
DAV-Sektion Alpenkranzl -An der Melkstatt 9 - 85435 Erding

MitgliederMagazin

42
. J

ah
rg

an
g

2026/2027
Winterprogramm

Online bin ich günstig zu haben! 
https://aktiv.alpenverein-erding.de/sektion/mitgliedermagazin/

DAV-Sektion Alpenkranzl – An der Melkstatt 9 – 85435 Erding

MitgliederMagazin

42
. J

ah
rg

an
g Winterprogramm

2026/27

Online bin ich günstig zu haben
https://aktiv.alpenverein-erding.de/sektion/mitgliedermagazin/



WWW.GEWANDHAUS-GRUBER.DE

-10%
AUF BERGSPORT ARTIKEL

FÜR DAV MITGLIEDER 

MIT DER 

GRUBER CLUB APP

AUSRUSTUNG 
FUR ABENTEURER

..
. .



1

INHALTSVERZEICHNIS

Layout Zeitschriften, Broschüren, Flyer, Kataloge, Speisekarten, Anzeigen | Bildbearbeitung Freisteller 
Farbkorrekturen, Bildoptimierung | Karten Einladungen, Glückwünsche, Weihnachten | Corporate 
Design Visitenkarten, Briefbögen | Logo Entwurf, Vektorisierung | Großformat Plakate, Messestände, 
Banner, 18/1-Großfläche | Reinzeichnung Prüfung, Korrektur, pdf | Freie Mitarbeit Agentur, Marketing

LAYOUT UND DESIGN FÜR IHRE PRINTMEDIEN � steffi@fraumayr-grafik.de

Aktuelle Beiträge und Informationen der Sektion finden 
Sie auch im Internet unter aktiv.alpenverein-erding.de

Vorwort� 3 
Vereinsintern� 3
Vereinsleben | Sektionsabend� 4
Vereinsleben | Multimediavorträge� 6
Vereinsleben | Alpines Kochen� 12
Vereinsleben | Garten - Herbstaktion� 13
Naturschutz� 13
Gruppen� 14
Klettern� 19
Kursprogramm� 22
Tourenprogramm� 25
Tourenbewertung/Bewertungsskala� 42
Teilnahmebedingungen� 44
Ausrüstungsliste für Sektionstouren � 46
Ausleihraum/Impressum� 47



2 33

VORWORT
Firmen Dr. Lechner · Erding 

 
 

 
mit seinen Partnern: 

             
_______________________________ 

 

 
gegr. 185 

 

„Zum Weinwirt“ 
Empl Weinkeller in historischem 

 
 

_______________________________ 

„„ZZuu  HHaauussee  vveerrwwuurrzzeelltt,,  ffaasszziinniieerrtt  vvoonn  ddeerr  WWeelltt““  

 
 Internationale Jagdreisen auf jedes Wild in jedem Land; 

seit über 35 Jahren Erfolg und Erfahrung weltweit! 
 Jagdbücher von Dr. Lechner, DJV-Kulturpreisträger, 

u. a. die Standardwerke der Weltjagd 
„Jagd international“ und „Jagdparadiese in aller Welt“ 

Inhaber Alexander Lechner, 85435 Erding 
 

 

85435 Erding, Rennweg 43 
Tel.: 08122-5044  Fax: 08122-958274  Mail: info@buero-dr-lechner.de / info@profijagdreisen.de 

Karl Empl KG 
gegr. 1785 

 

„EMPL-KELLER“ 
Weinkeller / Restaurant  

in historischem Gewölbe mit 
Herzogstube und  

gepflegtem „Hofgarten“ 
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Liebe Mitglieder,

Ihr haltet wie gewohnt ein DIN A5 Heft in der 
Hand, aber dieses Mal sind alle Sparten darin 
vertreten und das Alpinprogramm für den gan-
zen Winter von Oktober bis März.

Abgespeckt haben wir im Heft die Touren- 
berichte, da die meisten von Euch diese bereits 
im Internet lesen; dort auch mit mehr Bildern 
und in Farbe. 

Bitte beachten: Bei der Anmeldung zu einer 
Tour, werdet Ihr nach Eurer Mitgliedsnummer 
sowie einem Notfallkontakt gefragt. Sinn die-
ser Maßnahme ist Vorbeugung:
Im Rahmen des sogenannten Risikomanage-
ments gibt der Leiter vor der Tour die Namen 

der Teilnehmenden an die Mitglieder der Risi-
komanagement-Gruppe. Damit kann in einem 
Notfall schnell gehandelt werden, weil die 
Teilnehmer und deren Ansprechpartner be-
kannt sind.

Es ist zwar Aufwand, aber im Notfall sehr hilf-
reich!

Ich wünsche Euch viel Spaß beim Schmökern 
und in den Bergen, ob mit der Sektion oder 
privat!

Herzlichst 
Constanze Klotz
Vorstand Alpinsport und Ausbildung

VORWORT

Mein Name ist Simone Görg, ich bin 52 Jahre alt und wohne in 
Erding. Als neue Tourenleiterin beim Alpenkranzl Erding freue 
ich mich sehr darauf, künftig gemeinsame Touren mit Euch zu 
unternehmen.

Ich bin gerne in der Natur unterwegs – besonders in den Bergen, 
auf dem Wasser und auf dem Pferderücken. Draußen zu sein, Be-
wegung zu erleben und die Umgebung bewusst wahrzunehmen, 
bedeutet für mich Ausgleich, Freude und Lebendigkeit.
Bei meinen Touren möchte ich neben dem gemeinsamen Unter-
wegssein auch das Thema Körperbewusstsein einfließen lassen: 
den eigenen Körper spüren, achtsam gehen, die eigenen Kräfte gut 
einschätzen und die Natur mit allen Sinnen erleben.

Ich freue mich auf viele schöne gemeinsame Touren,  
Begegnungen und Erlebnisse mit Euch.

Neue Tourenleiterin: Simone Görg

VEREINSINTERN
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VEREINSLEBEN

Fr. 
27. Nov
2026

Einladung zum Sektionsabend 

Unsere besonders langjährigen Mitglieder wollen wir mit einer Feier am Sek-
tionsabend würdigen.

Auch dieses Jahr können wir in unser Haus, das Alpinzentrum Erding, einladen. 
Genau der richtige Rahmen für die Ehrungen unserer Jubilare.

In geselliger Runde wollen wir uns am Jahresende noch einmal zusammenset-
zen, um auf das vergangene Bergjahr zurück zu blicken. Wir ratschen ein biss-
chen über die guten alten Zeiten und über die noch besseren ganz alten Zeiten.
Dazu gibt es ein kleines, kurzweiliges Begleitprogramm: für Musik ist gesorgt, 
eine Fotoschau wird gezeigt. Bei Essen und Trinken genießen wir, was die Küche 
hergibt und unser Küchenteam zaubert. Am wichtigsten ist aber die Ehrung der 
langjährigen Mitglieder.

Die Vorstandschaft des Alpenkranzl Erding lädt Euch deshalb ein zum

	 SEKTIONSABEND
	 am Freitag, den 27. November 2026 ab 19:00 Uhr
	 im DAV Alpinzentrum Erding, An der Melkstatt 9

Aufgrund der begrenzten Raumkapazität nur mit Anmeldung bei Birgit Mau. 
Jubilare haben Vorrang.
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VEREINSLEBEN

75 Jahre Alpenkranzl Erding
Sebastian Raith

70 Jahre Alpenkranzl Erding
Fritz Dworzak
Rainer Mooshofer

60 Jahre Alpenkranzl Erding
Waltraud Hartl
Hans Kratzer
Edith Metz
Johann Neubauer
Irmgard Schneider-Nahrhaft
Dieter Scholz

50 Jahre Alpenkranzl Erding
Ute Bianca von der Grün
Irmingard Bickhardt
Franz Xaver Brummer
Manfred Ertl
Maria Ertl
Georg Feckl
Emil Herrmann
Günther Kaifel
Reiner Kaifel
Sabine Koppe
Rudolf Kreuz
Dietmar Reiner
Sandra Riedenauer
Georg Scherzl
Bernhard Weger

40 Jahre Alpenkranzl Erding
Heinz Dolschon
Ursula Dolschon
Josef Eschbaumer
Andrea Grobitsch

40 Jahre Alpenkranzl Erding
Gisela Groden
Irmgard Haunolder
Sebastian Koppe
Annemarie Maier
Christa Pleyer
Peter Pleyer
Marianne Ritzer
Dietrich Ruge
Johanna Ruge
Sylvia Spreitzer
Karin Teige
Ingrid Weissmahr
Johannes Weissmahr

25 Jahre Alpenkranzl Erding
Heidi Attensberger
Magdalena Bedner
Marita Bedner
Sabine Belmer
Klaus Belmer
Tobias Daimer
Peter Gebauer
Thomas Haueisen
Manfred Huber
Lisa Kiefer
Hubert Lechner
Kurt Leopold
Iris Luber
Tamara Melchner
Marcus Luis Pollack
Sybille Preis
Josef Rauch
Christian Schmoll
Anna Elisabeth Schramek
Nicholas Schramek
Sonja Schupsky
Katharina Theen
Tobias Theen
Ralph Wimmer

Jubilare 2026
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MULTIMEDIAVORTRAG ÜBER HAVANNA 

Multimediavortrag  
von Karl-Heinz Wagner 

Unser Fotograf, seit 40 Jahren auch Mitglied im Fotoclub Erding, berichtet in einem 
abwechslungsreichen Multimedia-Vortrag über seine Erlebnisse in Havanna.
Im Mai 2019, wir waren zu Besuch bei unserem Sohn in Miami Beach, überraschte 
dieser mich mit einem Städte-Trip nach Havanna. Ein lange gehegter Wunsch 
ging in Erfüllung.
Dank der Begleitung von Daniels Nachbarin, Julie, sie ist ein Tourist Guide in 
Miami Beach, wurde die Organisation zu einem Volltreffer. Gemeinsam mit un-
serer Vermieterin organisierte sie jeweils einen Führer für die Besichtigung der 
Innenstadt, einen Taxifahrer mit einem US-Oldtimer für die Außenbezirke und 
einen weiteren für die Ausflüge in den ländlichen Raum. Für mich war es eine 
entspannte Reise, wie ich sie noch nie erlebt habe.
Der Vortrag wurde mit lokaler Musik unterlegt, die vor Ort zu hören war.
Sie untermalt für mich auch die Mentalität der Bevölkerung.

Fr.
16. Okt.
2026
19 Uhr

In diesem Halbjahr bieten wir Vorträge im Veranstaltungsraum des  DAV Alpinzentrum Erding, 
An der Melkstatt 9, an. 
Freut euch auf beeindruckende Vorträge.  
► Der Eintritt ist wie immer frei, Spenden sind erwünscht.   ► Die Zahl der Sitzplätze ist begrenzt. 

VEREINSLEBEN
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Do.
19. Nov.
2026
19 Uhr

FANTASTISCHES KARWENDEL -  
EIN BERGJAHR ZWISCHEN ISAR UND INN

Multimediavortrag von Michael Pröttel

Weite Täler, wilde Felswände und bezaubernde Wildbäche. Das gewaltige 
Karwendel-Gebirge hat bis heute seine Ursprünglichkeit bewahrt. Denn Seil-
bahnen und Skipisten bestehen nur an den Rändern des gut 700 km² großen 
»Naturpark Karwendel«.
In seinem Vortrag präsentiert Michael Pröttel die schönsten Touren für ein 
abwechslungsreiches Bergjahr zwischen Isar und Inn.
Das Spektrum reicht dabei von einfachen Talwanderungen zu anspruchsvollen 
Gratüberschreitungen, von gemütlichen Winterwanderungen bis zu steilen Ski-
touren-Zielen.
Die Teile der ca. 80-minütigen Show werden mit stimmungsvollen Bild-Ton-
Sequenzen eingeleitet.
Wie zu allen Vorträgen von Michael Pröttel steht auch dieses Mal eine Touren-
liste mit Weblinks und Literaturtipps kostenlos auf 
www.alpinjournal.de zum Download bereit.

VEREINSLEBEN
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WEIHRAUCH, WÜSTE, WILDE BERGE  
QUER DURCH DAS SULTANAT OMAN

Multimediavortrag  
von Hans Sterr

Die Arabische Halbinsel an der Straße von Hormuz ist aus unseligen 
politischen Gründen in diesem Jahr weltweit bekannt geworden. Im Süden der 
Halbinsel liegt das friedliche Sultanat Oman. Wir durchqueren es bei diesem 
Reisebericht von Nord nach Süd: Wir erkunden die Hauptstadt Muscat und 
das wilde Hadschar-Gebirge; wir zelten in der größten Sandwüste der Welt, 
der Rhub-al-Khali; wir besuchen alte Forts und den Tiermarkt in Nizwa; wir 
campieren am Meer, wo uns Delphine begleiten, und übernachten in Oasen. 
Wir lernen die erstaunliche Kultur der islamischen Glaubensrichtung der 
Ibaditen kennen und besuchen die Große Moschee in Muscat. Wir wandern 
durch den Wadi Nakhar, den „Grand Canyon des Oman“ und übernachten 
an einem der höchsten Berge des Oman, dem Jabal Shams. Eine höchst 
abwechslungsreiche Reise in einem außergewöhnlichen Land!

Do.
03. Dez.
2026
19 Uhr

VEREINSLEBEN
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Fr.
22. Jan.
2027
19 Uhr

DURCH DAS LAND DER SKIPETAREN –  
ALBANIENS BERGE UND SEHENSWÜRDIGKEITEN

Multimediavortrag  
von Michael Kreuz

Ganz im Süden des Balkans liegt Albanien. Schon Karl May hat die Gegend in 
seinem Roman „Durch das Land der Skipetaren“ beschrieben. 
41 Jahre lang regierte Enver Hoxha als Chef der Kommunistischen Partei mit ei-
serner Hand. Seit Ende der 80er Jahre kann man dieses Land wieder frei bereisen. 
Berge aus Karst mit Quellen in schillernden Farben, beeindruckende Schluchten 
und Canyons, Denkmäler und Kirchen mit Bemalungen in beeindruckender Schön-
heit und nicht zuletzt eine Vielzahl an historischen und UNESCO-Weltkulturerbe-
Stätten wie „die Stadt der 1000 Fenster“ Berat oder die antike Stadt Butrint. Und 
immer wieder Partisanendenkmäler und Skanderbeg – der große Nationalheld. 
Lassen Sie sich mitnehmen auf eine Reise in dieses Land, das im touristischen 
Aufbruch ist. Wir steigen auf Berge, befahren Flüsse und Seen und lassen auch 
ein wenig die Füße im Meer abkühlen.

VEREINSLEBEN
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KÖNIGLICHE HÜTTEN – 
WO TRÄUME DEN HIMMEL BERÜHREN

Digitaler Multivisionsvortrag  
von Bettina Haas und Nicki Sinanis  

„Ein ewig Rätsel will ich bleiben, mir und anderen“ – dieses berühmte Zitat 
des Märchenkönigs Ludwig II. und seine bayrischen Schlösser sind weltbe-
kannt. Weniger bekannt ist, dass der „Kini“ neben seinen Bauwerken mehr 
als ein Dutzend Hütten im Gebiet zwischen den Ammergauer Alpen bis ins 
Berchtesgadener Land besaß, welche er regelmäßig als Rückzugsort vom hö-
fischen Alltag nutzte. Gleichzeitig ließ der begeisterte Naturliebhaber Ludwig, 
um noch mehr in seiner geliebten Bergwelt verweilen zu können, drei weitere 
Hütten an besonders aussichtsreichen Gipfeln – am Schachen – und an teils 
weniger bekannten Orten – im Soiernkessel und am Altacher Hochkopf – er-
richten. In ihrem Vortrag nehmen Sie die zwei Fotografen auf ihren Wande-
rungen mit zu den unterschiedlichen „königlichen“ Hütten, bei welchen man 
noch heute die Sehnsucht des „Bergmenschen“ Ludwig nach außergewöhn-
lichen Rückzugsorten spüren kann.

Geplante Vortragsdauer: ca. 80-90 min

Do.
04. Feb.
2027
19 Uhr

VEREINSLEBEN
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Fr.
05. März
2027
19 Uhr

INDONESIEN-RUNDREISE – SUMATRA – JAVA – FLORES – BALI
ORANG-UTANS UND KOMODOWARANE HAUTNAH ERLEBEN

Multimediavortrag  
von Julia Gärtner
 
Indonesien bietet eine außergewöhnliche Vielfalt an beeindruckenden Land-
schaften, einzigartigen Naturgebieten und artenreichen Tierwelten – von dichten 
Regenwäldern über aktive Vulkane bis hin zu traumhaften tropischen Inselwelten.
Der erste Abschnitt der Reise führte nach Sumatra in den Gunung Leuser-Natio-
nalpark, zu einem dreitägigen Dschungel-Trekking. Unvergesslich war die hautna-
he Begegnung mit freilebenden Orang-Utans in ihrem natürlichen Lebensraum.
Weiter ging es auf die Insel Java. Der Aufstieg zum Mount Bromo wurde mit ei-
ner atemberaubenden Aussicht und einer spektakulären Vulkanlandschaft be-
lohnt. Ein weiteres Highlight Javas sind die Tumpak Sewu Wasserfälle, die mit 
ihrer majestätischen Kulisse und den gewaltigen Wassermassen beeindrucken.
Von Java führte die Reise weiter nach Flores. Dort begann ein besonderer Ab-
schnitt: eine fünftägige Tour an Bord eines traditionellen Segelschiffs (Phinisi-
Yacht) durch den Komodo-Nationalpark. 
Ein Höhepunkt der Reise war die Begegnung mit den Komodowaranen im Ko-
modo-Nationalpark. Diese außergewöhnlichen Tiere sind die größten leben-
den Echsen der Welt und zählen zu den faszinierendsten Raubtieren der Natur.
Den Abschluss der Reise bildete Bali mit seinen eindrucksvollen Tempelanla-
gen, grünen Reisterrassen und abwechslungsreichen Tauchgängen in der far-
benprächtigen Unterwasserwelt der Insel.

VEREINSLEBEN
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Welche kochbegeisterte Alpenkranzler möchten dem alpinen Kochen-Team beitreten?  

ALPINES KOCHEN in der DAV-Küche im Alpinzentrum

Am letzten Donnerstag im Monat treffen wir uns zum gemeinsamen Kochen. 

Wir kochen am 29.10.2026 – 26.11.2026 – 31.12.2026 – 28.01.2027 – 25.02.2027 – 25.03.2027 
(Anmeldeinfos siehe unten)

Jeder Abend hat ein bestimmtes Thema, wie z. B. Südtiroler Küche oder Steirische Küche etc.
Wir starten um 18:00 Uhr im Alpinzentrum und unsere Aktion dauert ca. 3 - 4 Stunden. 
Mitmachen kann jeder der Freude am Kochen hat, es werden keine Vorkenntnisse erwartet.

Wer bestimmt, was gekocht wird, kauft ein und bringt die Rezepte mit?	
1 - 2 Teilnehmer, die sich aus dem 1. Team für den nächsten Termin melden.  
Der Gastgeber ändert sich also monatlich.
Was wird gekocht?	 �Drei bis fünf Gänge nach dem Motto des Kochabends.
Was muss man mitbringen?	 Kochschürze, Geschirrtuch und Bargeld.
Wer kocht?	� Angemeldete Mitglieder, max. 10. Immer zwei Köche bereiten 

einen Gang zu. Schnipseln, schälen, braten, Tisch decken, 
aufräumen, etc.

Darf jeder mitkochen? 	� Ja, jeder der Freude am Kochen hat, es werden keine 
Vorkenntnisse erwartet. Außerdem verpflichtet sich jeder 
Teilnehmer dazu, auch einmal den Abend zu organisieren.

Wer zahlt?	� Kosten für Lebensmittel und Getränke werden geteilt, zusätz-
lich zahlen die Teilnehmer 2 Euro Küchengeld. 

Wer entscheidet das Motto?	� Der Organisator des Abends, der auch einkauft und die Re-
zepte heraussucht.

Was geschieht nach dem Kochen? Anschließend wird gemeinsam gegessen und geratscht.
Wer räumt auf und reinigt die Küche anschließend? Alle Köche gemeinsam. 
Wer hat Spaß?	 Sicher alle Köche – garantiert!

Du meldest dich immer bis spätestens bis 7 Tage vor der Veranstaltung an, bei:
Sonja Schupsky, Tel. 08122/91495, Mail: info@vinovia.de

VEREINSLEBEN
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VEREINSLEBEN

Wir brauchen deine Unterstützung!  

Garten - Herbstaktion im Alpinzentrum Erding

Das Alpinzentrum besticht nicht nur durch das schöne Vereinsheim, dem Kletterturm und 
der Boulderanlage, sondern vor allem auch durch das viele Grün direkt rundumerdum - 
Staudenbeete, Blumenwiese, Birkenhain und Buchenhecken - machen das Gelände perfekt. 

Wir brauchen Dich, wer hilft mit!?
Im Herbst müssen die Hecken geschnitten werden - das macht schon a „bisserl" Arbeit. 

Wir treffen uns um 8:30 Uhr im Alpinzentrum am
Samstag, 17.10.2026     und     Samstag, 24.10.2026

Bitte schreibe eine Email an Fertl Griebel damit er Bescheid weiß wer mit anpackt!
Oder Du hast Fragen dazu, dann schreibe auch gerne an Fertl eine Email:
fsgriebel@gmail.com

Samstag, 20.03.2027
UMWELTAKTION
Ramadama 2027 

Herumliegender Müll lädt dazu ein, etwas einfach wegzuwerfen, da ja eh schon was herumliegt. 
Und damit dies nicht passiert und die Gegend um unser Alpinzentrum sauber bleibt, sind wir 
wieder mit dabei. Den Termin konnte die Stadt noch nicht endgültig bestätigen, ebenso das 
Aktionsgebiet. Bis zur Anmeldung wird alles geklärt sein.

Tourenbewertung Technik:     Kondition:   

Ausgangspunkt Treffpunkt wird vereinbart

Gehzeit gesamt 3:00 h

Einkehrmöglichkeit Mittagessen um 12:00 Uhr im Bauhof Erding

Ausrüstung Warnweste (Auto) und robuste Kleidung, die auch schmutzig 
werden darf

Abfahrtszeit/Ort 9:00 Uhr, Treffpunkt wird vereinbart      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Wolfgang Mayr, Tel. 08122/54418 (AB) oder Mail: natur.umwelt.
schutz@alpenverein-erding.de

Anmeldezeit 01.03. bis 18.03.2027

NATURSCHUTZ
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GRUPPEN

Der Sommer legt jetzt eine Pause ein.  WIR aber NICHT…  

Wort zum Sport 

Das heißt die Hallensaison beginnt und wir machen zusammen lustige, entspannende oder 
auch mal anstrengende Übungen. Da ist alles dabei, von Pilates, Yoga über Kraftsport bis zur 
Schigymnastik; einfach alles querbeet, um fit und mit Spaß durch den Winter zu kommen. 
Willkommen sind alle Mitglieder von 6-99 Jahren.

Wir bieten drei Übungsstunden an:
17:30 Uhr – 18:30 Uhr	 18:30 Uhr – 19:30 Uhr	 19:30 Uhr – 20:30 Uhr

Treffpunkt ist die Schulsporthalle am Grünen Markt in Erding -  
Kellergeschosseingang Haager Straße zwischen Parkplatz und Bäckerei Kreitmeier.

Bitte bringt eine eigene Gymnastikmatte und saubere Turnschuhe mit – Umkleiden und 
Duschen sind vorhanden.

Termine immer Dienstag: 	� 06.10. – 27.10.2026 
10.11. – 22.12.2026 
12.01. – 02.02.2027 
16.02. – 16.03.2027

Für unser Übungsleiter-Team (Hans und Alex) brauchen wir dringend Unterstützung!
Falls Du Lust darauf hast, ehrenamtlich bei uns mitzumachen oder jemanden kennst,  
erhältst Du weitere Infos bei Alex Linke unter Tel.: 08122/7814 oder 0160/92120781. 

Franz-Brombach-Straße 11-13, Erding
08122/5199, www.waescherei-jaenicke.de
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Samstag, 09.01.2027, 23.01.2027, 06.02.2027, 20.02.2027, 06.03.2027, 20.03.2027
GEMEINSAMES WALKEN

Wir werden in und um Erding in angepasstem Tempo walken

Tourenbewertung Technik:     Kondition:   

Anforderungen Jeder, der Walkingstöcke mitbringt, kann mitmachen

Ausgangspunkt Ecke Hl. Blut - Von-Grainger-Weg (bei Wallfahrtskirche Hl. Blut)

Gehzeit gesamt Ca. 1 – 1:30 Std.

Einkehrmöglichkeit Keine Einkehrmöglichkeit

Treffpunkt 14.00 Uhr, bei der Wallfahrtskirche Hl. Blut Erding

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Werner Kienastl, Tel.: 08122/20316.  
Keine 2 Euro Tourengebühr!

Anmeldung Nicht notwendig

Max. Teilnehmerzahl 10

GRUPPEN

Stark und beweglich am Fels und im Alltag.   

Yoga for Climbers. And You. 

Diese 75-minütige Yoga-Einheit verbindet gezielte Kräftigung mit Mobilität und Achtsamkeit – 
abgestimmt auf die Anforderungen des Kletterns. 
Hier stärkst du deinen Körper, beugst Verletzungen vor und findest eine regenerative, ausglei-
chende Praxis für Körper und Geist.

Jeden Donnerstag, 18:45 – 20:00 Uhr im Alpinzentrum Mehrzweckraum
Kostenlos für Sektionsmitglieder des Alpenkranzl
Ausfalltage 09.11, 26.11, 03.12, 24.12, 31.12.2026
Termin für 2027: siehe DAV Sektion Erding homepage/Suche/Yoga

Kathi Rott
Seit Frühjahr 2025 habe ich meine 200h Vinyasa Yoga Ausbildung abgeschlossen und freue mich 
Yoga für euch anzubieten!

Praktische Infos:
15 Minuten vor Kursbeginn erscheinen
Eigene Yogamatte mitbringen (rutschfest, passende Größe) sowie Hilfsmittel wie Block und Gurt
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Tourenprogramm Zwergsteiger

Mit kleinen Kindern in die Berge? Na klar! Zusammen mit gleichgesinnten Familien erobern wir 
regelmäßig die Berge und zeigen unseren Kindern spielerisch die Freude an der Natur und am 
Draußensein. Natürlich gibt es dabei immer ausreichend Zeit für Spaß und Entdeckungstouren. Wir 
sind sommers wie winters jeden Monat gemeinsam in den Bergen oder auch im näheren Umfeld 
unterwegs – ganz wie es uns gefällt. 

Unsere Kinder sind im Gruppenkern zwischen 3 und 5 Jahren und laufen die Touren oftmals schon 
komplett selbstständig. Wir unternehmen Gemeinschaftstouren, bei denen im Wechsel jede Familie 
eine Tour für die Gruppe plant.

Detaillierte Infos gibt‘s telefonisch unter 08083/5487935 oder per Email an  
karola.ruebensaal@alpenverein-erding.de

Tourenprogramm – Erdinger Alpenkraxler

Die Kinder werden größer und wollen die Welt selbst erkunden…

Die Alpenkraxler sind Familien mit Kindern im Alter von ca. 6 bis ca. 10 Jahren, die selbstständig 
leichte Touren laufen. Wir entdecken regelmäßig die Berge, erkunden Wälder und Bäche, kraxeln 
über Stock und Stein und zeigen unseren Kindern spielerisch die Freude an der Natur. Wir unter-
nehmen Tages- und Mehrtagestouren in den Bergen, aber auch in der Umgebung von Erding 
– ganz wie es uns gefällt und wie es gerade passt. Unsere regelmäßigen Touren finden einmal 
monatlich statt. 
 
Infos gibt’s bei Lisa Lindner unter  
Tel. 0175/5448014 oder per E-Mail unter  
lisa.lindner@alpenverein-erding.de

GRUPPEN
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Treffen: Jeweils Montag um 19.30 Uhr im Alpinzentrum am Kronthaler Weiher.
Treffen am:	 08.10.2026	 09.11.2026 (Hauptversammlung)	 14.12.2026	
	 14.01.2027	 09.02.2027	 09.03.2027

Ansprechpartner:	� Sabine Rübner      Tel. 0160/96325807 oder 
Christoph Weber   Tel. 0170/8615787

Seniorengruppe

Weihnachtsfeier am 10.12.2026

Die diesjährige Kranzl-Weihnachtsfeier der Senioren findet wie gewohnt am 10.12.2026 um 
15:00 Uhr im Blumenhof Erding statt. Für Musik ist gesorgt, Weihnachtsgeschichten werden 
gerne entgegengenommen und Parkplatzmöglichkeiten sind auf dem Volksfestplatz. 
Auf Euer Kommen freuen sich Helga Ploner und Werner Kienastl.

Tourenprogramm – Hochtourengruppe

GRUPPEN

15.-18.10.2026
Klettern und Klettersteige  
in Arco, Übernachtung am 
Campingplatz

14. oder 15.11.2026
Tagestour; Skitour, Klettern 
oder Bergtour,  
je nach Bedingungen

06.12.2026
Tagestour; Skitour, Klettern 
oder Bergtour,  
je nach Bedingungen

29.01.-31.01.2027
Skitourenwochenende  
Lizumer Hütte oder  
Schladminger Tauern

Vorauss.  
um den 20.-21.02.2027
Skitouren Dolomiten (bei 
Cortina oder Sellastock oder 
im Fanes Gebiet)

Vorauss.  
25.03.-25.03.2027
Skitouren Sesvennahütte

Treffen: Jeweils Donnerstag um 15.00 Uhr in der Gaststätte Blumenhof, Erding, Schützenstr. 14
Treffen am:	 08.10.2026	 12.11.2026	 10.12.2026	
	 14.01.2027	 11.02.2027	 11.03.2027

Ansprechpartner:	   Helga Ploner, Tel. 08122/7190

GRUPPEN
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Bouldern und Klettern im Alpinzentrum Erding

Alle Personen mit Kletterausweis können zu den Öffnungszeiten des Alpinzentrums - täglich von 
8:00 - 22:00 Uhr - bouldern und klettern. Außer es finden Veranstaltungen der Sektion statt. 
Um selbst und eigenständig Zugang zum Vereinsgelände zu haben, ist eine Zugangskarte not-
wendig (oder eine Tageskarte Erwachsene).

mehr Infos findet ihr hier:
https://aktiv.alpenverein-erding.de/klettern/

Kletterkurse
TopRope-Kurs für Anfänger und auch TopRop-Kurse speziell für Jugendliche ab 14 Jahre

Technikkurs - Alles im Griff? –  Besser Klettern – Techniktraining

Vorstiegs-Kurs – Anfängerkurs Teil 1
Vorstiegs-Kurs – Anfängerkurs Teil 2, Ziel des Kurses: „DAV Kletterschein Vorstieg“
mehr Infos findet ihr hier:
https://aktiv.alpenverein-erding.de/klettern/kletterkurse/

KLETTERN

Foto: Hans Sterr
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Kletterinitiative
Rainer Preis
rainer.preis@alpenverein-erding.de
Jeden Freitag ab 14:00 Uhr
Offener Klettertreff mit entsprechender Siche-
rungskenntnis, Kletterkarte und guter Laune

Eltern-Kind-Bouldern
Mary Riedl
mary.riedl@alpenverein-erding.de
Im Wechsel Mi / Do 16:00 – 18:00 Uhr
Bouldertreff für Eltern mit Kindern bis 8 Jahre:
https://aktiv.alpenverein-erding.de/klettern/
eltern-kind-bouldern/

Kraftkranzl
Nikola Wörz und Christoph Thees
christoph.thees@alpenverein-erding.de
Jeden Mittwoch 18:00 – 21:00 Uhr
Ab 18 Jahre
Ambitionierte Kletterer/ oberer 7. Grad im  
Vorstieg; nähere Infos siehe Website

Eltern-Kind-Klettern
Renate Resch und Heiko Müller
renate.resch@alpenverein.de und heiko.muel-
ler@alpenverein-erding.de
2. und 4. Donnerstag im Monat; 17:00 – 18:30 Uhr
Ab ca. 8 Jahren. Offener Klettertreff für Eltern 
mit ihren Kindern; Voraussetzung Kletterkarte 
und entsprechende Sicherungskenntnisse; 
Kinder können nur mit den eigenen Eltern teil-
nehmen; keine Betreuung durch Klettertrainer

Erdinger Geckos – eine Gruppe kletterbegeis-
terter Kinder und Jugendlicher im Alter von 8 
bis 14 Jahren 
Julia Gärtner, Annalena Böhm
annalena.boehm@alpenverein-erding.de
julia.gaertner@alpenverein-erding.de
Dienstags 16:30 bis 18:00 Uhr

Familienklettertreff
Karola Rübensaal, Lisa Lindner, Mary Riedl
karola.ruebensaal@alpenverein-erding.de
lisa.lindner@alpenverein-erding.de
mary.riedl@alpenverein-erding.de
März-September: Jeden 4. Samstag im Monat 
ab 10:00 Uhr
Offener Familienklettertreff mit entsprechen-
der Sicherungskenntnis, Kletterkarte und 
guter Laune

Jugend-Klettergruppe 14 - 18 Jahre – JDAV 
Erding
Du willst regelmäßig klettern, stärker werden 
und gemeinsam trainieren? Dann komm zu uns! 
Dienstags | 18:00 – 20:00 Uhr
Schicke uns Name, Alter, Klettererfahrung und 
Motivation
birgit.sigl@alpenverein-erding.de

Jugendtreff 14 - 24 Jahre
Markus Bauer und Verena Gruber
markus.bauer@alpenverein-erding.de
jeden Dienstag ab 18:00 Uhr
Offener Klettertreff für Jugendliche im Alter 
von 14 - 24 Jahren. Im Vordergrund steht Spaß 
am gemeinsamen Klettern. Voraussetzungen: 
Kletterkarte und entsprechende Sicherungs-
kenntnisse. Keine Betreuung im Sinne eines 
Kursbetriebes

Kinder-Leistungsgruppe
Nikola Wörz, Christoph Thees und Severin Lex
christoph.thees@alpenverein-erding.de
jeden Montag ab 17:00 Uhr
8 - 12 Jahre
Trainings- und Wettkampfgruppe für Kinder, 
Klettern und Bouldern

Unsere Klettergruppen

KLETTERN
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TOURENPROGRAMM

KURSE & TOUREN 
Winter 2026/27

Im Abstieg vom Hirschberg Foto: Hans Mau
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KURSPROGRAMM

Lawinenverschütteten-Suche (LVS) Training - Einführung 

Auch im heutigen High-Tech-Zeitalter kommt in neun von zehn Fällen noch jegliche Hilfe für 
einen Lawinenverschütteten zu spät. Denn auch wenn alle Beteiligten auf Tour vollständig aus-
gerüstet sind gilt: Das beste und modernste Lawinenverschüttetensuchgerät ist nur so gut wie 
sein Benutzer. Das Alpenkranzl bietet Euch deshalb jedes Jahr die Möglichkeit die Verschüt-
teten-Suche zu erlernen, sowie die neuesten Suchtechniken kennenzulernen. Dieses Angebot 
richtet sich natürlich auch an alle, die ihre Kenntnisse auf den neuesten Stand bringen und die 
Suche üben wollen. Für den Kurs sind keine Vorkenntnisse in der LVS-Suche nötig.

Kursziel Vermittlung von Kenntnissen und Fähigkeiten, die eine selb-
ständige Rettung von Lawinenverschütteten ermöglichen. Keine 
Vorkenntnisse in der LVS-Suche benötigt.

Kursinhalte Funktionsweise des VS-Gerätes, Suchtechniken, Optimierung der 
Suche durch Sondenunterstützung, Suchübungen auch mit meh-
reren Geräten und Verschütteten. In diesem Kurs geht es nur um 
die reine Verschüttetensuche.

Theorieabend Mittwoch, 13.01.2027 (Start: 19:00 Uhr im Vereinsheim)

Praxistag Samstag, 16.01.2027

Anmeldezeit bis 09.01.2027

Kursleitung Michael Leifried und Alexander Schleier

Max. Teilnehmerzahl 12

Hinweise Die weiteren Infos zu Kosten, Ausrüstung und Anmeldefrist findet 
ihr unter dem Anmeldelink.

Kilometer Anreise 111 km

Anmeldung und weitere Infos über Link oder QR-Code:	
https://aktiv.alpenverein-erding.de/touren

 
Kursprogramm: 
 
Lawinenverschütteten-Suche (LVS) Training - Einführung 
 
Auch im heutigen High-Tech-Zeitalter kommt in neun von zehn Fällen noch jegliche Hilfe für 
einen Lawinenverschütteten zu spät. Denn auch wenn alle Beteiligten auf Tour vollständig 
ausgerüstet sind gilt: Das beste und modernste Lawinenverschüttetensuchgerät ist nur so gut wie 
sein Benutzer. Das Alpenkranzl bietet Euch deshalb jedes Jahr die Möglichkeit die 
Verschütteten-Suche zu erlernen, sowie die neuesten Suchtechniken kennenzulernen. Dieses 
Angebot richtet sich natürlich auch an alle, die ihre Kenntnisse auf den neuesten Stand bringen 
und die Suche üben wollen. Für den Kurs sind keine Vorkenntnisse in der LVS-Suche nötig. 
 
Kursziel:         Vermittlung von Kenntnissen und Fähigkeiten, die eine   

       selbständige Rettung von Lawinenverschütteten ermöglichen.  
       Keine Vorkenntnisse in der LVS-Suche benötigt. 

 
Kursinhalte:         Funktionsweise des VS-Gerätes, Suchtechniken, Optimierung der   

                   Suche durch Sondenunterstützung, Suchübungen auch mit mehreren 
                   Geräten und Verschütteten. In diesem Kurs geht es nur um die reine 

           Verschüttetensuche. 
 

Theorieabend:       Mittwoch, 13.01.2027 (Start: 19:00 Uhr im Vereinsheim) 
Praxistag:        Samstag, 16.01.2027 
Anmeldezeit :       bis 09.01.2027 
 
Kursleitung:        Michael Leifried und Alexander Schleier  
Max. Teilnehmerzahl:    12 
Kilometer Anreise:         111 km 
Hinweis:        Die weiteren Infos zu Kosten, Ausrüstung und Anmeldefrist findet ihr 
      unter dem Anmeldelink. 
 
Anmeldung und weitere Infos über Link oder QR-Code:  

https://aktiv.alpenverein-erding.de/touren 
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Skihochtourenkurs Franz-Senn-Hütte, Stubaier Alpen

Kursziel Vermittlung von Kenntnissen und Fähigkeiten, die eine selbststän-
dige Durchführung von Skihochtouren in vergletschertem Gelände 
ermöglichen.

Datum wird über die Homepage veröffentlicht – siehe weiter unten.

Kursinhalte Spuranlage und Aufstiegstechniken, Tourenplanung und Rou-
tenwahl, Orientierung und Wetterkunde, Wiederholung Lawinen-
Verschütteten-Suche, Anseilen und Sicherheitsmaßnahmen am 
Gletscher, Spaltenbergung, Gipfelanstieg mit Pickel und Steigei-
sen, Lawinenlagebeurteilung

Voraussetzung Erfahrung auf Skitouren im nichtvergletscherten Hochgebirge, 
LVS-Kurs, Kondition für vier- bis fünfstündige Anstiege, Beherr-
schen der Kickkehre, sicheres Skifahren im unverspurten Gelände 
bis 35 ° Hangneigung und in allen Schneearten (es wird kein 
Skikurs abgehalten)

Ablauf Anreise am Anreisetag früh morgens zum Parkplatz Seduck 
(Stubaital). Aufstieg zur Franz-Senn-Hütte und Aufenthalt dort bis 
zum Abreisetag. Die Ausbildungsinhalte werden um die Hütte, auf 
Skitour und in Theorieabenden vermittelt.

Kursort Franz-Senn-Hütte, Stubaital - Übernachtung im Mehrbettzimmer

Kursleitung Michael Leifried und Alexander Schleier 

Max. Teilnehmerzahl 6

Kilometer Anreise 220 km

Hinweise Die weiteren Infos zu Datum, Kosten und Anmeldefrist findet ihr 
unter dem Anmeldelink.

Anmeldung und weitere Infos über Link oder QR-Code:	
https://aktiv.alpenverein-erding.de/touren

 
Kursprogramm: 
 
Lawinenverschütteten-Suche (LVS) Training - Einführung 
 
Auch im heutigen High-Tech-Zeitalter kommt in neun von zehn Fällen noch jegliche Hilfe für 
einen Lawinenverschütteten zu spät. Denn auch wenn alle Beteiligten auf Tour vollständig 
ausgerüstet sind gilt: Das beste und modernste Lawinenverschüttetensuchgerät ist nur so gut wie 
sein Benutzer. Das Alpenkranzl bietet Euch deshalb jedes Jahr die Möglichkeit die 
Verschütteten-Suche zu erlernen, sowie die neuesten Suchtechniken kennenzulernen. Dieses 
Angebot richtet sich natürlich auch an alle, die ihre Kenntnisse auf den neuesten Stand bringen 
und die Suche üben wollen. Für den Kurs sind keine Vorkenntnisse in der LVS-Suche nötig. 
 
Kursziel:         Vermittlung von Kenntnissen und Fähigkeiten, die eine   

       selbständige Rettung von Lawinenverschütteten ermöglichen.  
       Keine Vorkenntnisse in der LVS-Suche benötigt. 

 
Kursinhalte:         Funktionsweise des VS-Gerätes, Suchtechniken, Optimierung der   

                   Suche durch Sondenunterstützung, Suchübungen auch mit mehreren 
                   Geräten und Verschütteten. In diesem Kurs geht es nur um die reine 

           Verschüttetensuche. 
 

Theorieabend:       Mittwoch, 13.01.2027 (Start: 19:00 Uhr im Vereinsheim) 
Praxistag:        Samstag, 16.01.2027 
Anmeldezeit :       bis 09.01.2027 
 
Kursleitung:        Michael Leifried und Alexander Schleier  
Max. Teilnehmerzahl:    12 
Kilometer Anreise:         111 km 
Hinweis:        Die weiteren Infos zu Kosten, Ausrüstung und Anmeldefrist findet ihr 
      unter dem Anmeldelink. 
 
Anmeldung und weitere Infos über Link oder QR-Code:  

https://aktiv.alpenverein-erding.de/touren 
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KURSPROGRAMM

Vorankündigung
Im Frühjahr 2027 werden wir euch einen neuen Kurs anbieten

            
STRESSREDUKTION UND ENTSPANNUNG DURCH BERGWANDERN/WANDERN              

Stress abbauen – Kraft schöpfen in der Natur
Ein 10-Wochen-Gesundheits- und Achtsamkeitskurs

Der Alltag verlangt uns viel ab. Termine, Verantwortung und ständige Erreichbarkeit führen häufig 
zu Stress und Erschöpfung. Dieser Kurs verbindet leichte Wanderungen mit wissenschaftlich fun-
dierten Erkenntnissen aus der Stressforschung, bewusster Bewegung, Achtsamkeit und einfachen 
Entspannungsübungen.

Die Natur wird dabei zum Lern- und Erfahrungsraum.
Schritt für Schritt entwickeln wir Strategien, die ihr dauerhaft in euren Alltag übernehmen könnt.
Der Kurs richtet sich an alle Erwachsenen, die unter Stressbelastungen leiden und die sich be-
wusst Zeit für ihre Gesundheit nehmen möchten.

Der 10-Wochen-Kurs besteht aus
•	 7 Abendwanderungen (ca. 90 Minuten) – vorrausichtlich 17:30-19:00 Uhr
•	 3 Tageswanderungen (ca. 6:00–7:00 Stunden) – an Samstagen
•	 maximal 8 Teilnehmer
 
Jeder Termin besteht aus vier festen Elementen:
1.	 Impuls (10–15 Minuten): Einführung in das Wochenthema. 
2.	� Natur erleben: Geführte Wanderung mit gezielten Wahrnehmungs- 

und Achtsamkeitsübungen. 
3.	� Reflexion: Austausch in Zweiergesprächen oder in der Gruppe  

sowie stille Einzelreflexion. 
4.	� Transfer: Eine konkrete Aufgabe für die folgende Woche, damit die  

Erfahrungen nachhaltig in den Alltag übernommen werden. 

Leitung: Veronika Pfeffer
Diplom-Sportwissenschaftlerin, DAV-Übungsleiterin B Prävention, DAV-Trainerin C 
Bergwandern, zertifizierte Wanderführerin Deutscher Wanderverband

Termine werden im Januar über Homepage und Newsletter kommuniziert.
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Freitag, 02.10.2026  
BERGWANDERUNG

Karspitze

Mittelschwere Wanderung auf überwiegend gut begehbaren Wegen. Sehr aussichtsreich

Start: Sachrang, Parkplatz Aumüller Lift
Gehzeit 4:00 h| 530 Hm | Teilnehmer 8 | Anreise 120 km 

Tourenbewertung Technik:      Kondition:    

Einkehrmöglichkeit Wildbichl-Alm

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 8:00 Uhr

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Werner Kienastl, per WhatsApp,  
oder Mail: werner.kienastl@gmx.de

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Freitag, 02.10.2026 bis Samstag, 03.10.2026 
KLETTERSTEIG      

Klettersteigwochenende in den östlichen bayerischen. Alpen

Hausbachfall bei Reit im Winkl (B/C), S'Schusta Gangl bei Waidring (kurze Stelle C/D) sowie 
Isidorsteig auf den Grünstein bei Berchtesgaden (C)

Start: Waidring (Steinplatte) und Berchtesgaden | 700 Hm | Teilnehmer 5 | Anreise 180 km

Tourenbewertung Technik:      Kondition:    

Tourenbewertung Klettersteig C - schwierig

Anforderung Klettersteigkurs oder vergleichbare Kenntnisse, Kondition und 
Kraft für entsprechende Klettersteige

Höhenunterschied Hausbachfall (100 Hm KS) 
S'Schusta Gangl (180 Hm KS, insgesamt 520 Hm)
Isidorsteig (400 Hm KS, insgesamt 700 Hm)

Einkehrmöglichkeit Gasthof Steinplatte / Grünsteinhaus

Übernachtung Gästehaus Alpina, Berchtesgaden, ca 65 - 70 Euro ÜF

Ausrüstung B

Abfahrtszeit/Ort 7:00 Uhr, Treffpunkt wird vereinbart     

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Michael Kreuz, Tel. 0170/2742507  
oder Mail michael.kreuz@web.de

Gebühr und Anzahlung 86 € (16 € Tourengebühr + 70 € Anzahlung) bitte nach der ver-
bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung KS BGL
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Sonntag, 4. bis Mittwoch, 7. Oktober 2026

    Gruppenbusfahrt nach Immenstadt 
Erlebnisreiche Wandertage im schönen Allgäu

Die diesjährige Ausflugsfahrt führt uns nach Immenstadt am Alpsee im Herzen des Allgäus. Der Ort ist ein idealer 
Ausgangspunkt für abwechslungsreiche Wanderungen. Hier gibt es gemütliche Seewege aber auch alpine 
Gipfeltouren. Hier einige geplante Touren: Wanderungen am und über dem romantischen Alpsee, Wanderung 
durch die beliebte Breitachklamm, Bergtour auf den Mittag und den Grünten, Wanderungen durch das Ostertal, 
etc. Das komfortable Stadthotel „Drei König“ am Marienplatz verfügt über behagliche Zimmer und ist ideal für 
einen Stadtbummel. Weitere Infos unter https://www.drei-koenig.de

Touren: Die angebotenen Wanderungen mit verschiedenen Leistungsanforderungen an Kondition und Technik 
werden vor Ort von den Guides (Sonja Schupsky, Veronika Pfeffer, Hans Sterr) vorgestellt. Sicher findet jeder eine 
für ihn passende Tagestour. Der Anmeldeschluss ist am 15. April 2026.

Leistungen: 
• 4 Tage Wander-/Reiseleitung mit eigenen DAV-Tourenleitern  
• 3 x Übernachtung im DZ mit Frühstücksbuffet im Hotel*** „Drei König“ in Immenstadt
• 3 x Abendmenü im Hotel
• 3 x Ortstaxe 
• Begrüßungsgetränk 
• Hin- und Rückfahrt im modernen und bequemen Reisebus ab/bis Erding 
• Kostenfreie Nutzung: öffentlicher Nahverkehr mit Gästekarte
Preis: 636 € im Doppelzimmer und 736 € im Einzelzimmer (inklusive der Tourengebühr i.H.v. 16 €) 

Busabfahrt ausschließlich ab Schwimmbad Erding, Abfahrt um 06:15 Uhr, Rückankunft ca. 19 Uhr;
mind. 30 Teilnehmer. Bitte Brotzeit für die Hinfahrt mitnehmen. 

Tourenbewertung: Technik: 1 – 3  Kondition: 1 – 3 
Ausrüstung:         A 
Organisation: Sonja Schupsky, Wanderleiterin 
Auskunft, Anmeldung:  Tel. 08122/91495 oder eMail:  info@vinovia.de 
Teilnehmerzahl:   mind. 30, max. 48 Teilnehmer 
Preis + Tourengebühr: 16 € Tourengebühr + 620 € im DZ (= 636 €) bzw. + 720 € im EZ (= 736 €) bis 

zum 30. April 2025 auf das Konto des Alpenkranzl Erding bei der VR-Bank 
Erding mit der IBAN: DE 61 7016 9605 0001 8321 23 überweisen. 

Kennwort:                                            Allgäu  
Stornogebühren: bis 30 Tage vor Reiseantritt 20 %; bis 15 Tage 50 %, bis 8 Tage 65 %, bis 4 Tage 

85 %, ab 3. Tag bis Abreisetag 95 % des Reisepreises. 
Optional:  Basis-Reiserücktritt-/abbruch-Versicherung 60 € ohne Selbstbeteiligung im 

Schadensfall. Bitte bei Anmeldung anfordern, falls gewünscht.
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Donnerstag, 08.10.2026 
WANDERTOUR       

Herbstwanderung von Possenhofen nach Feldafing    

Wir wollen uns ganz bewusst mal ansehen, welche Veränderungen der Herbst bringt. Mit der 
S-Bahn fahren wir nach Possenhofen. Nach einem Abstecher zum See wandern wir über die 
Wolfsschlucht entlang des Starzenbaches nach Feldafing zum historischen Strandbad, wo wir zu 
Mittag essen. Der Weiterweg führt zur Roseninsel mit ihrem sehenswerten Baumbestand und dem 
Rosengarten, auf die wir mit einer kleinen Fähre übersetzen. Nach einem Stück weiter am See 
entlang biegen wir nach Feldafing ab und erreichen über den Eichgraben den Bahnhof.

Start: Possenhofen
Gehzeit 4:00 h | 150 Hm | Teilnehmer 12 | Anreise 70 km

Tourenbewertung Technik:    Kondition:   

Einkehrmöglichkeit Strandbad Feldafing, Café am Bahnhof Feldafing

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 8:20 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Wolfgang Mayr, Tel. 08122/54418 oder  
per E-Mail: natur.umwelt.schutz@alpenverein-erding.de

Anmeldezeit 17.09. bis 04.10.2026

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise Teilnehmer ohne Deutschland-Ticket fahren soweit wie möglich 
mit Gruppentageskarten zu je 5 Personen. Die Kosten werden 
anschließend unter diesen Teilnehmern aufgeteilt. Die Fähre zur 
Roseninsel kostet 5 Euro / Person.
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Donnerstag, 15.10.2026 
LANDKREISWANDERUNG             

Wanderung durch das Isental

Diese schöne Wanderung ab Isen ist aussichtsreich und führt entlang von Bächen und durch Wäl-
der. Es geht in leichtem Auf und Ab abwechslungsreich dahin. Teilweise hat man den Eindruck, in 
den Alpen zu wandern. Zum Abschluss der Tour kehren wir in Isen ein.  

Start: Treffpunkt vor dem Bäcker beim Erdinger Bahnhof
Gehzeit 3 h| 90 Hm | Teilnehmer ? | Anreise 20 km

Tourenbewertung Technik:     Kondition:   

Ausrüstung A

Einkehrmöglichkeit ja

Abfahrtszeit/Ort wird noch vereinbart

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Sonja Schupsky,  
Tel. 08122/91495 oder Mail: info@vinovia.de

Hinweise Ob Fahrt mit PKW oder Bus wird später entschieden.

Samstag, 17.10.2026
WANDERTOUR 

Spitzstein- Nomen est omen

Fast jeder Berg hat etwas Ultimatives :) Diesmal geht es auf den höchsten Gipfel der westlichen 
Chiemgauer Alpen. Nur von Norden sieht er aber so spitz aus, wir nehmen einen steilen, aber 
nicht den steilsten Anstieg zum Gipfel, um den Ausblick nach Tirol, in den Kaiser und die Zen-
tralapen genießen zu können. Da die Wege teils verwachsen und feucht sind, kann die Tour nur 
bei trockenem Wetter stattfinden. Wir starten im Bergsteigerdorf Sachrang, was mit einigen alten 
Bauernhäusern zu einem kleinen Rundgang einlädt.

Start: Sachrang
Gehzeit 5-6 h| 800 Hm | Teilnehmer 11 | Anreise 110 km

Tourenbewertung Technik:     Kondition:    

Einkehrmöglichkeit Spitzsteinhaus oder Altkaseralm

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 6:00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Veronika Pfeffer, Anmeldung am liebsten  
per Mail: info@veronikapfeffer.de, sonst Tel. 0160/98904959

Anmeldung 20.09. bis 30.09.2026

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
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Sonntag, 25.10.2026
BERGWANDERUNG 

Breitenstein (1.622 m)

Schöner Berg mit eher leichten Steigen und Einkehrmöglichkeiten.

Start: Fischbachau/Birkenstein (853 m)
Gehzeit 5 h| 800 Hm | Teilnehmer 11 | Anreise 100 km

Tourenbewertung Technik:     Kondition:    

Einkehrmöglichkeit evtl. Hubertushütte/Bucheralm, unbedingt Gipfelbrotzeit mitnehmen

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 8:00 Uhr, Parkplatz am Schwimmbad, Erding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Alexander Linke,  
Tel. 08122/7814 oder 0160/92120781

Anmeldung 20.09. bis 15.10.2026

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise Winterzeitumstellung beachten - 1 Std. länger schlafen

Samstag, 07.11.2026  
BERGWANDERUNG             

Brennkopf – hoch überm Walchsee

Wir wandern eine herbstliche Rundtour vom Walchsee / Winkl über die Wandberghütte zum Brenn-
kopf und zurück nach Winkl. Wenn's passt nehmen wir den Lochner Wasserfall mit. Der Aufstieg ist 
wunderschön, wenn auch zeitweise sehr steil, aber die Ausblicke belohnen für die Mühen.

Start: Walchsee | Gehzeit 5:30 h | 850 Hm | Teilnehmer 11 | Anreise 105 km

Tourenbewertung Technik:      Kondition:     

Ausrüstung A

Einkehrmöglichkeit nehmt Brotzeit mit, wir kehren zwar auch ein,  
aber es steht noch nicht fest wo

Abfahrtszeit/Ort 6:30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Veronika Pfeffer, Anmedung am liebsten per Mail: info@veronika-
pfeffer.de, sonst  Tel. 0160/98904959. Schickt auch gleich eure DAV 
Nummer und Notfallkontakt mit

Anmeldung 20.09. bis 01.11.2026

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise Die Tour ist nur bei trockenem Wetter möglich
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Samstag, 21.11.2026  
BERGWANDERUNG             

Kunst und die Anatomie des Mangfallknies

Wir starten in Valley- was sich nicht gerade bayrisch anhört und erkunden den Mangfall an einer 
seiner wildromantischsten und natürlichsten Stellen, dem sogenannten Mangfallknie. Wir kommen 
am Kultur- und Orgelzentrum im Alten Schloss Valley vorbei und entdecken einige überraschende 
Kunstwerke (?). Vielleicht stehen auch die Bayernkamele noch auf der Weide.

Start: Valley
Gehzeit 4 h | 250 Hm | Teilnehmer 15 | Anreise 70 km

Tourenbewertung Technik:     Kondition:   

Ausrüstung A

Einkehrmöglichkeit nehmt Brotzeit mit, wir kehren zwar auch ein, aber es steht noch 
nicht fest wo

Abfahrtszeit/Ort 7:30  Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Veronika Pfeffer, Anmeldung am liebsten per Mail: info@veronika-
pfeffer.de, sonst Tel. 0160-98904959. Schickt auch gleich eure DAV 
Nummer und Notfallkontakt mit

Anmeldung 20.09. bis 15.11.2026

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Sonntag, 22.11.2026 
BERGWANDERUNG             

Fockenstein (1.564 m)

Reizende Wanderung ohne große Schwierigkeiten zum Gipfel mit Panoramablick.

Start: Bad Wiessee/Sonnbichl (742 m)
Gehzeit 6 h | 850 Hm | Teilnehmer 11 | Anreise 90 km

Tourenbewertung Technik:      Kondition:    

Ausrüstung A

Einkehrmöglichkeit evtl. Aueralm (wenn geöffnet), Gipfelbrotzeit mitnehmen

Abfahrtszeit/Ort 7:30 Uhr, Parkplatz am Schwimmbad, Erding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Alexander Linke,  
Tel. 08122/7814 oder 0160/92120781

Anmeldung 20.09. bis 12.11.2026

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
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SAMSTAG, 05.12.2026 
WANDERUNG 

Auerbach - Wartenbergrunde - Landkreiswanderung

Auerbach über Nikolaikapelle nach Wartenberg und zurück.

Start: Auerbach | Gehzeit 1:45 h/6,5 km | 130 Hm | Teilnehmer 12 | Anreise 17 km

Tourenbewertung Technik:   Kondition:  

Anforderungen keine

Einkehrmöglichkeit  Café Härtl Wartenberg

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 13:00 Uhr, Parkplatz S-Bahn Altenerding     

Tourenleitung, Auskunft, 
Anmeldung

Irene Drexl, Mail: irene.drexl@alpenverein-erding.de
Anmeldung mit Mitgliedernummer, Notfallkontakt Name und 
Telefonnummer

Anmeldezeit ab sofort

Gebühr 2 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise Fahrgemeinschaften bilden

FENSTER • HAUSTÜREN • ROLLLÄDEN 
INSEKTENSCHUTZ

KNEER-SÜDFENSTER Fachpartner bieten Ihnen das 
Komplettangebot in allen Materialgruppen. Dadurch 
haben Sie eine grenzenlose Gestaltungsvielfalt.

DIE SPEZIALISTEN FÜR
NEUBAU ODER RENOVIERUNG!

WWW.HOCHHOLZER.NET

GLASEREI HOCHHOLZER
JOSEF HOCHHOLZER E.K.
Todfeilerstraße 1  |  85435 Erding
Telefon: +49 (0) 8122 892 236

FOLGEN SIE UNS AUF
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Samstag, 12.12.2026
LANDKREISWANDERUNG  

Tour durch das weihnachtliche Freising 

Mit dem Linienbus fahren wir gemeinsam in unser Nachbarstädtchen im Norden. Dort unter-
nehmen wir eine kleine Wanderung an der Isar. Am Nachmittag besuchen wir die sehenswerte 
Lichtinstallation im Diözesanmuseum und lassen uns von der adventlich geschmückten Stadt-
mitte verzaubern. Natürlich gibt es beim gemeinsamen Restaurantbesuch wieder unser tra-
ditionelles Wichteln! Bringt gerne etwas mit oder ersteht eine Kleinigkeit bis 10 € auf dem 
"Caritativen Weihnachtsmarkt". 

Start: Treffpunkt vor dem Bäcker beim Erdinger Bahnhof
Gehzeit 2 h | Teilnehmer 14 | Anreise 22 km

Tourenbewertung Technik:    Kondition:  

Anforderungen Kondition für 2 Stunden Gehzeit

Einkehrmöglichkeit ja

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 12:15 Uhr, Wir nehmen den Bus 511 nach Freising. 
Wer am Gruppenticket interessiert ist, gibt dies bitte bei der 
Anmeldung zur Tour an.

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Anmeldung bei Sonja Schupsky, Tel. 08122/91495 oder  
Mail: info@vinovia.de

Gebühr 2 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise Eintritt ins Diözesanmuseum für Personen ab 65 Jahren: 6 €, sonst 8 €
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Sonntag, 24.01.2027
SCHNEESCHUHWANDERUNG

Wildalpjoch (1.720 m) 

Anspruchsvolle Schneeschuhwanderung im Wendelsteinsteingebiet. Geplant ist eine größere 
Rundtour über die Lacherspitz. Sollten die Schneebedingungen schwierig sein machen wir eine 
"leichtere" Tour im Sudelfeldgebiet.

Start: Unteres Sudelfeld 10/Wanderparkplatz Wildalpjoch (1.120 m)
Gehzeit 6 h | 750 Hm | Teilnehmer 7 | Anreise 100 km

Tourenbewertung Technik:      Kondition:    

Einkehrmöglichkeit keine am Weg - Brotzeit mitnehmen

Ausrüstung E

Abfahrtszeit/Ort 7:15 Uhr, Parkplatz am Schwimmbad, Erding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Alexander Linke,  
Tel. 08122/7814 oder 0160/92120781

Anmeldung 20.09. bis 14.01.2027

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Freitag, 29.01.2027
GENUSS-WANDERUNG

durch das winterliche Erding 

Wir wagen schön warm eingepackt eine frühabendliche Tour durch die beleuchtete Innenstadt. 
Bewegung tut gut und in Gesellschaft macht es auch noch Spaß. Unterwegs wärmen wir uns bei 
genussreichen „Tastings“ auf und entdecken vielleicht etwas Neues in der Stadt, was noch nicht je-
dem bekannt ist? Anschließend setzen wir uns zu einem vereinsfröhlichen Ratsch noch zusammen. 

Start: vor der Erdinger Tourist-Info am Schrannenplatz um 16 Uhr
Gehzeit 3 h | Teilnehmer 11 

Tourenbewertung Technik:     Kondition:   

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 16:00 Uhr, Erdinger Tourist-Info am Schrannenplatz

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Anmeldung bei Sonja Schupsky,  
Tel. 08122/91495 oder Mail: info@vinovia.de

Gebühr 2 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

TOURENPROGRAMM
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Sonntag, 14.02.2027
SKITOUR      

Skitour auf den Bärentalkopf 

ostseitige Skitour in den Kitzbüheler Alpen aus dem Langen Grund

Start: Erla Brennhütte
Gehzeit 6 h | 1000 Hm | Teilnehmer 7 | Anreise 150 km

Tourenbewertung Technik:   Kondition:  

Anforderungen Skitourenkurs oder vergleichbare Kenntnisse, sichere VS-Suche

Einkehrmöglichkeit keine, Gipfelbrotzeit mitnehmen, evtl. Erla Brennhütte nach der Tour

Ausrüstung E

Abfahrtszeit/Ort 6:30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding       

Tourenleitung, Auskunft, 
Anmeldung

Michael Kreuz, 
Mail: michael.kreuz@web.de, Tel. 0170/2742507

Anmeldung bis 11.02.2027

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Am Lenzenfleck 25
85737 Ismaning
Telefon 089-32 70 80-3
Fax 089-Fax 089-Fax 32 70 80-59
E-Mail info@stahlbaron.de
Internet www.stahlbaron.de 


SEIT ÜBER 
100 JAHREN FÜR SIE DA
Besuchen Sie auch unseren Online-Shop

A lle  P rof i le  in  St ahl ,  Me ssing,  Ede l s t ahl ,  A luminiumA lle  P rof i le  in  St ahl ,  Me ssing,  Ede l s t ahl ,  A luminiumA lle  P rof i le  in  St ahl ,  Me ssing,  Ede l s t ahl ,  A luminiumA lle  P rof i le  in  St ahl ,  Me ssing,  Ede l s t ahl ,  A luminiumA lle  P rof i le  in  St ahl ,  Me ssing,  Ede l s t ahl ,  A luminium

2022

1918
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Sonntag, 21.02.2027 
SKITOUR      

Seekarspitze (2.053 m) - Tiroler Fjordtour über dem Achensee

Eine anspruchsvolle Skitour mit Fjordblick wie in Norwegen erwartet uns am Achensee. Wir starten 
von Achenkirch auf Seehöhe sanft ansteigend bis über die Baumgrenze. Der Blick wird jetzt immer 
mehr frei auf den Achensee und das Finale der Skitour. Für den steilen Gipfelhang mit tiefem See-
blick ist eine sehr gute Spitzkehrentechnik erforderlich. Nach dem Skidepot am Felsgrat geht es zu 
Fuß weiter über den ausgesetzten Grat und eine kurze Steilstufe hinauf zum flachen Gipfel. Abfahrt 
je nach Schnee und Lawinenlage (mehrere Varianten möglich). Keine Anfängerskitour - nur für 
erfahrene Skitourengeher! 

Start: Achenkirch am Achensee
Gehzeit 5 h | 1150 Hm | Teilnehmer 6 | Anreise 115 km

Tourenbewertung Technik:      Kondition:    

Anforderungen sehr sichere Spitzkehrentechnik und Abfahrtstechnik in allen 
Schneearten

Einkehrmöglichkeit Brotzeit mitnehmen - keine Einkehrmöglichkeit vorhanden

Ausrüstung E Ergänzungen: bitte zwingend Harscheisen mitnehmen.  
Der Gipfelhang ist oft vereist.

Abfahrtszeit/Ort 06:30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Michael Leifried
Anmeldung über Link oder QR-Code:
https://aktiv.alpenverein-erding.de/touren

Anmeldung bis 10.02.2027

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Stand November 2017 

 

Touren-/Kursausschreibung Quartal 1/2027 
 
Datum Sonntag, 21.02.2027              

Ersatztermin (nur intern, kein 
Abdruck im Programmheft) 

Montag,                    

Art der Tour Skitour   

Name der Tour Seekarspitze (2.053 m) - Tiroler Fjordtour über dem Achensee 

Kurzbeschreibung: kompakte 
Beschreibung 

Eine anspruchsvolle Skitour mit Fjordblick wie in Norwegen erwartet uns am 
Achensee. Wir starten von Achenkirch auf Seehöhe sanft ansteigend bis über die 
Baumgrenze. Der Blick wird jetzt immer mehr frei auf den Achensee und das Finale 
der Skitour. Für den steilen Gipfelhang mit tiefem Seeblick ist eine sehr gute 
Spitzkehrentechnik erforderlich. Nach dem Skidepot am Felsgrat geht es zu Fuß 
weiter über den ausgesetzten Grat und eine kurze Steilstufe hinauf zum flachen 
Gipfel. Abfahrt je nach Schnee und Lawinenlage (mehrere Varianten möglich). Keine 
Anfängerskitour - nur für erfahrene Skitourengeher!  

Tourenbewertung  Technik: ••• Kondition: ••• 

Tourenbewertung Klettersteig bei Bedarf auswählen  

Anforderungen sehr sichere Spitzkehrentechnik und Abfahrtstechnik in allen Schneearten 

Ausgangspunkt Achenkirch am Achensee 

Höhenunterschied (ca.) 1150 Hm       

Entfernung und Gesamtfahrzeit 
(Radtouren) 

      km/      h 

Gehzeit gesamt ca. 5.00  h 

Einkehrmöglichkeit  Brotzeit mitnehmen - keine Einkehrmöglichkeit vorhanden 

Übernachtung        

Ausrüstung (lt. Tabelle 
Programmheft); Ergänzungen 
nur, wenn dort nicht aufgeführt: 

E Ergänzungen: bitte zwingend Harscheisen mitnehmen. Der Gipfelhang ist oft 
vereist.  

Abfahrtszeit/Ort 06:30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding         

Tourenleitung Auskunft und 
Anmeldung 

Michael Leifried 
Anmeldung über Link oder QR-Code: 
 
https://aktiv.alpenverein-erding.de/touren 
    

 
Anmeldung              bis 10.02.2027 

Max. Teilnehmerzahl 6 

Gebühr 4 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen 

Gesamtpreis       € (      € Tourengebühr +       € Anzahlung) bitte nach der telefonischen 
Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des Alpenkranzl Erding bei der 
VR Bank Erding überweisen. 

Kennwort bei Anzahlung       

Hinweise        

Kilometer Anreise 115 km 
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Mittwoch, 03.03.2027 bis Sonntag, 07.03.2027
SKITOUR      

Skitouren im Gsieser Tal 

Dieses Jahr werden wir uns den schönen Schnee im Gsieser Tal suchen. Die Touren richten wir nach 
Kondition und Können der Teilnehmer aus. Als Quartier haben wir voraussichtlich ein 3***-Hotel in 
St. Magdalena mit Sauna/Dampfbad.

Start: St. Magdalena im Gsieser Tal
Gehzeit 3-4 h | 1000 Hm | Teilnehmer 7 | Anreise 300 km

Tourenbewertung Technik:     Kondition:    

Anforderungen Skitourenkurs oder vergleichbare Kenntnisse, sichere VS-Suche

Übernachtung Hotel/Frühstückspension/evtl. auch Ferienwohnung in St. Magdale-
na im Gsieser Tal, HP im DZ ca. 80-100 Euro pro Person und Nacht

Ausrüstung E

Abfahrtszeit/Ort 6:00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Michael Kreuz,  
Mail: michael.kreuz@web.de, Tel. 0170/2742507

Anmeldung ab sofort bis 30.12.2026

Gebühr 320 € (20 € Tourengebühr + 300 € Anzahlung) bitte nach der ver-
bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Gsieser Tal

Hinweise Wichtiger Hinweis: Bei Nichtanreise entstehen in jedem Fall Stor-
nokosten gemäß italienischem Hotel- und Gaststättenverband. 
Daher bitte ggf. selbst über eine Reiserücktrittskostenversiche-
rung Risiko absichern.
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Donnerstag, 04.03.2027 bis Sonntag 07.03.2027 
SKITOUR      

Tagesskitouren mit zentralem Aufenthalt im schönen Pflerschtal in Südtirol

Tour und Ziel je nach Schneelage im Pflerschtal in Südtirol. 

Start: Innerpflersch, Pflerschtal
Gehzeit ca. 6:00 h (variabel) | zwischen 1100-1500 Hm | Teilnehmer 5 | Anreise 250 km

Tourenbewertung Technik:      Kondition:    

Anforderungen Sichere Spitzkehrentechnik und Abfahrtstechnik in allen Schnee-
arten. Sicherer Umgang mit Harscheisen. Einige Gipfelanstiege 
können ausgesetzt sein.

Einkehrmöglichkeit Es kann ein Lunchpaket im Hotel erworben werden.

Übernachtung Aktivhotel Panorama mit Halbpension im Doppelzimmer

Ausrüstung E

Abfahrtszeit/Ort wird individuell nach Anmeldung vereinbart.

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Alexander Schleier,  
Mail: Alexander.Schleier@alpenverein-erding.de

Anmeldung bis 16.01.2027

Gesamtpreis 36 € (16 € Tourengebühr + 20 € Anzahlung) bitte nach der tele-
fonischen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Pflerschtal 2027

Hinweise Der Gesamtpreis beinhaltet 20 € Stornogebühr die bei Teilnahme 
bar erstattet wird. Es gelten zusätzlich die Stornobedingungen 
des Hotels.
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Sonntag, 14.03.2027  
BERGWANDERUNG           
Zwiesel (1.348 m)

Je nach Schnee???lage abwechlungsreiche Wanderung mit Option auf einige Gipfel.
Aufstiege zum Heigelkopf, Östl.- und Westl. Blomberg möglich.

Start: Wackersberg/Waldherralm (740 m)
Gehzeit ca. 5:00 h (variabel) | 750 Hm | Teilnehmer 11 | Anreise 95 km

Tourenbewertung Technik:     Kondition:    

Einkehrmöglichkeit evtl. Blombergbahngipfelstation und nach der Tour Waldherralm, 
Gipfelbrotzeit mitnehmen

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 7:30 Uhr, Parkplatz am Schwimmbad, Erding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Alexander Linke,  
Tel. 08122/7814 oder 0160/92120781

Anmeldung 20.09. bis 04.03.2027

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Benedikt Friedl 
Gestütring 19 
85435 Erding 
Tel. 08122/85799 
Fax 08122/85798 
Kontakt @ Sempt-Apotheke.de 
www.Sempt-Apotheke.de 

Natürlich beraten wir Sie gern bei der Zusammenstellung Ihrer Berg- und Wanderapotheke

Wir schauen auf Ihre Gesundheit!

Öffnungszeiten: Mo-Fr.  8:00 - 19:00 Uhr   Sa.  8:00 - 14:00 Uhr

 
7. E R D I N G E R    

 K U N D E N S P I E G E L 

Platz 1 
BRANCHENSIEGER 

 
Untersucht: 12 APOTHEKEN 

96,5% Durchschnittlicher Zufriedenheitsgrad 
Freundlichkeit: 97,6% (Platz 1)  

Beratungsqualität: 98,0% (Platz 1) 
Medikamentenverfügbarkeit: 93,9% (Platz 1) 

Kundenbefragung: 06/2015  
Befragte (Apotheken)= 751 von N (Gesamt) = 902 

                                                                                                    
MF Consulting Dipl.-Kfm. Dieter Grett 
www.kundenspiegel.de  Tel: 09901/948601 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TOURENPROGRAMM
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Sonntag, 21.03.2027 
WANDERUNG       

St. Wolfgang/Königswinkel

Frühlingsspaziergang zwischen Märzenbechern und Buschwindröschen

Start: wird noch bekannt gegeben
Gehzeit 2 - 2:30 h | 8 km | Teilnehmer 12 | Anreise 24 km

Tourenbewertung Technik:    Kondition:  

Anforderungen keine

Einkehrmöglichkeit wird noch geklärt

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 13:30 Uhr, Parkplatz S-Bahn Altenerding        

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Irene Drexl, Mail: irene.drexl@alpenverein-erding.de
Anmeldung mit Mitgliedernummer, Notfallkontakt Name und 
Telefonnummer

Anmeldung ab sofort

Gebühr 2 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise Fahrgemeinschaften bilden

Lange Zeile 8 
85435 Erding

STARKE MARKEN BEI UNSEREM

www.gerlspeck.info

Mo-Fr 09-19 Uhr
Sa 09-18 Uhr

erlspeck
schuh – mode

erlspeck
schuh – mode

Outdoor Angebot

TOURENPROGRAMM
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Freitag, 24. bis Montag, 27. September 2027

    Gruppenbusfahrt ins Tal der Almen 
            Erlebnisreiche Wandertage in Großarl im Salzburger Land

Das Großarltal gehört zu den beliebtesten Wanderregionen im Salzburger Land – und das aus guten Gründen! 
Auf den Wanderungen kannst Du in urigen Almhütten einkehren und Spezialitäten wie Kasnocken, Brettljause 
oder Kaiserschmarrn genießen. Das „Tal der Almen“ bietet gemütliche Almwanderungen, aussichtsreiche 
Panoramatouren sowie anspruchsvolle Gipfeltouren. Der Bergherbst bietet oft stabiles Wetter, klare Fernsicht 
und schöne Herbstfarben. Im familiengeführten Hotel Hubertushof finden wir nach den Wanderungen erholsame 
Entspannung und wir werden kulinarisch verwöhnt. Link: https://www.hubertushof-grossarl.at/

Touren: Die angebotenen Wanderungen mit verschiedenen Leistungsanforderungen an Kondition und Technik 
werden vor Ort von den Guides (Sonja Schupsky, Veronika Pfeffer, Hans Sterr) vorgestellt. Sicher findet jeder eine 
für ihn passende Tagestour. Der Anmeldeschluss ist am 30. Mai 2027.
Leistungen: 
• 4 Tage Wander-/Reiseleitung mit eigenen DAV-Tourenleitern  
• 3 x Übernachtung im DZ mit Frühstücksbuffet im zentrumsnahen Hotel*** „Hubertushof“ in Großarl
• 3 x Verwöhn-Halbpension
• Begrüßungsgetränk 
• liebevoll gestaltete Räume mit alpinem Charme mit viel Platz zum Durchatmen im Garten + auf der Terrasse 
• Saunalandschaft auf über 300 m² 
• 3 x Ortstaxe; Mobilitätskarte berechtigt zur kostenfr. Nutzung aller Busse im Großarltal + im Land Salzburg
• Hin- und Rückfahrt im modernen und bequemen Reisebus ab/bis Erding
Busabfahrt ausschließlich ab Schwimmbad Erding, Abfahrt um 06:00 Uhr, Rückankunft ca. 20 Uhr;
mind. 30 Teilnehmer. Bitte Brotzeit für die Hinfahrt mitnehmen. 

Tourenbewertung: Technik: 1 – 3  Kondition: 1 – 3 
Ausrüstung:         A 
Organisation: Sonja Schupsky, Wanderleiterin 
Auskunft, Anmeldung:  Tel. 08122/91495 oder eMail:  info@vinovia.de 
Teilnehmerzahl:   mind. 30, max. 48 Teilnehmer 
Preis + Tourengebühr: 16 € Tourengebühr + 640 € im DZ (= 656 €) bzw. + 760 € im DZ als EZ (= 776 €)

bis zum 30. Mai 2027 auf das Konto des Alpenkranzl Erding bei der VR-Bank 
Erding mit der IBAN: DE 61 7016 9605 0001 8321 23 überweisen. 

Kennwort:                                            Großarltal
Stornogebühren: bis 30 Tage vor Reiseantritt 20 %; bis 15 Tage 50 %, bis 8 Tage 65 %, bis 4 Tage 

85 %, ab 3. Tag bis Abreisetag 95 % des Reisepreises. 
Optional: Basis-Reiserücktritt-Versicherung 60 € ohne Selbstbeteiligung im 

Schadensfall (Rücktritt). Bitte bei Anmeldung anfordern, falls gewünscht.



41

A
m

 M
üh

lg
ra

be
n 

1 
• 8

54
35

 E
rd

in
g

Te
l.:

 0
 8

1 
22

 / 
22

 7
6 

55
5

in
fo

@
pr

o-
fu

nc
tio

n.
co

m
w
w
w
.p
ro
-f
un

ct
io
n.
co

m
D

ie
ns

ta
g-

Fr
ei

ta
g:

 1
0.

00
 - 

19
.0

0 
U

hr
Sa

m
st

ag
:  

   
   

   
   

   
 1

0.
00

 - 
15

.0
0 

U
hr

D
ie

ns
ta

g-
Fr

ei
ta

g:
 1

0.
00

 - 
19

.0
0 

U
hr

Sa
m

st
ag

:  
   

   
   

   
   

 1
0.

00
 - 

15
.0

0 
U

hr

• L
au

f-
 u

nd
 R

ad
be

kl
ei

du
ng

• F
un

kt
io

ns
un

te
rw

äs
ch

e
• S

po
rt

 B
H

s
• O

ut
do

or
be

kl
ei

du
ng

• H
an

ds
ch

uh
e

• K
om

pr
es

si
on

s-
Be

kl
ei

du
ng

 
• S

po
rt

so
ck

en
• H

el
m

e



42 43

Die gestellten Anforderungen findet Ihr bei der jeweiligen Sektionstour im allgemeinen
Tourenprogramm vermerkt.

Technische (Alpinistische) Anforderungen

leicht Wanderung auf Talwegen, Forstwegen und -straßen; keinerlei vorhersehbare Sicher-
heitsgefährdung; guter Gleichgewichtssinn und sicheres Gehen nur im Alltagsumfang 
erforderlich.

mäßig schwierig 
 

Übergang von der Wanderung zur Bergtour; Wegverlauf auch auf unebenen Bergpfaden; 
sicheres Gehen mit gutem Gleichgewichtssinn erforderlich; wenn überhaupt nur kurze, 
mäßig ausgesetzte Stellen.

schwierig
  

Übergang von der Bergtour zum Bergsteigen; steile und ausgesetzte Stellen möglich; 
Zuhilfenahme der Hände für Gleichgewicht; Querungen in Schotter und/oder Firn; 
am Gletscher sicherer Umgang mit Pickel und Steigeisen (Gletscherkurs oder vergl. 
Kenntnisse); sicheres Gehen in steil abfallendem, ausgesetztem Gelände und Gleich-
gewichtssinn auch auf schmalen Tritten unbedingt erforderlich.

sehr schwierig 
   

Längere Steilpassagen mit kurzen Kletterstellen bis II. Grad; am Gletscher kurze Steil-
stufen im Eis und steile Querungen; sicheres Steigen und hoher Gleichgewichtssinn 
in sehr unsicherem Gelände unbedingt erforderlich; alpine Erfahrung und erprobte 
bergsteigerische Fähigkeiten sind Voraussetzung.

höchste Ansprüche 
    

Kletterstellen bis zum III. Grad; sehr ausgesetzte Stellen; Steileis; strengste Ansprüche 
an das bergsteigerische Können der TeilnehmerInnen.

Konditionelle Anforderungen

leicht Wanderung auf Talwegen; Forstwegen und –straßen; nicht mehr als 700 Höhenmeter; 
wenig Ausrüstung mitzuführen; Gehzeit Aufstieg bis 2 h; Gesamtgehzeit 4 h;
bei Rad-/MTB-Touren: Flachland bzw. bis max. 500 Hm und 200 Hm/h.

mäßig 
anstrengend
 

Bergtour auch auf unebenen Bergpfaden; kurze Steilpassagen möglich; nicht mehr als 
900 Höhenmeter; wenig Ausrüstung mitzuführen; Gehzeit Aufstieg bis 3 h; 
Gesamtgehzeit 5-6 h; bei Rad-/MTB-Touren: bis ca. 1000 Hm und 350 Hm/h, leichte bis 
mäßig steile Anstiege (<15%), bis ca. 50 km.

anstrengend
  

Übergang von der Bergtour zum Bergsteigen; längere steile Stellen möglich; bis 1100 
Höhenmeter; Gletschertouren; schwerer Rucksack (z.B. Mehrtagestouren von Hütte zu 
Hütte); Gehzeit Aufstieg bis 4 h; Gesamtgehzeit 6-8 h;
bei Rad-/MTB-Touren: bis ca. 1500 Hm und 500 Hm/h, mäßig steile bis steile Anstiege 
(<20%), auch bei lockerem Untergrund, bis ca. 75 km.

sehr 
anstrengend
   

Bergsteigen mit viel Ausrüstung und daher grundsätzlich schwerem Gepäck; lange 
Gletschertouren; Skihochtouren; Höhenmeter nach oben offen. Gehzeit Aufstieg bis 6 h; 
Gesamtgehzeit bis 10 h; 
bei Rad-/MTB-Touren: bis ca. 2000 Hm und 500 Hm/h, mäßige bis steile Anstiege auch bei 
lockerem oder schwierigem Untergrund, kurze sehr steile Stellen < 25%, bis ca. 100 km.

höchste Ansprüche
    

Nur für durchtrainierte BergsteigerInnen; sehr lange und schwierige Touren; Skidurch-
querungen im Hochgebirge; Höhenmeter nach oben offen; auch mehrere Tage hinter-
einander. Gehzeiten auch größer 10 h in Auf- und Abstieg; 
bei Rad-/MTB-Touren: 2000 Hm und mehr und 500 Hm/h, steile Anstiege auch bei 
lockerem Untergrund, viele teilweise auch längere sehr steile Stellen, einzelne extrem 
steile Abschnitte > 25%.

BEWERTUNGSSKALA



43

Anforderungen für Klettersteige

Bewertung
(nach Schall)

Erklärung
Abweichung aufgrund objektiver Gegebenheiten (Witterung, Nässe, Vereisung u.ä.) 
sowie subjektiver Faktoren (Kondition, Körpergröße, Klettertechnik u.ä.) möglich.

A - leicht Einfache, gesicherte Wege. Angelehnte (längere) oder senkrechte (kurze) Leitern, 
Geländer und Eisenklammern. Einzelne Stellen können bereits ausgesetzt sein, sind 
aber einfach zu begehen. Allgemein für trittsichere und schwindelfreie Bergsteiger 
möglich. Für Klettersteig-Anfänger gut geeignet.

B - mäßig schwierig Bereits steileres Felsgelände mit teilweise kleintrittigen, ausgesetzten Passagen. 
Senkrechte, längere Leitern, Eisenklammern und Tritte. Kann schon anstrengend 
und kraftraubend sein. Auch routinierte Bergsteiger verwenden eine Sicherung. 

C - schwierig Steiles bis sehr steiles Felsgelände, größtenteils kleintrittige Passagen, die fast im-
mer ausgesetzt sind. Schon leicht überhängende Leitern möglich. Eisenklammern und 
Tritte können auch etwas weiter auseinander liegen. Teilweise sehr kraftraubend.

D - sehr schwierig Senkrechtes, oft auch überhängendes Gelände. Klammern und Stifte liegen oft weit 
auseinander. Meist sehr ausgesetzt und oft nur mit Stahlseil gesichert. Große Arm-
kraft, gute Steigtechnik und ein guter Trainingszustand ist Voraussetzung. Manchmal 
in Kombination mit leichter Kletterei (I - II) ohne Versicherung.

E - extrem schwierig Meist überhängendes Felsgelände. Extreme Anforderungen an Kraft, Steigtechnik, 
Geschicklichkeit, Mut und Moral. Nur für erfahrene Klettersteig - Profis. Optimaler 
Trainingszustand erforderlich. Rastschlinge zu empfehlen! Alle Anforderungen wie 
bei „D“ in nochmals erhöhtem Ausmaß.

BEWERTUNGSSKALA

Skitechnische Anforderungen für Skitouren, Skihochtouren:

Grad Steilheit Ausgesetztheit Geländeform
Aufstieg und Abfahrt

Engpässe

leicht bis 30° 
mäßig 
steil

keine 
Ausrutschgefahr

weich, hügelig, glatter Unter-
grund

keine

mittel 
schwer 
 

ab 30° 
steil

kürzere Rutsch-
wege, sanft aus-
laufend

überwiegend offene Hänge mit 
kurzen Steilstufen, Hindernisse 
mit Ausweichmöglichkeiten 
(Spitzkehren nötig)

kurz und wenig steil

schwer 
  

ab 35° 
sehr 
steil

längere Rutsch-
wege mit Brems-
möglichkeiten 
(Verletzungsge-
fahr)

kurze Steilstufen ohne Aus-
weichmöglichkeiten, Hinder-
nisse in mäßig steilem Gelände 
erfordern gute Reaktion (sichere 
Spitzkehren nötig)

kurz und steil

sehr 
schwer
   

ab 40° 
extrem 
steil

lange Rutschwege, 
teilweise in Steil-
stufen abbrechend 
(Lebensgefahr)

Steilhänge ohne Ausweich-mög-
lichkeiten. Viele Hindernisse 
erfordern eine ausgereifte und 
sichere Fahrtechnik

lang und steil,
Kurzschwingen für Kön-
ner noch möglich

Zusätzliche Anforderungen bei Skihochtouren: Gletscherbegehungen mit Anseilen, Spaltenbergung, evtl. 
Abfahren am Seil. Bei kombinierten Ski(hoch)touren erfolgt eine zusätzliche Angabe der klettertechnischen 
Schwierigkeiten, z.B. nach UIAA
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Mitgliedschaft und Leistungsfähigkeit 
�Voraussetzung für die Teilnahme an Sektionsveranstal-
tungen ist die Mitgliedschaft bei der DAV Sektion Alpen-
kranzl Erding e.V. (Mitgliedsausweis bitte zum Kurs oder 
zur Tour mitnehmen).
�Die Leistungsfähigkeit des Teilnehmers muss den Anforde-
rungen der jeweiligen Veranstaltung so weit gerecht werden, 
dass die Gruppe nicht unzumutbar gestört, behindert oder 
gefährdet wird. Entscheidend für die Einstufung der Lei-
stungsfähigkeit ist die Ausschreibung im Tourenprogramm. 
�Gesundheitliche Einschränkungen oder die Einnahme von 
Medikamenten sind dem Tourenleiter ohne Aufforderung 
mitzuteilen. 
�Der Tourenleiter kann Teilnehmer, die den zu erwartenden 
Anforderungen nicht gewachsen erscheinen, von der Teil-
nahme ausschließen. 
Teilnehmer, die unterfordert sind, haben keinen Anspruch, 
dass ihr Leistungsniveau erfüllt wird. 
�Im Interesse der Sicherheit und eines effektiven Tourenver-
laufs kann der Tourenführer von der Ausschreibung auch 
noch während der Tour abweichen.

Teilnahme als Nichtmitglied
•	� In Ausnahmefällen kann einmalig die Teilnahme an einer 

Tagestour in Bayern erfolgen (Schnuppertour). 
•	� Jugendliche können am Gruppenprogramm der Jugend 

auch ohne Mitgliedschaft teilnehmen. 
•	� In jedem Fall hat der Teilnehmer für ausreichenden Ver-

sicherungsschutz zu sorgen. Es besteht kein Versiche-
rungsschutz über den Alpenverein.

Tourenleiter
•	� Die Touren und Kurse werden grundsätzlich von geschul-

ten und erfahrenen Leitern durchgeführt. 
•	� Fachübungsleiter besuchen regelmäßig Fortbildungen.

Ausrüstung
•	� Voraussetzung für die Teilnahme ist eine geeignete Ausrüstung. 
•	� Die erforderliche Ausrüstung ist jeweils bei der entspre-

chenden Tour vermerkt und/oder wird in einer Touren-
vorbesprechung festgelegt.

Touren- und Kursgebühren
•	� Für Sektionstouren wird ein finanzieller Beitrag zur Orga-

nisation der Tour erhoben. (siehe Tabelle unten)
•	� Wird eine Tour vorzeitig abgebrochen (z.B. Witterung, 

mangelnde Leistungsfähigkeit), erfolgt keine (anteilige) 
Rückerstattung der Gebühr.

•	� Für Teilnehmer bis 18 Jahre wird keine Tourengebühr er-
hoben. Kursgebühren fallen wie bei Erwachsene an. 

•	� Für Gruppentouren, die als Gemeinschaftstouren durch-
geführt werden, fallen keine Tourengebühren an. Soweit 
es sich um eine Führungstour handelt, werden die regu-
lären Gebühren berechnet.

Anmeldung, Abwicklung Touren und Kursgebühren
•	� Die Anmeldung erfolgt bei der in der Programmaus-

schreibung genannten Person bzw. Adresse. Sie ist frü-
hestens zum angegebenen Zeitpunkt möglich. Gehen in 
den ersten drei Anmeldetagen mehr Anmeldungen ein 
als Plätze zur Verfügung stehen, entscheidet das Los 

Touren- und Kursgebühren

Kursgebühren 20 € / Tag

Tourengebühren

Tagestour (bis unter 50 km Anfahrt) 2 € /Tag
Tagestour (ab 50 km Anfahrt) 4 € / Tag
Mehrtagestouren 4 € / Tag
Hochtouren/Skihochtouren 8 € / Tag
Touren mit 5 TN oder weniger (es zählt der Ausschreibungstext) 8 € / Tag
Touren mit 3 TN oder weniger (es zählt der Ausschreibungstext) 15 € / Tag
Stornogebühr 20 €

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
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unter denjenigen Interessenten, die die persönlichen 
Voraussetzungen erfüllen, über die Reihenfolge. Die 
verbliebenen und später gemeldeten Personen werden 
auf die Warteliste gesetzt.

•	� Die Gebühren für Tagestouren sind i.d.R. nicht per Über-
weisung vorab zu bezahlen, sondern werden vom Tou-
renleiter im Rahmen der Tour eingesammelt und an die 
Sektion weitergeleitet. Ausnahmen davon werden in der 
Programmausschreibung bekanntgegeben. 

•	� Die Gebühren für Mehrtagestouren und Kurse (in Aus-
nahmen auch Tagesveranstaltungen) sind zusammen 
mit einer evtl. Anzahlung lt. Tourenprogramm sofort 
nach der Anmeldung zu überweisen. Eine Anmel-
dung ist erst bestätigt, wenn diese Anzahlung bei 
der Sektion eingegangen ist. Sollte dies nicht inner-
halb ca. einer Woche erfolgen, kann ggfs. die nächste  
Person auf der Warteliste den Teilnehmerplatz erhalten. 
In jedem Fall ist die Anzahlung vor dem Anmeldeschluss 
zu leisten.

•	� Die Sektion empfiehlt bei Touren, für welche Anzah-
lungen zu leisten sind, den Abschluss einer geeigneten 
Reiserücktrittsversicherung.

•	� Bankverbindung der Sektion: 
Konto-Nr. 1832123 (IBAN DE61 7016 9605 0001 8321 23), 
VR-Bank Erding (BLZ 70169605 – BIC GENODEF1ISE). 

Recht auf eigenes Bild und Namensnennung
�Im Rahmen der Veranstaltungen werden häufig Fotos 
oder Videos gemacht und gegebenenfalls im Bereich der 
Sektion (Vortrag, Internet- und Facebookseiten der Sek-
tion, Sektionsprogramm u.a.) und in lokalen Zeitungen 
veröffentlicht. Diese gelten als "Bild der Menge". Jeder 
Teilnehmer muss davon ausgehen, im Interesse der Öf-
fentlichkeitsarbeit der Sektion fotografiert zu werden und 
hat dies auch billigend in Kauf zu nehmen. Das gleiche 
gilt für die Nennung des vollständigen Namens des Teil-
nehmers im Interesse der Öffentlichkeitsarbeit. Eine Ver-
öffentlichung zu gewerblichen Zwecken ist nicht vorgese-
hen und bedarf der vorherigen, schriftlichen Zustimmung 
der fotografierten Teilnehmer

Stornierung durch die Sektion
�Soweit eine Mindestteilnehmerzahl für Touren und Kurse 
zum Anmeldeschluss nicht erreicht wird, kann die Sektion 
die Ausschreibung stornieren. Eine geleistete Anzahlung 
erhält der Teilnehmer vollständig zurück. 
�Erfolgt eine (kurzfristige) Stornierung, weil die Durchfüh-
rung nicht möglich ist (z.B. Wetter, Lawinenlage, Ausfall 

des Tourenleiters) erhält der Teilnehmer ebenfalls seine 
Anzahlung zurück. In diesem Fall kann es sein, dass zusätz-
liche Stornokosten Dritter (z.B. Unterkunft) entstehen, die 
durch den Teilnehmer zu tragen sind. 
�Hiervon abweichende Regelungen sind möglich und wer-
den dann im Tourenprogramm vermerkt oder vom Touren-
leiter bei der Anmeldung bekanntgegeben.

Stornierung durch den Teilnehmer 
�Wird die Teilnahme bei Mehrtagestouren und Kursen vom 
Teilnehmer nach Anmeldeschluss abgesagt, wird, unab-
hängig vom jeweiligen Grund oder ob ein Ersatzteilnehmer 
gefunden werden kann, zzgl. zur Touren-/Kursgebühr eine 
Stornogebühr in Höhe von 20 € erhoben. 
�Ergänzend gelten die Bedingungen wie bei einer Absage 
durch die Sektion (z.B. Stornogebühren oder anteilige Nut-
zungsgebühren Dritter). Für Tagestouren fällt i.d.R. keine 
Stornogebühr an. Abweichungen werden im Einzelfall im 
Tourenprogramm veröffentlicht.

Flugreisen
Ab 2026 müssen alle Flugreisen der Sektion Alpenkranzl 
Erding und die damit verbundenen CO2-Emissionen ver-
pflichtend von jedem Teilnehmer auf eigene Kosten kom-
pensiert werden.

Kilometerpauschale
�Die Kilometerpauschale für Teilnehmer an Fahrgemein-
schaften beträgt 0,10 € zzgl. evtl. Nebenkosten (z.B. Maut, 
Parken; anteilig). Die Bildung von möglichst gut ausgela-
steten Fahrgemeinschaften ist ausdrücklich erwünscht.

Haftungsbegrenzungserklärung
�Bergsteigen und andere alpine Betätigungen sind Gefah-
rensportarten. Jeder Teilnehmer einer Sektionstour oder 
-veranstaltung ist sich der möglichen Risiken bewusst, 
die auch durch umsichtige und fürsorgliche Betreuung 
der Tourenleiter nicht gänzlich ausgeschlossen werden 
können. 
�Der verantwortliche Tourenleiter und die DAV-Sektion 
Alpenkranzl Erding werden daher von einer Haftung frei-
gestellt, die über den Versicherungsschutz hinausgeht, 
der im Rahmen der Mitgliedschaft beim DAV sowie für die 
ehrenamtliche Tätigkeit besteht. Ausgenommen ist eine 
Haftung für Vorsatz und grobe Fahrlässigkeit. 

Mit der Anmeldung für eine Sektionstour erkennt der 
Teilnehmer die Teilnahmebedingungen ausnahmslos an.

Touren- und Kursgebühren

Kursgebühren 20 € / Tag

Tourengebühren

Tagestour (bis unter 50 km Anfahrt) 2 € /Tag
Tagestour (ab 50 km Anfahrt) 4 € / Tag
Mehrtagestouren 4 € / Tag
Hochtouren/Skihochtouren 8 € / Tag
Touren mit 5 TN oder weniger (es zählt der Ausschreibungstext) 8 € / Tag
Touren mit 3 TN oder weniger (es zählt der Ausschreibungstext) 15 € / Tag
Stornogebühr 20 €

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
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Mindestausrüstung A B C D E F  G
Personal-, Alpenvereinsausweis, Geld ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁  ⦁
Erste-Hilfe-Set mit Rettungsdecke, Biwaksack ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Persönliche Medikamente ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Rucksack mit Regenschutz ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Brotzeit, Proviant, Trinken / Trinkflasche ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Gebietsführer, -karte ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Regenbekleidung / evtl. Regenschirm ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Mütze / Stirnband, Handschuhe ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Sonnenschutz (Creme, Brille, Hut) ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Tourenhose, -jacke, Socken, Pullover / Faserpelz, Funktionswäsche ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Hüttenschlafsack, Waschzeug (Mehrtagestouren) ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Stirnlampe, Streichhölzer / Feuerzeug ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Gamaschen (im Winter) ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Bergschuhe (S = Steigeisenfest, K = Kletterschuhe) ⦁ ⦁ S K
Grödel (je nach Bedarf) ⦁ ⦁
Wander- oder Skistöcke ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Verschüttetensuchgerät, (Drei-Antennen-LVS-Gerät), Lawinensonde, Lawinenschaufel ⦁ ⦁
Tourenski mit gut klebenden Fellen, Skitourenschuhe ⦁ ⦁
Harscheisen, Skiwachs, Skiwerkzeug ⦁ ⦁
Schneeschuhe (alternativ zu Skitouren) ⦁ ⦁
Steigeisen, Eispickel, Eisschrauben ⦁ ⦁
Hüftgurt (in Einzelfällen Brustgurt), Helm ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Klettersteigset mit Bremse, Klettersteighandschuhe ⦁
Grundausrüstung für Touren mit Seil:
2 gesicherte (HMS) Karabiner (Schraub, Ball-Lock, Belay),
Express Karabiner (2 Schnappkarabiner), 1 Bandschlinge 1,2 m (3 Kennfäden),
2 Prusikschnüre (5 mm, doppelte Körperlänge) 

⦁ ⦁ ⦁

Bergseil (Einfachseil 9-11 mm) ⦁ ⦁ ⦁
Abseilachter, Prusikschnur (5 mm, 1 m lang) ⦁
Bandschlinge 0,6 m (min. 3 Kennfäden) ⦁
funktionstüchtiges Fahrrad bzw. MTB (je nach Tourenausschreibung) ⦁
Fahrradhelm, Fahrradhandschuhe, Brille ⦁
Pumpe, Ersatzschlauch, Reparaturset ⦁

Kategorie Art Beispiele
A Bergwanderung / Bergtour Hochgern, Kramer, Daniel
B Bergtour, Klettersteig, 

ausgesetzt, seilgesicherte Passagen, I - II
Zugspitze, Ellmauer Halt,  
Hochschober

C Gletscher-/ Hochtour, kombiniertes Gelände Dachstein, Großvenediger, -glockner
D Klettertour II - III Kopftörlgrat, Stüdlgrat
E Skitour/Schneeschuhtour Rotwandreib’n, Schwarzkogel, Hirzer
F Skihochtour Granatspitze, Piz Palü, Dreiherrnspitze
G MTB & Fahrradtouren

Weitere Ausrüstung nach Absprache mit dem Tourenführer oder lt. Ausschreibung

Ausrüstungsliste für Sektionstouren - DAV Alpenkranzl Erding
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Alpenkranzl Erding e.V. erscheint halbjährlich und wird den Mitgliedern automatisch zugesandt.

Ausleihraum

Wann: Montag und Mittwoch von 17.00 - 19.00 Uhr

Wo: In der Geschäftsstelle der Sektion
in Erding, An der Melkstatt 9

Was: Alpenvereinsführer und -karten, Kompass Karten von fast allen Berggruppen, 
Gurte und Klettersteigset, Steigeisen, Eispickel, Steinschlaghelme, Lawinen-
schaufeln, Sonden, Verschüttetensuchgeräte, Schneeschuhe, Lehrbücher.

Mietgebühr: Lt. Ausleihliste in der Geschäftsstelle

Was gibt es noch: AV-Schlüssel für Winterräume (Hütten des DAV, ÖAV), Kaution 25,00 €.

Sektionsshop: Hier erhalten Sie Alpenvereinsjahrbücher

Informationen: Im Ausleihraum liegen verschiedene Faltblätter und Aufkleber auf. 

AUSLEIHRAUM/IMPRESSUM
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Durch das Sultanat Oman
10. - 24. Januar 2027
In der Kleingruppe durch den Orient
Unsere Jeep-Tour startet in der Hauptstadt Maskat im Norden 
des Sultanats. Sie führt durchs Hadjar-Gebirge, durch die Rub-al-
Khali-Wüste und der Küste entlang bis Salalah. Beim Wandern im 
Gebirge haben wir atemberaubende Ausblicke, in der Wüste 
schreiten wir die Sanddünen hinauf und wir erfrischen uns beim 
Baden im Arabischen Meer. Unsere Reise ist gespickt mit 

     kulturellen Eindrücken des orientalischen Lebens und vielen Naturschönheiten.
     Max. 11 TN in 4 Jeeps. Preis: 4.200 €, EZZ 695 €

Madeira im Frühling
10. – 17. April 2027
Schönheiten der Blumeninsel entdecken
Von Funchal aus unternehmen wir Touren nach 
Monte zu den Korbschlittenführern, den „Carreiros“, 
und zu den Botanischen Gärten. Beeindruckende 
Tiefblicke haben wir von der höchsten Steilklippe 
Europas mit dem gläsernen Skywalk und wir flanieren 

durch das sehenswerte historische Stadtzentrum. Dort probieren wir den berühmten 
Madeira-Wein und genießen andere typische portugiesische Spezialitäten. Leichte 
Wanderungen durch die herrlichen Naturlandschaften runden das Programm ab.
Eine blumenreiche Erlebnisreise zu Beginn des neuen Wanderjahres im behaglich warmen 
Madeiraklima.                                                                         Preis: 1.690 €, mind. 7 max. 12 Teilnehmer

Algarve: Fischerweg    
April 2027
An der wilden Küste Portugals
Lassen Sie sich von der Frühlingsblüte am Meer verzaubern. 
Auf dem wilden Fischerpfad „Rota Vicentina“ wandern Sie 
an der Atlantikküste mit felsigen Riffen und einsamen
Stränden. Die Route führt auf Sandpfaden in idyllische 
Fischerorte. Am Abend genießen Sie frischen Fisch, 
Meeresfrüchte und den beliebten Wein. Dieser Fern-

wanderweg ist eine der schönsten Touren in Europa überhaupt.  Preis 1.590 €, EZZ 250 €, min. 6 TN

Wandern auf Korsika
09.-16. Mai 2027     
Monti e Mare: Berge und Meer
Die französische Insel bietet eine Reihe von Superlativen: 
das klarste Wasser, eine sehr blütenreiche Landschaft und 
das wilde Meer. Maritime Wanderungen und leichte 
Bergtouren wechseln sich ab. Direktflug ab Memmingen 
nach Calvi. Unterkunft mit HP in der Anlage des 
„Störrischen Esel“ in Calvi. Preis: 2.190 € im DZ; EZZ 245 €



Leichte Alpenüberquerung
Tegernsee - Sterzing
23. - 30. Juni 2027 und 18. - 25. August 2027
In komfortablen Unterkünften mit Gepäcktransport
Erlebe Dein Abenteuer bei einer Alpenüberquerung vom 
Tegernsee nach Sterzing. Du übernachtest in guten Hotels 
und Gasthäusern im Tal bzw. am Berg. Der Weg führt durch 
die Landschaften am Tegernsee, Achensee und weiter durchs 
Hochzillertal über den Schlegeis-Stausee und das Pfitscher-

joch Richtung Sterzing. Die Blumenpracht und die herrlichen Fernblicke machen die Tour zu einem 
einzigartigen Erlebnis.         Preis: 1.950 € im DZ; EZZ 250 €

Isel-Trail Osttirol
07. – 13. Juli 2027
Weitwanderung von der Mündung bei Lienz bis zum 
Gletscherursprung am Umbalkees
Der Fluss-Fernwanderweg führt durch grünen Talboden
auf 73,5 km Strecke bis hinauf zum arktischen Gletschertor
im Nationalpark Hohe Tauern. Besonders reizvoll ist das
Wandern in abgeschiedener Alpinwildnis begleitet von der 
eisblauen Isel. Vorbei geht’s an Auen, Schotterbänken, 

Schluchten, Stromschnellen und Wasserfällen. Der schön angelegte Naturpool im Hotel sorgt für Erfrischung.
Preis: 1.590 € im DZ; EZZ 210 €

Dolorama
13. - 19. September 2027
Dolomiten-Panoramaweg
Auf dem aussichtsreichen Dolomiten-Panorama-Wander-
weg, kurz „Dolorama“ genannt, sind schöne Bergerlebnisse 
garantiert. In fünf Etappen geht es von der Rodenecker Alm bis 
nach Lajen. Bei dieser Tour kommt man an berühmten 
Felsformationen vorbei, wie z.B. am Peitlerkofel und den 
Geislerspitzen. Ausblicke hat man u.a. auf Schlern, Sella
und Langkofel. Entlang des Weges laden Almhütten mit

lokalen Köstlichkeiten zur Einkehr ein. Die Höhenwege über Almwiesen sind gut ausgebaut und führen
vorbei an Bergseen und durch Wälder. Wir übernachten in komfortablen Mehrbettzimmern.
Preis: 1.550 €, mind. 6 Teilnehmer

Weitere Reiseziele auf https://vinovia.de

Tipp für Firmen und Kleingruppen:
Lassen Sie Ihren individuellen Firmenausflug bzw. Ihre WeinWanderreise planen!

Details unter https://vinovia.de   Gerne planen wir auch Ihre individuelle Reise!

VViinnooVViiaa WWeeiinnWWaannddeerrrreeiisseenn    Sonja Schupsky
Tel. 08122/91495   info@vinovia.de   www.vinovia.de



Wenn einem der Sport und 
und die Vereine in der   
Region am Herzen liegen. 

Wir stehen für gesellschaftliches  
Engagement und übernehmen Ver-
antwortung dort, wo wir zuhause sind. 
Deshalb unterstützen wir u.a. zahlrei-
che Vereine im Landkreis – so auch 
den Deutschen Alpenverein Sektion  
Alpenkranzl Erding.

Engagement  
ist einfach.

spked.de/engagement


