Kurse und Tourenprogramme 4. Quartal 2022

v

Im Aufstieg zum Hochgern Foto: Hans Mau
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Teilnahmebedingungen an Sektionstouren Seite 1

Mitgliedschaft und Leistungsfihigkeit

Voraussetzung fiir die Teilnahme an Sektionsveranstaltungen ist die Mitgliedschaft bei der DAV Sektion Alpenkranzl Erding
e.V. (Mitgliedsausweis bitte zum Kurs oder zur Tour mitnehmen).

Die Leistungsfahigkeit des Teilnehmers muss den Anforderungen der jeweiligen Veranstaltung so weit gerecht werden, dass die
Gruppe nicht unzumutbar gestort, behindert oder gefihrdet wird. Entscheidend fiir die Einstufung der Leistungsfahigkeit ist die
Ausschreibung im Tourenprogramm.

Gesundheitliche Einschrankungen oder die Einnahme von Medikamenten sind dem Tourenleiter ohne Aufforderung mitzuteilen.
Der Tourenleiter kann Teilnehmer, die den zu erwartenden Anforderungen nicht gewachsen erscheinen, von der Teilnahme ausschliefSen.
Teilnehmer, die unterfordert sind, haben keinen Anspruch, dass ihr Leistungsniveau erfiillt wird.

Im Interesse der Sicherheit und eines effektiven Tourenverlaufs kann der Tourenfiihrer von der Ausschreibung auch noch
wihrend der Tour abweichen.

Teilnahme als Nichtmitglied
* In Ausnahmefillen kann einmalig die Teilnahme an einer Tagestour in Bayern erfolgen (Schnuppertour).

« Jugendliche kdnnen am Gruppenprogramm der Jugend auch ohne Mitgliedschaft teilnehmen.

* In jedem Fall hat der Teilnehmer fiir ausreichenden Versicherungsschutz zu sorgen. Es besteht kein Versicherungsschutz iiber
den Alpenverein.

Tourenleiter

* Die Touren und Kurse werden grundsitzlich von geschulten und erfahrenen Leitern durchgefiihrt.

* Fachiibungsleiter besuchen regelméBig Fortbildungen.

Ausriistung

* Voraussetzung fiir die Teilnahme ist eine geeignete Ausriistung.

« Die erforderliche Ausriistung ist jeweils bei der entsprechenden Tour vermerkt und/oder wird in einer Tourenvorbesprechung festgelegt.
Touren- und Kursgebiihren

« Fiir Sektionstouren wird ein finanzieller Beitrag zur Organisation der Tour erhoben.

Kursgebiihren 10 € / Tag (auch Theorie-Tage) |
Tourengebiihren

Tagestour 2€

Mehrtagestouren 2€/Tag

Hochtouren/Skihochtouren 5€/Tag

Touren mit 5 TN oder weniger (es zdhlt der Ausschreibungstext) 5€/Tag

Touren mit 3 TN oder weniger (es zdhlt der Ausschreibungstext) 10 €/ Tag

» Wird eine Tour vorzeitig abgebrochen (z.B. Witterung, mangelnde Leistungsféhigkeit), erfolgt keine (anteilige) Riickerstattung der Gebiihr.
* Fiir Teilnehmer bis 18 Jahre wird keine Tourengebiihr erhoben. Kursgebiihren fallen wie bei Erwachsene an.

* Fiir Gruppentouren, die als Gemeinschaftstouren durchgefiihrt werden, fallen keine Tourengebiihren an. Soweit es sich um eine
Fiihrungstour handelt, werden die reguldren Gebiihren berechnet.

Anmeldung, Abwicklung Touren und Kursgebiihren

Die Anmeldung erfolgt bei der in der Programmausschreibung genannten Person bzw. Adresse. Sie ist frithestens zum
angegebenen Zeitpunkt moglich. Gehen in den ersten drei Anmeldetagen mehr Anmeldungen ein als Plitze zur Verfiigung
stehen, entscheidet das Los unter denjenigen Interessenten, die die persénlichen Voraussetzungen erfiillen, tiber die
Reihenfolge. Die verbliebenen und spiter gemeldeten Personen werden auf die Warteliste gesetzt.

Die Gebiihren fiir Tagestouren sind i.d.R. nicht per Uberweisung vorab zu bezahlen, sondern werden vom Tourenleiter im
Rahmen der Tour eingesammelt und an die Sektion weitergeleitet. Ausnahmen davon werden in der Programmausschreibung
bekanntgegeben.

Die Gebiihren fiir Mehrtagestouren und Kurse (in Ausnahmen auch Tagesveranstaltungen) sind zusammen mit einer evtl.
Anzahlung It. Tourenprogramm sofort nach der Anmeldung zu iiberweisen. Eine Anmeldung ist erst bestitigt, wenn diese
Anzahlung bei der Sektion eingegangen ist. Sollte dies nicht innerhalb ca. einer Woche erfolgen, kann ggfs. die nachste Person
auf der Warteliste den Teilnehmerplatz erhalten. In jedem Fall ist die Anzahlung vor dem Anmeldeschluss zu leisten.
Bankverbindung der Sektion:

Konto-Nr. 32123 (IBAN DE61 7016 9605 0001 8321 23), VR-Bank Erding (BLZ 70169605 — BIC GENODEF1ISE).
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Teilnahmebedingungen an Sektionstouren Seite 2

Recht auf eigenes Bild und Namensnennung

Im Rahmen der Veranstaltungen werden hiufig Fotos oder Videos gemacht und gegebenenfalls im Bereich der Sektion (Vortrag,
Internet- und Facebookseiten der Sektion, Sektionsprogramm u.a.) und in lokalen Zeitungen veréffentlicht. Diese gelten als "Bild
der Menge". Jeder Teilnchmer muss davon ausgehen, im Interesse der Offentlichkeitsarbeit der Sektion fotografiert zu werden
und hat dies auch billigend in Kauf zu nehmen. Das gleiche gilt fiir die Nennung des vollstindigen Namens des Teilnehmers
im Interesse der Offentlichkeitsarbeit. Eine Veréffentlichung zu gewerblichen Zwecken ist nicht vorgesehen und bedarf der
vorherigen, schriftlichen Zustimmung der fotografierten Teilnehmer

Stornierung durch die Sektion

* Soweit eine Mindestteilnehmerzahl fiir Touren und Kurse zum Anmeldeschluss nicht erreicht wird, kann die Sektion die
Ausschreibung stornieren. Eine geleistete Anzahlung erhélt der Teilnehmer vollstindig zuriick.

Erfolgt eine (kurzfristige) Stornierung, weil die Durchfithrung nicht méglich ist (z.B. Wetter, Lawinenlage, Ausfall des
Tourenleiters) erhdlt der Teilnehmer ebenfalls seine Anzahlung zuriick. In diesem Fall kann es sein, dass zusitzliche Stornokosten
Dritter (z.B. Unterkunft) entstehen, die durch den Teilnehmer zu tragen sind.

Hiervon abweichende Regelungen sind moglich und werden dann im Tourenprogramm vermerkt oder vom Tourenleiter bei der
Anmeldung bekanntgegeben.

Stornierung durch den Teilnehmer

» Wird die Teilnahme bei Mehrtagestouren und Kursen vom Teilnehmer nach Anmeldeschluss abgesagt, wird, unabhidngig vom
jeweiligen Grund oder ob ein Ersatzteilnehmer gefunden werden kann, zzgl. zur Touren-/Kursgebiihr eine Stornogebiihr in Hohe
von 10 € erhoben.

« Ergénzend gelten die Bedingungen wie bei einer Absage durch die Sektion (z.B. Stornogebiihren oder anteilige Nutzungsgebiihren Dritter).
« Fiir Tagestouren féllt i.d.R. keine Stornogebiihr an. Abweichungen werden im Einzelfall im Tourenprogramm verdffentlicht.

Kilometerpauschale
« Die Kilometerpauschale fiir Teilnehmer an Fahrgemeinschaften betragt 0,10 € zzgl. evtl. Nebenkosten (z.B. Maut, Parken; anteilig).
« Die Bildung von moglichst gut ausgelasteten Fahrgemeinschaften ist ausdriicklich erwiinscht.

Haftungsbegrenzungserklirung

« Bergsteigen und andere alpine Betitigungen sind Gefahrensportarten. Jeder Teilnehmer einer Sektionstour oder -veranstaltung
ist sich der moglichen Risiken bewusst, die auch durch umsichtige und fiirsorgliche Betreuung der Tourenleiter nicht génzlich
ausgeschlossen werden kénnen.

* Der verantwortliche Tourenleiter und die DAV-Sektion Alpenkranzl Erding werden daher von einer Haftung freigestellt, die tiber
den Versicherungsschutz hinausgeht, der im Rahmen der Mitgliedschaft beim DAV sowie fiir die ehrenamtliche Tétigkeit besteht.
Ausgenommen ist eine Haftung fiir Vorsatz und grobe Fahrldssigkeit.

* Mit der Anmeldung fiir eine Sektionstour erkennt der Teilnehmer die Teilnahmebedingungen ausnahmslos an.

Offuungszeiten:

& copy cenler erang S Mo. - Fr. 9.00-12.15 Uhr

_ 13.30 - 18.00 Uhr
Fotokopien siw Sa. 9,00 - 13.00 Uhr

Plankopier
oplen E “Kﬂmktﬁpluﬂ Mittwoch nachmitiag geschlossen!

Blromaterial Klebaschrifien
WN Landshuter Str. 353 Tel. 08122 7 14677
Papiar Textildrucke [ Flock 83433 Erding Fax 08122 / 963738

Stempel

Email: info@ copy-center-erding.de
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Bewertungsskala

Die gestellten Anforderungen findet Ihr bei der jeweiligen Sektionstour im allgemeinen
Tourenprogramm vermerkt.

Technische (Alpinistische) Anforderungen

leicht
[ )

Wanderung auf Talwegen, Forstwegen und -strafien; keinerlei vorhersehbare Sicherheitsgefiahrdung;
guter Gleichgewichtssinn und sicheres Gehen nur im Alltagsumfang erforderlich.

méaBig schwierig

Ubergang von der Wanderung zur Bergtour; Wegverlauf auch auf unebenen Bergpfaden; sicheres
Gehen mit gutem Gleichgewichtssinn erforderlich; wenn iiberhaupt nur kurze, méfig ausgesetzte

[ X )

Stellen.
schwierig Ubergang von der Bergtour zum Bergsteigen; steile und ausgesetzte Stellen moglich; Zuhilfenahme
P der Hinde fiir Gleichgewicht; Querungen in Schotter und/oder Firn; am Gletscher sicherer

Umgang mit Pickel und Steigeisen (Gletscherkurs oder vergl. Kenntnisse); sicheres Gehen in steil
abfallendem, ausgesetztem Geldnde und Gleichgewichtssinn auch auf schmalen Tritten unbedingt
erforderlich.

sehr schwierig

Léngere Steilpassagen mit kurzen Kletterstellen bis II. Grad; am Gletscher kurze Steilstufen im
Eis und steile Querungen; sicheres Steigen und hoher Gleichgewichtssinn in sehr unsicherem

(XXX ] . . . . . . .
Geldnde unbedingt erforderlich; alpine Erfahrung und erprobte bergsteigerische Fihigkeiten sind
Voraussetzung.

hochste Ansprﬁche Kletterstellen bis zum III. Grad; sehr ausgesetzte Stellen; Steileis; strengste Anspriiche an das

c0000 bergsteigerische Konnen der TeilnehmerInnen.

Konditionelle Anforderungen

leicht Wanderung auf Talwegen; Forstwegen und —straflen; nicht mehr als 700 Hohenmeter; wenig
° Ausriistung mitzufithren; Gehzeit Aufstieg bis 2 h; Gesamtgehzeit 4 h;
bei Rad-/MTB-Touren: Flachland bzw. bis max. 500 Hm und 200 Hm/h.
mﬁ]}ig Bergtour auch auf unebenen Bergpfaden; kurze Steilpassagen mdoglich; nicht mehr als 900
anstrengend Hohenmeter; wenig Ausriistung mitzufiihren; Gehzeit Aufstieg bis 3 h;
P Gesamtgehzeit 5-6 h; bei Rad-/MTB-Touren: bis ca. 1000 Hm und 350 Hm/h, leichte bis méBig
steile Anstiege (<15%), bis ca. 50 km.
anstrengend Ubergang von der Bergtour zum Bergsteigen; lingere steile Stellen moglich; bis 1100 Hohenmeter;
PO Gletschertouren; schwerer Rucksack (z.B. Mehrtagestouren von Hiitte zu Hiitte); Gehzeit Aufstieg
bis 4 h; Gesamtgehzeit 6-8 h;
bei Rad-/MTB-Touren: bis ca. 1500 Hm und 500 Hm/h, méBig steile bis steile Anstiege (<20%),
auch bei lockerem Untergrund, bis ca. 75 km.
sehr Bergsteigen mit viel Ausriistung und daher grundsitzlich schwerem Gepick; lange Gletschertouren;
anstren gen d Skihochtouren; Hohenmeter nach oben offen. Gehzeit Aufstieg bis 6 h; Gesamtgehzeit bis 10 h;
bei Rad-/MTB-Touren: bis ca. 2000 Hm und 500 Hm/h, méBige bis steile Anstiege auch bei
ecoo lockerem oder schwierigem Untergrund, kurze sehr steile Stellen < 25%, bis ca. 100 km.
hochste Anspriiche | Nur fiir durchtrainierte Bergsteigerlnnen; sehr lange und schwierige Touren; Skidurchquerungen
e000® im Hochgebirge; Hohenmeter nach oben offen; auch mehrere Tage hintereinander. Gehzeiten auch

grofer 10 h in Auf- und Abstieg;
bei Rad-/MTB-Touren: 2000 Hm und mehr und 500 Hm/h, steile Anstiege auch bei lockerem
Untergrund, viele teilweise auch langere sehr steile Stellen, einzelne extrem steile Abschnitte > 25%.
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Bewertungsskala

Anforderungen fiir Fahrtechnik (Mountainbike)

leicht fester, griffiger Untergrund, keine Hindernisse, bis ca. 10% bergauf, weite Kurven, sichere Bike-
° Beherrschung.
mﬁ[}ig loser Untergrund moglich, schmalere Wege, kleine Wurzeln und Steine, kleinere Hindernisse, Wasserrinnen,
schwieri Erosionsschéden, auch engere Kurven, bis ca. 15% bergauf, fahrtechnische Grundkenntnisse und sichere
g Bike-Beherrschung bei mittleren Geschwindigkeiten nétig.
[N J
schwierig Untergrund meist nicht verfestigt, groBere Wurzeln und Steine, flache Absitze, leichte Spitzkehren, bis ca.
eee 20% bergauf, fortgeschrittene Fahrtechnik und sichere Bike-Beherrschung bei hoheren Geschwindigkeiten
und grofBerem Gefille notig.
sehr verblockt, viele grofle Wurzeln/Felsen, rutschiger Untergrund, loses Ger6ll, hohere Absitze, enge
schwieri Spitzkehren, bis ca. 25% bergauf, sehr gute Bike-Beherrschung bei hoheren Geschwindigkeiten und groem
g | Gefille notig.
o000
hochste sehr verblockt, viele groe Wurzeln/Felsblocke, rutschiger Untergrund, loses Ger6ll, der Weg hat auch
Anspriiche bergauf deutlich den Charakter eines Bergpfades, Steilrampen, kaum fahrbare Absitze evtl. in Kombination,
P z.T > 25%pbergauf, perfekte Bike-Beherrschung und exzellente Trial-Techniken nétig.
o0 000

Skitechnische Anforderungen fiir Skitouren, Skihochtouren:

Grad Steilheit | Ausgesetztheit | Gelindeform Engpisse
Aufstieg und Abfahrt
leicht bis 30° keine weich, hiigelig, glatter Untergrund keine
° maBig Ausrutschgefahr
steil
mittel ab 30° kiirzere Rutschwege, | liberwiegend offene Hange mit kurz und wenig steil
schwer steil sanft auslaufend kurzen Steilstufen, Hindernisse mit
Ausweichmdglichkeiten (Spitzkehren
oo notig)
schwer ab 35° langere kurze Steilstufen ohne Aus- kurz und steil
eoe sehr Rutschwege mit weichméglichkeiten, Hindernisse in
steil Bremsmoglichkeiten | maBig steilem Geldnde erfordern gute
(Verletzungsgefahr) Reaktion (sichere Spitzkehren nétig)
sehr ab 40° lange Rutschwege, Steilhdnge ohne Ausweich- lang und steil,
schwer extrem teilweise in Steilstufen | moglichkeiten. Viele Hindernisse Kurzschwingen fiir Kénner
steil abbrechend erfordern eine ausgereifte und sichere | noch méglich
oooo (Lebensgefahr) Fahrtechnik

Zusitzliche Anforderungen bei Skihochtouren:

Gletscherbegehungen mit Anseilen, Spaltenbergung, evtl. Abfahren am Seil.

Bei kombinierten Ski(hoch)touren erfolgt eine zusétzliche Angabe der klettertechnischen Schwierig-
keiten, z.B. nach UIAA
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Kursprogramm

Mittwoch 04.01.2023 & Freitag 06.01.2023
Handhabung des Verschiittetensuchgeriites

Wer sich mit dem Gedanken trégt auch im Winter mehr in den Bergen unterwegs zu sein, sei’s als
Bergwanderer, Schneeschuh- oder Skitourengeher, sollte sich ebenfalls Gedanken dariiber machen,
was im Falle eines Lawinenabgangs zu tun ist. Eine schnelle Kameradenhilfe ist meist die einzige
Chance fiir den Verschiitteten. Die organisierte Hilfe durch die Bergwacht kommt meistens zu spt.
Das Alpenkranzl bietet Euch deshalb jedes Jahr die Moglichkeit die Verschiittetensuche zu erlernen,
sowie die neuesten Suchtechniken kennenzulernen. Dieses Angebot richtet sich natiirlich auch an alle,
die ihre Kenntnisse auf den neuesten Stand bringen und die Suche iiben wollen.

Kursinhalte: Funktionsweise des VS-Gerétes, Suchtechniken, Optimierung der Suche durch Sonden-
unterstilitzung, Suchiibungen auch mit mehreren Geréten und Verschiitteten.

Theorieabend Mittwoch 04.01.2023 (evtl. digital)

Praxistag Freitag 06.01.2023

Ausriistung VS-Gerit, Sonde, Lawinenschaufel, in begrenzter Menge im
Ausleihraum erhéltlich.

Kursleitung, Auskunft, Michael Leifried, Alex Schleier und Rainer Preis

Anmeldung rainer.preis@alpenverein-erding.de

Max. Teilnehmerzahl 18

Anmeldezeit bis 11.12.2022

Kursgebiihr 40 € bitte innerhalb einer Woche nach der Anmeldung auf das Konto

des Alpenkranzl Erding bei der VR-Bank IBAN:DE 7016 9605 0001
8321 23, tiberweisen. Ansonsten verfillt die Anmeldung.

Kennwort VS-Kurs
Kilometer Anreise 111 km
Wichtiger Hinweis In diesem Kurs geht es nur um die reine Verschiittetensuche, mit dem

Thema Lawinenkunde befasst sich der Skitouren- und Schneeschuhkurs.

14



Samstag, 21.01.2023
LVS -Auffrischung (Kurs)
Ja, ich schaffe das !

Kursprogramm

Der GAU aller Tourengeher! Eine Lawine! Fit fiir die LVS-Suche? Nur mit Ubung geht das schnell ge-
nug. Hier habt Thr wieder die Mdglichkeit dazu und richtig Neues zur Suche mit der iProbe zu erfahren.

Kein Anfangerkurs, dieser findet bei Rainer, Michael und Alex statt!

Voraussetzung ist ein 3-Antennen-Gerit. Wer dies nicht hat, bitte rechtzeitig bei der Sektion reservieren.

Ausgangspunkt
Gehzeit gesamt
Einkehrmaéglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Gebiihr

Kennwort bei Anzahlung
Hinweise

Kilometer Anreise

Je nach Schneelage unterschiedlich
1.00 h

vorhanden

E

8.00 Uhr, Parkplatz S-Bahn Altenerding

Constanze Klotz
Mail: Constanze.Klotz@alpenverein-erding.de

bis Silvester 2022

20 € Kursgebiihr bitte nach der telefonischen Anmeldung auf IBAN:
DE61 7016 9605 0001 8321 23 des Alpenkranzl Erding bei der VR
Bank Erding tiberweisen.

LVS-Auffrischung 2023
Stocke und Schneeschuhe/Tourenski mitnehmen!
110 km

Vorankiindigung

Freitag, 10.02. bis Sonntag 12.02.2023

Skitouren- und Schneeschuhkurs fiir Einsteiger

Néheres und Anmeldung im Mitglieder Magazin 1/2023
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Kursprogramm

Freitag, 30.09. — Montag, 03.10.2022

Mehrtagestour

Siidtirol - Bletterbachschlucht

Fiir diese Tour ist der Anmeldeschluss am 28.06.2022 bereits abgelaufen.
Wegen evtl. noch freien Plédtzen bitte beim Tourenleiter Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780
oder 0172/8984062 bzw. Mail: markus-zimmermann@alpenverein-erding.de nachfragen.
(Ausschreibung siehe Programmbheft 11/2022)

Tourenbewertung
Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Entfernung und Fahrzeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Gebiihr

Sonntag, 02.10.2022
MTB-Tour
Bunte Herbstwilder

Technik: ¢
Erding, Bauernhausmuseum
(ca.) 700 Hm
70 km/6.00 h

G Brotzeit mitnehmen

Kondition: e

9.00 Uhr, Parkplatz am Bauernhausmuseum, Erding

Christa Perleb

Tel. 08122/91996 bzw. Mail: c.perleb@gmail.com

bis 30.09.2022

2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

_QEMPT APOTHEKE

=~ Wir schauen auf Ihre Gesundheit!

Offnungszeiten: Mo-Fr. 8:00 - 19:00 Uhr Sa. 8:00 - 14:00 Uhr

Benedikt Friedl

Gestiitring 19

85435 Erding

Tel. 08122/85799

Fax 08122/85798

Kontakt @ Sempt-Apotheke.de
www.Sempt-Apotheke.de

7.ERDINGER

KUNDENSPIEGEL\
Platz 1

BRANCHENSIEGER

Untersucht: 12 APOTHEKEN
96,5% D ittli Zufri itsgrad
Freundlichkeit: 97,6% (Platz 1)
Beratungsqualitat: 98,0% (Platz 1)
Medikamentenverfiigbarkeit: 93,9% (Platz 1)
Kundenbefragung: 06/2015
Befragte (Apotheken)= 751 von N (Gesamt) = 902

-

MF Consulting Dipl.-Kfm. Dieter Grett
www.kundenspiegel.de Tel: 09901/948601

Natiirlich beraten wir Sie gern bei der Zusammenstellung Ihrer Berg- und Wanderapotheke
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Tourenprogramm

Montag, 03.10.2022

MTB-/Trekkingrad-/E-Bike-Tour

Fischbachau-Bayrischzell

Von Thalham umfahren wir Miesbach im Norden mit herrlichem Gebirgsblick, kommen ins Leit-
zachtal, entlang der Leitzach erreichen wir Fischbachau, machen einen Abstecher zu einer der Leit-
zachquellen bei Bayrischzell (mit Kneipp-Einlage, wer sich traut). Wir radeln zuriick nach Fisch-

bachau, weiter fiihrt der Weg nach Neuhaus und an den Schliersee. Uber Hausham kommen wir

wieder an die Mangfall und zuriick zum Start. Wege: Vorwiegend Nebenstralen/Forstwege auf Teer
oder festem Schotter. Nur bei schonem Wetter.

Tourenbewertung
Anforderungen
Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Entfernung und Fahrzeit
Einkehrmaéglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Max. Teilnehmer
Gebiihr
Hinweise

Kilometer Anreise

Technik: « Kondition: e

Einwandfreie Beherschung des Bikes
Thalham

(ca.) 800 Hm

65 km/4.30 h

Krugalm, div. am Weg

G

7.30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding

Heinz Barczewski
Tel. 08122/54943

20.09. bis 30.09.2022

7

2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Anreise in Pkw-Fahrgemeinschaften

70 Km
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Tourenprogramm

Donnerstag, 06.10.2022 bis Sonntag 09.10.2022

Mehrtagestour

Bahnerlebnis pur: mit der Bahn zum Berg - Albula, Arosa oder Surselva

Mittelschwere herbstliche Wanderungen im Albulatal, Arosa oder in der Surselva

Tourenbewertung
Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Gehzeit gesamt
Einkehrmaéglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Max. Teilnehmer

Gesamtpreis

Kennwort bei Anzahlung

Hinweise

Kilometer Anreise

Technik: e
diverse

(ca.) 800 Hm
4.00 - 6.00 h
je nach Tour
A

ca. 5.50 Uhr, Walpertskirchen Bahnhof

Rainer Pollack, Tel. 08122 /2276795,
eMail: rainer_pollack@web.de. Anmeldung bitte per eMail.

bis 31.08.2022
6

458 € (8 € Tourengebiihr + 450 € Anzahlung) bitte nach der telefo-
nischen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding tiberweisen.

Kondition: eee

Unterengadin

Standquartier wird ca. 30.09. festgelegt (je nach Corona- und
Witterungssituation). Kosten fiir HP ca. 150 EUR (Basis Doppel-
zimmer) pro Nacht und Person je nach Quartier; Bahnkosten ab
Walpertskirchen/Erding ca. 100 EUR pro Person + ggf. Bahnen vor
Ort (preiswerteste Variante wird ausgetiiftelt). Anzahlungsbetrag ist
noch nicht festgelegt; erfolgt nach der Anmeldung unter Betrachtung
der Gesamtsituation nach Riicksprache mit dem Tourenleiter.

mit DB, SBB und Rhitischer Bahn

Samstag, 08.10. — Sonntag, 09.10.2022

Mehrtagestour

Grofle Schlicke — Otto-Mayr-Hiitte — Fiissner Jochle

Fiir diese Tour ist der Anmeldeschluss am 28.06.2022 bereits abgelaufen.
Wegen evtl. noch freien Plédtzen bitte beim Tourenleiter Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780
oder 0172/8984062 bzw. Mail: markus-zimmermann@alpenverein-erding.de nachfragen.
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Sonntag, 9. bis Mittwoch, 12. Oktober 2022

Gruppenbusfahrt ins Stdtiroler Ahrntal

DAV Erding unterwegs im Sudtiroler Naturpark Rieserferner-Ahrn

Die Gemeinde Ahrntal reicht von 942 m Meereshohe bis hinauf auf 3.378 m. Sie hat eine Vielzahl von
Wandervarianten zu bieten, die haufig mit einer Einkehr auf einer Alm verbunden werden kénnen. Das
Landschaftsbild wird von 80 Dreitausendern und durch die schmucken Hofe aus vergangenen
Jahrhunderten in exponierter Lage gepragt. Ein wunderschones Wanderziel gerade im goldenen Herbst!

Das Hotel Windschar**** liegt in Gais am Anfang des Ahrntales in zentraler Ortslage. Es ist nicht nur ein
beliebtes Wellnesshotel mit Hallenbad, es bietet auch ein abwechslungsreiches Speiseangebot an:

Das umfangreiche Friihstiicksbuffet ldsst keine Wiinsche offen. Am Nachmittag stdrkt man sich an der
herzhaft —sifSen Snack-Auswahl und das Verwéhn-Menii sorgt am Abend fiir wahre Gliicksmomente.

Leistungen:

e 4 Tage Wander-/Reiseleitung von eigenen DAV-Tourenleitern

e Fahrtim modernen und bequemen Reisebus ab/bis Erding und Fahrten vor Ort

e 3 x Ubernachtung, Nachmittagssnack, Abendmenii im Doppelzimmer (Zimmer mit Dusche oder Bad
+ WC, Safe, Flachbildschirm-TV), freies WLAN

e 3 xital. Bettensteuer, 20 € Wellnessgutschein, Hallenbad, Whirlpool, separater Sauna-Bereich

e Téagliches Wanderangebot fir unterschiedliche Anforderungen (Technik/Kondition)

Preis: 4-Tagesreise von/bis Erding im DZ 475 € bzw. im Einzelzimmer 540 €
mind. 35 max. 48 Teilnehmer. Bitte den vollen Reisepreis nach Anmeldung Gberweisen.

Tourenbewertung: Technik: 1 -3 Kondition: 1 -3

Ausrustung: A

Organisation: Sonja Schupsky

Auskunft, Anmeldung: bis 30. Juni 2022, Tel. 08122/91495 oder eMail: info@vinovia.de
Teilnehmerzahl: mind. 35, max. 50 Teilnehmer

Preis + Tourengebuhr: 475 € im DZ (inkl. Tourengebuihr) bzw. im EZ 540 € (inkl. Touren-

gebuhr) auf das Konto mit der IBAN: DE 61 7016 9605 0001 8321 23 des
Alpenkranzl Erding bei der VR-Bank Erding Gberweisen.

Kennwort: Ahrntal Stdtirol
Stornogebuhren: bis 30 Tage vor Reiseanritt 20 %,; bis 15 Tage 50 %, bis 8 Tage 65 %,

bis 4 Tage 80 %, ab 3. Tag bis Abreisetag 95 % des Reisepreises.
Optional: Basis-Reiserlcktritt-/abbruchversicherung 59 € ohne Selbstbeteiligung

im Schadensfall. Bitte bei Anmeldung anfordern, falls gewlnscht.




Tourenprogramm

Montag, 10.10.2022, 17.10.2022 und 24.10.2022
,,ﬁ_* Yoga im Vereinsheim-Fitnessraum
=moind .
Yoga fiir Kletterer

Erlernen einer Ubungssequenz - 10 Yoga-Ubungen fiir eine bessere Kletterperformance

Tourenbewertung Technik: « Kondition: ¢

Ort Vereinsheim An der Melkstatt 9 85435 Erding

Dauer 45 Min.

Ausriistung Yogamatte bitte mitbringen

Uhrzeit 18.00 Uhr

Tourenleitung, Auskunft, Irene Drexl,

Anmeldung bei Fragen E-Mail an: irene.drexl@alpenverein-erding.de
Anmeldezeit ohne Anmeldung - einfach kommen

Gebiihr 2 € bitte vor Ort bar bezahlen

TAGWERK BIOMARKT ERDING Ei@

Babypflege & Naturkosmetik « Molkereiprodukte mit eigener
TAGWERK Milch - Uber 200 offene Kasesorten « Fleisch- und Wurstwaren
der TAGWERK Bio Metzgerei « Frisches Obst & Gemtise, uvm.

TAGWERK BIOMARKT ERDING // Dr.-Henkel-StraBe 2 // 85435 Erding // Tel. 08122 / 3411 // biomarkt-erding@tagwerk.net
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Tourenprogramm

Mittwoch, 12.10.2022
Wandertour (Naturschutzwanderung)
Auwalddschungel an der Amper bei Dachau

Wir fahren mit der S-Bahn nach Dachau. Zuerst geht es zum Schloss, wo man vom Hofgarten aus
einen tollen Blick iiber Miinchen und das Alpenvorland genieen kann. Der Weiterweg fiihrt dann
iiber viele Stufen hinab zur zunéchst angestauten Amper und auf einem bequemen Kiesweg bis zum
Naturfreundehaus zwischen Amper und Amperkanal. Hier beginnt der Pfad durch den Auwalddschun-
gel, einem weitgehend sich selbst iiberlassenen Urwald, standesgeméf sogar mit armdicken Lianen
(Waldrebe), durch den wir die ndchste Stunde direkt an der Amper entlang wandern werden. Ein Kies-
weg fiihrt uns dann zum Gasthof, bevor wir, teilweise wieder auf bekanntem Weg, zum S-Bahnhof
Dachau zuriickkehren.

Tourenbewertung Technik: » Kondition: ¢

Anforderungen leichte Wanderung (Lange ca. 11 km)
Ausgangspunkt Dachau S-Bahnhof

Hohenunterschied (ca.) 50 Hm

Gehzeit gesamt 3.00h

Einkehrmaéglichkeit Gasthof Alte Liebe an der Amper

Ausriistung A

Abfahrtszeit/Ort Treffpunkt 8.45 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding

Bitte rechtzeitig kommen, die S-Bahn fahrt um 9.00 Uhr.
Tourenleitung, Auskunft, Wolfgang Mayr, Tel. 08122/54418 (AB) oder per E-Mail unter natur.

Anmeldung umwelt.schutz@alpenverein-erding.de

Anmeldezeit 25.09. bis 08.10.2022

Max. Teilnehmerzahl 14

Gebiihr 2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise Wir fahren, so weit als von der Teilnehmerzahl her moglich zu je 5

Personen mit Gruppentageskarten und teilen die Kosten anschlieBend
unter allen Teilnehmern auf.

Samstag, 15.10.2022 bis Sonntag, 16.10.2022
Bergwanderung - Mehrtagestour
Priener Hiitte — Geigelstein-Uberschreitung zur Kampenwand

Fiir diese Tour ist der Anmeldeschluss am 29.06.2022 bereits abgelaufen.

Wegen evtl. noch freien Plitzen bitte beim Tourenleiter Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780

oder 0172/8984062 bzw. Mail: markus-zimmermann@alpenverein-erding.de nachfragen.
(Ausschreibung siehe Programmheft 111/2022)
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Samstag, 15.10.2022
Bergwanderung
Riesenberg (1.449 m) auf vergessenen Steigen

In den Chiemgauer Alpen wandern wir auf den Ostpfeiler der Hochriesgruppe. Es gibt zwar ein Gip-
felkreuz, aber keinen offiziellen Weg dorthin, daher werden wir auch "weglos" unterwegs sein und
diirfen darauf hoffen, die Gipfelaussicht alleine genieBen zu konnen. Fiir die 1000 Hm solltet ihr
entsprechende Kondition mitbringen. Technisch ist der Berg iiber Wege, Steige und Bergwiesen eher

einfach zu bezwingen.

Tourenbewertung
Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Gehzeit
Einkehrmaéglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,

Anmeldung
Anmeldezeit

Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr

Kilometer Anreise

STARKE MARKEN BEI UNSEREM

Lange Zeile 8

www.gerlspeck.info ([ [§

22

d @wE MEINDL
deuterm FALKE

poLomite CNAD

Mo-Fr 09-19 Uhr
85435 Erding Sa

Technik: = Kondition: eee

Festhalle Hohenaschau

(ca.) 1000 Hm

6.00 h

unterwegs keine, bei Bedarf Kaffee & Kuchen im Anschluss
A

6.30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding

Veronika Pfeffer, am liebsten per Mail: info@veronikapfeffer.de,
sonst Tel. 0160/98904959

20.09. bis 09.10.2022

11

2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
115 km

09-18 Uhr

Gerlspeck



Tourenprogramm

Freitag, 21.10.2022 bis Sonntag 23.10.2022

Mehrtagestour
Almerisch Kochen

Am Freitag abends Anreise. Samstag kleine Wanderung und grofles Aufkochen am Holzherd.

Tourenbewertung
Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Gehzeit
Einkehrmaéglichkeit
Ubernachtung
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Max. Teilnehmerzahl

Gesamtpreis

Kennwort bei Anzahlung
Hinweise

Kilometer Anreise

Technik: =  Kondition: *°

diverse

(ca.) 600 Hm

bis 4.00 h

keine

Selbstversorgeralm

A

ca. 15.00 Uhr, Treffpunkt wird vereinbart

Rainer Pollack, Tel. 08122 /2276795, eMail: rainer pollack@web.de.
Anmeldung bitte ausschlieBlich per eMail.

bis 30.09.2022
7

56 € (6 € Tourengebiihr + 50 € Anzahlung) bitte nach der telefoni-
schen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding {iberweisen.

Almerisch Kochen

sehr einfache Unterkunft, kein flieBendes Wasser, Mehrbettlager
190 km
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Samstag, 22.10.2022
Landkreiswanderung
Wanderung zum "Herrgott in der Feichten"

Wir starten am Wanderparkplatz gegeniiber der Miilldeponie Isen. Auf breiten Wirtschaftswegen er-
reichen wir unser Ziel, wo wir uns mit einer selbst mitgebrachten Brotzeit stérken, bevor wir den

Riickweg antreten.

Tourenbewertung Technik: » Kondition: ¢

Anforderungen Wanderstocke wéren von Vorteil
Ausgangspunkt Wanderparkplatz Deponie Isen
Hohenunterschied (ca.) 110 Hm

Gehzeit Ca.3.00 h

Einkehrméglichkeit Keine Einkehrmdglichkeit

Ausriistung A

Abfahrtszeit/Ort 10.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Werner Kienastl,
Tel.: 08122/20316 oder Mail: werner.kienastl@gmx.de

Anmeldezeit bis 20.10.2022
Max. Teilnehmerzahl 15
Gebiihr 2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Kilometer Anreise 20 km
Meisterbetrieb I I I
Haushalt
Hotel - Gastronomie

Berufsbekleidung

Teppichreinigung

FuBmattenverleih 1T GmbH
Franz-Brombach-Strale 11-13, Erding 'Ir‘tfa'sqheref
08122/5199, www.waescherei-jaenicke.de Textilreinigung
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Tourenprogramm

Samstag, 22.10.2022
Bergwanderung
Schneidjoch - Gufferthiitte

Eine herbstlich schone Wanderung hinauf zum Schneidjoch (1811m) mit einer schonen Aussicht auf
den Guffert und die Blauberge erwartet uns. Der Weg fiihrt uns zunédchst vom Parkplatz Kogelboden
die Stralle hinauf, anschlieBend geht es erst mal eine Forststrale am FuBe des Gufferts entlang, spater
verlduft der Pfad iiber einen Bergriicken zur Schneidalm (unbewirtschaftet). Ein paar Meter davor ist

eine kleine und unschwierige Seilversicherung, die von jedem zu meistern ist. Vom Schneidjoch ge-
nieflen wir die schone Aussicht auf unser Endziel, die Gufferthiitte, in der wir einkehren.

Tourenbewertung

Anforderungen

Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Gehzeit
Einkehrmdéglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit

Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr

Hinweise

Kilometer Anreise

Technik: = Kondition: e

Forstwege, kleinere Wald- und Wiesenpfade, Steige, eine leichte und

kurze Seilversicherung

Wanderparkplatz Kogelboden, bei Achenkirch
(ca.) 923 Hm

ca.530h

Gufferthiitte, ggf. im Anschlufl im Café Baretta
A

7.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062,
eMail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de.
Anmeldung bitte per eMail.

20.09. bis 18.10.2022

12

2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Eigenanreise mit PKW, moglichst in Fahrgemeinschaften
ca.120 km
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Tourenprogramm

Donnerstag, 27.10.2022

ﬁ Alpines Kochen
— im Alpinzentrum

regelméfBige Veranstaltung im Alpinzentrum;
weitere Termine im 4. Quartal 2022: 24. November und 29. Dezember

Welche kochbegeisterte Alpenkranzler mochten dem alpinen Kochen-Team beitreten?
Termine: jeden letzten Donnerstag im Monat (Beginn 27.10.2022)

Wer bestimmt, was gekocht wird, kauft ein und bringt die Rezepte mit?

1 - 2 Teilnehmer, die sich aus dem 1. Team fiir den néchsten Termin melden.

Der Organisator dndert sich also monatlich.

Was wird gekocht? Gerichte (3 — 5 Génge) aus alpinen Regionen. Jeder Abend hat ein
bestimmtes Thema, wie z. B. Stdtiroler Kiiche.

Was muss man mitbringen? Kochschiirze, Geld fiir Lebensmittel.

Wer kocht? Angemeldete Mitglieder, max. 11.

Welche Aufgaben fallen an? Immer zwei Kdche bereiten einen Gang zu. Schnipseln, schélen,
braten, Tisch decken, aufrdumen, etc.

Wie lange dauert das Kochen? Etwa 3 — 4 Stunden.

Darf jeder mitkochen? Ja, jeder der Freude am Kochen hat, es werden keine Vorkenntnisse
erwartet. Auflerdem verpflichtet sich jeder Teilnehmer dazu, auch
einmal den Abend zu organisieren.

Wer zahlt? Die Kosten fiir Lebensmittel & Getrinke werden geteilt.
Wer entscheidet das Motto? Der Organisator des Abends, der auch einkauft und die Rezepte
heraussucht.

Was geschieht nach dem Kochen? AnschlieBend wird gemeinsam gegessen und geratscht.
Wer riumt auf und reinigt die Kiiche anschlieffend? Alle Kéche gemeinsam.

Wer hat Spaf3? Sicher alle Koche — garantiert!

Ausriistung Kiichenschiirze

Ort 18.00 Uhr, Alpinzentrum

Tourenleitung, Auskunft, 1. Organisatorin: Sonja Schupsky, Tel. 08122/91495
Anmeldung oder Mail: info@vinovia.de

Anmeldezeit 20.09. bis 20.10.2022

Max. Teilnehmerzahl 11

Gebiihr 2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
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Tourenprogramm

Samstag, 29.10.2022
Landkreiswanderung
Hohenpolding - Niederstraubing

Wir machen eine vormittégliche Wanderung im Gebiet Hohenpolding - Niederstraubing, wie immer
auf meinen Touren auf Feldwegen und NebenstraBen. Wir starten in Reit bei Hohenpolding, kom-
men nach 10 km nach Niederstraubing zum Gasthaus Brenninger (Mittagseinkehr). Geséttigt geht
es dann auf die letzten 3 Kilometer nach Reit.

Tourenbewertung Technik: »  Kondition: ¢

Anforderungen Reit bei Hohenpolding

ja, Gasthaus Brenninger (ca.) 100 Hm

Entfernung und Fahrzeit 230+ 1.00 h

Einkehrmaéglichkeit ja, Gasthaus Brenninger

Ausriistung A

Abfahrtszeit/Ort 8.30 Uhr, Parkplatz am Schwimmbad, Erding
Tourenleitung, Auskunft, Heinz Barczewski, Tel. 08122/54943
Anmeldung

Anmeldezeit 20.09. bis 21.10.2022

Max. Teilnehmerzahl 15

Gebiihr 2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Kilometer Anreise 20 km

Montag, 31.10.2022, 07.11.2022 und 14.11.2022
ﬁ Yoga im Vereinsheim-Fitnessraum
— Yoga fiir Wanderer

Erlernen einer Ubungssequenz - 10 Yoga-Ubungen zum Ausgleich fiir Wanderer - vor dem Wandern
und nach dem Wandern

Tourenbewertung Technik: » Kondition: ¢

Ort Vereinsheim An der Melkstatt 9 85435 Erding

Dauer 45 Min.

Ausriistung Yogamatte bitte mitbringen

Uhrzeit 18.00 Uhr

Tourenleitung, Auskunft, Irene Drexl,

Anmeldung bei Fragen E-Mail an: irene.drexl@alpenverein-erding.de
Anmeldezeit ohne Anmeldung - einfach kommen

Gebiihr 2 € bitte vor Ort bar bezahlen
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Dienstag, 01.11.2022
Bergwanderung
Hirschberg - Tegernsee

Heute geht es hinauf auf 1670 m zum Klassiker der Miinchner Hausberge, hoch iiber den Tegernsee
geht es auf den Hirschberg. Uns erwartet eine grandiose Aussicht auf Tegernsee, Guffert, Blau-
berge, Rof3- & Buchstein, Tegernseer Hiitte bis zur Zugspitze, ins Karwendel und dariiber hinaus.
Zu Beginn verlduft der Weg steil neben der Hirschberg-Skiabfahrt, denn geht es auf einem leichten
Forstweg zur Rauheckalm. Ab hier fiihrt ein leichter und moderat steigender Steig bis zum Gipfel.
Den Abstieg nehmen wir iiber Rodelstrecke zuriick zum Parkplatz.

Tourenbewertung
Anforderungen
Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Gehzeit
Einkehrmaéglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit

Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr

Hinweise

Kilometer Anreise

28

Technik: e« Kondition: e

Forstwege, kleinere Wald- und Wiesenpfade, Steige
Scharling

(ca.) 948 Hm

ca. 5.00 h

Hirschberghaus

A

7.30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062,
eMail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de.
Anmeldung bitte per eMail.

20.09. bis 27.10.2022

12

2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Eigenanreise mit PKW, moglichst in Fahrgemeinschaften
ca. 90 km



Tourenprogramm

Freitag, 04.11.2022
Wanderung
zwischen Gaden und Zustorf

Diese Wanderung fiihrt uns an der Dorfen entlang, Isarauen und Zustorfer Weiher - wir entdecken die
Natur zwischen Gaden und Zustorf.

Tourenbewertung
Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Gehzeit
Einkehrmaéglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr

Kilometer Anreise

Technik: » Kondition: ¢

Néhe Gaden - wird noch bekannt gegeben
(ca.) 50 Hm

330h/13 km

nach der Tour Café Foko Berglern

Festes Schuhwerk

10.30 Uhr

Irene Drexl, am liebsten per Email: irene.drexl@alpenverein-erding.de,
mobil 0152/59988496

ab sofort bis 30.10.2022
12
2 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

15 km

sanitar

heizung
klima

RIUCQCT

Sanitar- und Heizungsbau

Tel. 08122 /54957 . Fax 08122 /9 18 26

Spiegelgasse 8 - 85435 Erding

info@krueger-erding.de
www.krueger-erding.de
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Samstag, 05.11.2022
Bergwanderung
Wendelstein

Wer kennt ihn nicht? Von weitem bereits sichtbar lockt er zahlreiche Touristen. Einmal den Wendel-
stein nicht im Massentourismus zu erleben, das geht! Wéhrend der Revisionsarbeiten ist das Wendel-
steinhaus nicht bewirtschaftet, daher sind nur vergleichsweise wenige hier unterwegs. Von Osterhofen
geht es iiber den Berggasthof Sigelhof und die Wendelsteinalm hinauf zum Wendelstein um die herr-
liche Aussicht zu genieflen.

Tourenbewertung Technik: = Kondition: e

Anforderungen Forstwege, kleinere Wald- und Wiesenpfade, Steige, auf der Wendel-
steinumrundung gut gesicherter Steig.

Ausgangspunkt Bahnhof Osterhofen

Hohenunterschied (ca.) 1045 Hm

Gehzeit gesamt ca.6.30 h

Einkehrméglichkeit ggf. Berggasthof Siglhof, ggf. Wendelsteinalm (ggf. keine da Revi-
sion, wird noch bekannt gegeben)

Ausriistung A

Abfahrtszeit/Ort 6.30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding

Tourenleitung, Auskunft, Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062,

Anmeldung eMail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de. Anmeldung
bitte per eMail.

Max. Teilnehmerzahl 12

Anmeldung 20.09. bis 31.10.2022

Gebiihr 2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise Anfahrt per Bayern-Ticket mit der Deutschen Bahn
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Samstag, 06.11.2022
Bergwanderung
Almrunde im Wilden Kaiser

Unsere Tour fiihrt uns aussichtsreich unter den Felswanden des Wilden Kaiser zur Steiner Hochalm,
iber die Veitskirche zur Kaiser-Hochalm, Kaiseralm, Kaiser-Niederalm und HinterschieBlingalm
sowie durch die Rehbachklamm. Und zum Schluss kénnen wir noch einen Abstecher machen zum
wunderbaren Hintersteiner See.

Tourenbewertung

Anforderungen

Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Gehzeit gesamt
Einkehrméglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit

Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr

Hinweise

Kilometer Anreise

Technik: = Kondition: °

Wanderung auf zum Teil ausgewaschenen Bergwegen.
Trittsicherheit zwingend erforderlich.

Birnstatt {iber Scheffau

(ca.) 800 Hm

5.00 h

Nach der Tour in Bérnstatt

A

6.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding
AusschlieBlich per Mail an Hans Sterr, mail@hsterr.de

20.09. bis 05.10.2022

7

2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kleingeld mitnehmen fiir die Getrdnkebrunnen an den Almen
140 km
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Samstag, 12.11.2022
Bergwanderung
Herbstwanderung auf den Briinnstein (1.619 m)

Mittelschwere Wanderung durch die herbstlichen Wilder, ab dem Gipfelanstieg wird es etwas steiler
und felsiger und teilweise seilversichert. Daher ist Trittsicherheit, am ausgesetzten und schmalen Gip-
fel auch Schwindelfreiheit erforderlich. Wenn wir Gliick haben kénnen wir dafiir Steinbdcke sehen

und auf jeden Fall ldsst die Einkehr im Briinnsteinhaus die GenieBerherzen hoher schlagen..

Tourenbewertung
Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Gehzeit
Einkehrmaoglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit

Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr

Kilometer Anreise

Technik: eee
Wanderparkplatz bei Miithlau

(ca.) 1000 Hm

6.00 h

Briinnsteinhaus beim Abstieg, daher auch Brotzeit mitnehmen
A

6.30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding

Veronika Pfeffer, am liebsten per Mail: info@veronikapfeffer.de,
sonst Tel. 0160/98904959

20.09. bis 01.11.2022

11

2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
120 km

Kondition: eee

Dienstag, 15.11.2022
Landkreiswanderung

Wanderung zwischen Forstern und Isen

Von der Wallfahrtskirche in Tading geht es zur Heilwasserquelle "Miillner Briindel"

Tourenbewertung
Ausgangspunkt
Gehzeit
Einkehrmaoglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr

Kilometer Anreise

32

Technik: ¢
Tading
ca.3.00h/ca.12 km

ungewiss, bitte Brotzeit mitnehmen
A

10.00 Uhr, S-Bahn Altenerding

Stefanie Vogtmeyer,
Mail: nelly74@hotmail.de, Tel. 0162/7376642

bis 01.11.2022

Kondition: ¢

11
2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
ca. 17 km



Tourenprogramm

Donnerstag, 17.11.2022
Landkreiswanderung
Wanderung durch das Sempttal

Wir wandern ab Erding durch das ebene Sempttal nach Markt Schwaben.
Nach einer ziinftigen Einkehr geht es mit Bus oder Bahn zuriick.

Tourenbewertung
Ausgangspunkt
Gehzeit
Einkehrmaéglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr

Hinweise

Technik: ¢
S-Bahn Aufhausen

ca.4.00 h/ca.15 km

in Markt Schwaben

A

10.00 Uhr, S-Bahn Authausen

Stefanie Vogtmeyer,
Mail: nelly74@hotmail.de, Tel. 0162/7376642

bis 01.11.2022

11

2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Bitte beachten-zusitzliche Kosten fiir Riickfahrt

Kondition:

Samstag, 19.11.2022
Landkreiswanderung
Bichl

Wir machen eine Wanderung im Landkreis Erding im Raum Hohenpolding/Taufkirchen, wie immer
bei meinen Touren auf Feldwegen und Nebenstraflen. Falls es die Situation zuldsst, gibt es eine Ein-
kehr, ansonsten versorgen wir uns mit einer mitgebrachten Brotzeit.

Tourenbewertung
Ausgangspunkt
Gehzeit
Einkehrmaéglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit

Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr

Kilometer Anreise

Technik: ¢
Landkreis Erding
330-430h/ 14 km

ja, ist geplant (wenn moglich)
A

8.30 Uhr, Parkplatz am Bauernhausmuseum, Erding

Kondition: ¢

Heinz Barczewski,
Tel. 08122/54943

20.09. bis 16.11.2022

15

2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
20 km
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Sonntag, 20.11.2022
Bergwanderung
Wallberg

Der Wallberg ist zu jeder Jahreszeit ein entsprechend beliebtes Ziel, zu den Revisionszeiten der Berg-
bahn kann man diesen Berg auch mal ohne Trubel erleben. Er ermdglicht eine einfache Bergwande-
rung, die sich auch als Winterwanderung eignet. Am Gipfelautbau wartet ein kurzer felsiger Abschnitt,

der Trittsicherheit verlangt

Tourenbewertung

Anforderungen

Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Gehzeit gesamt
Einkehrmaéglichkeit

Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldung

Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr

Hinweise

Kilometer Anreise
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Technik: e

Forstwege, kleinere Wald- und Wiesenpfade, Steige, kurze Seilver-
sicherung, Trittsicherheit und Schwindelfreiheit vorausgesetzt

Parkplatz Wallbergbahn
(ca.) 930 Hm
ca. 6.00 h

Kondition: eee

gef. Wallbergmoosalm, ggf. Bergstation Wallberg (ggf. keine wegen
Revision, wird noch bekannt gegeben)

A
7.30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062,
eMail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de.
Anmeldung bitte per eMail.

20.09. bis 15.11.2022

12

2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Eigenanreise mit dem PKW, méglichst in Fahrgemeinschaften
ca. 100 km



Tourenprogramm

Samstag, 26.11.2022
Adventsausflug
zum Schwimmenden Christkindlmarkt

Euch erwartet ein aktiver, kulinarisch geniisslicher und besinnlicher Ausflug ins niederbayrische Vils-
hofen. Unsere Tour beginnt am Alpinzentrum mit einer gemiitlichen Wanderung um den Kronthaler
Weiher. Wir genieflen die spétherbstliche Stimmung und betrachten die Natur, die sich langsam aber
sicher in ein winterliches Kleid hiillt. Nach dem aktiven Teil gibt es ein WeiSwurstfriihstiick im Alpin-
zentrum. Dann lassen wir uns mit dem Linner-Bus zum "Schwimmenden Christkindlmarkt" in Vilsho-
fen an der Donau fahren. Dieser liberzeugt mit seinem besonderen Ambiente und unverwechselbaren
Charme. Auch in diesem Jahr wartet der Christkindlmarkt mit dem Zauberwald auf: weihnachtlich
illuminierte Gassen, adventlich dekorierte Fenster und eine zauberhafte Gestaltung als Verbindung
der Donaupromenade mit dem historischen Stadtplatz. Weitere Attraktionen sind die neun Meter hohe
Glithweinpyramide, die speziell fiir Vilshofen gestaltet wurde, die "grofte Brettkrippe der Welt" sowie
der grof3e, strahlende Christbaum mit seinen 4.000 Lichtern und 1.500 Kugeln. An der Donauprome-
nade und auf dem Schiff, der "Stadt Linz", zeigen Kiinstler und Fieranten in zahlreichen Marktstdnden
und Buden ihr Handwerk und ihre Produkte. Ein umfangreiches, weihnachtliches Sortiment sowie
niederbayerische Spezialititen laden zum Schauen, Staunen und Kaufen ein. Musikalisch begleitet
wird der Christkindlmarkt jeden Tag aufs Neue auf unserer Biihne.

Tourenbewertung Technik: » Kondition: ¢

Ausgangspunkt wird kurz vor der Tour bekannt gegeben
Gehzeit gesamt 1.00 h/ 3,5 km

Einkehrmaéglichkeit WeiBwurstessen im Alpinzentrum
Ausriistung A

Abfahrtszeit/Ort 09.30 Uhr, Alpinzentrum

Tourenleitung, Auskunft, Sonja Schupsky

Anmeldung Tel. 08122/91495 oder Mail: info@vinovia.de
Anmeldung 20.09. bis 15.10.2022

Max. Teilnehmerzahl 14

Gesamtpreis 32 € (2 € Tourengebiihr + 30 € Anzahlung) bitte nach der telefoni-

schen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding tiberweisen.
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Montag, 28.11.2022
Berg-Lesung
Luis Trenker - Meine Berge

é

Hans Sterr liest aus einem Buch eines der wohl beriihmtesten Bergsteigers aller Zeiten: Luis Tren-
ker. Wir erfahren Erheiterndes und Nachdenkenswertes iiber die "10 Bergsteigergebote", zu "Riist-
zeug und Hilfsmittel", zu Fels, Eis und nicht zuletzt zu den Gefahren in den Bergen. Uralt, aber

teilweise erstaunlich aktuell!

Anforderungen

Ort

Dauer
Einkehrmdéglichkeit

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr

Hinweise

Gute Ohren zum Zuhéren und Freude am Entdecken
Basislager Alpinzentrum

1.00 h

Direkt im Basislager

AusschlieBllich per Mail an Hans Sterr, mail@hsterr.de

20.09. bis 05.10.2022
40
2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kleingeld mitnehmen fiir die Getrdnke

Freitag, 02.12.2022
Landkreiswanderung

Vorweihnachtliche Wanderung in den Norden Erdings

Schone Tour vom Rande der Erdinger Altstadt in die nordlichen Semptauen. Wir werden auf dem
Riickweg am neuen Vereinsheim ein paar Weihnachtslieder singen und dazu von Euch mitgebrachte

Leckereien geniefen.
Tourenbewertung
Anforderungen
Ausgangspunkt
Gehzeit
Einkehrmdéglichkeit

Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr
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Technik: »  Kondition: ¢
max. 9 km

Parkplatz Kronthaler Weiher
ca.3.00 h

Wir werden von Euch mitgebrachten Tee, Punsch, Pldtzchen, Stollen,
etc. beim neuen Vereinsheim geniefen.

A
14.00 Uhr, Treffpunkt Parkplatz Kronthaler Weiher

Werner Kienastl,
Tel.: 08122/20316 oder Mail: werner.kienastl@gmx.de

bis 3 Tage vorher
20

2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
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Samstag, 03.12.2022
Bergwanderung
Pastaukopf (1.326 m)

Eingerahmt von Kranzhorn, Heuberg und Spitzstein geht es teilweise weglos und auf stillen Pfaden
hinauf auf den Pastaukopf, mit einer ungestorten Aussicht unter anderen auf das Kaisergebirge, Mang-
fallgebirge und die Festung Kufstein. Kurz vor dem Gipfel ist Trittsicherheit notwendig!

Tourenbewertung
Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Gehzeit
Einkehrméglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr

Kilometer Anreise

Technik: ese  Kondition: e

Duft, Samerberg

(ca.) 620 Hm

5.00 h

unterwegs keine, bei Bedarf Kaffee & Kuchen im Anschluss
A

7.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding

Veronika Pfeffer, am liebsten per Mail: info@veronikapfeffer.de,
sonst Tel. 0160/98904959

20.09. bis 26.11.2022

11

2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
111 km

ARCHITEKTURBURO WERNER IRL

Dipl.- Ing. (FH)

¥

L %

- Planung u. Betreuung v. Neubauten,
Umbauten u. Erweiterungen, Renovierungen

.. - Brandschutznachweise
_ - Erstellung v. Energieausweisen

- Sicherheits- u. Gesundheitsschutzkoordinator
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Sonntag, 04.12.2022
Wandertour
Pihl / Kerschlach

Vom oberhalb des Ammersees gelegenen Gut Kerschlach geht es tiber einfache Wege im Gebiet um
Pahl / Kerschlach in der schonen Natur etwas abseits des Trubels entlang. Die genaue Route wird noch

bekannt gegeben.
Tourenbewertung
Anforderungen
Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Gehzeit
Einkehrméglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit

Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr

Hinweise

Kilometer Anreise

A

38

A 4\ ;\\fw\

Technik: « Kondition: e

Forstwege, kleinere Wald- und Wiesenpfade
Gut Kerschlach

(ca.) 120 Hm

ca.4.30h

Gut Kerschlach, ggf. diverse andere

A

8.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062,
eMail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de.
Anmeldung bitte per eMail.

20.09. bis 29.11.2022

20

2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Eigenanreise mit PKW, moglichst in Fahrgemeinschaften
ca. 100 km




Tourenprogramm

Freitag, 09.12.2022 bis Sonntag 11.12.2022

Mehrtagestour
Advent in Osttirol

Schneeschuhtouren oder Winterwanderungen in Osttirol

Tourenbewertung
Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Gehzeit
Einkehrmaéglichkeit
Ubernachtung
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Max. Teilnehmerzahl

Gesamtpreis

Kennwort bei Anzahlung

Hinweise

Kilometer Anreise

Technik: = Kondition: e

diverse

(ca.) 600 Hm

bis 4.00 h

je nach Tour

wird kurzfristig festgelegt

E Schneeschuhe, VS-Gerite, Schaufel, Sonde
ca. 07.00 Uhr, Treffpunkt wird vereinbart

Rainer Pollack, Tel. 08122 /2276795, eMail: rainer pollack@web.de.
Anmeldung bitte ausschlieBlich per eMail.

bis 30.09.2022

7

266 € (6 € Tourengebiihr + 260 € Anzahlung) bitte nach der telefo-

nischen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding {iberweisen.

Advent Osttirol

Einzelzimmer auf Anfrage. Die Organisation erfolgt kurzfristig je
nach Witterungs- und Coronasituation in einem Gasthof oder Hotel.
Also: entsprechende Flexibilitét erforderlich.

250 km
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Samstag, 10.12.2022
Wandertour
auf den Rechelkopf (1.335 m)

Die einfache Wanderung fiihrt iiberwiegend durch den Wald, anfanglich recht steil, dann flacher
werdend, teilweise {iber Wurzeln und Treppen. Oben auf dem Gipfel erwartet uns ein herrlicher
Rundumblick. Am Nachmittag besuchen wir noch die Innenstadt von Bad T6lz.

Tourenbewertung
Ausgangspunkt
Hoéhenunterschied
Gehzeit
Einkehrméglichkeit

Ausriistung

Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldung
Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr

Hinweise

Technik: e
Bahnhof Gaiflach (665 m)
(ca.) 700 Hm

4.00 h

keine

Kondition: e

A Grodel oder dhnliches mitnehmen - bei sehr viel Schnee evtl.
Schneeschuhe

6.58 Uhr, S-Bahnhof Erding

Alexander Linke
Tel.: 0160/92120781 oder 08122/7814

20.09. bis 05.12.2022

15

2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Anreise mit dem OPNV.

DAS SCHUHGESCHAFT S@HUHHAUS

mit

der

40

im 'en

ogstadt ERDING
Spiegelgasse 4

Seit 1903 Jhr zwerlissiger Fariuer wewn s s Sctuhe geht!

Schuh-Fachgeschift - Inh. Franz Josef Kampa
Spiegelgasse 4 - 85435 Erding * Tel. 0 81 22/1 22 51 - Fax 4 23 65
kontakt@schuhhaus-moosbauer.de + www.schuhhaus-moosbauer.de
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Sonntag 11.12.2022
Skitour
Skitour nach Schneelage

Wir hoffen auf einen rechtzeitigen Schneefall und suchen uns ein zur Schneelage passendes Ziel.

Tourenbewertung
Anforderungen
Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Gehzeit
Einkehrmdéglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr

Kilometer Anreise

Technik: e Kondition: e

LVS-Kurs oder vergleichbare Kenntnisse

mal schaugn

(ca.) 1000 Hm

4.00 h

A Café nach der Tour wird sich hoffentlich finden lassen
E

7.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding

Michael Kreuz, Tel. 0170/2742507
oder Mail: michael.kreuz@web.de

20.09. bis 16.12.2022

7

2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
ca. 150 km

RENNWEG 23, 85435 ERDING, TEL. 08122-3153 u. 944910
FAX 08122-42126; www.linner-reisen.de. E-mail: info@linner-reisen.de
Unter anderem auch herrliche Radreisen: Tages- und Mehrtagestouren

_ MODERNE OMNIBUSSE
FUR BETRIEBSAUSFLUGE UND
GESELLSCHAFTSFAHRTEN

IM IN- UND AUSLAND

Linnern Recsen
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Samstag, 17.12.2022
Skitour

Saisoneroffnung in den Bayrischen Alpen

Tour und Ziel je nach Schneelage in den Bayrischen Alpen.

Tourenbewertung
Anforderungen
Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Gehzeit
Einkehrmdéglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr

Technik: e
sichere Spitzkehrentechnik und Abfahrtstechnik in allen Schneearten

Kondition: eee

wird noch vereinbart

zwischen 1.000-1.200 Hm

ca. 5.00 (variabel)

Bitte Brotzeit mitnehmen

E

wird individuell nach Anmeldung vereinbart.

Michael Leifried
Mail: Michael.Leifried@alpenverein-erding.de

bis 16.12.2021
7

2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

\E

ux

1A

il SOLARLUX"
sendacher

von
Parkplétze vor dem Haus

Glas e Spiegel e Bilderrahmen
Fenster und Wintergarten nach MaB

durch Te
TodfeilerstraBe 1 e 85435 Erding

Tel. 08122/8922 36 » www.meisterglaser.de

Einfach mehr Lebensqualitat

NMOCNNMOIZEEr
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Sonntag, 18.12.2022
Wandertour
Weltwald Freising

Hier liegt uns die Welt zu Fiilen. Mit etwa 300 Baum- und Straucharten aus Nordamerika, Asien,
Europa samt Mittelmeerregion lédsst sich vor den Feiertagen nochmals auf eine ganz besondere Weise
die Welt erkunden. Bei einem schonen und leichten Spaziergang mit ein wenig Information lassen
wir die letzten Tage des Jahres nochmal die Seele etwas baumeln. Im Anschluss kehren wir nochmals

gemiitlich ein.
Tourenbewertung

Anforderungen

Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Gehzeit
Einkehrmdéglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit

Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr

Hinweise

Kilometer Anreise

Technik: ¢ Kondition: ¢

unschwierige und leichte Wege, Forstwege, kleinere Wald- und Wie-

senpfade

Parkplatz Thalham bei Freising - Weltwald Eisweiher
(ca.) 50 Hm

ca.2.00 h

AnschlieBende Einkehr, wird noch bekannt gegeben
A

9.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062,
eMail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de.
Anmeldung bitte per eMail.

20.09. bis 08.12.2022

20

2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Eigenanreise mit PKW, moglichst in Fahrgemeinschaften
ca. 30 km
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