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Am 28. November 2021 trafen sich die Mit-
glieder des „Arbeitskreises Kletterturm“ zum 
ersten Mal am Grundstück um eine Idee davon 
zu bekommen, wo unser Kletterturm mal ste-
hen und wie er aussehen wird.   
Niemand aus diesem Arbeitskreis war bis dato 
in die Planung oder gar Ausschreibung eines 
Kletterturms involviert – für alle Beteiligten 
also Neuland. Unzählige Sitzungen und Be-
sichtigungen bei anderen Sektionen später, al-
lesamt unter Coronabedingungen, konnten wir 
dann am 23.04.2022 nach einem ordentlichen 
Ausschreibungsverfahren, den Auftrag an die 
Fa. T-Wall erteilen. Nach Erstellung der Bo-
denplatte durch ein lokales Unternehmen und 
tatkräftiger Unterstützung einiger Mitglieder, 
begann T-Wall am 18.07.2022 mit der Errichtung 
unseres Turms. 
Der mehr als gute Eindruck, den wir über die 
vielen Planungsgespräche von diesem Un-
ternehmen gewonnen hatten, bestätigte sich 
umso mehr in der Bauphase. Nicht nur in 
der erhofften bzw. erwarteten Qualität, son-
dern auch überaus pünktlich konnten wir am 
13.09.2022 die Abnahme durchführen und den 
Turm somit „in Empfang nehmen“. 

Am Samstag, 24.09.2022, also weniger als einem 
Jahr nach unserem ersten Treffen, wurde unser 
Turm, und damit die komplette Kletteranlage 
feierlich eröffnet. 
  
An dieser Stelle möchten wir uns noch einmal 
ausdrücklich sowohl bei allen Mitgliedern des 
Arbeitskreises, als auch allen anderen Helfern 
sehr herzlich für die Unterstützung bedanken !!! 

Eine Kletteranlage (Turm und Boulderairea) 
zu errichten ist schon eine gewaltige Heraus-
forderung. Diese zu betreiben, ist jedoch nicht 
minder herausfordernd. Routenbau, regelmä-
ßige Wartung, Instandhaltung der Anlage sowie 

Vorwort Klettern  
Kursmanagement sind nur einige der Aufgaben, 
die es jetzt zu erledigen gilt. Aktuell lasten diese 
vielen Aufgaben auf einigen, wenigen Schultern. 
Ich möchte daher jeden aufrufen sich in un-
serem Team zu engagieren – jede helfende 
Hand ist willkommen! Bei Interesse einfach vor-
beikommen oder unter heiko.mueller@alpen-
verein-erding.de melden. 
  
Ausblick in die nächsten Monate 

Immer wieder werden wir gefragt, wann’s denn 
endlich losgeht mit den Kletterkursen. Aktuell 
sind wir in den letzten Zügen der Kursplanung für 
2023. Wenn die Daten feststehen, werden wir per 
Newsletter und auf der Website entsprechend 
informieren. Solltet Ihr Interesse an einem Kurs 
haben, meldet euch bitte für den Newsletter an  
(Möglichkeit hierzu auf der Website). 
Aktuell gibt es schon einige Gruppen: Fami-
liengruppen, betreutes Kinderbouldern und 
Klettern und weitere Gruppen die in Planung 
sind. Auch hierüber werden wir noch in einem 
separaten Newsletter berichten. Und auch hier 
gilt – wenn euch News rund um unsere Kletter-
anlage interessieren, meldet euch bitte für den 
Newsletter an. 

Im Rahmen des 100jährigen „Geburtstags-
festes“ werden wir am Freitag, 07. Juli 2023 ein 
ganztägiges Kletterevent für groß und klein aus-
richten. Schaut bitte hierzu in das Festprogramm. 
  
Ich wünsche uns allen eine unfallfreie Kletter-
saison 2023!
Heiko Müller 

Leitung Kletteranlage 
Sektion Alpenkranzl  
Erding e. V. 
An der Melkstatt 9 
85435 Erding 
Mobil: 0152-24176298 

AKTUELLES
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Firmen Dr. Lechner · Erding 
 
 

 
mit seinen Partnern: 

             
_______________________________ 

 

 
gegr. 185 

 

„Zum Weinwirt“ 
Empl Weinkeller in historischem 

 
 

_______________________________ 

„„ZZuu  HHaauussee  vveerrwwuurrzzeelltt,,  ffaasszziinniieerrtt  vvoonn  ddeerr  WWeelltt““  

 
 Internationale Jagdreisen auf jedes Wild in jedem Land; 

seit über 35 Jahren Erfolg und Erfahrung weltweit! 
 Jagdbücher von Dr. Lechner, DJV-Kulturpreisträger, 

u. a. die Standardwerke der Weltjagd 
„Jagd international“ und „Jagdparadiese in aller Welt“ 

Inhaber Alexander Lechner, 85435 Erding 
 

 

85435 Erding, Rennweg 43 
Tel.: 08122-5044  Fax: 08122-958274  Mail: info@buero-dr-lechner.de / info@profijagdreisen.de 

Karl Empl KG 
gegr. 1785 

 

„EMPL-KELLER“ 
Weinkeller / Restaurant  

in historischem Gewölbe mit 
Herzogstube und  

gepflegtem „Hofgarten“ 
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EINLADUNG
100 JAHRE ALPENKRANZL ERDING

FESTTAGE IM JULI 2023 - PROGRAMM

ab 19.00 Uhr / Filmbeginn ca. 21.30 Uhr (Einbruch der Dunkelheit)

Bergfilm-Abend: Open-Air-Kino am Kletterturm 
» der Berg ruft «
ein absoluter Film-Klassiker, über den berühmten Kampf ums Matterhorn…

►  ab 19.00 Uhr wird gegrillt
►  Getränke Ausschank steht bereit

Wer es gerne bequem hat: 
Bringt euch Liegestühle,  
Campingstühle etc. mit!

Keine Anmeldung  
erforderlich

Eintritt frei  
(auch für Nichtmitglieder) 

Das Film-Team um Hans Sterr  
freut sich auf euch!

Bei Regenwetter muss die  
Veranstaltung entfallen.
Bitte schaut dazu aktuell unter  
https://aktiv.alpenverein-erding.de

100 JAHRE ALPENKRANZL ERDING

Liebe Mitglieder und Freunde der DAV Sektion  
Alpenkranzl Erding, 

1923 wurde die DAV Sektion Alpenkranzl Erding gegründet! 
Diesen hundertsten Geburtstag möchten wir mit euch  
gemeinsam Im DAV Alpinzentrum Erding feiern! 

Do, 
06. Juli
2023
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14.00 - 18.00 Uhr Qualifikation / 19.00 Uhr Finale /  
ca. 21.00 Uhr Siegerehrung

1. Erdinger Kletterwettkampf » Erding Open « im Alpinzentrum
Für die Qualifikation sind die Routen mit den Schwierigkeitsgraden 6+, 7, 8-, 8 
und 8+ neu geschraubt.
Durch Erklettern einer bestimmten Anzahl von Exen wird eine Punktezahl er-
mittelt, die darüber entscheidet, ob das Finale erreicht wird. Insgesamt klettert 
jeder Teilnehmer 5 Routen, wobei ein Schwierigkeitsgrad doppelt/mehrfach ge-
klettert werden kann.

Im Finale werden weibliche und männliche Teilnehmer separat gewertet.
Wir wollen die besten sieben Frauen und die besten sieben Männer sehen,  
die eine Route im oberen 9ten Schwierigkeitsgrad klettern!

Im Anschluss findet die Siegerehrung mit Preisverleihung statt.

Hier noch einige wichtige Fakten:
►  Die Teilnehmerzahl ist auf 50 Teilnehmer begrenzt
►  Startgeld 20.- Euro
►   Wettkampf kann natürlich nur bei entsprechenden Witterungsverhältnissen 

stattfinden
►  Teilnehmen kann JEDER (auch Nichtsektionsmitglieder)
►  Für Verpflegung ist gesorgt (gegen Gebühr)
►  Sicherer können gestellt werden

Anmeldung/Fragen:
https://aktiv.alpenverein-erding.de/1-kletterwettkampf-erding-open/
Bei Fragen zum Wettkampf hat, schickt bitte eine Mail an:  
heiko.mueller@alpenverein-erding.de
Habt bitte keine Scheu – jeder Kletterer und selbstverständlich jeder  
Zuschauer ist willkommen!

15.00 bis 17.00 Uhr / 18.00 Uhr Preisverleihung 

Nachmittagsevent » Spiel ohne Grenzen « für Kinder jeden Alters
Angesprochen sind alle Kinder, die Lust haben sich einigen Herausforderungen 
zu stellen und dabei Geschicklichkeit und Mut zu beweisen.

Die Teilnahmegebühr beträgt 2.- Euro.

100 JAHRE ALPENKRANZL ERDING

Fr, 
07. Juli
2023
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ca. 21.15 Uhr 

After Climbing Party mit DJ Mo
Kein Wettkampf ohne anschließende Party!

DJ Mo wird uns mächtig einheizen.
Der Eintritt ist FREI !!!

Wir freuen uns riesig auf Euch – Heiko Müller und Team

10.30 Uhr bis 12.30 Uhr

Weißwurstfrühstück mit Prominenz und Musik 
► 11.00 Uhr Begrüßung und Ansprachen zu 100-Jahre DAV Alpenkranzl Erding
► Zünftige Livemusik mit Werner Kienastl
► Verpflegung Alex Linke und Team

14.00 - 17.30 Uhr

» Tag der offenen Tür « 
► Kaffee- und Kuchenbuffet
► Getränkewagen – Biergarten
► Pizzawagen
► Slacklines warten auf mutige Balancierer
► BoulderAIRea ist geöffnet
► DAV Gruppen stellen sich vor
► DAV Alpenkranzl Erding Geschäftsstelle erteilt Auskünfte

14.00 - 16.30 Uhr 

Alpenkranzl Spiele- und Bastel-Paradies
►  Spieleparcours  

Jede Menge Spielgeräte zum Ausprobieren und Austoben warten auf dich
►  Button-Bastelstation  

Erstelle dir deinen eigenen Alpenkranzl-Festtags-Button
►  Upcycling-Station  

Bastle einen Schlüsselanhänger oder ein Armband aus alten Kletterseilen

Wir freuen uns auf Euch - Susanne Bjarsch und Team

Sa, 
08. Juli
2023

Fr, 
07. Juli
2023

100 JAHRE ALPENKRANZL ERDING
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14.00 - 16.00 Uhr

Schnupperklettern
Ihr wolltet schon immer mal an einem Turm klettern, hattet aber bislang keine 
Gelegenheit dazu?

Am Samstag bieten wir euch im Rahmen eines Schnupperkletterns die Möglich-
keit ohne Vorkenntnisse und ohne eigenes Material unseren Sport auszuprobie-
ren. Teilnehmen kann jeder zwischen 6 und 99 Jahren.

Eine vorherige Anmeldung ist nicht notwendig – bei schönem Wetter kann es 
allerdings zu Wartezeiten kommen.
Das Klettern ist gratis!

Heiko Müller und Team

14.30 - 17.30 Uhr

Berggeflüster – Kurzvorträge
► 14.30 Uhr – Alpenüberquerung, ein Alpinist plaudert über seine Erfahrungen
► 16.00 Uhr – Rettet mich! - Wie rette ich?
► 17.00 Uhr – Ich pack’s - erster Schritt zum Bergerlebnis

Markus Zimmermann lädt euch zum Lauschen ein!

13.00 Uhr / 14.30 Uhr / 16.00 Uhr

Fahrradtraining
Wir werden mit unseren Fahrrädern (MTB, Trekkingrad, 
Kinderrad, …) am Alpinzentrum trainieren und spielen und 
danach eine kleine Rundfahrt veranstalten.

Dauer ca. 60 Minuten.

Interessierte bringen ihr Bike und ihren Fahrradhelm mit. 

Treffpunkt ist vor dem Eingang Alpinzentrum mit den  
Radlern Hans Pirsch, Christa Perleb und Ralf Kuczera

Sa, 
08. Juli
2023

100 JAHRE ALPENKRANZL ERDING
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14.00 - 17.00 Uhr

Alpin- und Outdoorflohmarkt – 
alles rund um Berge, Camping, draußen sein
Du willst verkaufen? Dann melde dich unbedingt schriftlich an:
karola.ruebensaal@alpenverein-erding.de

Schnell sein lohnt sich, die Verkaufsplätze sind begrenzt! 
Verkauf nur von privat zugelassen.

Du bist auf der Suche nach deiner neuen Lieblingsausrüstung? 
Dann komm zum Stöbern vorbei!

►  Getränkewagen ist geöffnet           ►  Kaffee und Kuchen steht bereit

19.00 - 21.00 

Berggeflüster - Kurzvorträge
►  19.00 Uhr Alpenüberquerung - ein Alpinist plaudert über seine Erfahrungen
►  20.30 Uhr Ich pack’s - erster Schritt zum Bergerlebnis

ca. 21.30 Uhr (Einbruch der Dunkelheit)

Open-Air-Kino am Kletterturm » der Bau des Kletterturms « 
spannende Dokumentation von Ulf Müller

Das Film-Team um Ulf Müller und 
Hans Sterr freut sich auf euch!

Wer es gerne bequem hat: Bringt euch 
Liegestühle, Campingstühle etc. mit!

Keine Anmeldung erforderlich 
Eintritt frei (auch für Nichtmitglieder) 

Bei Regenwetter muss die  
Veranstaltung entfallen.
Bitte schaut dazu aktuell unter  
https://aktiv.alpenverein-erding.de

►  Getränkewagen ist geöffnet

So, 
09. Juli
2023

100 JAHRE ALPENKRANZL ERDING
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100 JAHRE ALPENKRANZL ERDING

19.30 Uhr

Literarischer Abend anlässlich der 100-Jahr-Feier 
» Niedergang von Roman Graf «

Es geht hinauf in die Schweizer Berge: für 
André und Louise. Beide wollen hoch hi-
nauf. Doch Louise kehrt um, steigt ab, geht 
zurück. Das ist für André kein Grund, es 
ihr gleichzutun. Denn er will, ja er muss zu 
Ende bringen, was einmal angefangen ist.

Der Lengdorfer Literaturkreis hat den Ro-
man „Niedergang“ von Roman Graf gele-
sen. Hat sich auseinandergesetzt mit dem 
jungen Paar, das so hoch hinaus will. Nun 
treffen sich die Lesebegeisterten zur Buch-
besprechung unter der Leitung von Rita 
Langheinrich und Mareli Müller.
„Das Alpinzentrum ist genau der richtige 
Ort für diese Buchbesprechung“, sagt Rita 
Langheinrich und freut sich schon jetzt auf 
diesen besonderen Abend. 

Eingeladen dazu sind alle Vereinsmitglieder, die sich für dieses Buch interessie-
ren. Es geht um Berge, Beziehung, Extremsituationen, Frust, Klettern, Liebe. Und 
auch darum: etwas zu Ende zu bringen. Wenn man so will: ums Leben. Und das 
sollte man auf keinen Fall verpassen und dabei sein, auch wenn man es nicht 
schafft, das Buch zu lesen. 

Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 

Mo, 
17. Juli
2023

DAV Alpinzentrum Erding 
An der Melkstatt 9
85435 Erding 
Tel. 08122/3525

►  Alle Programmpunkte finden im DAV Alpinzentrum Erding statt.
►  Der Eintritt ist frei. Gäste, auch Nicht-Mitglieder, sind willkommen.
►  Wir freuen uns über Spenden.
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Schon vor dem Kriege haben in Erding begeis-
terte Münchner den Gedanken erwogen, in 
Erding eine Sektion des Deutschen- und  Ös-
terreichischen Alpenvereins zu gründen. Aus 
irgendwelchen Gründen wurde jedoch der Plan 
wieder aufgegeben, bis nach dem Kriege die al-
lenthalben wieder erwachende Liebe zum Va-
terlande und vor allem zur unvergleichlichen 
heimatlichen Bergwelt diesen Gedanken wie-
der aufgriff und von vielen Seiten der Wunsch 
laut wurde, eine Alpenvereinssektion oder eine 
Ortsgruppe einer A.V. Sektion zu gründen.
Und so haben sich dann auf Einladung des 
Herrn Regierungsrates Dr. Lizius am Vormittag 
des 23. August 1923 eine Anzahl Bergfreunde 
im Nebenzimmer des Gasthofes zur Post ein-
gefunden, um zur Gründung einer Sektion Stel-
lung zu nehmen. Nach eingehender Bewertung 
wurde allgemein der Anschluß an eine kleinere 

Sektion als Ortsgruppe als am vorteilhaftesten 
anerkannt, insbesondere aber an die Sektion 
Turner-Alpen-Kränzchen-München, mit deren 
Mitglieder verschiedene Herren schon bekannt 
und befreundet waren. Da die Sache nun so-
weit gediehen war, wurde vereinbart am Don-
nerstag, den 30. August 1923 im gleichen Lokale 
eine Gründungsversammlung einzuberufen.
Die unter dem Vorsitz des Herrn Apotheker 
Gottschalk am 30.8.1923 einberufene Grün-
dungsversammlung nahm einen sehr befrie-
digenden Verlauf. Nachdem Herr Apotheker 
Gottschalk nochmals alle Licht- und Schat-
tenseiten eines Anschlußes an die einzelnen 
bekannteren Sektionen des Deutschen- und 
Österreichischen Alpenvereins dargelegt hat-
te, ergriff das langjährige Mitglied des Turner-
Alpenkränzchens München, Herr Theodor Ort-
ner, das Wort. An Hand von zahlreichen Bildern 

Gründungsprotokoll Erding, den 4. Sept. 1923

100 JAHRE ALPENKRANZL ERDING
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und Karten zeigte er den Versammelten die 
der „A.V.S. T.A.K. München" gehörigen Häuser 
und Hütten, vor allem das Rotwandhaus und 
die Gruttenhütte, schilderte in anschaulicher 
Weise deren Lage und Umgebung, sowie de-
ren Einrichtungen und beleuchtete nochmals 
alle Vorzüge des Anschlußes an eine kleinere 
Sektion insbesondere an die Sektion des T.A.K. 
München. Nach einer kleinen Aussprache be-
schloß die Versammlung einstimmig, der Al-
penvereinssektion „Turner-Alpen-Kränzchen 
München“ als Ortsgruppe beizutreten.
Bei der sich nun anschließenden Wahl der 
Vorstandschaft wurden nachstehende Herren 
durch Zuruf einstimmig gewählt.

I. Vorstand: Herr Regierungsrat Dr. Lizius Max
II. Vorstand: Apotheker Gottschalk Wilhelm
Kassier: Kaufmann Herbig Hans
Schriftführer:  Oberstudiensekretär  

Maderlechner Josef

Sämtliche Gewählten nahmen die Wahl an. 
Es schloß sich hieran die Beratung über die 
Wahl des Vereinslokales. Nach verschiedenen 
Vorschlägen wurde beschloßen, am nächsten 
Donnerstag im Nebenzimmer der Gastwirt-
schaft zum Klösterl zusammenzukommen und 
dabei näheres mit dem Gastwirt Herrn Scholl-
beck zu besprechen. Mit einem kräftigen „Berg 
Heil" auf das Blühen und Gedeihen der neuge-
gründeten Ortsgruppe wurde die Versammlung 
für geschlossen erklärt, aber in später Stunde 
erst trennten sich die Bergfreunde, galt es ja 
doch der Freude über die Erfüllung eines lange 
gehegten Wunsches Ausdruck zu verleihen.
Möge auf diesem Grundstein, der hier gelegt 
wurde, ein allen Stürmen der Zeit trotzendes 
Gebäude erstehen, in dem sich die jungen 

Bergsteiger Mut und Kraft zu ihren kühnen 
Bergfahrten holen und dessen sie mit Stolz 
gedenken können, wenn sie auf hohen Berges-
gipfeln Licht und Sonne trinken und des rau-
hen Alltags Mühen und Sorgen wenigstens für 
einige Stunden vergessen können.
Daß dem so sei, das walte Gott!
„Berg Heil“

Nachstehende Mitglieder waren bei der Grün-
dung anwesend und gelten als Gründungsmit-
glieder:

1) Eichelmann Adam, Kaufmann
2) Gottschalk Wilhelm, Apotheker
3) Götz Konrad, Obersekretär
4) Heibler Martin, Oberinspektor
5) Herbig Hans, Kaufmann
6) Höckerl Hans, Bankdirektor
7. Leibold Hans, Apotheker
8) Doktor Lizius Max, Regierungsrat
9) Lukinger Ulrich, Inspektor
10) Maderlechner Josef, Obersekretär
11) Mayer Otto, Inspektor
12)  Doktor Osenstätter Viktor,  

praktizierender Arzt
13) Schmid Hugo, Stadtbaumeister
14)  Doktor Schiml Josef,  

praktizierender Zahnarzt
15) Schollbeck Anton, Maurermeister
16) Schraufstetter Gerhard, Büroangestellter
17) Schuster Josef, Dentist
18)  Steigenberger Hans senior,  

Kürschnermeister
19)  Steigenberger Hans junior,  

Kürschnermeister
20) Thaler Anton, Obersekretär
21) Tochterman August, Kaufmann
22) Wastian Franz, Landwirtschaftlicher Rat

100 JAHRE ALPENKRANZL ERDING
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Gebühren Kletterausweise 2023 Alpinzentrum Erding
für Kletterturm & BoulderAIRea 

JAHRESKARTEN

Familien 
Mitglieder der DAV-Sektion Erding 160 €
DAV-Mitglieder anderer Sektionen* 220 €
* Alle kletternden Familienmitglieder müssen Mitglieder einer DAV-Sektion sein.

Erwachsene *** (ab 18 Jahren)  
Mitglieder der DAV-Sektion Erding  130 €  
DAV-Mitglieder anderer Sektionen* 180 €  

Jugendliche *** (ab 14 Jahren bis zum vollendeten 18. Lebensjahr)
Mitglieder der DAV-Sektion Erding  60 €  
DAV-Mitglieder anderer Sektionen 80 €

Kinder *** (ab 6 Jahren bis zum vollendeten 14. Lebensjahr)
Mitglieder der DAV-Sektion Erding 30 €

TAGESKARTEN *, **

Erwachsene ab 18 Jahren 10 €
Kinder ab 6 Jahren bis zum vollendeten 18. Lebensjahr 6 €
Schulklassen je Schüler für die Doppelstunde bei Aufsicht der Lehrer 3 €

*  Das Nutzen der Kletteranlagen ist während der Geschäftszeiten oder in Begleitung eines Sektionsmit-
glieds möglich, der im Besitz einer Zugangskarte ist. 

** In der Nutzungsgebühr sind 7 % MWSt. für DAV Mitglieder und 19% MWSt für Fremde enthalten.
*** Maßgeblich ist das Alter des Antragstellers zum Beginn des Kalenderjahres

Hinweise: Mit dem Erwerb einer Jahres-/Tageskarte erkennt der Erwerber die Benutzungsordnung der 
DAV-Sektion Alpenkranzl Erding ausnahmslos an. Jahreskarten sind bis zum 31.12.23 gültig und gelten nur in 
Verbindung mit einem gültigen DAV-Mitgliedsausweis. Sie werden automatisch verlängert, wenn sie nicht vom 
Inhaber bis zum 30.09. gekündigt werden. Sie sind nicht übertragbar. Eine Weitergabe an andere Personen ist 
nicht gestattet und hat den sofortigen Entzug der Berechtigung zur Folge. Erwerber unter 14 Jahren dürfen das 
Alpinzentrum nur mit Aufsicht betreten. Diese Gebührenordnung gibt den Stand vom 1.3.2023 wieder. 

INTERN
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Kletterausweise im Alpinzentrum – 
Hinweise zur Gültigkeitsdauer

Die Gültigkeitsdauer der Kletterausweise für 
2022 ist ohne erneute Beantragung für 2023 am 
31. Dezember 2022 abgelaufen.

Ab 1. Januar 2023 haben wir das Verfahren zur 
Verlängerung der Gültigkeitsdauer von bisher 
begrenzter Gültigkeitsdauer auf unbegrenzte 
Laufzeit umgestellt. Das bedeutet, dass die Gül-
tigkeitsdauer der Kletterausweise, die nicht bis 
zum 30. September eines jeden Jahres gekündigt 
werden, automatisch um ein Jahr verlängert wird.

Die Gültigkeit der gekündigten Kletterausweise 
endet somit am 31. Dezember eines jeden Jahres
nach Eingang der rechtzeitig erfolgten Kündigung.

Die Gültigkeit der nicht gekündigten Kletteraus-

weise verlängert sich bis zum 28. Februar des 
Folgejahres (wie auch bei den DAV-Ausweisen 
praktiziert).

Der Einzug der Gebühren für den Kletteraus-
weis erfolgt im Januar des Folgejahres, also 
hier im Januar 2024. Nach erfolgreichem Einzug 
der Gebühren wird der neue Kletterausweis im 
Februar 2024 automatisch per Post durch die 
Geschäftsstelle zugestellt.

Bei ungültiger Kontoverbindung wird der neue 
Kletterausweis erst nach Entrichtung einer zu-
sätzlichen Verwaltungs-/Bearbeitungsgebühr 
in Höhe von 10 Euro ausgestellt. Eventuell ent-
standene Bankgebühren durch Rücklastschrif-
ten gehen zu Lasten des Mitglieds. 

FENSTER • HAUSTÜREN • ROLLLÄDEN 
INSEKTENSCHUTZ

KNEER-SÜDFENSTER Fachpartner bieten Ihnen das 
Komplettangebot in allen Materialgruppen. Dadurch 
haben Sie eine grenzenlose Gestaltungsvielfalt.

DIE SPEZIALISTEN FÜR
NEUBAU ODER RENOVIERUNG!

WWW.HOCHHOLZER.NET

GLASEREI HOCHHOLZER
JOSEF HOCHHOLZER E.K.
Todfeilerstraße 1  |  85435 Erding
Telefon: +49 (0) 8122 892 236

FOLGEN SIE UNS AUF

INTERN
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Wort zum Sport – Ausgleichssport Radsport

INTERN

Gruppenstunden

Jugendgruppe Hochtourengruppe Senioren aktiv

Ansprechpartner: 
Katja Bröckl-Bergner
jugendreferentin@
alpenverein-erding.de
Eva-Maria Döllel 
E-Mail: EvaMD@gmx.de, 
Tel. 08122/12501

Du hast Interesse an 
unserem Newsletter? 
Dann schreibe mir eine 
E-Mail und ich nehme 
dich in den Verteiler auf.

     

Ansprechpartner: 
Yann Brillouet, 
Tel. 01523/4786757 oder
 yann.brillouet@gmail.com

Jeweils Montag 
um 20 Uhr 
im neuen Vereinsheim 
am Kronthaler Weiher.

Treff en am:
►  10.07.2023
►  07.08.2023
►  11.09.20233

Ansprechpartner:
Helga Ploner 
Tel. 08122/7190

Jeweils Donnerstag 
um 18.00 Uhr 
in der Gaststätte Blumenhof, 
Erding, Schützenstr. 14

Treff en am:
►  13.07.2023
►  10.08.2023
►  14.09.2023

Juli, August, September, wir sitzen schon drei 
Monate im Sattel! Jetzt ist Sommer und wir 
dürfen wieder die langen Abende mit schönen 
Ausfahrten durch unser Erdinger Land erleben. 
Wenn dein Körper unter der Belastung arbeitet, 
ist keine Zeit groß über Vergangenes oder Zu-
künftiges nachzudenken. All deine Konzentrati-
on und Kraft sind jetzt erforderlich, den näch-
sten Hügel oder die lange Gerade zu meistern. 
Es gibt nur dich, dein Rad und deine Freunde 
vor, neben und hinter dir. Du gleitest mit ihnen 
als Einheit übers Land. Klingt schön esoterisch 
– ist aber so! Jedes Mal, wenn wir nach einer 
Trainingseinheit zurückkommen, sind unsere 
Köpfe „resetted“ und vollkommen entspannt. 
100 % Wellness für die Birne! Und nach einem 
Sundowner oder einem kühlen Feierabendbier 
danach stellt sich das lässige Gefühl von abso-
luter Zufriedenheit ein. Fahr mit und genieße 
mit uns die Zeit!

Wir starten:
►  Jeden Dienstag (ab 04.07.2023) um 18:15 Uhr 

mit Alex und dem Rennrad am Alpinzentrum!
►  Jeden Mittwoch (ab 05.07.2023) um 18:00 (im 

September um 17:30 Uhr) mit Mike und dem 
Trekkingrad/MTB, E-Bike vom Grünen Markt!

Ein wichtiger Hinweis, der für alle Ausfahrten 
des Alpenkranzls gilt: JEDER Radler sollte sein 
Fahrrad bei kleineren Pannen selber reparie-
ren können und dafür das richtige Werkzeug 
dabeihaben. 
Bei allen Radtouren des Alpenkranzls besteht 
HELMPFLICHT!
Am Dienstag 29.08. fi nden keine geführten Rad-
lausfl üge statt. Wir treff en uns im Stiftungsfest-
zelt im Herbstfest! Bitte beachtet dazu die 2023 
geltende Änderung im Programmteil des Heftes!

Weitere Infos beim Sportreferenten 
Hans Pirsch, Handy 0176/46632853
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Im Aufstieg zur Fleischbank (Karwendel) Foto: Hans Mau

KURSE & TOUREN 
3/2023
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TEILNAHMEBEDINGUNGEN AN SEKTIONSTOUREN

Mitgliedschaft und Leistungsfähigkeit 
 Voraussetzung für die Teilnahme an Sektionsveranstal-
tungen ist die Mitgliedschaft bei der DAV Sektion Alpen-
kranzl Erding e.V. (Mitgliedsausweis bitte zum Kurs oder 
zur Tour mitnehmen).
 Die Leistungsfähigkeit des Teilnehmers muss den Anforde-
rungen der jeweiligen Veranstaltung so weit gerecht werden, 
dass die Gruppe nicht unzumutbar gestört, behindert oder 
gefährdet wird. Entscheidend für die Einstufung der Lei-
stungsfähigkeit ist die Ausschreibung im Tourenprogramm. 
 Gesundheitliche Einschränkungen oder die Einnahme von 
Medikamenten sind dem Tourenleiter ohne Aufforderung 
mitzuteilen. 
 Der Tourenleiter kann Teilnehmer, die den zu erwartenden 
Anforderungen nicht gewachsen erscheinen, von der Teil-
nahme ausschließen. 
Teilnehmer, die unterfordert sind, haben keinen Anspruch, 
dass ihr Leistungsniveau erfüllt wird. 
 Im Interesse der Sicherheit und eines effektiven Tourenver-
laufs kann der Tourenführer von der Ausschreibung auch 
noch während der Tour abweichen.

Teilnahme als Nichtmitglied
•  In Ausnahmefällen kann einmalig die Teilnahme an einer 

Tagestour in Bayern erfolgen (Schnuppertour). 
•  Jugendliche können am Gruppenprogramm der Jugend 

auch ohne Mitgliedschaft teilnehmen. 
•  In jedem Fall hat der Teilnehmer für ausreichenden Ver-

sicherungsschutz zu sorgen. Es besteht kein Versiche-
rungsschutz über den Alpenverein.

Tourenleiter
•  Die Touren und Kurse werden grundsätzlich von geschul-

ten und erfahrenen Leitern durchgeführt. 
•  Fachübungsleiter besuchen regelmäßig Fortbildungen.

Ausrüstung
•  Voraussetzung für die Teilnahme ist eine geeignete Ausrüstung. 

•  Die erforderliche Ausrüstung ist jeweils bei der entspre-
chenden Tour vermerkt und/oder wird in einer Touren-
vorbesprechung festgelegt.

Touren- und Kursgebühren
•  Für Sektionstouren wird ein finanzieller Beitrag zur Orga-

nisation der Tour erhoben. (siehe Tabelle unten)
•  Wird eine Tour vorzeitig abgebrochen (z.B. Witterung, 

mangelnde Leistungsfähigkeit), erfolgt keine (anteilige) 
Rückerstattung der Gebühr.

•  Für Teilnehmer bis 18 Jahre wird keine Tourengebühr er-
hoben. Kursgebühren fallen wie bei Erwachsene an. 

•  Für Gruppentouren, die als Gemeinschaftstouren durch-
geführt werden, fallen keine Tourengebühren an. Soweit 
es sich um eine Führungstour handelt, werden die regu-
lären Gebühren berechnet.

Anmeldung, Abwicklung Touren und Kursgebühren
•  Die Anmeldung erfolgt bei der in der Programmausschrei-

bung genannten Person bzw. Adresse. Sie ist frühestens 
zum angegebenen Zeitpunkt möglich. Gehen in den ersten 
drei Anmeldetagen mehr Anmeldungen ein als Plätze zur 
Verfügung stehen, entscheidet das Los unter denjenigen 
Interessenten, die die persönlichen Voraussetzungen er-
füllen, über die Reihenfolge. Die verbliebenen und später 
gemeldeten Personen werden auf die Warteliste gesetzt.

•  Die Gebühren für Tagestouren sind i.d.R. nicht per Über-
weisung vorab zu bezahlen, sondern werden vom Tou-
renleiter im Rahmen der Tour eingesammelt und an die 
Sektion weitergeleitet. Ausnahmen davon werden in der 
Programmausschreibung bekanntgegeben. 

•  Die Gebühren für Mehrtagestouren und Kurse (in Ausnahmen 
auch Tagesveranstaltungen) sind zusammen mit einer evtl. 
Anzahlung lt. Tourenprogramm sofort nach der Anmeldung 
zu überweisen. Eine Anmeldung ist erst bestätigt, wenn diese 
Anzahlung bei der Sektion eingegangen ist. Sollte dies nicht 
innerhalb ca. einer Woche erfolgen, kann ggfs. die nächste  
Person auf der Warteliste den Teilnehmerplatz erhalten. In 

Touren- und Kursgebühren

Kursgebühren 20 € / Tag

Tourengebühren

Tagestour (bis unter 50 km Anfahrt) 2 € /Tag
Tagestour (ab 50 km Anfahrt) 4 € / Tag
Mehrtagestouren 4 € / Tag
Hochtouren/Skihochtouren 8 € / Tag
Touren mit 5 TN oder weniger (es zählt der Ausschreibungstext) 8 € / Tag
Touren mit 3 TN oder weniger (es zählt der Ausschreibungstext) 15 € / Tag
Stornogebühr 20 €
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jedem Fall ist die Anzahlung vor dem Anmeldeschluss zu 
leisten.

•  Bankverbindung der Sektion: 
Konto-Nr. 1832123 (IBAN DE61 7016 9605 0001 8321 23), 
VR-Bank Erding (BLZ 70169605 – BIC GENODEF1ISE). 

Recht auf eigenes Bild und Namensnennung
 Im Rahmen der Veranstaltungen werden häufig Fotos oder 
Videos gemacht und gegebenenfalls im Bereich der Sektion 
(Vortrag, Internet- und Facebookseiten der Sektion, Sekti-
onsprogramm u.a.) und in lokalen Zeitungen veröffentlicht. 
Diese gelten als "Bild der Menge". Jeder Teilnehmer muss 
davon ausgehen, im Interesse der Öffentlichkeitsarbeit der 
Sektion fotografiert zu werden und hat dies auch billigend 
in Kauf zu nehmen. Das gleiche gilt für die Nennung des 
vollständigen Namens des Teilnehmers im Interesse der 
Öffentlichkeitsarbeit. Eine Veröffentlichung zu gewerblichen 
Zwecken ist nicht vorgesehen und bedarf der vorherigen, 
schriftlichen Zustimmung der fotografierten Teilnehmer

Stornierung durch die Sektion
 Soweit eine Mindestteilnehmerzahl für Touren und Kurse 
zum Anmeldeschluss nicht erreicht wird, kann die Sektion 
die Ausschreibung stornieren. Eine geleistete Anzahlung 
erhält der Teilnehmer vollständig zurück. 
 Erfolgt eine (kurzfristige) Stornierung, weil die Durchfüh-
rung nicht möglich ist (z.B. Wetter, Lawinenlage, Ausfall 
des Tourenleiters) erhält der Teilnehmer ebenfalls seine 
Anzahlung zurück. In diesem Fall kann es sein, dass zusätz-
liche Stornokosten Dritter (z.B. Unterkunft) entstehen, die 
durch den Teilnehmer zu tragen sind. 
 Hiervon abweichende Regelungen sind möglich und wer-
den dann im Tourenprogramm vermerkt oder vom Touren-
leiter bei der Anmeldung bekanntgegeben.

Stornierung durch den Teilnehmer 
 Wird die Teilnahme bei Mehrtagestouren und Kursen vom 
Teilnehmer nach Anmeldeschluss abgesagt, wird, unab-
hängig vom jeweiligen Grund oder ob ein Ersatzteilnehmer 
gefunden werden kann, zzgl. zur Touren-/Kursgebühr eine 
Stornogebühr in Höhe von 20 € erhoben. 
 Ergänzend gelten die Bedingungen wie bei einer Absage 
durch die Sektion (z.B. Stornogebühren oder anteilige Nut-
zungsgebühren Dritter). Für Tagestouren fällt i.d.R. keine 
Stornogebühr an. Abweichungen werden im Einzelfall im 
Tourenprogramm veröffentlicht.

Kilometerpauschale
 Die Kilometerpauschale für Teilnehmer an Fahrgemein-
schaften beträgt 0,10 € zzgl. evtl. Nebenkosten (z.B. Maut, 
Parken; anteilig). Die Bildung von möglichst gut ausgela-
steten Fahrgemeinschaften ist ausdrücklich erwünscht.

Haftungsbegrenzungserklärung
 Bergsteigen und andere alpine Betätigungen sind Gefah-
rensportarten. Jeder Teilnehmer einer Sektionstour oder 
-veranstaltung ist sich der möglichen Risiken bewusst, 
die auch durch umsichtige und fürsorgliche Betreuung 
der Tourenleiter nicht gänzlich ausgeschlossen werden 
können. 
 Der verantwortliche Tourenleiter und die DAV-Sektion Al-
penkranzl Erding werden daher von einer Haftung freige-
stellt, die über den Versicherungsschutz hinausgeht, der im 
Rahmen der Mitgliedschaft beim DAV sowie für die ehren-
amtliche Tätigkeit besteht. Ausgenommen ist eine Haftung 
für Vorsatz und grobe Fahrlässigkeit. 

Mit der Anmeldung für eine Sektionstour erkennt der 
Teilnehmer die Teilnahmebedingungen ausnahmslos an.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN AN SEKTIONSTOUREN

Touren- und Kursgebühren

Kursgebühren 20 € / Tag

Tourengebühren

Tagestour (bis unter 50 km Anfahrt) 2 € /Tag
Tagestour (ab 50 km Anfahrt) 4 € / Tag
Mehrtagestouren 4 € / Tag
Hochtouren/Skihochtouren 8 € / Tag
Touren mit 5 TN oder weniger (es zählt der Ausschreibungstext) 8 € / Tag
Touren mit 3 TN oder weniger (es zählt der Ausschreibungstext) 15 € / Tag
Stornogebühr 20 €
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Die gestellten Anforderungen findet Ihr bei der jeweiligen Sektionstour im allgemeinen
Tourenprogramm vermerkt.

Technische (Alpinistische) Anforderungen

leicht Wanderung auf Talwegen, Forstwegen und -straßen; keinerlei vorhersehbare Sicher-
heitsgefährdung; guter Gleichgewichtssinn und sicheres Gehen nur im Alltagsumfang 
erforderlich.

mäßig schwierig 
 

Übergang von der Wanderung zur Bergtour; Wegverlauf auch auf unebenen Bergpfaden; 
sicheres Gehen mit gutem Gleichgewichtssinn erforderlich; wenn überhaupt nur kurze, 
mäßig ausgesetzte Stellen.

schwierig
  

Übergang von der Bergtour zum Bergsteigen; steile und ausgesetzte Stellen möglich; 
Zuhilfenahme der Hände für Gleichgewicht; Querungen in Schotter und/oder Firn; 
am Gletscher sicherer Umgang mit Pickel und Steigeisen (Gletscherkurs oder vergl. 
Kenntnisse); sicheres Gehen in steil abfallendem, ausgesetztem Gelände und Gleich-
gewichtssinn auch auf schmalen Tritten unbedingt erforderlich.

sehr schwierig 
   

Längere Steilpassagen mit kurzen Kletterstellen bis II. Grad; am Gletscher kurze Steil-
stufen im Eis und steile Querungen; sicheres Steigen und hoher Gleichgewichtssinn 
in sehr unsicherem Gelände unbedingt erforderlich; alpine Erfahrung und erprobte 
bergsteigerische Fähigkeiten sind Voraussetzung.

höchste Ansprüche 
    

Kletterstellen bis zum III. Grad; sehr ausgesetzte Stellen; Steileis; strengste Ansprüche 
an das bergsteigerische Können der TeilnehmerInnen.

Konditionelle Anforderungen

leicht Wanderung auf Talwegen; Forstwegen und –straßen; nicht mehr als 700 Höhenmeter; 
wenig Ausrüstung mitzuführen; Gehzeit Aufstieg bis 2 h; Gesamtgehzeit 4 h;
bei Rad-/MTB-Touren: Flachland bzw. bis max. 500 Hm und 200 Hm/h.

mäßig 
anstrengend
 

Bergtour auch auf unebenen Bergpfaden; kurze Steilpassagen möglich; nicht mehr als 
900 Höhenmeter; wenig Ausrüstung mitzuführen; Gehzeit Aufstieg bis 3 h; 
Gesamtgehzeit 5-6 h; bei Rad-/MTB-Touren: bis ca. 1000 Hm und 350 Hm/h, leichte bis 
mäßig steile Anstiege (<15%), bis ca. 50 km.

anstrengend
  

Übergang von der Bergtour zum Bergsteigen; längere steile Stellen möglich; bis 1100 
Höhenmeter; Gletschertouren; schwerer Rucksack (z.B. Mehrtagestouren von Hütte zu 
Hütte); Gehzeit Aufstieg bis 4 h; Gesamtgehzeit 6-8 h;
bei Rad-/MTB-Touren: bis ca. 1500 Hm und 500 Hm/h, mäßig steile bis steile Anstiege 
(<20%), auch bei lockerem Untergrund, bis ca. 75 km.

sehr 
anstrengend
   

Bergsteigen mit viel Ausrüstung und daher grundsätzlich schwerem Gepäck; lange 
Gletschertouren; Skihochtouren; Höhenmeter nach oben offen. Gehzeit Aufstieg bis 6 h; 
Gesamtgehzeit bis 10 h; 
bei Rad-/MTB-Touren: bis ca. 2000 Hm und 500 Hm/h, mäßige bis steile Anstiege auch bei 
lockerem oder schwierigem Untergrund, kurze sehr steile Stellen < 25%, bis ca. 100 km.

höchste Ansprüche
    

Nur für durchtrainierte BergsteigerInnen; sehr lange und schwierige Touren; Skidurch-
querungen im Hochgebirge; Höhenmeter nach oben offen; auch mehrere Tage hinter-
einander. Gehzeiten auch größer 10 h in Auf- und Abstieg; 
bei Rad-/MTB-Touren: 2000 Hm und mehr und 500 Hm/h, steile Anstiege auch bei 
lockerem Untergrund, viele teilweise auch längere sehr steile Stellen, einzelne extrem 
steile Abschnitte > 25%.

BEWERTUNGSSKALA
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Anforderungen für Klettersteige

Bewertung
(nach Schall)

Erklärung
Abweichung aufgrund objektiver Gegebenheiten (Witterung, Nässe, Vereisung u.ä.) 
sowie subjektiver Faktoren (Kondition, Körpergröße, Klettertechnik u.ä.) möglich.

A - leicht Einfache, gesicherte Wege. Angelehnte (längere) oder senkrechte (kurze) Leitern, 
Geländer und Eisenklammern. Einzelne Stellen können bereits ausgesetzt sein, sind 
aber einfach zu begehen. Allgemein für trittsichere und schwindelfreie Bergsteiger 
möglich. Für Klettersteig-Anfänger gut geeignet.

B - mäßig schwierig Bereits steileres Felsgelände mit teilweise kleintrittigen, ausgesetzten Passagen. 
Senkrechte, längere Leitern, Eisenklammern und Tritte. Kann schon anstrengend 
und kraftraubend sein. Auch routinierte Bergsteiger verwenden eine Sicherung. 

C - schwierig Steiles bis sehr steiles Felsgelände, größtenteils kleintrittige Passagen, die fast im-
mer ausgesetzt sind. Schon leicht überhängende Leitern möglich. Eisenklammern 
und Tritte können auch etwas weiter auseinander liegen. Teilweise sehr kraftrau-
bend.

D - sehr schwierig Senkrechtes, oft auch überhängendes Gelände. Klammern und Stifte liegen oft weit 
auseinander. Meist sehr ausgesetzt und oft nur mit Stahlseil gesichert. Große Arm-
kraft, gute Steigtechnik und ein guter Trainingszustand ist Voraussetzung. Manchmal 
in Kombination mit leichter Kletterei (I - II) ohne Versicherung.

E - extrem schwierig Meist überhängendes Felsgelände. Extreme Anforderungen an Kraft, Steigtechnik, 
Geschicklichkeit, Mut und Moral. Nur für erfahrene Klettersteig - Profis. Optimaler 
Trainingszustand erforderlich. Rastschlinge zu empfehlen! Alle Anforderungen wie 
bei „D“ in nochmals erhöhtem Ausmaß.

Anforderungen für Fahrtechnik (Mountainbike)

leicht fester, griffiger Untergrund, keine Hindernisse, bis ca. 10% bergauf, weite Kurven, sichere Bike-
Beherrschung.

mäßig  
schwierig
 

loser Untergrund möglich, schmalere Wege, kleine Wurzeln und Steine, kleinere Hindernisse, 
Wasserrinnen, Erosionsschäden, auch engere Kurven, bis ca. 15% bergauf, fahrtechnische Grund-
kenntnisse und sichere Bike-Beherrschung bei mittleren Geschwindigkeiten nötig.

schwierig
  

Untergrund meist nicht verfestigt, größere Wurzeln und Steine, flache Absätze, leichte Spitz-
kehren, bis ca. 20% bergauf, fortgeschrittene Fahrtechnik und sichere Bike-Beherrschung bei 
höheren Geschwindigkeiten und größerem Gefälle nötig. 

sehr  
schwierig
   

verblockt, viele große Wurzeln/Felsen, rutschiger Untergrund, loses Geröll, höhere Absätze, enge 
Spitzkehren, bis ca. 25% bergauf, sehr gute Bike-Beherrschung bei höheren Geschwindigkeiten 
und großem Gefälle nötig.

höchste  
Ansprüche
    

sehr verblockt, viele große Wurzeln/Felsblöcke, rutschiger Untergrund, loses Geröll, der Weg 
hat auch bergauf deutlich den Charakter eines Bergpfades, Steilrampen, kaum fahrbare Ab-
sätze evtl. in Kombination, z.T > 25%bergauf, perfekte Bike-Beherrschung und exzellente Trial-
Techniken nötig.

BEWERTUNGSSKALA
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Montag, 10.07. – Mittwoch, 12.07.2023
Gletscherkurs

Für diesen Kurs ist die Anmeldung am 31.03.2023 abgelaufen. 
Wegen evtl. noch freien Plätzen bitte beim Kursleiter Hans Sterr, Mail: mail@hsterr.de nachfragen.

(ausführliche Ausschreibung siehe Programmheft II/2023) 

KURSPROGRAMM

Sonntag, 03.09.2023               
Auffrischung Karten und Orientierung

Kartenlesen richtig! Ziel des Kurses ist der Umgang mit der Karte und entsprechender Apps, Ori-
entieren im Gelände, Anwenden von Ausrüstung und Hilfsmitteln, Erstellen einer Tourenplanung. 
Du hast bereits alpine Erfahrung gesammelt oder Dich interessiert das Thema, dann bist Du hier 
genau richtig,

Tourenbewertung Technik:   Kondition  

Anforderungen Über Waldwege, Pfade und Steige, teils auch über Forstwege

Ausgangspunkt Alpinzentrum Erding

Einkehrmöglichkeit Brotzeit mitnehmen

Ausrüstung A –  Schreibzeug, Handy oder Tablet soweit vorhanden, weiteres 
wird bekanntgegeben

Zeit/Ort 9:00 Uhr, Alpinzentrum Erding 

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062, 
Mail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de.  
Anmeldung bitte per Mail.

Anmeldezeit 20.06. bis 30.08.2023

Max. Teilnehmerzahl 8

Gebühr 20 € Kursgebühr bitte nach der verbindlichen Anmeldung auf IBAN: 
DE61 7016 9605 0001 8321 23 des Alpenkranzl Erding bei der VR Bank 
Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Karten-Orientierung 
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TOURENPROGRAMM

Dienstag, 27.06.2023 & Dienstag, 04.07.2023
Bergfreundinnen und Bergfreunde machen  

gemeinsam das DEUTSCHE SPORTABZEICHEN!

Wie fit bist Du beim Laufen – Werfen – Springen? Finde es heraus und komm doch mit ins Sport-
stadion, dann machen wir gemeinsam eine Bestandsaufnahme. Die Leistungsfähigkeit soll aber 
nicht im Vordergrund stehen, sondern aktiv und mit viel Spaß die Grunddisziplinen zu trainieren, 
um gut durch den Bergsommer zu kommen. Qualifizierte Trainerinnen und Trainer des TSV Erding 
betreuen die Übungen, geben Tipps und nehmen für Jung und Alt das Sportabzeichen ab. Ge-
meinsam als Gruppe des Alpenkranzl Erding macht Sport noch mehr Freude! 

Dieses Angebot richtet sich an Mitglieder im Alter von 9 – 99 und ist kostenfrei.
Allein die Sportabzeichennadel mit Urkunde kostet einen kleinen Betrag.

Termin:  Dienstag,  27.06.2023 18 – 19:30 Uhr
 Dienstag,  04.07.2023 18 – 19:30 Uhr

Ort: Sepp-Brenniger-Stadion, Pretzener Weg 20, 85435 Erding

Ausrüstung Sport-/Joggingschuhe, Getränk, kleines Handtuch,  
bequeme Sportkleidung

Zeit/Ort 18:00 Uhr,  
Sepp-Brenninger-Stadion, Pretzener Weg 20, 85435 Erding

Leitung, Auskunft,  
Anmeldung

Sonja Schupsky 
Tel. 08122/91495 oder Mail: info@vinovia.de

Anmeldezeit ab 20.06.2023

Max. Teilnehmerzahl 12

Franz-Brombach-Straße 11-13, Erding
08122/5199, www.waescherei-jaenicke.de
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Samstag, 01.07.2023                           
BERGWANDERUNG       

Auf stillen Steigen über den Risserkogel zum Blankensteinsattel

Wir erklimmen über den Risserkogel (1.826 m) den Blankensteinsattel (1.692 m) und steigen auf 
wenig begangenen Steigen durch ein Blockfelsenmeer, über einen Bach und fast weglos wieder 
ins Tal. Da gibt es hoch und runter einiges zum Kraxeln! 

Tourenbewertung Technik:     Kondition:    

Ausgangspunkt Hufnagelstube bei Enterrottach

Höhenunterschied (ca.) 920 Hm     

Gehzeit gesamt 6:00 h

Einkehrmöglichkeit unterwegs keine, Brotzeit mitnehmen, bei Bedarf Kaffee & Kuchen 
im Anschluss

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 6:30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Veronika Pfeffer, am liebsten per Mail: info@veronikapfeffer.de, 
sonst Tel. 0160/98904959

Anmeldezeit 20.06. bis 30.06.2023

Max. Teilnehmerzahl 7

Kursgebühr 4 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 95 km

Freitag, 14.07. – Freitag, 21.07.2023  
Hochtour

4000er-Woche im Wallis

Für diese Tour ist der Anmeldeschluss am 31.03.2023 bereits abgelaufen.
Wegen evtl. noch freien Plätzen bitte beim Tourenleiter Hans Sterr, Mail: mail@hsterr.de nach-
fragen. (Ausschreibung siehe Programmheft I/2023)

TOURENPROGRAMM
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Sonntag, 16.07.2023
BERGWANDERUNG
Brauneck (1.555 m) 

Wir wandern von der Brauneckseilbahn-Talstation über die Reiser Alm hinauf zum Brauneckgipfel 
und kehren im Gipfelhaus ein. Zurück geht es ein kleines Stück des Panoramaweges und den Auf-
stiegsweg wieder hinab.

Tourenbewertung Technik:    Kondition:    

Ausgangspunkt Talstation Brauneckbahn – Lenggries

Höhenunterschied (ca.) 850 Hm

Gehzeit gesamt 5:00 h

Einkehrmöglichkeit u. a. Brauneckhaus   

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 8:00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Alexander Linke 
Tel. 0160/92120781

Anmeldezeit bis 12.07.2023

Max. Teilnehmerzahl 15

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 100 km

Samstag, 15.07. – Dienstag, 18.07.2023
MEHRTAGESTOUR

Pinzgauer Hütten-(Gipfel)touren

Für diese Tour ist die Anmeldung am 20.03.2023 abgelaufen. 
Wegen evtl. noch freien Plätzen bitte beim Tourenleiter Rainer Pollack, Mail: rainer_pollack@web.de 
nachfragen.  (ausführliche Ausschreibung siehe Programmheft II/2023)
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Freitag, 21.07. – Sonntag, 23.07.2023
MEHRTAGESTOUR BERGWANDERN

Daniel (2.340 m) und Hochplatte (2.082 m) in den Ammergauer Alpen

Für diese Tour ist die Anmeldung am 12.05.2023 abgelaufen. 
Wegen evtl. noch freien Plätzen bitte beim Tourenleiter Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 
oder 0172/8984062 bzw. Mail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de nachfragen.

(ausführliche Ausschreibung siehe Programmheft II/2023)

Freitag 21.07.2023
LANDKREISWANDERUNG   

Mit der Bahn zum Wandern fahr'n "1"

Wanderung zum Kloster Andechs. Wir starten am Starnberger See und fahren von
Herrsching zurück. Eine Einkehr ist nach ca. 11 km geplant.

Tourenbewertung Technik:  Kondition:    

Ausgangspunkt S-Bahn Altenerding

Höhenunterschied ca. 180 Hm / ca. 15 km

Gehzeit gesamt 4:00 h

Einkehrmöglichkeit geplant

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort ca. 8:30 Uhr

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Stefanie Vogtmeyer, Mail: nelly74@hotmail.de oder  
Tel. 0162/7376642

Anmeldezeit ab 20.06.2023

Max. Teilnehmerzahl 14

Gebühr 2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise Zusätzliche Kosten für (Gruppen-) Bahnticket

TOURENPROGRAMM
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Sonntag, 23.07.2023
FAMILIENGRUPPENWANDERUNG  

Mit der Bahn zum Aussichtsturm Taubenberg

Diese Tour ist für Familien mit (mindestens) einem Kind der Geburtsjahrgänge 2020-2022 gedacht. 
Das Abenteuer geht bereits in der Bahn los. Mein Kleiner liebt es mit der Bahn zu fahren und in 
Gesellschaft wird es gleich nochmal spannender! Ich möchte Euch mit dieser Tour für die Anreise 
mit Bahn begeistern (sofern die Bahn mitspielt). Sollten wir uns am Aussichtsturm Taubenberg fit 
genug fühlen, können wir spontan noch entscheiden, ob wir noch bis zum Taubenberg-Gasthaus 
weiter wandern wollen (ca. 70 Hm und 2 km Strecke extra).  

Tourenbewertung Technik:    Kondition:     (Für „Träger“, ansonsten   )

Anforderungen Tour geeignet für selbst laufende Kinder, Kinderkraxe und Trage-
tuch. Für geländegängige Kinderwagen geeignet. Nicht geeignet 
für Laufrad!

Höhenunterschied ca. 200 Hm  (mit Gasthaus ca. 300 Hm)

Gehzeit gesamt Ca. 3:00 h (zzgl. Mittagspause, evtl. längere Spielzeiten)

Einkehrmöglichkeit Nur bei Verlängerung bis Gasthaus,  
ansonsten gemeinsame Brotzeit am Aussichtsturm

Ausrüstung Kraxe oder Tragetuch, evtl. auch geländegängiger Kinderwagen 
möglich (bitte beachtet, dass Kinderwagen bergauf schieben eine 
ziemliche Herausforderung werden kann)
Bitte plant auch für die Zugfahrt evtl. etwas zusätzlich Essen ein, 
außerdem mittags eine Brotzeit.

Treffpunkt/Zeit Bahnhof Warngau. Die S-Bahn fährt in Erding um 7:58 Uhr los, 
kommt laut Fahrplan 9:40 Uhr am Bahnhof Warngau an.

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Anmeldung bitte an Kristin Wonneberger kristin.wonneberger@
alpenverein-erding.de
Bitte folgende Informationen mitteilen:  Namen der Familienmit-
glieder, die mitkommen;  Geburtstag der Kinder; Telefonnummer 
für evtl. Rücksprachen; DAV Erding Mitgliedsnummer gem. Mitglie-
derausweis (Falls ihr noch kein Mitglied seid, könnt ihr einmalig 
schnupperweise mitwandern); Besonderheiten, die die Tourenlei-
tung dringend wissen müsste

Anmeldezeit bis 15.07.2023

Max. Teilnehmerzahl 7 Familien
Sollten die Familien ältere Kinder zusätzlich haben,  
können diese auch gern mitkommen.

Gebühr 4 € pro Erwachsener, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 62 km, Anreise mit Bahn bevorzugt, Bayernticket möglich
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Sonntag, 23.07.2023               
MTB-TOUR       

Von Dingolfing nach Frontenhausen

Wir starten in Dingolfing an der Isar und radln nach Süden Richtung Frontenhausen, kreiseln um 
einen bekannten Straßenkreisel und kehren im stetigen, kräftezehrenden Auf und Ab zurück nach 
Dingolfing.  

Tourenbewertung Technik:    Kondition:    

Anforderungen kreuz und quer übers Land  mit vielen kleinen Waldwegen

Ausgangspunkt Dingolfing

Höhenunterschied (ca.) 1000 Hm     

Entfernung und Fahrzeit 50 km / 6:00 h

Einkehrmöglichkeit Gasthöfe und/oder Cafes unterwegs; u. a. Sabine's Isar Hüttn

Ausrüstung G – funktionstüchtiges Mountainbike;

Abfahrtszeit/Ort 8:00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Hans Pirsch 
Tel. 0176/46632853

Anmeldezeit 4 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Max. Teilnehmerzahl 7

Kilometer Anreise 80 km

Freitag, 28.07. – Sonntag, 30.07.2023
MEHRTAGESTOUR

Der Watzmann ruft

Für diese Tour läuft die Anmeldung noch bis 15.06.2023. 
Wegen evtl. noch freien Plätzen bitte beim Tourenleiter Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 
oder 0172/8984062 bzw. Mail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de nachfragen.

(ausführliche Ausschreibung siehe Programmheft I/2023)

Samstag, 29.07. – Sonntag, 30.07.2023
MEHRTAGESTOUR

Zum Sisi-„Wolkenhaus“

Für diese Tour ist die Anmeldung am 20.03.2023 abgelaufen. 
Wegen evtl. noch freien Plätzen bitte beim Tourenleiter Rainer Pollack, Mail: rainer_pollack@
web.de nachfragen.

(ausführliche Ausschreibung siehe Programmheft II/2023)
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Samstag, 29.07. – Mittwoch, 02.08.2023
MEHRTAGESTOUR

Im Angesicht der Tribulaune in den südlichen Stubaier Alpen

Für diese Tour ist die Anmeldung am 31.05.2023 abgelaufen. 
Wegen evtl. noch freien Plätzen bitte beim Tourenleiter Michael Kreuz, Mail: michael.kreuz@web.de 
oder Tel. 0170/2742507 nachfragen.

(ausführliche Ausschreibung siehe Programmheft II/2023)

Freitag, 04.08.2023      
BERGWANDERUNG        

Buchsteinhütte

Bergwanderung rund um den Roß- und Buchstein mit Brotzeit in der Buchsteinhütte.

Tourenbewertung Technik:    Kondition:    

Anforderungen Bergpfade und Forstwege

Ausgangspunkt Wanderparkplatz Klamm/Schwarzentenn

Höhenunterschied (ca.) 730 Hm

Gehzeit gesamt ca. 5:30 h

Einkehrmöglichkeit Buchsteinhütte

Ausrüstung A

Treffpunkt/Zeit 7:30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding       

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Werner Kienastl 
Tel.: 08122/20316 oder Mail: werner.kienastl@gmx.de    

Max. Teilnehmerzahl 8

Gebühr 4 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 95 km

Donnerstag, 11.08. – Sonntag, 20.08.2023
MEHRTAGESTOUR

Alpenüberquerung E5 Oberstdorf – Meran – Bozen (Etappe IIa)

Für diese Tour ist die Anmeldefrist am 18.03.2023 abgelaufen. 
Wegen evtl. noch freien Plätzen bitte beim Tourenleiter Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 
oder 0172/8984062 bzw. Mail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de nachfragen.

(ausführliche Ausschreibung siehe Programmheft I/2023)
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Samstag, 12.08.2023 bis Dienstag, 15.08.2023  
MEHRTAGESTOUR         

Anspruchsvolle Touren in der Venedigergruppe

Je nach Witterung von der Johannishütte (2.121 m) über das Türmljoch (2.790 m) zur Essener-
Rostocker-Hütte (2.208 m; Übernachtung) und weiter über den relativ neuen, aber anspruchs-
vollen Höhenweg zum Mullwitzkopf (2.767 m) und zur Clara Hütte (2.038 m). Alternative: Aufstieg 
von Ströden zur Essener-Rostocker-Hütte. Am dritten Tag mit leichtem Gepäck zum Gletscherweg 
Umbalkees, zur Kl. Philipp-Reuter-Hütte, zum Vorderen Umbaltörl (2.928 m) und zum Ahrnerkopf 
(3.051 m). Am Feiertag Abstieg über die Umbalfälle zum Parkplatz.  

Tourenbewertung Technik:     Kondition:     

Anforderungen Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, alpine Schwierigkeit I,  
weitere Ausrüstung nach Bedarf

Ausgangspunkt Parkplatz Wiesenkreuz, Hinterbichl

Höhenunterschied (ca.) 1.200 Hm

Gehzeit gesamt bis zu 8.00 h

Übernachtung Essener-Rostocker Hütte, Clarahütte (2 x)

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 05:00 Uhr, Am Hof 8, Walpertskirchen

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Rainer Pollack 
Mail: rainer_pollack@web.de

Anmeldezeit bis 20.06.2023

Max. Teilnehmerzahl 4

Gebühr und Anzahlung 182 € (32 € Tourengebühr + 150 € Anzahlung) bitte nach der ver-
bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Venedigerblick

Hinweise Genaue Tourendurchführung erfolgt kurzfristig unter Berücksich-
tigung der Witterung und Schneelage. Ggf. Ersatzziel. Zusatzkosten 
Auffahrt Johannishütte mit Taxibus ca. 20 EUR. Stornokosten bei 
Hütten bei Absage fallen auf jeden Fall an. In den Hütten ist Halb-
pension gebucht.  

Kilometer Anreise 230 km
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Mittwoch, 16.08.2023      
MTB-/TREKKINGRAD-/E-BIKE-TOUR               

Radln nach Freising

Wir radeln am Flughafen vorbei nach Freising.

Tourenbewertung Technik:    Kondition:   

Ausgangspunkt Parkplatz am Schwimmbad in Erding

Höhenunterschied (ca.) 120 Hm

Entfernung und Fahrzeit 50 km / 3:00 h

Einkehrmöglichkeit Was uns gefällt

Ausrüstung G

Abfahrtszeit/Ort 10:00 Uhr, Parkplatz am Schwimmbad, Erding       

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Werner Kienastl 
Tel.: 08122/20316 oder Mail: werner.kienastl@gmx.de    

Max. Teilnehmerzahl 8

Gebühr und Anzahlung 2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Radtouren – Tagesfahrten
16.05. Donauradweg
24.05. Altmühlradweg
20.06. Bodensee-Königssee-Radweg
12.07. Benediktradweg
02.08. Bodensee-Königssee-Radweg

Mehrtagesradtouren
03.-07.04. Eröffnungsradtour Rimske Therme
16.-21.04. „La Dolce Vita“ – Bikewoche in Riccione
04.-11.05. Inselhüpfen in Rijeka auf Kreuzfahrtschiff
18.-21.05. Radtour Schwarzwald

04.-07.06. Genussradeln in der Rhön
13.-18.06. Radeln im Spreewald mit Kahnfahrt
25.-27.06. Durch die traumhafte Landschaft Südtirols radeln
04.-09.07. Radfahren auf der Insel Usedom
16.-19.07. Radfahren um St. Pölten
24.-29.07. Das Ruhrgebiete mit dem Rad erkunden
06.-08.08. Radfahren am Neckar
03.-07.09. Den Neusiedler See mit dem Rad erleben
20.-25.09. Radfahren an der Ligurischen Küste und Hinterland
30.09.-05.10. Radfahren auf der Insel Elba
08.-13.10. Radfahren am Lago di Trasimeno
21.-28.10. Mit dem Rad durch Sizilien

RENNWEG 23, 85435 ERDING, TEL. 08122-3153 u. 944910

FAX 08122-42126;  www.linner-reisen.de. E-mail: info@linner-reisen.de

Unter anderem auch herrliche Radreisen: Tages- und Mehrtagestouren

MODERNE OMNIBUSSE
FÜR BETRIEBSAUSFLÜGE UND

GESELLSCHAFTSFAHRTEN
IM IN- UND AUSLAND

Linner Reisen
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Mittwoch, 16.08.2023 
LANDKREISWANDERUNG                  

Wanderung von Moosburg nach Haag an der Amper

Für die An- und Rückfahrt zur Tour nehmen wir den Linienbus. So können wir umweltschonend 
unterwegs sein. Wir wandern von Moosburg Viehmarktplatz westlich an der Amper entlang über 
Inkofen nach Haag. Die Tour ist sehr flach und unkompliziert. In Haag haben wir uns eine Einkehr 
verdient und stärken uns bei einer deftigen Brotzeit. Wer mag, bringt etwas Brotzeit zum Teilen mit. 
Kühle Getränke gibt's natürlich vor Ort. Rückkehr in Erding 17 Uhr. Ggf. gehen wir nach einer kürze-
ren Pause im Biergarten noch nach Langenbach, von wo aus wir dem Bus nehmen. Dann kommen 
noch ca. 50 Minuten Wanderung dazu.

Tourenbewertung Technik:    Kondition:  

Ausgangspunkt Erding, Busbahnhof Endhaltestelle

Gehzeit gesamt 3:00 - 4:00 h

Einkehrmöglichkeit Biergarten in Haag an der Amper

Ausrüstung A –  Getränk für die Wanderung, kleiner Beitrag zur Brotzeit  
im Biergarten

Abfahrtszeit/Ort 8:00 Uhr, S-Bahnhof Erding Busbahnhof Linie 511  
(wir nehmen ein Ruftaxi)

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Sonja Schupsky 
Tel. 08122/91495 oder Mail: info@vinovia.de

Anmeldung 20.06. bis 20.07.2023

Max. Teilnehmerzahl 12

Gebühr und Anzahlung 2 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Schuh-Fachgeschäft  Inh. Franz Josef Kampa
Spiegelgasse 4  85435 Erding  Tel. 0 81 22/1 22 51  Fax 4 23 65

kontakt@schuhhaus-moosbauer.de  www.schuhhaus-moosbauer.de
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Freitag, 18.08.2023      
BERGWANDERUNG IM MANGFALLGEBIRGE         

Semmelkopf oder auch Ascherjoch

Einfacher Gipfel mit grandiosem Ausblick auf das Kaisergebirge; weglos abwärts zum Sattel über 
einen Steig zur Mariandlalm

Tourenbewertung Technik:    Kondition:   

Anforderungen unschwierig über breiten Kammrücken, weglos hinunter,  
auf Forstweg zurück

Ausgangspunkt Ursprungpass

Höhenunterschied (ca.) 770 Hm

Gehzeit gesamt 4:00 h

Einkehrmöglichkeit Mariandlalm

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 7:00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Irene Drexl 
Mail: irene.drexl@alpenverein-erding.de

Anmeldezeit 20.06. bis 11.08.2023  

Max. Teilnehmerzahl 11

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise Fahrgemeinschaft bilden

Kilometer Anreise 106 oder 138 km

Benedikt Friedl 
Gestütring 19 
85435 Erding 
Tel. 08122/85799 
Fax 08122/85798 
Kontakt @ Sempt-Apotheke.de 
www.Sempt-Apotheke.de 

Natürlich beraten wir Sie gern bei der Zusammenstellung Ihrer Berg- und Wanderapotheke

Wir schauen auf Ihre Gesundheit!

Öffnungszeiten: Mo-Fr.  8:00 - 19:00 Uhr   Sa.  8:00 - 14:00 Uhr

 
7. E R D I N G E R    

 K U N D E N S P I E G E L 

Platz 1 
BRANCHENSIEGER 

 
Untersucht: 12 APOTHEKEN 

96,5% Durchschnittlicher Zufriedenheitsgrad 
Freundlichkeit: 97,6% (Platz 1)  

Beratungsqualität: 98,0% (Platz 1) 
Medikamentenverfügbarkeit: 93,9% (Platz 1) 

Kundenbefragung: 06/2015  
Befragte (Apotheken)= 751 von N (Gesamt) = 902 

                                                                                                    
MF Consulting Dipl.-Kfm. Dieter Grett 
www.kundenspiegel.de  Tel: 09901/948601 
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Sonntag, 20.08.2023             
MTB-TOUR         

Badetour zwischen Gars und Wasserburg am Inn

Wir starten in Rechtmehring und folgen dem Inn Richtung Gars und im großen Kreis zum Penzinger 
See bei Wasserburg. Von dort radeln wir zurück über den Soyensee. 

Tourenbewertung Technik:    Kondition:     

Anforderungen kreuz und quer übers Land und am Inn entlang mit vielen  
kleinen Wegen

Ausgangspunkt Rechtmehring

Höhenunterschied (ca.) 600 Hm     

Entfernung und Fahrzeit 55 km / 6:00 h

Einkehrmöglichkeit Gasthöfe und/oder Cafes unterwegs, z. B. in Wasserburg oder  
an den Badeweihern Penzinger See und Soyensee

Ausrüstung G – funktionstüchtiges Mountainbike, Badesachen

Abfahrtszeit/Ort 8:00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Hans Pirsch 
Tel. 0176/46632853

Anmeldezeit 7

Max. Teilnehmerzahl 2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 40 km
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Sonntag, 20.08.2023     
BERGTOUR    

Unnütz-Überschreitung

Ausgedehnte Bergtour im Rofan

Tourenbewertung Technik:      Kondition:     

Anforderungen Schwindelfreiheit und Trittsicherheit zwingend erforderlich   

Ausgangspunkt Achenkirch

Höhenunterschied (ca.) 1400 Hm

Gehzeit gesamt 9:00 h

Einkehrmöglichkeit Zöhreralm bei Aufstieg – Köglalm bei Abstieg

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 6:00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Irene Drexl 
Mail: irene.drexl@alpenverein-erding.de

Anmeldezeit 20.06. bis 11.08.2023 

Max. Teilnehmerzahl 7

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise Fahrgemeinschaft bilden

Kilometer Anreise 128 km

Sonntag, 20.08. – Sonntag, 27.08.2023
MEHRTAGESTOUR

Alpenüberquerung E5 Bozen – Levico Terme – Bozen (Etappe III)

Für diese Tour ist die Anmeldefrist am 18.03.2023 abgelaufen. 
Wegen evtl. noch freien Plätzen bitte beim Tourenleiter Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 
oder 0172/8984062 bzw. Mail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de nachfragen.

(ausführliche Ausschreibung siehe Programmheft I/2023)
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Sonntag, 27.08.2023 
FAMILIENGRUPPENWANDERUNG

Erlebnistour rund um die Winklmoosalm 

Diese Tour ist für Familien mit (mindestens) einem Kind der Geburtsjahrgänge 2020-2022 gedacht. 
Dieses Mal erkunden wir das Gebiet rund um die Winklmoosalm bei Reit und werden gemeinsam 
das Natur- und Europaschutzgebiet Winklmoosalm erkunden. 

Tourenbewertung Technik:      Kondition:     (Für „Träger“, ansonsten  )

Anforderungen Tour geeignet für selbst laufende Kinder, Kinderkraxe und Tra-
getuch. Geeignet für Kinderwagen und stückweise auch Laufrad, 
wenn es ab und zu getragen wird an schwierigen Stellen.

Höhenunterschied ca. 80 Hm

Gehzeit gesamt Ca. 3:00 h (zzgl. Mittagspause, evtl. längere Spielzeiten)

Einkehrmöglichkeit Ja, Sonnenalm oder Almstüberl

Ausrüstung Kraxe oder Tragetuch, evtl. auch geländegängiger Kinderwagen 
möglich (bitte beachtet, dass Kinderwagen bergauf schieben eine 
ziemliche Herausforderung werden kann).
Bitte plant auch für die Zugfahrt evtl. etwas zusätzlich Essen ein. 

Treffpunkt/Zeit 9:45 Uhr Parkplatz Winklmoosalm (Mautstraße!)

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Anmeldung bitte an Kristin Wonneberger kristin.wonneberger@
alpenverein-erding.de
Bitte folgende Informationen mitteilen: 
Namen der Familienmitglieder, die mitkommen; Geburtstag der 
Kinder; Telefonnummer für evtl. Rücksprachen; DAV Erding Mit-
gliedsnummer gem. Mitgliederausweis (Falls ihr noch kein Mitglied 
seid, könnt ihr einmalig schnupperweise mitwandern); Besonder-
heiten, die die Tourenleitung dringend wissen müsste

Anmeldezeit bis 20.08.2023

Max. Teilnehmerzahl 7 Familien
Sollten die Familien ältere Kinder zusätzlich haben, können diese 
auch gern mitkommen.

Gebühr 4 € pro Erwachsener, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise 136 km
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Sonntag, 27.08.2023
BERGTOUR IM MANGFALLGEBIRGE   

Schönfeldjoch-Rundtour mit Überschreitung 

Durch Mischwald hinauf ins Almgelände, auf Pfadspuren und teilweise weglos. Der Grat ist un-
schwierig, unter dem Wildenkarjoch teilweise recht steil. Kondition und Trittsicherheit ist hier nötig.

Tourenbewertung Technik:       Kondition:    

Anforderungen Schwindelfreiheit und Trittsicherheit

Ausgangspunkt Ursprungpass

Höhenunterschied (ca.) 1.150 Hm

Gehzeit gesamt 5:30 h

Einkehrmöglichkeit Schönfeldalm (muss noch geklärt werden)

Ausrüstung A

Treffpunkt/Zeit 6:00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Irene Drexl 
Mail: irene.drexl@alpenverein-erding.de

Anmeldezeit 20.06. bis 18.08.2023  

Max. Teilnehmerzahl 7

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise Fahrgemeinschaft bilden

Kilometer Anreise 106 oder 138 km

Lange Zeile 8 
85435 Erding

STARKE MARKEN BEI UNSEREM

www.gerlspeck.info

Mo-Fr 09-19 Uhr
Sa 09-18 Uhr

erlspeck
schuh – mode

erlspeck
schuh – mode

Outdoor Angebot
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Dienstag, 29.08.2023              
GAUDITOUR

Herbstfestbesuch!   

Wir starten am Haupteingang des Erdinger Herbstfestes, kreiseln ein paarmal um die Schausteller-
buden und biegen dann ab ins Stiftungszelt. Dort treffen sich alle Alpenkranzler, egal ob zu Fuß oder 
mitm Radl. Dieser Termin ersetzt den bisher gewohnten Herbstfestbesuch! Bitte kommt alle recht 
zahlreich, bringt einen ordentlichen Hunger und Durst mit. Für gute Musik und Gaudi ist gesorgt! 

Tourenbewertung Technik:      Kondition:   

Anforderungen Hunger, Durst und die Sehnsucht nach Musik, Gaudi und lustigen 
Stunden mit Freunden!

Einkehrmöglichkeit Stiftungszelt

Treffpunkt/Ort 17:30 Uhr, Haupteingang Herbstfest

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Hans Pirsch 0176/46632853; BITTE meldet euch bis zum 30.07.2023 
verbindlich an. Ich werde Tische reservieren!

Anmeldezeit ab sofort bis 30.07.2023

Max. Teilnehmerzahl alle Alpenkranzler(innen)

Mittwoch, 30.08.2023       
GEBURTSTAGSFEIER 

des Alpenkranzl Erding

Wir treffen uns am Kleinen Platz in Erding und begeben uns in das ehemalige Vereinslokal „Zum 
Klösterl“, stoßen auf das 100-jährige Bestehen unseres Alpenkranzls an, und wer weiß, vielleicht 
schwadronieren wir über die guten alten Zeiten...

Anforderungen mindestens 2 Getränke   

Ausgangspunkt Kleiner Platz  

Höhenunterschied (ca.) 0,5 Hm

Gehzeit gesamt 0,008 h

Einkehrmöglichkeit unbedingt   

Übernachtung lieber nicht   

Ausrüstung vielleicht hat noch der ein oder andere ein paar ALTE Wanderutensilien...   

Treffpunkt 19:00 Uhr, Kleiner Platz   

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Alexander Linke 
Tel. 0160/92120781   

Anmeldezeit bis 17.08.2023  

Gebühr keine

TOURENPROGRAMM
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Donnerstag, 31.08.2023 bis Sonntag, 03.09.2023 
MEHRTAGESTOUR      

Anspruchsvolle Touren in der Reichenspitzgruppe/Zillertaler Alpen

Mit Zug und Bus zum Speicher Zillergründl. Aufstieg zur Plauener Hütte (2.363 m). Lange Tour über 
den Hannemannweg zur Zillerplattenscharte (2.880 m) und Windbachscharte (2.696 m); evtl. Be-
steigung Zillerplattenspitze (3.148 m); zur Richterhütte 2.368 m). Übergang zur Zittauer Hütte (2.329 
m); evtl. Besteigung Roßkopf (2.845 m). Über die Rainbachscharte zum Krimmler Tauernhaus nach 
Krimml oder über den Leiterkammersteig zur Gerlosplatte und nach Krimml. Mit Taxibus ab Krimm-
ler Tauernhaus, Bus und Zug zurück. 

Tourenbewertung Technik:      Kondition:      

Anforderungen Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, alpine Schwierigkeit I,  
weitere Ausrüstung nach Bedarf

Ausgangspunkt Bärenbad, Zillertal

Höhenunterschied (ca.) 1.000 Hm

Gehzeit gesamt bis zu 7.00 h

Übernachtung Plauener Hütte, Richterhütte, Zittauer Hütte

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 05:45 Uhr, Am Hof 8, Walpertskirchen

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Rainer Pollack 
Mail: rainer_pollack@web.de

Anmeldezeit bis 20.06.2023

Max. Teilnehmerzahl 7

Gebühr 246 € (16 € Tourengebühr + 230 € Anzahlung) bitte nach der ver-
bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Reichenspitzgruppe

Hinweise Genaue Tourendurchführung erfolgt kurzfristig unter Berücksich-
tigung der Witterung und Schneelage. In der Anzahlung sind mo-
mentan Bahnkosten von 80 EUR berücksichtigt (kann weniger sein; 
Ticket wird nach Anmeldung für Hin- und Rückreise mit Zugbin-
dung gebucht). Stornokosten bei Hütten und Zug bei Absage fallen 
auf jeden Fall an. Taxikosten Krimmler Tauernhaus - Krimml ca. 15 
EUR. In den Hütten ist Halbpension gebucht. Anzahlung bitte bis 
zum 20.06.2023 überweisen!   
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Freitag, 01.09.2023 & Samstag, 02.09.2023 
KREATIVES NÄHEN 
im Alpinzentrum 

Wer hat Lust, im kleinen Kreis unkomplizierte Nähprojekte anzugehen? Vom lustigen Gardinenstoff  in 
der Alpinküche ist noch genug übrig, um z. B. Küchenschürzen zu nähen. Aber auch andere kreative 
Ideen sind willkommen, um das alpine Vereinsheim mit schönen und nützlichen Dingen auszustatten. 
Elisabeth Neumeier spendiert Material und Zubehör aus ihrem Stoff schatz und gibt praktische An-
leitungen. Jede und jeder, der Spaß am gemeinsamen Handarbeiten hat ist herzlich willkommen! 
Termine:  Freitag,  01.09.2023 18 – 21 Uhr
 Samstag,  02.09.2023 09 – 14 Uhr

Mitbringen eigene Nähmaschine (falls vorhanden) mit Verlängerungsschnur, 
Stoff schere, Garne

Tourenleitung, Auskunft, 
Anmeldung

Sonja Schupsky
Tel. 08122/91495 oder Mail: info@vinovia.de

Anmeldezeit 20.06. bis 30.08.2023

Max. Teilnehmerzahl 6

Gebühr 2 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

TOURENPROGRAMM

Am Lenzenfleck 25
85737 Ismaning
Telefon 089-32 70 80-3
Fax 089-Fax 089-Fax 32 70 80-59
E-Mail info@stahlbaron.de
Internet www.stahlbaron.de 


SEIT ÜBER 
100 JAHREN FÜR SIE DA
Besuchen Sie auch unseren Online-Shop

A lle  P rof i le  in  St ahl ,  Me ssing,  Ede l s t ahl ,  A luminiumA lle  P rof i le  in  St ahl ,  Me ssing,  Ede l s t ahl ,  A luminiumA lle  P rof i le  in  St ahl ,  Me ssing,  Ede l s t ahl ,  A luminiumA lle  P rof i le  in  St ahl ,  Me ssing,  Ede l s t ahl ,  A luminiumA lle  P rof i le  in  St ahl ,  Me ssing,  Ede l s t ahl ,  A luminium

2022

1918
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Samstag, 02.09.2023             
WANDERTOUR        

Hoher Fricken (1.940 m), ggf. zu den Kuhfluchtfällen

Das heutige Highlight der Tour auf den Hohen Fricken sind zweifelsfrei die wildromantischen wie 
auch spektakulären Kuhfluchtwasserfälle, eine Gruppe von drei Wasserfällen und mehreren Gum-
pen. Der Weg weiter hinauf zum Hohen Frícken ist zweifelsohne steil, doch belohnt wird man für die 
Strapazen mit einer fantastischen Aussicht auf das Wettersteingebirge, das Karwendelgebirge und 
die Bayerischen Voralpen

Tourenbewertung Technik:     Kondition:     

Anforderungen Über Waldwege, Pfade und Steige, teils auch über Forstwege

Ausgangspunkt Parkplatz Farchant Sportzentrum

Höhenunterschied (ca.) 1.270 Hm     

Gehzeit gesamt ca. 7:00 h

Einkehrmöglichkeit voraussichtlich keine, ggf .nach der Tour, Brotzeit mitnehmen

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 6:30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062, 
eMail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de. Anmeldung 
bitte per eMail.

Anmeldezeit 20.06. bis 28.08.2023

Max. Teilnehmerzahl 12

Gebühr 4 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise Eigenanreise mit PKW, möglichst in Fahrgemeinschaften
Zur Tourgebühr kommen noch etwa 26 € Fahrkosten zzgl. anteiliger 
Parkgebühr und sollten wir einkehren der eigene Verzehr und Ge-
tränke hinzu.

Kilometer Anreise 130 km

Donnerstag, 07.09. – Mittwoch, 13.09.2023
MTB-/TREKKINGRAD-/E-BIKE-TOUR

Radeln Südtirol

Für diese Tour ist die Anmeldefrist am 30.01.2023 abgelaufen. 
Wegen evtl. noch freien Plätzen bitte beim Tourenleiter Heinz Barczewski, Tel. 08122/54943 nach-
fragen.

(Ausschreibung siehe Programmheft I/2023)
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Freitag, 08.09.2023       
BERGWANDERUNG       

Plumsjochhütte 
Panoramawanderung zur Plumsjochhütte

Tourenbewertung Technik:       Kondition:    

Anforderungen Trittsicherheit und festes Schuhwerk

Ausgangspunkt P4 Haglhütten im Risstal

Höhenunterschied (ca.) 730 Hm 

Gehzeit gesamt ca. 5:00 h

Einkehrmöglichkeit Plumsjochhütte

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 7:30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Werner Kienastl 
Tel.: 08122/20316 oder Mail: werner.kienastl@gmx.de    

Max. Teilnehmerzahl 8

Gebühr 4 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise 130 km

Sonntag, 10.09.2023        
WANDERUNG    

Ardinger Bergweg 

Wir wandern auf „unserem“ Ardinger Bergweg (15 km) so wie wir ihn kennen. Wenn ihn jemand noch 
nicht begangen hat, der wird ihn kennen lernen.

Tourenbewertung Technik:      Kondition:  

Ausgangspunkt Grüner Markt in Erding  

Höhenunterschied (ca.) 25 Hm

Gehzeit gesamt 3:30 h

Einkehrmöglichkeit Lindenwirt in Aufhausen    

Ausrüstung A

Treffpunkt 10:00 Uhr, Grüner Markt    

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Alexander Linke 
Tel. 0160/92120781 

Anmeldung bis 06.09.2023

Max. Teilnehmerzahl 25

Gebühr 2 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
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Samstag, 16.09.2023                             
BERGWANDERUNG                     

Weglos auf den Ropanzen (1.572 m)

Im Tal der Almen zwischen dem Zahmen und Wilden Kaiser stiegen wir weglos auf den beschau-
lichen Ropanzen-Gipfel mit dem schönen Gipfelkreuz. 

Tourenbewertung Technik:     Kondition:    

Ausgangspunkt Amberg-Parkplatz (Region Walchsee)

Höhenunterschied (ca.) 700 Hm

Gehzeit gesamt 6:00 h

Einkehrmöglichkeit Einkehr auf einer Alm (Feldalm)

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 6:30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Veronika Pfeffer, am liebsten per Mail: info@veronikapfeffer.de, 
sonst Tel. 0160/98904959

Anmeldezeit 20.06. bis 02.09.2023

Max. Teilnehmerzahl 11

Gebühr 4 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 130 km

Samstag, 16.09. – Sonntag, 17.09.2023
MEHRTAGESTOUR BERGWANDERN

Dreitorspitze (2.633 m) über Meilerhütte

Für diese Tour ist die Anmeldung am 31.05.2023 abgelaufen. 
Wegen evtl. noch freien Plätzen bitte beim Tourenleiter Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 
oder 0172/8984062 bzw. Mail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de nachfragen.

(ausführliche Ausschreibung siehe Programmheft II/2023)
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Sonntag, 17.09.2023
FAMILIENGRUPPENWANDERUNG                     

Entlang dem Hammerer Graben zur Feldlahnalm

Diese Tour ist für Familien mit (mindestens) einem Kind der Geburtsjahrgänge 2020-2022 gedacht. 
Dieses Mal geht’s von Oberwössen entlang dem Hammerer Graben zur Feldlahnalm. Für unsere 
Kleinen gibt es hier viel Natur (und Wasser) zu entdecken.

Tourenbewertung Technik:    Kondition:     (Für „Träger“, ansonsten  )

Anforderungen Tour geeignet für selbst laufende Kinder, Kinderkraxe und  
Tragetuch. Nicht geeignet für Kinderwagen oder Laufrad!

Höhenunterschied ca. 280 Hm

Gehzeit gesamt Ca. 3:00 h (zzgl. Mittagspause, evtl. längere Spielzeiten)

Einkehrmöglichkeit Ja, Feldlahnalm

Ausrüstung Kraxe oder Tragetuch. 
Bitte für die Kids an Wechselkleidung denken, wir gehen nah an 
einem Bachlauf

Treffpunkt/Zeit 9:45 Uhr Wanderparkplatz Hammerer Graben, 83246 Oberwössen

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Anmeldung bitte an Kristin Wonneberger kristin.wonneberger@
alpenverein-erding.de
Bitte folgende Informationen mitteilen: 
Namen der Familienmitglieder, die mitkommen; Geburtstag der 
Kinder; Telefonnummer für evtl. Rücksprachen; DAV Erding Mit-
gliedsnummer gem. Mitgliederausweis (Falls ihr noch kein Mitglied 
seid, könnt ihr einmalig schnupperweise mitwandern); Besonder-
heiten, die die Tourenleitung dringend wissen müsste

Anmeldezeit bis 10.09.2023

Max. Teilnehmerzahl 7 Familien
Sollten die Familien ältere Kinder zusätzlich haben, können diese 
auch gern mitkommen.

Gebühr 4 € pro Erwachsener, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 98 km
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Sonntag, 17.09.2023              
MTB-TOUR                     

Rund um den Schinder – alter Klassiker am Tegernsee

Wir starten in Enterrottach und fahren gegen den Uhrzeiger über die Schwaigeralm zur Erzherzog-
Johann-Klause. Schöne Tour hinterm Tegernsee!  

Tourenbewertung Technik:      Kondition:     

Anforderungen Überwiegend Forst- und Almwege
Ausgangspunkt Parkplatz Enterrottach
Höhenunterschied (ca.) 1.000 Hm     
Entfernung und Fahrzeit 50 km / 6:00 h
Einkehrmöglichkeit Erzherzog-Johann-Klause; Wildbachhütten
Ausrüstung G – funktionstüchtiges Mountainbike;
Abfahrtszeit/Ort 8:00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Hans Pirsch, 
Tel. 0176/46632853

Max. Teilnehmerzahl 7
Gebühr und Anzahlung 4 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Kilometer Anreise 80 km



44 45

TOURENPROGRAMM

Samstag, 23.09.2023  
UMWELTAKTION                           

Gfällach 2023

Das Naturschutzgebiet Gfällach bildet einen Teil des FFH Gebietes Gräben und Niedermoorreste 
im Erdinger Moos und gehört zum europäischen Schutzgebietsnetz Natura 2000. Um es zu erhal-
ten, muss es einmal jährlich gemäht werden. Das macht der Bund Naturschutz am Wochenen-
de vorher, so dass das Mähgut (hoffentlich) gut abtrocknen kann. Das Einsammeln für den Ab-
transport erledigen wir dann eine Woche später mit dem Bund Naturschutz gemeinsam in reiner 
Handarbeit. Zum Schluss gibt es eine Brotzeit.

Tourenbewertung Technik:    Kondition:   

Anforderungen Lust auf körperliche Arbeit

Ausgangspunkt S-Sahnhof Altenerding

Arbeitszeit gesamt 4:00 h

Einkehrmöglichkeit Getränke während der Arbeit vom BUND Naturschutz, Brotzeit am 
Ende vom DAV

Ausrüstung festes Schuhwerk, Arbeitskleidung und Arbeitshandschuhe

Abfahrtszeit/Ort 8:30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding  

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Wolfgang Mayr unter Tel. 08122/54418 (AB) oder per E-Mail an 
natur.umwelt.schutz@alpenverein-erding.de

Anmeldezeit 01.09. bis 18.09.2023

Hinweise Damit ich ungefähr weiß, wie viel Leberkäse, Semmeln und Brezen 
ich für die Brotzeit besorgen soll, würde ich Euch bitten, Euch mög-
lichst schnell anzumelden. 

 
 

 
              AARRCCHHIITTEEKKTTUURRBBÜÜRROO    WWEERRNNEERR    IIRRLL  
                Dipl.- Ing. (FH)      
                                                        

                                         - Planung u. Betreuung v. Neubauten, 
                                           Umbauten u. Erweiterungen, Renovierungen 
                                         - Brandschutznachweise 
                                         - Erstellung v. Energieausweisen 
                                         - Sicherheits- u. Gesundheitsschutzkoordinator 
                                                               
                     Semptgasse 3, 85435 Altenerding, Tel. 08122/945690,  werner-ab@gmx.de 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        



45

TOURENPROGRAMM

Sonntag, 24.09.2023   
BERGGOTTESDIENST MIT BERGWANDERUNGEN    

Berggottesdienst und -touren zum 100-jährigen Bestehen des Alpenkranzl Erding 

Der traditionelle Berggottesdienst soll ein weiterer Höhepunkt unseres Jubiläumsjahrs werden. 
Wie vor 100 Jahren wählen wir den Wilden Kaiser als Ziel. Ein Bus bringt uns zur Fischbachalm im 
Kaiserbachtal. An der Gedenkkapelle für verunglückte Bergsteiger hält Diakon Stephan Geißler 
gegen 8 Uhr den Berggottesdienst für alle Teilnehmer gemeinsam.
Danach werden drei Touren in allen Schwierigkeitsstufen angeboten:
Tour 1: über die Steinerne Rinne zum Ellmauer Tor (1.981 m) und Goinger Halt (2.192 m)
Tour 2: über das Stripsenjochhaus (1.577 m) zum Stripsenkopf (1.807 m)
Tour 3: Wanderung im Kaiserbachtal zwischen Fischbachalm (860 m) und Griesner Alm (1.024 m)

Tourenbewertung Tour 1: Technik:      Kondition:     
Tour 1: Technik:    Kondition:   
Tour 1: Technik:     Kondition:   

Ausgangspunkt Fischbachalm, bzw. Griesner Alm im Kaiserbachtal

Gehzeit gesamt Tour 1: 7:00 Stunden
Tour 2: 5:30 Stunden
Tour 3: 3:30 Stunden

Einkehrmöglichkeit Tour 1: nach der Tour im Tal, eigene Brotzeit mitbringen
Tour 2: Stripsenjochaus und Talhütten
Tour 3: Griesner Alm und Fischbachalm

Ausrüstung A – bei Tour 1 zusätzlich Helm

Abfahrtszeit/Ort 6:00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding    

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Tour 1: Markus Zimmermann, Tel. 0172/8984062
Tour 2: Hermann Schießl, Tel. 0172/8162379
Tour 3: Irene Drexl, Mail:irene.drexl@alpenverein-erding.de
Anmeldung für alle Touren bei Erika Wenhart  
Tel. 08122/892246 oder Mail: e.wenhart@t-online.de

Anmeldezeit bis 01.09.2023

Max. Teilnehmerzahl 50 (Tour 1: 8, Tour 2: 12. Tour 3: 20)

Gebühr 4 €, Selbstfahrer bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Gebühr und Anzahlung 25 € (4 € Tourengebühr + 21 € Anzahlung) bitte nach der verbind-
lichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des Alpen-
kranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Wilder Kaiser

Hinweise Die Rückfahrt ist unverbindlich gegen 17:30 Uhr ab Griesner Alm 
geplant (je nach Wetter und Tourenverlauf).

Kilometer Anreise 135 km
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Samstag, 30.09.2023 bis Dienstag, 03.10.2023                                         
MEHRTAGESTOUR                                 

Mit der Bahn zum Berg ins Oberengadin

Tagestouren von Cinuos-chel-Brail 

Tourenbewertung Technik:     Kondition:     

Anforderungen Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, alpine Schwierigkeit I, weitere 
Ausrüstung nach Bedarf

Ausgangspunkt diverse

Höhenunterschied (ca.) 800 Hm

Gehzeit gesamt bis zu 6:00 h

Übernachtung Hotel Veduta, Cinuos-chel-Brail

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 05:45 Uhr, Bahnhof Walpertskirchen oder Hörlkofen

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Rainer Pollack,  
Mail: rainer_pollack@web.de

Anmeldezeit bis 20.06.2023

Max. Teilnehmerzahl 7

Gebühr und Anzahlung 530 € (16 € Tourengebühr + 514 € Anzahlung) bitte nach der ver-
bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Engadin

Hinweise Bahnkosten ab Walpertskirchen/Erding ca. 100 EUR pro Person + 
ggf. Bahnen vor Ort (preiswerteste Variante wird ausgetüftelt). In 
der Anzahlung sind hierfür 130 EUR kalkuliert. Anzahlung bitte bis 
zum 20.06.2023 überweisen!  
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Samstag 30.09.2023              
LANDKREISWANDERUNG                  

Mit der Bahn zum Wandern fahr'n 2   

Wanderung im Landkreis Dachau zum Biergarten Mariabrunn

Tourenbewertung Technik:     Kondition:   

Anforderungen S-Bahn Altenerding

Höhenunterschied (ca.) 180 Hm

Gehzeit gesamt 4:30 h / 16 km

Einkehrmöglichkeit nach ca. 10 km im Biergarten

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort ca. 9:00 Uhr

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Stefanie Vogtmeyer,
Mail: nelly74@hotmail.de oder Tel. 0162/7376642

Anmeldezeit ab 20.09.2023

Max. Teilnehmerzahl 14

Gebühr 2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise Es entstehen zusätzliche Kosten für (Gruppen) Bahntickets

Samstag, 30.09.2023 bis Dienstag 03.10.2023   
MEHRTAGESTOUR  

Ötscher – Mostviertel

Es erwartet uns eine unvergessliche und facettenreiche Wandertour ins niederösterreichische Most-
viertel in einer kontrastreichen Landschaft mit dem dominanten Ötscher bis hinunter in die Wachau 
zum Stift Melk an der Donau.

1. Tag  Anfahrt 6:00 Uhr, Tour zur Ybbstaler Hütte (1.344 m)  
(ca. 12 km, bis 5 Std., bis zu 1100 Hm), anschließend Abendessen

2. Tag  Nach dem Frühstück Aufstieg zum Dürrenstein (1.878 m) 
(ca. 18 km, ca. 7 Std. ca. 1180 Hm), Unterkunft in Lunz, Abendessen

3. Tag  Nach dem Frühstück Tour auf den Ötscher (1.893 m) 
Überraschungstour, anschießend Abendessen 
(ca. 14 km, ca. 7 Std. ca. 1000 Hm), Unterkunft in Lunz, Abendessen

4. Tag  Nach dem Frühstück wandern im Ötschergraben, anschließend Rückreise mit  
Besichtigung des Stifts Melk (bis zu ca.14 km, bis zu ca. 5 Std. bis zu ca. 300 Hm) ▶
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Samstag, 30.09.2023 bis Dienstag 03.10.2023   
MEHRTAGESTOUR  

Ötscher – Mostviertel

Tourenbewertung Technik:        Kondition:     

Anforderungen Forstwege, kleine Wald- und Wiesenpfade und Steige, Trittsicher-
heit und Schwindelfreiheit unbedingt erforderlich, zum Teil sind 
die Touren seilversichert    

Ausgangspunkt Lunz, siehe Tourenbeschreibung

Höhenunterschied (ca.) 1200 Hm (siehe Tourenbeschreibung)

Gehzeit gesamt bis ca. 7:00 h (siehe Tourenbeschreibung)

Einkehrmöglichkeit Teils keine Einkehrmöglichkeit während der Tour, ggf. Lunchpaket, 
Info folgt

Übernachtung 3 Übernachtungen auf der Hütte,  
Einzelheiten werden rechtzeitig mitgeteilt

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 6:00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062, 
Mail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de.  
Anmeldung bitte per Mail.

Anmeldezeit 20.06. bis 30.08.2023

Max. Teilnehmerzahl 7

Gebühr und Anzahlung 234 € (16 € Tourengebühr + 218 € Anzahlung) bitte nach der ver-
bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Ötscher

Hinweise Eigenanreise mit PKW, möglichst in Fahrgemeinschaften
BITTE BEACHTEN! Bitte FRÜH buchen, da ich von 11. bis 27.08. nicht 
erreichbar bin, danke! Witterungsbedingt kann es zu Änderungen 
des geplanten Programms kommen. Es kommen für anteilige Fahr-
kosten, Maut, Parkgebühren etc. noch etwa 250 € hinzu, zzgl. dem 
eigenen Verzehr und Getränke.

Kilometer Anreise ca. 400 km
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           FFrreeiittaagg,,  66..  bbiiss  MMoonnttaagg,,  99..  OOkkttoobbeerr  22002233    

  GGrruuppppeennbbuussffaahhrrtt  iinnss  RRaauurriisseerrttaall,,  ÖÖsstteerrrreeiicchh  
110000  JJaahhrree  DDAAVV  AAllppeennkkrraannzzll  EErrddiinngg  ––  „„EEiinnffaacchh..EEcchhtt..RRaauurriiss““  iimm  NNaattiioonnaallppaarrkk  HHoohhee  TTaauueerrnn    

  

30 km lang ist das Raurisertal im Salzburger Land, das als "goldenes Tal der Alpen" bezeichnet wird. 
Abseits von Trubel und Hektik hat sich hier das Gute und Echte bewahrt. Durch den äußerst sorgsamen 
Umgang mit der Natur können wir uns an unberührten Landschaften, kulturhistorischen und 
naturkundlichen Highlights im Nationalpark Hohe Tauern erfreuen. Mit etwas Glück beobachten wir 
hier Geier, Adler sowie weitere Wildtiere in deren natürlichem Lebensraum. 

Das HHootteell  SSoonnnnhhooff  ****** wird seit Jahren von einer ungarischen Familie geführt. Es liegt auf einem kleinen 
Hügel im Zentrum von Rauris. Die Aussicht vom Hotelzimmer auf die Bergwelt ist grandios. Freut Euch 
auf einen Innenpool und eine Sauna. Auf Vorbestellung werden auch Massagen angeboten.  

LLeeiissttuunnggeenn::  
 4 Tage Wander-/Reiseleitung von eigenen DAV-Tourenleitern für unterschiedliche Anforderungen 

(Technik/Kondition)  
 Fahrt im modernen und bequemen Reisebus ab/bis Erding und Fahrten vor Ort  
 3 x Übernachtung/Frühstück, 3 x Abendessen (Buffet)  
 3 x ital. Bettensteuer  
 Angebot für Sauna und Dampfbad; Massage nur auf Anforderung/Vorbestellung (kostenpflichtig)  

 
PPrreeiiss::  4-Tagesreise von/bis Erding im DZ 475 € im Doppelzimmer; 550 € DZ zur Einzelnutzung 

mind. 35 max. 48 Teilnehmer. Bitte den vollen Reisepreis bbiiss  3300..0055..22002233 überweisen.  
 
Tourenbewertung:  Technik: 1 – 3  Kondition: 1 – 3 
Ausrüstung:    A 
Organisation:   Sonja Schupsky, Wanderleiterin 
Auskunft, Anmeldung:  bis 30. Mai 2023, Tel. 08122/91495 oder eMail:  info@vinovia.de 
Teilnehmerzahl:  mind. 35, max. 48 Teilnehmer 
Preis + Tourengebühr:  475 € im DZ (inkl. Tourengebühr) bzw. im EZ 550 € auf das Konto mit 

der IBAN: DDEE  6611  77001166  99660055  00000011  88332211  2233 des AAllppeennkkrraannzzll  EErrddiinngg bei der 
VR-Bank Erding überweisen. 

Kennwort:  RRaauurriiss 
Stornogebühren: bis 30 Tage vor Reiseanritt 20 %; bis 15 Tage 50 %, bis 8 Tage 65 %,  

bis 4 Tage 85 %, ab 3. Tag bis Abreisetag 95 % des Reisepreises. 
Optional:  Basis-Reiserücktritt-/abbruch-Versicherung 5599  €€  oohhnnee  SSeellbbssttbbeetteeiilliigg.. im 

Schadensfall. Bitte bei Anmeldung anfordern, falls gewünscht. 
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Freitag, 20.10.2023 bis Sonntag, 22.10.2023  
MEHRTAGESTOUR       

Almerisch kochen unplugged 2.0 – vegetarisch  

Fast schon legendär, das Almkochen. Herbstln tuats und so ist das Kochen auf dem Holzherd, 
wenn das Holz im Ofen knistert, ein Vergnügen. 

Tourenbewertung Technik:       Kondition:    

Ausgangspunkt diverse

Gehzeit gesamt bis 4:00 h

Einkehrmöglichkeit vorauss. keine

Übernachtung Selbstversorgeralm in Mehrbettlager

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 18:30 Uhr, Treffpunkt in der Almhütte

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Rainer Pollack,  
Mail: rainer_pollack@web.de.

Anmeldezeit bis 20.06.2023

Max. Teilnehmerzahl 7

Gebühr und Anzahlung 62 € (12 € Tourengebühr + 50 € Anzahlung) bitte nach der verbind-
lichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des Alpen-
kranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Almerisch kochen

Hinweise Sehr einfache Unterkunft, vorauss. kein fließendes Wasser, Mehr-
bettlager. Bereitschaft zum Mitkochen am Samstag. Anzahlung bit-
te bis zum 01.10.2023 überweisen.

Kilometer Anreise 220 km
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Tourenprogramm – Hochtourengruppe

Freitag-Sonntag, 14.-16.07.2023 Hochtour Zillertaler Alpen

Samstag-Dienstag, 12.-15.08.2023 Klettern Badilekante

Freitag-Sonntag, 22.-24.09.2023 Klettertour, Ziel noch offen

Ansprechpartner: Yann Brillouet, Tel. 01523/4786757 oder Mail: yann.brillouet@gmail.com

Tourenprogramm 
Kraxngruppe

Tourenprogramm –  
Erdinger Alpenkraxler

 Die Kinder werden größer und wollen die 
Welt selbst erkunden…

Die Alpenkraxler sind Familien mit Kindern 
im Alter von ca. 4 bis ca. 8 Jahren, die selbst-
ständig leichte Touren laufen. Wir entdecken 
regelmäßig die Berge, erkunden Wälder und 
Bäche, kraxeln über Stock und Stein und zei-
gen unseren Kindern spielerisch die Freude 
an der Natur. Wir unternehmen Tages- und 
Mehrtagestouren in den Bergen, aber auch 
in der Umgebung von Erding – ganz wie es 
uns gefällt und wie es gerade passt. Unsere 
regelmäßigen Touren finden einmal monat-
lich statt. 

IInfos gibt’s bei Lisa Lindner unter  
Tel. 0175/5448014 oder per E-Mail unter  
lisa.lindner@alpenverein-erding.de

Mit Kleinkindern in die Berge? Na klar! Zusam-
men mit anderen gleichgesinnten Familien 
erobern wir regelmäßig die Berge und zei-
gen unseren Kindern spielerisch die Freuden 
an der Natur und am Draußensein. Natürlich 
gibt es dabei immer ausreichend Zeit für Spaß 
und Entdeckungstouren. Geplant sind Tages-, 
Mehrtages- und Campingtouren im Gebirge, 
aber auch im näheren Umfeld – ganz wie es 
uns gefällt.

Unser An-
gebot rich-
tet sich an 

Familien mit 
Kleinkindern, 
die schon sel-

ber laufen, aber 
auch gerne wie-
der in die Kraxe 

einsteigen.

Detaillierte Infos gibt‘s telefonisch unter 
08083/5487935 oder per Email an  
karola.ruebensaal@alpenverein-erding.de
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Die Grippe- und Erkältungswelle forderte ih-
ren Tribut und so fuhr man bei gutem Wetter 
von Walpertskirchen um 7 Uhr zu siebt statt zu 
neunt in Richtung Salzburger Land los. Gegen 
10:30 Uhr war man in Krimml (1.070 m), parkte 
bei der Pension Tauernhaus in Oberkrimml bei-
de Autos und gab das Gepäck für den Gepäck-
transport einschließlich Schneeschuhen bei 
Familie Geisler ab. Es war klar, dass für den Auf-
stieg Grödel oder Steigeisen erforderlich waren 
und dass es für ein angenehmes Schneeschuh-
gehen bis zum Tauernhaus zu wenig Schnee 
hatte. In Krimml selbst war es grün und es stell-
te sich die spannende Frage, wie anspruchsvoll 
und vereist der Wasserfallweg hinauf bis zur 
Schettbrücke sein würde. Bei + 2 Grad und leicht 
überlaufenem Himmel begann dann der Auf-
stieg über den Wasserfallweg, am Alpengasthof 
Schönangerl vorbei. Bis auf eine eisige Passa-
ge gleich zu Beginn führte der Weg dann fast 
eisfrei hinauf bis zum obersten Wasserfall. Bis 
zur Schettbrücke kam man aufgrund der vielen 
steilen Serpentinen gleich mal ganz schön ins 
Schwitzen. Die Wasserfallkaskaden waren auf-
grund des niedrigen Wasserstands nicht ganz 
so eindrucksvoll als sonst und leider auch auf-
grund der warmen Temperaturen nicht wirklich 
vereist. Ab der Schettbrücke mussten dann die 
Grödel/Steigeisen angezogen werden und hi-
nein ging es die 13 km ins Krimmler Achental, 
nun bei herrlichem Sonnenschein und ange-
nehmen Temperaturen, aber einem eisigen 
Weg, der alle Vorsicht erforderte. Nachdem 
man die diversen Almen passiert hatte (alle in 
der Winterruhe), die am Weg lagen, wurde eine 
längere Mittagspause bei der Hoferalm in der 
Sonne gemacht. Vorbei an der Mühlegg-Alm war 
es dann nach einem steileren Anstieg so weit, 
dass man das Krimmler Tauernhaus erstmals 
sehen konnte. Nach 3 ½ stündiger Gehzeit wur-
de dieses kurz vor 15 Uhr, rechtzeitig zum Nach-

mittagskaffee, erreicht. Das Tauernhaus bie-
tet – energieautark durch eigenes E-Werk vom 
Rainbach – wirklich sehr guten Tourenkomfort, 
großzügigen Ski- und Schuh-Trockenraum, hei-
melige Gaststuben, einen großen Saunabereich, 
gute Küche und Zirbenholz-Zimmer. Gegen 18:30 
Uhr nahm man das Abendessen ein und kurz 
vor 22 Uhr war dann Hüttenruhe. 

Der Samstag begann mit einem ausgiebigen 
Frühstück um 8 Uhr und um 9:15 Uhr ging es 
dann bei herrlichstem Sonnenschein und war-
men Temperaturen gleich einmal zur Sache. 
Der Weg hinauf ins Rainbachtal ist schweißtrei-
bend. Die ersten paar Wegmeter war es so eisig, 
dass man die Grödel benötigte, dann war eine 
gute Stunde der Weg die Rainbachleiten hinauf 
durch den wunderbaren Zirbenwald komplett 
schneefrei. Der Weg wurde dann felsiger und 
eisiger und daher war wieder das Grödelgehen 
angesagt. Aussichtsreich ging es nun durch die 
immer tiefer verschneit werdende Landschaft 
durch Latschen hinauf bis zur Rainbachhöhe 
mit einer kleinen Jagdhütte. Hier konnte man 
die Aussicht hinüber zum Krimmler Kees, zur 
Dreiherrenspitze, aber auch ins Rainbachtal 
mit der Reichenspitze und Richterhütte wirk-
lich genießen. Etwa ½ Stunde unterhalb des 
Rainbachsees wechselte man dann von Grödel 
auf Schneeschuhe, da man nun doch stärker in 
der Schneedecke einbrach und man ja beide 
„Berggeräte“ dabei hatte. Der Aufschwung zum 
See war nochmals etwas steiler und nach gut 
3-stündiger Gehzeit wurde der verschneite See 
auf 2.412 m erreicht. Nach einer ausgiebigen 
Sonnenpause und einem „Canadian Powder“-
Abstecher, bei dem ein Teilnehmer den Schnee 
wahrlich küsste, ging es mit den Schneeschu-
hen den langen Weg wieder hinunter bis fast 
zum aperen Waldstück. Dort wurde nochmal 
von den Schneeschuhen auf Grödel gewech-
selt, ehe man bis zum Tauernhaus dann ohne 

Freitag – Sonntag, 06. – 08.01.2023
Alpine Wintertouren im Krimmler Achental/Oberpinzgau/Salzburger Land
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„Berggeräte“ zurückkehren konnte. Kurz vor 15 
Uhr war man nach 5 ½ stündiger Gehzeit wie-
der zurück. Die Gruppe war sich einig, dass es 
ein wunderbarer Bergtag in grandioser Land-
schaft gewesen war. Nach Kaffeepause in der 
Bauernstube und Saunagängen gab es gegen 
18:30 Uhr wieder Abendessen im Krimmler 
Tauernhaus. Der Abend klang an der Tauern-
hausbar gemütlich aus. 

In der Nacht zum Sonntag begann der Föhn-
sturm, der dann am Sonntag noch einmal gutes 
Wetter, angenehme Temperaturen, aber halt 
auch den Wind mitbrachte. So war man froh, 
das Gepäck wieder für den Transport abgeben 
zu können und mit leichtem Tagesrucksack lief 
man dann die rund 16 km wieder nach Krimml 
problemlos, aber sehr achtsam, zurück. Durch 
die warmen Temperaturen untertags und das 
Gefrieren in der Nacht war der Weg noch ei-

siger als am Freitag beim Aufstieg. Mit Grödel/
Steigeisen war das aber gut machbar. 

Gegen 12:15 Uhr war man bei den Autos, 
konnte das Hüttengepäck in Empfang nehmen 
und fuhr dann nach Bramberg in den Weyer-
hof zur Abschlusseinkehr. Die Rückfahrt nach 
Walpertskirchen/Erding gestaltete sich dann 
unproblematisch. 

Es waren herrliche drei Tourentage mit wenig 
Schnee, tollen Touren und einem perfekt von 
Familie Geisler geführten und sehr empfeh-
lenswerten Standquarter Krimmler Tauernhaus 
auf 1.631 m Höhe. Familie Geisler gilt ein sehr 
herzliches Dankeschön!

Teilnehmer: Irene Drexl, Walter Daimer,  
Josef Kirmair, Gabi und Helmut Hanrieder, 
Veronika Eisner
Tourenleitung: Rainer Pollack
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Am Sonntag, 8. Januar 2023 ging es für die Al-
penkraxler als Alternative zur für Januar ange-
dachten Rodeltour in das Walderlebniszentrum 
Grünwald. Ein sehr schöner und spannender 
Ort, an dem nicht nur Kinder noch sehr viel 
lernen können. Bereits um 9:30 Uhr trafen sich 
zehn Familien am Parkplatz. Zum Warmwerden 
gabs gleich mal ein Spiel, ehe es losging auf den 
dortigen Walderlebnispfad. Besonders in den 
"hängenden Baumstämmen" (Klanglabyrinth) 
und am Igelstamm konnten sich die Kinder 
sehr lange aufhalten. Begeisterung löste auch 
regelmäßig aus, wenn durch das "Fernrohr" 
Baumschwamm, Specht oder gar eine Wild-
sau entdeckt wurden. Die kleinen Alpenkraxler 
konnten balancieren, Baumorgel spielen, expe-
rimentieren oder einfach den Wald sinnlich er-

leben. Am finalen Wald-Café durften wir die an-
geblich leckersten Waffeln Münchens genießen 
(sie waren echt lecker und mit 1,50 Euro sind es 
wahrscheinlich die günstigsten Münchens) und 
wir konnten dabei zuschauen, wie ein frisch ge-
schossenes Reh geschlachtet wurde - wie aufre-
gend für unsere kleinen Alpenkraxler. Das Wald-
erlebniszentrum Grünwald ist auf jeden Fall 
einen Besuch wert! Nicht nur die Kleinen hatten 
bei diesem kurzweiligen Ausflug sehr viel Spaß! 
Wirklich schee war´s, auch ganz ohne Schnee - 
auf diesen hoffen wir für Februar…

Mit dabei waren:
Familien Brugger, Esterer, Hock, Holzgart-
ner, Koy, Kreikemeier, Lindner, Schadow, 
Schrögmeier, Sinzinger, Maskottchen FrED

Sonntag, 08.01.2023
Alpenkraxler in der Sauschütt Grünwald



55

TOURENBERICHT

Die erste Tour des Jahres führte die Kraxn-
gruppe am 15. Januar nach Fischbachau. Am 
Parkplatz Elbach trafen sich acht Familien. Der 
Wetterbericht sagte für Vormittag noch tro-
ckenes Wetter an. So hatten wir beim Aufstieg 
einen schönen Blick auf die umliegenden 
Berge. Nach unserem Begrüßungslied war 
pünktlich um 10 Uhr Abmarsch. Knappe 100 
Höhenmeter und ca. 2 km lagen vor uns. Am 
Anfang führt der offizielle Wanderweg etwas 
unkonventionell einmal durch den Friedhof 
von Elbach. Danach wird einmal die Straße 
überquert und dann geht es auf befestigtem 
Weg zunächst leicht bergauf. Es gab immer 
was zu sehen. Die Pferde waren für die Kin-
der ein erstes Highlight und auch Motivation 
selbst Pferdchen zu spielen. Da wandert es 
sich gleich leichter.

Danach gings über Wiesen weiter Richtung 
Schwaigeralm, den Breitenstein immer im Blick. 
Hier entwickelte sich bei den Kindern eine tol-
le Gruppendynamik und alle sausten über die 
Wiesen, rannten die kleinen Hügel hoch und 
kullerten wieder runter. Kurz vor unserem Ziel 
legten wir einen Stopp ein fürs Gruppenfoto. 
Noch hielt das Wetter, sodass wir weiter einen 
schönen Blick auf die Berge genießen konnten. 

Genau um 12 Uhr waren dann alle Gruppen-
mitglieder an der Schwaigeralm angekommen. 
Hier durften wir uns in unserem eigenen, ge-
mütlichen Stüberl ausbreiten. Sogar Malsachen 
lagen für die Kinder bereit und alle hungrigen 
Wanderer konnten sich am Kamin aufwärmen 
und stärken. Da rührte sich was in unserer 
Stube. Wir wurden herzlich bewirtet und ganz 
selbstverständlich bekamen die kleinen Wande-
rer zuerst ihr verdientes Mittagessen. Während 
unserer Mittagspause zog der Himmel weiter 
zu und die Berge verschwanden hinter Wolken 
und Nebel. Schneeregen setzte ein. Es war nun 
wenig einladend draußen und so wurde noch 

eine Kaffee- und Strudelrunde eingelegt. 
Die ersten Kinder gaben dann lautstark an, 

dass es wieder Zeit zum Rausgehen war. So war 
dann Aufbruch angesagt und die Kinder konn-
ten draußen noch die Tiere der Schwaigeralm, 
die auch ein Gnadenhof ist, anschauen. Danach 
gings wieder zurück ins Tal zum Parkplatz. Durch 
den Schneeregen wars dann etwas ungemüt-
lich. Doch irgendwann waren dann alle wieder 
am Parkplatz und es ging wieder zurück nach 
Hause. Ein toller Tag in den Bergen als Auftakt 
für das Kraxngruppen-Jahr 2023!

Dabei waren: Familie Sigl (4x), Familie Keller 
(3x), Familie Holzner (4x), Familie Kärtner (4x), 
Familie Barth (4x), Familie Dopfer (3x), Familie 
Rübensaal/Adelsberger (4x), Familie Schmid-
bauer/Baumgart

Sonntag, 15.01.2023
Neujahrstour der Kraxngruppe zur Schwaigeralm
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Neuschneemassen bis 1 m waren in den 
Nordalpen angekündigt. Und im Val Müstair 
zumindest 30 cm Neuschnee. Vor Ort: Nullkom-
manull Neuschnee. So fing es an und so blieb 
es bis zum Schluss. Der schlechteste Schnee 
meiner 40-jährigen Skitourenzeit. Oben wind-
gepresster Harschdeckel, drunter alles auf-
bauend umgewandelt: Gries. Grundlos. Stürzen 
nicht so schlimm, aber wieder auf die Beine zu 
kommen. Kurz und schlecht: Vom Schnee her 
eine einzige Katastrophe. Dennoch war es eine 
nette Tour, weil die Teilnehmer und die Unter-
kunft das wettgemacht haben.

Donnerstag, 2.2.2023 - Munt Buffalora
Nach der frühen Abfahrt hat es gedauert, bis wir 
auf den dritten Anlauf einen Berg gefunden ha-
ben, auf dem genug Schnee zum Tourengehen 
lag. So laufen wir gegen Mittag los, das Wetter 
ist mittelprächtig: Die uns bereits entgegen-

kommenden Gruppen haben fast alle abgebro-
chen, wegen des Windes. Auch uns wird es so 
gehen. Bis dahin steigen wir erst mal durch ein 
breites Bachbett, vorbei an der Alpe Buffalora, 
auf einem Weg durch lichten Zirbenwald gemüt-
lich aufwärts. Bärbel und Reinhold kennen sich 
hier aus: Im Sommer, mit MTB ist es hier herr-
lich. Weiter oben, als es steiler wird und wir den 
Windschutz des Waldes verlassen, wird es unge-
mütlich. Eine kurze Trinkpause wird bei einem 
Teilnehmer stark verlängert: Der Wind nimmt 
Ausrüstungsgegenstände mit. Circa 100 Hm ex-
tra Aufstieg für die Suche sind das Ergebnis. Und 
ab da muss er ohne Helm abfahren, denn der 
ist unauffindbar davon gekullert. Wir brechen 
bei Erreichen des Westgrates ab, zu stark ist der 
Wind und der Aufstieg lohnt nicht: Alles abge-
blasen. Die Abfahrt kein Genuss, das Wichtigste 
ist, dass alle heil unten ankommen.

Donnerstag, 02.02. bis Sonntag 05.02.2023
Skitouren im Val Müstair/Münstertal
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Das Quartier Hotel Crush Alba in Santa Ma-
ria im Val Müstair können wir uneingeschränkt 
empfehlen: Schöne Zimmer in einem Jahrhun-
derte alten Haus mit musealen Räumen und 
einem riesigen Gewölbekeller, in dem auch Sau-
na und Dampfbad untergebracht sind. Als Ruhe-
raum dienen Heubetten. Klein, aber fein. Es gibt 
lokale Spezialitäten: Capuns und Co, alles lecker.

Freitag, 3.2.2023 - Piz Minschuns (2933 m)
Info; falls jemand diese Tour gehen möchte: Der 
Schlüssel zur Schranke der Umbrailpassstraße 
wird inzwischen vom kleinen Laden gegenüber 
des Hotels Crush Alba ausgegeben, nicht mehr 
vom Hotel Alpina. Pro Person kostet das 10 €, 
mindestens 30 € pro Auto, Schweizer Preise. Da 
uns gestern ein Bergführer den Schafberg, wie 
der Minschuns auch heißt, „empfohlen“ hatte, 
kurven wir die schneebedeckte Straße hoch. 
Vorher müssen Rudi und Reiner noch das Vor-
hängeschloss der Schranke wieder zurechtbie-
gen, mit meinen tollen Kräften hatte ich für eine 
Deformation gesorgt. Zumindest hat es Schnee 
am Ausgangspunkt, Mikes Versuch noch ein 
Stück weiter zu fahren, wird jäh gestoppt. So 
geht es erst mal 2 km die Umbrailpassstraße 
entlang, dann nach Osten durch Wald über eine 
Steilstufe in ein herrliches Hochtal. Einsam sind 
wir unterwegs. Diese Weite!

Wir brotzeiten bei gutem Wetter an einem 
Südhang, danach geht es erst nochmals hoch, 
erneut durch ein kleineres Hochtal lang gezo-
gen weiter und endlich, endlich in einem wei-
ten Linksbogen zum unscheinbaren Gipfel des 
Minschuns. Wieder wird es sehr ungemütlich 
oben. So werfen wir nur kurz einen Blick rü-
ber zum Ortler, obwohl es vermutlich keinen 
besseren Aussichtspunkt auf König Ortler gibt. 
Die Abfahrt verlangt uns einiges ab: So ein 
schlechter Schnee kostet viel Kraft. Alle wieder 
gesund da? Wir sind uns einig: Trotzdem eine 
schöne Tour, weil es ein herrliches Gelände ist. 
Und wir alleine unterwegs waren.

Samstag, 4.2.2023 - Ab Lü Richtung Piz Terza
Keine Änderung der Wetterlage. Wir versuchen 

unser Glück heute auf der anderen Seite, gehen 
von Lü Richtung S-Charl über den Costainas-
Pass. Zuerst die Rodelbahn entlang, so haben 
wir wenigstens eine fahrbare Möglichkeit wieder 
runter zu kommen. In den Rinnen und Mulden 
hat es Schnee: Eingeweht. So spuren wir eine 
ganze Weile im Wechsel. Ein Rudel Gämsen mit 
circa 20 Tieren grast direkt vor uns am Gegen-
hang. Wie schnell sie fast senkrecht den Hang 
erklimmen! Und wieder nur wir unterwegs. Als 
wir beschließen, die Umrundung abzubrechen 
wegen des schlechten Schnees und des hef-
tigen Windes, treffen wir sogar auf 2 Tourenge-
her. Mehr werden es heute nicht. In Lü sitzen wir 
windgeschützt unter einem Dach zum Kaffee im 
Freien und essen Bündner Nusstorte. Lecker!

Sonntag, 5.2.2023 - Richtung Piz Chazfora
Start in Fuldera-Daint. Schnee am Ausgangs-
punkt. Worüber man sich heutzutage schon 
freut… Der steile Aufstieg durch den Wald hat 
sein Gutes: Hier ist der Schnee nicht windver-
blasen! Und da die Sonne den Nordhang kaum 
erreicht, liegt hier der beste Schnee dieses 
Wochenendes. Was nicht viel bedeutet, aber 
immerhin werden wir heute zumindest 20 
Schwünge zaubern können. An der Alp Sadra 
brotzeiten wir, vorbei an einer gewaltigen Lär-
che ziehen wir weiter in Richtung Chazfora. Die 
steileren Hänge oberhalb des Waldes: Knüp-
pelhart, eigentlich macht es keinen Spaß. Und 
dann kommt wieder Wind auf: Auch diese Tour 
brechen wir ab, weil es allen reicht. Zumindest 
ist die Abfahrt erträglich, und ich bin froh als 
alle heil wieder unten angekommen sind.

Landschaftlich sehr schöne Touren mit sehr 
schlechtem Schnee. Aber alle sind sich einig, 
dass wir das Beste aus diesen Tagen heraus-
geholt haben.

Leitung und Tourenbericht: Constanze Klotz
Teilnehmer: Michael Grötsch, Uta Mentz, 
Reinhold Zeitler, Bärbel Zeitler, Florian Eibl, 
Wolfgang Mayr, Reiner Kaifel, Rudi Riepl, 
Michael Grötsch
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Heute hatte uns eine bizarre Traumlandschaft 
auf einer entspannten Tour erwartet. Die Anreise 
nach Garmisch gestaltete sich sehr angenehm. 
Durch den wenigen Verkehr waren wir bereits 
sehr zeitig am bereits zu den Olympischen Win-
terspielen 1936 erbauten Stadion, an dem wir 
unsere Fahrzeuge abstellten. Nach einem ersten 
Genuss von Kaffee und Kuchen ging es dann 
planmäßig um 9:30 Uhr zur Partnachklamm.

Nach etwa einer halben Stunde erreichten 
unsere sieben Teilnehmer bei klirrender Kälte 
das Kassenhäuschen der Partnachklamm und 
wir zogen unsere Grödel sowie unseren Regen-
schutz an. Nicht nur im Sommer, sondern auch 
im Winter ist diese Klamm beeindruckend. Me-
terhohe und dicke Eiszapfen, ja ganze Säulen 
säumten die Klamm von oben über die Felswän-

de. Oft wuchsen diese unmittelbar neben dem 
Wegesrand. Das morgendliche Licht setzte das 
ganze nochmals in beeindruckender Weise ganz 
besonders in Szene. Wider Erwarten hatten wir 
trotz gegenteiliger Vorhersage ein fantastisches 
Wetter. Im Gegensatz zum Sommer waren we-
nige Touristen unterwegs und wir konnten das 
beeindruckende Schauspiel genießen und hat-
ten viel Zeit um eine ganze Menge guter Fotos 
zu schießen. So liefen wir den abenteuerlichen 
Weg durch mit Hand in den Fels gehauenen teils 
stockdunklen Tunnels und bewunderten die Ur-
gewalt des Wildwassers welches sich über Jahr-
tausende in den Berg fraß. Nachdem sich die 
Klamm dem weiten Tal öffnete gab sie den Blick 
auf das Wettersteingebirge frei. Nun ging es 
zunächst einen verschneiten und eisigen Hang 

über zahlreiche Stufen hi-
nauf Richtung Partnachalm, 
bevor wir nach ebenfalls 
vereisten steilen Stufen hi-
nabstiegen, um die durch 
Reparaturarbeiten proviso-
rische Eisenbrücke etwa 80 
m über der Partnachklamm 
zu erreichen. Uns bot sich 
ein beeindruckendes Bild 
in die reißende und tiefe 
Klamm. Nach einigen Stufen 
jenseits der Brücke erreich-
ten wir das Graseck wo wir 
uns in sehr angenehmer At-
mosphäre stärkten.

Auf 150 m ging es dann 
mit der nostalgischen, voll-
automatischen Gondel und 
ältesten Kleinkabinenbahn 
der Welt zurück ins Tal. Die-
se schon 1953 erbaute Bahn 
wartet mit noch einer Sen-
sation auf, so ist hier an der 

Sonntag 05.02.2023
Wintertraum Partnachklamm
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Unsere Tour im Februar ging zum Rodeln auf 
die Schwarzentennalm. Wir starteten vormit-
tags am Wanderparkplatz Klamm/Schwarzen-
tenn und gingen mit Kind und Rodel über den 
breiten Forstweg ins Schwarzenbachtal hinein. 
Die dortige Winterlandschaft war herrlich und 
nicht nur für unsere Kinder ein Highlight. Die 
vielen Extra-Meter links und rechts des be-
schneiten Forstweges verlangten den kleinen 
Alpenkraxlern viel Anstrengung ab. Tapfer 
marschierten alle weiter Richtung Schwarzen-
tennalm, bisweilen nutzten die angestrengten 
Kids die Rodel als Aufstiegshilfe. Oben ange-

kommen erwartete uns eine schöne Almwirt-
schaft mit leckeren Schmankerln und einer ge-
mütlichen Stube, die zuweilen zum Ausruhen 
genutzt wurde. Unsere Kinder nutzten die Gele-
genheit, durch den Schnee stapfen zu können, 
schmiedeten Pläne, Iglus zu bauen und tollten 
im Schnee umher. Und das beste sollte noch 
bevorstehen: Die Abfahrt mit den Schlitten 
durch das Schwarzenbachtal. Ein Highlight für 
Groß und Klein! Schee war’s im Schnee! 

Mit dabei waren: Familien Esterer, Koy, Kreike-
meier, Lindner, Schadow, Schrögmeier, FrED

Sonntag, 12.02.2023
Alpenkraxler on Rodltour

Felsnase des „Esels“ die weltweit erste und nun-
mehr einzige waagerechte Trassenstütze der 
Welt verbaut. Bevor wir zum Auto zurückgingen 
sahen wir uns noch die beiden Olympiaschan-
zen an. Man kommt sich hier ziemlich klein vor, 
hat aber einen schönen Blick über Garmisch-
Partenkirchen.

Unsere heutige Tour führte uns über 9 km 
auf etwa 3 ½ Stunden ganze 460 m hinauf und 

etwa 300m hinab. Wir haben hierbei das uner-
wartet tolle Wetter genauso genossen, wie die 
spektakulären Eindrücke in der Klamm und die 
nostalgische Fahrt mit der kleinen Gondel.

Teilnehmer: Simone Görg, Harald Schramek, 
Ingrid Robinson, Conny Neumeier-Prey, Franz 
Maier-Hofsäß, Irena Rivec, Waltraud Patermann
Tourenleiter, Bericht, Foto: Markus Zimmermann
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Fraglos ist die Gegend um das Kloster Reutberg 
auch menschenleer ein Paradies für alle Foto-
grafen. Die Stimmung am See und im Moor ist zu 
jeder Tages- und Jahreszeit beeindruckend.

Beeindruckt von der Kulisse machten wir uns 
auf den Weg das Moor zu erkunden und trafen 
erst mal auf den Teufelsgraben. Ein 24 km langer 
Graben bis Valley, durch den, der Sage nach, der 
Teufel die Isar umleiten und Holzkirchen unter 
Wasser setzten wollte, aber ein Mesner aus Fö-
ching hat das durch sein Glockengeläut gerade 
noch verhindert. So ein bisschen teuflisch sieht 
der Kirchseeabfluss aber noch aus.

Die Kulisse wurde aber wieder freundlicher, 
das nutzten letztes Jahr auch mehr oder weni-
ger bekanntere Politiker und haben den Kirch-
see nahezu weltbekannt gemacht. Wir suchten 
die Stelle, welche wir aus den Medien kannten 
und überlegten nur, worauf die Herren gedeutet 
haben. Da war nichts zu sehen? Wir waren uns 

schnell einig, dass wir das besser können und 
auch viel netter aussehen. Nach zahlreichen 
„Schnappschüssen“ und einem ausgiebigem Fo-
tostopp wanderten wir weiter.

Neben dem Kirchsee kamen wir noch am Ko-
glweiher vorbei, der im Winter bei Schlittschuh-
fahrern und Eishockeyspielern beliebt ist. Der 
folgende Neuweiher war fast verlandet und kurz 
vor dem Kloster kamen wir noch am Mühlweiher 
vorbei. Im urigen Bräustüberl haben wir bei sehr 
gutem Mittagessen den Vormittag ausklingen 
lassen. Schön war´s mit euch!

Mit dabei waren: Helga Brunner, Ingeborg 
Kanacher, Elfi Friedrich, Monika Triller,  
Irmgard Faltermaier, Harald Schramek,   
Elisabeth Kriegmair, Elisabeth Neumeier,  
Ingrid Robinson, Heinz Barczewski,  
Jana Gutsche und Veronika Pfeffer
Tourenbericht: Veronika Pfeffer

Freitag, 24.02.2023
Kirchsee- und Ellbacher Moor – Fotoshooting auf den Spuren von Politikern 
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Am Sonntag, dem 26.02., ging die offene Wan-
dergruppe wieder auf Tour. Leider gab es auch 
diesen Monat wieder sehr viele Krankheitsaus-
fälle, so dass es auf der Tour noch zwei Fami-
lien waren. Doch diese wurden belohnt! In der 
Nacht vor der Tour hat es ordentlich geschneit! 
Nachdem bereits im Januar eine geplante Ro-
deltour mangels Schnee ausgefallen ist, war es 
nun umso schöner, in der Nacht vorher doch 
noch Schnee zu bekommen. In großer Vorfreu-
de haben die Teilnehmer am Vorabend dann 
doch noch den Schlitten eingepackt!

Um 10 Uhr ging die Tour dann am Parkplatz 
der Wallbergbahn los. Die ersten Tourengeher 
kamen bereits vom Berg herunter und einige 
andere Wanderer hatten auch Schlitten dabei. 
Somit wanderten auch wir mit unseren Kids und 
den Schlitten los. Nach kurzer Zeit haben wir ei-
nen Modus gefunden, der allen Kindern (und El-
tern) passt und sind gemütlich den Winterwan-

derweg zur Alm hochgestiegen. An einem engen 
Stück hat ein umgestürzter Baum die Tour etwas 
abenteuerlicher gestaltet. Doch da wir zu die-
sem Zeitpunkt die Kinder in der Kraxe hatten, 
konnten wir diese Stelle gut passieren. 

Nach gut 1 ½ h kamen wir an der Alm an 
und freuten uns über den warmen Kamin in 
der kleinen und gemütlichen Hütte. Da die Au-
ßentemperaturen bei ca. -5 Grad lagen, freuten 
sich nicht nur unsere Kleinen über die Wärme. 
Wir waren kurz vor 12 die ersten Gäste, was 
dazu führte, dass wir uns die bequeme Sitzecke 
ausgesucht haben. 

Daraufhin gönnten wir uns eine ausgiebige 
gemütliche Mittagspause, die mit Kaffee und 
Kuchen abgeschlossen hat. Eine Streichelein-
heit beim Hund am Nachbartisch war auch 
noch mit dabei. 

Anschließend haben wir uns an den Abstieg 
gemacht, der über einen Teil der Rodelbahn 

ging. Allerdings war die Strecke noch 
nicht von einer Pistenraupe besucht 
worden und so dienten die Schlit-
ten anfangs hauptsächlich dem ent-
spannten Transport unserer kleinen 
Gipfelstürmer. Doch dann… kam sie: 
Die Pistenraupe! Erfahrungsgemäß 
reicht bei derartig viel Schnee eine 
einfache Raupenfahrt nicht… so war 
es auch dieses Mal. Als kurz danach 
das zweite Mal die Raupe kam, wur-
de es bereits etwas besser und wir 
konnten mit den Kids immer wieder 
einige Teilstücke rodeln. Am Ende 
hatten alle Spaß und wir hoffen, dass 
wir vielleicht noch einmal diese Sai-
son eine Rodelpartie spontan orga-
nisiert bekommen. Vielleicht ist uns 
das Wetter wohl gesonnen und wir 
können die ausgefallene Januar-Tour 
doch noch nachholen.

Sonntag, 26.02.2023
Wandertour zur Wallbergmoosalm mit kleiner Rodeltour
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Bei gut vorausgesagtem Wetter hatten wir uns 
wie üblich am S-Bahnhof in Altenerding getrof-
fen. So fuhren wir 12 in Fahrgemeinschaften zu 
unserem Ziel Richtung Spitzingsee. Trotz reich-
lichem Verkehr kamen wir gut am Parkplatz an 
und es gab erstmal zur kleinen Stärkung bei 
bester Laune Kaffee und dank Waltraud auch 
einen leckeren Karottenkuchen. So starteten wir 
entspannt Richtung Rotwand.

Nun ging es zunächst am gefrorenen und tief 
verschneiten Spitzingsee, einem der größten 
Bergseen Bayerns vorbei, an der Wurzhütte sa-
hen wir ein paar Gamsköpfe im Sud und beka-
men hierzu noch ein paar Infos. Dann folgten 
wir zunächst dem geteerten Weg und kamen 
zu einer nahezu unscheinbaren, aber schönen 
Krippe bevor wir unseren Weg Richtung Berg-
wacht fortsetzten. Hier bekamen von Jener 
ebenfalls ein paar Infos zu deren Arbeit.

Langsam gab uns der Wald den Blick in das 
umliegende Panorama frei. Zwar gab der zu-
nehmend kühle Wind, der sich zum Nachmittag 
noch etwas unangenehm steigern sollte, dem 
sonst recht milden aber durchaus sonnigen Tag 
einen etwas frostigen Beigeschmack, allerdings 
störte dies niemanden.

Nach einer kurzen Pause an der idyllischen 
Wildfeldalm erreichten wir das nun hundertjäh-
rige Rotwandhaus auf 1.765 Meter. Es ist schon 
erstaunlich mit wieviel Mühe man Bier, Brot 
und andere Güter noch bis in die Siebzigerjahre 
hinauf transportierte. Bei Kaiserschmarrn, Sup-
pen und allerlei anderer Leckereien genossen 
wir die kulinarischen Köstlichkeiten und die 
Gastfreundschaft des Hauses und erfuhren ein 
wenig über das Rotwandgebiet. So fand man 
hier die ältesten menschlichen Artefakte des 
deutschen Alpenraums aus der Steinzeit, aber 
auch der „Problem“-Bär Bruno wurde unweit 
des Hauses 2006 erschossen.

Nach dem Essen haben wir dann die letzten 

etwa 150 Hm des nahegelegenen und mit 1.884 
Metern höchsten Gipfel des Mangfallgebirges er-
klommen. Auf dem Weg hinauf, sowie auch zwi-
schendurch machte uns Markus immer wieder 
mal anschaulich auf die winterlichen Gefahren 
am Berg aufmerksam. Allmählich kündigte sich 
das Wetter für den kommenden Sonntag bereits 
mit zunehmenden Wolken und unangenehmen 
Wind an, so dass wir uns im Anschluss unseres 
Gipfelglücks wieder an den Abstieg machten. 
Natürlich gab es auch heute wieder ein biss-
chen prozentiges, das die eh gute Laune noch 
hob. Allesamt war es eine schöne und entspan-
nte Tour mit vielen gut gelaunten Alpenkranzlern, 
viel Sonne und wir erfreuten uns über einige klei-
nere Anekdoten, Infos und viele gute Gespräche 
untereinander. Ein ganz besonderer Dank geht an 
unseren fleißigen Fotografen Harald, aber natür-
lich auch an alle anderen die zum Entstehen der 
schönen Bilder beigetragen haben.

Teilnehmer: Harald Schramek, Louisa Handorf 
mit Joschi, Ingrid Robinson, Angi Nirschl, 
Konrad Holland, Waltraud Patermann, Irena 
Rivec, Andreas und Susanne Lausch mit Filou, 
Elisabeth Neumeier und Anja Berthold-Fiedler
Tourenleiter und Bericht: Markus Zimmermann

Sonntag 04.03.2023
Gut gelaunt auf die Rotwand
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Titelbild 03/2023:       DAV-Kletterzentrum am Kronthaler Weiher 
Foto: Ulf Müller 

Ausleihraum

Wann: Montag und Mittwoch von 17.00 - 19.00 Uhr

Wo: In der Geschäftsstelle der Sektion
in Erding, An der Melkstatt 9

Was: Alpenvereinsführer und -karten, Kompass Karten von fast allen Berggruppen, 
Gurte und Klettersteigset, Steigeisen, Eispickel, Steinschlaghelme, Lawinen-
schaufeln, Sonden, Verschüttetensuchgeräte, Schneeschuhe, Lehrbücher.

Mietgebühr: Lt. Ausleihliste in der Geschäftsstelle

Was gibt es noch: AV-Schlüssel für Winterräume (Hütten des DAV, ÖAV), Kaution 25,00 €.

Sektionsshop: Hier erhalten Sie Alpenvereinsjahrbücher

Informationen: Im Ausleihraum liegen verschiedene Faltblätter und Aufkleber auf. 

AUSLEIHRAUM/IMPRESSUM



64 64

Mindestausrüstung A B C D E F  G
Personal-, Alpenvereinsausweis, Geld ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁  ⦁
Erste-Hilfe-Set mit Rettungsdecke, Biwaksack ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Persönliche Medikamente ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Rucksack mit Regenschutz ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Brotzeit, Proviant, Trinken / Trinkflasche ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Gebietsführer, -karte ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Regenbekleidung / evtl. Regenschirm ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Mütze / Stirnband, Handschuhe ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Sonnenschutz (Creme, Brille, Hut) ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Tourenhose, -jacke, Socken, Pullover / Faserpelz, Funktionswäsche ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Hüttenschlafsack, Waschzeug (Mehrtagestouren) ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Stirnlampe, Streichhölzer / Feuerzeug ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Gamaschen (im Winter) ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Bergschuhe (S = Steigeisenfest, K = Kletterschuhe) ⦁ ⦁ S K
Grödel (je nach Bedarf) ⦁ ⦁
Wander- oder Skistöcke ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Verschüttetensuchgerät, (mind. Zwei-Antennen-LVS-Gerät, besser  
Drei-Antennen-LVS-Gerät), Lawinensonde, Lawinenschaufel

⦁ ⦁

Tourenski mit gut klebenden Fellen, Skitourenschuhe ⦁ ⦁
Harscheisen, Skiwachs, Skiwerkzeug ⦁ ⦁
Schneeschuhe (alternativ zu Skitouren) ⦁ ⦁
Steigeisen, Eispickel, Eisschrauben ⦁ ⦁
Hüftgurt (in Einzelfällen Brustgurt), Helm ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Klettersteigset mit Bremse, Klettersteighandschuhe ⦁
Grundausrüstung für Touren mit Seil:
2 gesicherte (HMS) Karabiner (Schraub, Ball-Lock, Belay),
Express Karabiner (2 Schnappkarabiner), 1 Bandschlinge 1,2 m (3 Kennfäden),
2 Prusikschnüre (5 mm, doppelte Körperlänge) 

⦁ ⦁ ⦁

Bergseil (Einfachseil 9-11 mm) ⦁ ⦁ ⦁
Abseilachter, Prusikschnur (5 mm, 1 m lang) ⦁
Bandschlinge 0,6 m (min. 3 Kennfäden) ⦁
funktionstüchtiges Fahrrad bzw. MTB (je nach Tourenausschreibung) ⦁
Fahrradhelm, Fahrradhandschuhe, Brille ⦁
Pumpe, Ersatzschlauch, Reparaturset ⦁

Kategorie Art Beispiele
A Bergwanderung / Bergtour Hochgern, Kramer, Daniel
B Bergtour, Klettersteig, 

ausgesetzt, seilgesicherte Passagen, I - II
Zugspitze, Ellmauer Halt,  
Hochschober

C Gletscher-/ Hochtour, kombiniertes Gelände Dachstein, Großvenediger, -glockner
D Klettertour II - III Kopftörlgrat, Stüdlgrat
E Skitour/Schneeschuhtour Rotwandreib’n, Schwarzkogel, Hirzer
F Skihochtour Granatspitze, Piz Palü, Dreiherrnspitze
G MTB & Fahrradtouren

Weitere Ausrüstung nach Absprache mit dem Tourenführer oder lt. Ausschreibung

Ausrüstungsliste für Sektionstouren - DAV Alpenkranzl Erding



Wenn einem der Sport und 
und die Vereine in der   
Region am Herzen liegen. 

Wir stehen für gesellschaftliches  
Engagement und übernehmen Ver-
antwortung dort, wo wir zuhause sind. 
Deshalb unterstützen wir u.a. zahlrei-
che Vereine im Landkreis – so auch 
den Deutschen Alpenverein Sektion  
Alpenkranzl Erding.

Engagement  
ist einfach.

spked.de/engagement
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