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Vorankündigung Festwochenende

100 Jahre DAV Sektion Alpenkranzl Erding

Liebe Mitglieder und Freunde der DAV Sektion Alpenkranzl Erding

2023 feiern wir das 100-jährige Bestehen unserer Sektion 

Wir laden Euch herzlichst ein, mit uns zu feiern: 

Freitag, 7.7.2023: 

1. Erding-Kletter-Open

Kletterspaß für Jung und Alt mit Party am Abend

Samstag, 8.7.2023:

Festprogramm

11:00 Uhr Begrüßung der Gäste

         Ansprachen, Grußworte und Weißwurstfrühstück                       

14:00 Uhr bis 18:00 Tag der offenen Tür 

                               Schnupperklettern am Kletterturm 

Abends Gartenfest 

Sonntag 9.7.2023:

Rahmenprogramm & OpenAir Kino

21:00 Uhr Wir zeigen einen Bergfilm an der Kletterturm-Westwand

DAV Alpinzentrum Erding, An der Melkstatt 9, 85435 Erding
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INTERN

Gruppenstunden

Jugendgruppe Hochtourengruppe Senioren aktiv

Ansprechpartner: 
Katja Bröckl-Bergner
jugendreferentin@
alpenverein-erding.de
Eva-Maria Döllel 
E-Mail: EvaMD@gmx.de, 
Tel. 08122/12501

Du hast Interesse an 
unserem Newsletter? 
Dann schreibe mir eine 
E-Mail und ich nehme 
dich in den Verteiler auf.

     

Ansprechpartner: 
Yann Brillouet, 
Tel. 01523/4786757 oder
 yann.brillouet@gmail.com

Jeweils Montag 
um 20 Uhr 
im neuen Vereinsheim 
am Kronthaler Weiher.

Treff en am:
►  17.04.2023
►  08.05.2023
►  12.06.2023

Ansprechpartner:
Helga Ploner 
Tel. 08122/7190

Jeweils Donnerstag 
um 18.00 Uhr 
in der Gaststätte Blumenhof, 
Erding, Schützenstr. 14

Treff en am:
►  13.04.2023
►  11.05.2023
►  08.06.2023

Zum 100-jährigen Vereinsjubiläum bieten wir allen Mitgliedern ausge-
wählte Sport-Oberbekleidung mit Vereinslogo zum Kauf an. 

Die Bekleidung kann bei unserem Kooperationspartner pro-function 
am Mühlgraben 1 in Erding anprobiert und bestellt werden.

Zur Auswahl stehen:
►  Softshelljacke, Softshellweste 

und Hoody in grün
►  T-Shirts in grün und blau

►  Radltrikot in rot

Weitere Informationen erhalten Sie auf unserer 
Vereinshomepage www.aktiv.alpenverein-erding.de 

oder bei pro-function.

Vereinsbekleidung
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April, Mai, Juni, der Frühling ist da! Leicht und 
lautlos laufen die Rennräder über den glatten 
Asphalt, mit einem gleichmäßigen Brummen 
rollen die Stollenreifen der Mountainbikes 
durch die Feldwege! Wir sausen wieder durchs 
Erdinger Land. Der kühle Fahrtwind, die bren-
nenden Waden und Lungenflügel zeigen uns 
noch die Auswirkungen des langen Winters 
auf. Die ersten Touren ziehen sich noch zäh 
übers Land. Aber schon bald wärmt uns wieder 
die Sonne, die Muskeln werden geschmeidiger 
und die Touren länger. Und unsere Freunde 
vom Alpenkranzl sind auch alle wieder dabei. 
Auf geht’s!

Wir starten mit unseren Ausfahrten:

►  Dienstag, 04.04.2023 um 18.15 Uhr  
mit Alex und dem Rennrad  
am Alpinzentrum!

►  Mittwoch, 05.04.2023 um 17.30 Uhr  
(von Mai bis August um 18.00)  
mit Mike und dem Trekkingrad/ 
MTB, E-Bike 
vom Grünen Markt!

Ein wichtiger Hinweis, der für alle Ausfahrten 
des Alpenkranzls gilt: JEDER Radler sollte sein 
Fahrrad bei kleineren Pannen selber reparie-
ren können und dafür das richtige Werkzeug 
dabeihaben. Die vielen Ausführungen von z. B. 
Steckachssystemen oder fest verschraubten 
Achsen wie bei E-Bikes mittlerweile üblich, er-
möglichen es dem Tourenführer nicht immer 
allen Mitfahrern im Pannenfall optimal helfen 
zu können! 
Bei allen Radtouren des Alpenkranzls besteht 
HELMPFLICHT!

Wort zum Sport – Ausgleichssport Radsport
Das Alpenkranzl startet wieder einen neuen 
Aufruf! Wir suchen dich!

Du hast Interesse, bist fit, motiviert und 
möchtest gerne mit interessanten, lustigen, ge-
selligen Leuten eine weitere Radlgruppe (MTB, 
Rennrad, Trekkingradl oder evtl. Pedelec) oder 
eine weitere (neue!) Sportgruppe übernehmen? 
Das Alpenkranzl freut sich auf jede(n), die (der) 
mit Freude und Spaß und Engagement einen 
„neuen Wind“ in unser altbewährtes Vereinsle-
ben bringen möchte. Evtl. kennst Du jemanden, 
der sich nicht so recht traut uns anzusprechen, 
vielleicht ist er (sie) bei uns noch nicht Mitglied, 
möchte aber mitgestalten. Sprecht uns an, wir 
freuen uns auf euch!   

Weitere Infos bei  
Hans Pirsch, Handy 0176/46632853 und  
Alexander Linke, Handy 0151/22289299

INTERN
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KLETTERAUSRÜSTUNG 
GEWANDHAUS GRUBER

Informationen über die gesamte Auswahl 
für den Kletterbereich

Donnerstag, 20. April 2023
18:00 Uhr im Gewandhaus

Lasst euch mit Brotzeit und ausführlicher 
Beratung verwöhnen
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Die meisten von Euch, die in letzter Zeit an 
Vereinstouren oder an Kursen teilgenommen 
haben, werden es schon gemerkt haben: Die 
Sektion Erding des DAV macht zusammen mit 
weiteren gut 160 Sektionen des Alpenvereins 
mit bei dem sehr sportlichen Ziel, bis 2030 
klimaneutral zu werden. Dies nämlich hat die 
Hauptversammlung des DAV im Jahre 2019 be-
schlossen. 

Der erste Schritt ist es, über-
haupt mal einen Überblick über 
die verursachten Emissionen zu 
bekommen, also die Ist-Situa-
tion festzustellen, was mit dem 
Sammeln umfangreicher Daten 
verbunden ist. Bei Veranstal-
tungen im Alpinzentrum erfas-
sen wir diese mit einem Fragebogen, bei dem 
angegeben wird, wie die einzelnen Teilnehmer 
hergekommen sind. Auch bei Touren wird auf-
geschrieben, welche Verkehrsmittel verwendet 
wurden, sowohl bei der Hin- und Rückfahrt 
als auch vor Ort. Als Naturschutzreferent und 
Klimaschutzkoordinator der Sektion bitte ich 
Euch, dieses Datensammeln nicht als lästige 
Angelegenheit abzutun, sondern fest mitzuma-
chen. Es umfasst natürlich auch das gesamte 
Alpinzentrum, aber davon werden die meisten 
gar nichts mitbekommen. Nur wenn wir wissen, 
wo in unserem Verein die großen Emissions-
quellen für CO2 sind, dann können wir zielge-
richtet versuchen, diese Quellen mit intelli-
genten Maßnahmen zu verringern. 

Man kann nun immer sagen, was nutzt es 
schon, wenn das Alpenkranzl Erding versucht 
seine Emissionen zu reduzieren, das macht 
doch nichts aus. Dieses Argument würde auch 
für die Steuern gelten, die man zahlen muss. 
Der einzelne Beitrag verschwindet im gigan-
tischen Staatshaushalt, aber mit dem Geld 

Bitte helft mit beim Klimaschutz
aller Bürger zusammen kann der Staat für uns 
alle sehr sinnvolle (und auch manchmal zuge-
gebenermaßen weniger sinnvolle) Dinge tun. 
Darum hat auch der DAV Hauptverein mit gut 
1,4 Millionen Mitgliedern sich als Ganzes die-
ses Ziel gesetzt – das ist schon eine Ansage. Al-
lein die Sektion München und Oberland bildet 
von der Mitgliederzahl her den drittgrößten 

Sportverein der Welt (Wikipedia, 
Liste der mitgliederstärksten 
Sportvereine). 

Das Klimaproblem wird leider 
immer deutlicher sichtbar und 
es einfach zu ignorieren, nach 
dem Motto, es wird schon nicht 
so schlimm werden, sorgt sicher 
dafür, dass es dann umso schlim-

mer werden wird. Der heiße und trockene Som-
mer 2022 muss eine deutliche Warnung sein. 
Als ich mit meiner Frau im November å2022 
zur Lenggrieser Hütte auf dem Grasleitensteig 
unterwegs war, fielen mir zwei Dinge auf: Auf 
der einen Seite war stellenweise der Wald we-
sentlich lichter geworden als früher, denn viele 
Fichten waren dürr und abgestorben. Und, noch 
erstaunlicher, unterhalb der Hütte blühten im 
November (!!) sowohl Leberblümchen als auch 
Schlüsselblumen, typische Frühlingsblüher, die 
man normalerweise im Februar und März sieht. 
Kommen auch sie schon nicht mehr mit den 
veränderten Bedingungen zurecht? 

Zusammengefasst: Viel Kleinvieh macht auch 
viel Mist – und gerade den gilt es zu vermeiden. 
Macht alle mit!

Euer Klimaschutzkoordinator 
Wolfgang Mayr

NATURSCHUTZ
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Lindauer Hütte und Drei Türme (Montafon) Foto: Hans Mau

KURSE & TOUREN 
2/2023
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TEILNAHMEBEDINGUNGEN AN SEKTIONSTOUREN

Mitgliedschaft und Leistungsfähigkeit 
 Voraussetzung für die Teilnahme an Sektionsveranstal-
tungen ist die Mitgliedschaft bei der DAV Sektion Alpen-
kranzl Erding e.V. (Mitgliedsausweis bitte zum Kurs oder 
zur Tour mitnehmen).
 Die Leistungsfähigkeit des Teilnehmers muss den Anforde-
rungen der jeweiligen Veranstaltung so weit gerecht werden, 
dass die Gruppe nicht unzumutbar gestört, behindert oder 
gefährdet wird. Entscheidend für die Einstufung der Lei-
stungsfähigkeit ist die Ausschreibung im Tourenprogramm. 
 Gesundheitliche Einschränkungen oder die Einnahme von 
Medikamenten sind dem Tourenleiter ohne Aufforderung 
mitzuteilen. 
 Der Tourenleiter kann Teilnehmer, die den zu erwartenden 
Anforderungen nicht gewachsen erscheinen, von der Teil-
nahme ausschließen. 
Teilnehmer, die unterfordert sind, haben keinen Anspruch, 
dass ihr Leistungsniveau erfüllt wird. 
 Im Interesse der Sicherheit und eines effektiven Tourenver-
laufs kann der Tourenführer von der Ausschreibung auch 
noch während der Tour abweichen.

Teilnahme als Nichtmitglied
•  In Ausnahmefällen kann einmalig die Teilnahme an einer 

Tagestour in Bayern erfolgen (Schnuppertour). 
•  Jugendliche können am Gruppenprogramm der Jugend 

auch ohne Mitgliedschaft teilnehmen. 
•  In jedem Fall hat der Teilnehmer für ausreichenden Ver-

sicherungsschutz zu sorgen. Es besteht kein Versiche-
rungsschutz über den Alpenverein.

Tourenleiter
•  Die Touren und Kurse werden grundsätzlich von geschul-

ten und erfahrenen Leitern durchgeführt. 
•  Fachübungsleiter besuchen regelmäßig Fortbildungen.

Ausrüstung
•  Voraussetzung für die Teilnahme ist eine geeignete Ausrüstung. 

•  Die erforderliche Ausrüstung ist jeweils bei der entspre-
chenden Tour vermerkt und/oder wird in einer Touren-
vorbesprechung festgelegt.

Touren- und Kursgebühren
•  Für Sektionstouren wird ein finanzieller Beitrag zur Orga-

nisation der Tour erhoben. (siehe Tabelle unten)
•  Wird eine Tour vorzeitig abgebrochen (z.B. Witterung, 

mangelnde Leistungsfähigkeit), erfolgt keine (anteilige) 
Rückerstattung der Gebühr.

•  Für Teilnehmer bis 18 Jahre wird keine Tourengebühr er-
hoben. Kursgebühren fallen wie bei Erwachsene an. 

•  Für Gruppentouren, die als Gemeinschaftstouren durch-
geführt werden, fallen keine Tourengebühren an. Soweit 
es sich um eine Führungstour handelt, werden die regu-
lären Gebühren berechnet.

Anmeldung, Abwicklung Touren und Kursgebühren
•  Die Anmeldung erfolgt bei der in der Programmausschrei-

bung genannten Person bzw. Adresse. Sie ist frühestens 
zum angegebenen Zeitpunkt möglich. Gehen in den ersten 
drei Anmeldetagen mehr Anmeldungen ein als Plätze zur 
Verfügung stehen, entscheidet das Los unter denjenigen 
Interessenten, die die persönlichen Voraussetzungen er-
füllen, über die Reihenfolge. Die verbliebenen und später 
gemeldeten Personen werden auf die Warteliste gesetzt.

•  Die Gebühren für Tagestouren sind i.d.R. nicht per Über-
weisung vorab zu bezahlen, sondern werden vom Tou-
renleiter im Rahmen der Tour eingesammelt und an die 
Sektion weitergeleitet. Ausnahmen davon werden in der 
Programmausschreibung bekanntgegeben. 

•  Die Gebühren für Mehrtagestouren und Kurse (in Ausnahmen 
auch Tagesveranstaltungen) sind zusammen mit einer evtl. 
Anzahlung lt. Tourenprogramm sofort nach der Anmeldung 
zu überweisen. Eine Anmeldung ist erst bestätigt, wenn diese 
Anzahlung bei der Sektion eingegangen ist. Sollte dies nicht 
innerhalb ca. einer Woche erfolgen, kann ggfs. die nächste  
Person auf der Warteliste den Teilnehmerplatz erhalten. In 

Touren- und Kursgebühren

Kursgebühren 20 € / Tag

Tourengebühren

Tagestour (bis unter 50 km Anfahrt) 2 € /Tag
Tagestour (ab 50 km Anfahrt) 4 € / Tag
Mehrtagestouren 4 € / Tag
Hochtouren/Skihochtouren 8 € / Tag
Touren mit 5 TN oder weniger (es zählt der Ausschreibungstext) 8 € / Tag
Touren mit 3 TN oder weniger (es zählt der Ausschreibungstext) 15 € / Tag
Stornogebühr 20 €
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jedem Fall ist die Anzahlung vor dem Anmeldeschluss zu 
leisten.

•  Bankverbindung der Sektion: 
Konto-Nr. 1832123 (IBAN DE61 7016 9605 0001 8321 23), 
VR-Bank Erding (BLZ 70169605 – BIC GENODEF1ISE). 

Recht auf eigenes Bild und Namensnennung
 Im Rahmen der Veranstaltungen werden häufig Fotos oder 
Videos gemacht und gegebenenfalls im Bereich der Sektion 
(Vortrag, Internet- und Facebookseiten der Sektion, Sekti-
onsprogramm u.a.) und in lokalen Zeitungen veröffentlicht. 
Diese gelten als "Bild der Menge". Jeder Teilnehmer muss 
davon ausgehen, im Interesse der Öffentlichkeitsarbeit der 
Sektion fotografiert zu werden und hat dies auch billigend 
in Kauf zu nehmen. Das gleiche gilt für die Nennung des 
vollständigen Namens des Teilnehmers im Interesse der 
Öffentlichkeitsarbeit. Eine Veröffentlichung zu gewerblichen 
Zwecken ist nicht vorgesehen und bedarf der vorherigen, 
schriftlichen Zustimmung der fotografierten Teilnehmer

Stornierung durch die Sektion
 Soweit eine Mindestteilnehmerzahl für Touren und Kurse 
zum Anmeldeschluss nicht erreicht wird, kann die Sektion 
die Ausschreibung stornieren. Eine geleistete Anzahlung 
erhält der Teilnehmer vollständig zurück. 
 Erfolgt eine (kurzfristige) Stornierung, weil die Durchfüh-
rung nicht möglich ist (z.B. Wetter, Lawinenlage, Ausfall 
des Tourenleiters) erhält der Teilnehmer ebenfalls seine 
Anzahlung zurück. In diesem Fall kann es sein, dass zusätz-
liche Stornokosten Dritter (z.B. Unterkunft) entstehen, die 
durch den Teilnehmer zu tragen sind. 
 Hiervon abweichende Regelungen sind möglich und wer-
den dann im Tourenprogramm vermerkt oder vom Touren-
leiter bei der Anmeldung bekanntgegeben.

Stornierung durch den Teilnehmer 
 Wird die Teilnahme bei Mehrtagestouren und Kursen vom 
Teilnehmer nach Anmeldeschluss abgesagt, wird, unab-
hängig vom jeweiligen Grund oder ob ein Ersatzteilnehmer 
gefunden werden kann, zzgl. zur Touren-/Kursgebühr eine 
Stornogebühr in Höhe von 20 € erhoben. 
 Ergänzend gelten die Bedingungen wie bei einer Absage 
durch die Sektion (z.B. Stornogebühren oder anteilige Nut-
zungsgebühren Dritter). Für Tagestouren fällt i.d.R. keine 
Stornogebühr an. Abweichungen werden im Einzelfall im 
Tourenprogramm veröffentlicht.

Kilometerpauschale
 Die Kilometerpauschale für Teilnehmer an Fahrgemein-
schaften beträgt 0,10 € zzgl. evtl. Nebenkosten (z.B. Maut, 
Parken; anteilig). Die Bildung von möglichst gut ausgela-
steten Fahrgemeinschaften ist ausdrücklich erwünscht.

Haftungsbegrenzungserklärung
 Bergsteigen und andere alpine Betätigungen sind Gefah-
rensportarten. Jeder Teilnehmer einer Sektionstour oder 
-veranstaltung ist sich der möglichen Risiken bewusst, 
die auch durch umsichtige und fürsorgliche Betreuung 
der Tourenleiter nicht gänzlich ausgeschlossen werden 
können. 
 Der verantwortliche Tourenleiter und die DAV-Sektion Al-
penkranzl Erding werden daher von einer Haftung freige-
stellt, die über den Versicherungsschutz hinausgeht, der im 
Rahmen der Mitgliedschaft beim DAV sowie für die ehren-
amtliche Tätigkeit besteht. Ausgenommen ist eine Haftung 
für Vorsatz und grobe Fahrlässigkeit. 

Mit der Anmeldung für eine Sektionstour erkennt der 
Teilnehmer die Teilnahmebedingungen ausnahmslos an.

TEILNAHMEBEDINGUNGEN AN SEKTIONSTOUREN

Touren- und Kursgebühren

Kursgebühren 20 € / Tag

Tourengebühren

Tagestour (bis unter 50 km Anfahrt) 2 € /Tag
Tagestour (ab 50 km Anfahrt) 4 € / Tag
Mehrtagestouren 4 € / Tag
Hochtouren/Skihochtouren 8 € / Tag
Touren mit 5 TN oder weniger (es zählt der Ausschreibungstext) 8 € / Tag
Touren mit 3 TN oder weniger (es zählt der Ausschreibungstext) 15 € / Tag
Stornogebühr 20 €
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Die gestellten Anforderungen findet Ihr bei der jeweiligen Sektionstour im allgemeinen
Tourenprogramm vermerkt.

Technische (Alpinistische) Anforderungen

leicht Wanderung auf Talwegen, Forstwegen und -straßen; keinerlei vorhersehbare Sicher-
heitsgefährdung; guter Gleichgewichtssinn und sicheres Gehen nur im Alltagsumfang 
erforderlich.

mäßig schwierig 
 

Übergang von der Wanderung zur Bergtour; Wegverlauf auch auf unebenen Bergpfaden; 
sicheres Gehen mit gutem Gleichgewichtssinn erforderlich; wenn überhaupt nur kurze, 
mäßig ausgesetzte Stellen.

schwierig
  

Übergang von der Bergtour zum Bergsteigen; steile und ausgesetzte Stellen möglich; 
Zuhilfenahme der Hände für Gleichgewicht; Querungen in Schotter und/oder Firn; 
am Gletscher sicherer Umgang mit Pickel und Steigeisen (Gletscherkurs oder vergl. 
Kenntnisse); sicheres Gehen in steil abfallendem, ausgesetztem Gelände und Gleich-
gewichtssinn auch auf schmalen Tritten unbedingt erforderlich.

sehr schwierig 
   

Längere Steilpassagen mit kurzen Kletterstellen bis II. Grad; am Gletscher kurze Steil-
stufen im Eis und steile Querungen; sicheres Steigen und hoher Gleichgewichtssinn 
in sehr unsicherem Gelände unbedingt erforderlich; alpine Erfahrung und erprobte 
bergsteigerische Fähigkeiten sind Voraussetzung.

höchste Ansprüche 
    

Kletterstellen bis zum III. Grad; sehr ausgesetzte Stellen; Steileis; strengste Ansprüche 
an das bergsteigerische Können der TeilnehmerInnen.

Konditionelle Anforderungen

leicht Wanderung auf Talwegen; Forstwegen und –straßen; nicht mehr als 700 Höhenmeter; 
wenig Ausrüstung mitzuführen; Gehzeit Aufstieg bis 2 h; Gesamtgehzeit 4 h;
bei Rad-/MTB-Touren: Flachland bzw. bis max. 500 Hm und 200 Hm/h.

mäßig 
anstrengend
 

Bergtour auch auf unebenen Bergpfaden; kurze Steilpassagen möglich; nicht mehr als 
900 Höhenmeter; wenig Ausrüstung mitzuführen; Gehzeit Aufstieg bis 3 h; 
Gesamtgehzeit 5-6 h; bei Rad-/MTB-Touren: bis ca. 1000 Hm und 350 Hm/h, leichte bis 
mäßig steile Anstiege (<15%), bis ca. 50 km.

anstrengend
  

Übergang von der Bergtour zum Bergsteigen; längere steile Stellen möglich; bis 1100 
Höhenmeter; Gletschertouren; schwerer Rucksack (z.B. Mehrtagestouren von Hütte zu 
Hütte); Gehzeit Aufstieg bis 4 h; Gesamtgehzeit 6-8 h;
bei Rad-/MTB-Touren: bis ca. 1500 Hm und 500 Hm/h, mäßig steile bis steile Anstiege 
(<20%), auch bei lockerem Untergrund, bis ca. 75 km.

sehr 
anstrengend
   

Bergsteigen mit viel Ausrüstung und daher grundsätzlich schwerem Gepäck; lange 
Gletschertouren; Skihochtouren; Höhenmeter nach oben offen. Gehzeit Aufstieg bis 6 h; 
Gesamtgehzeit bis 10 h; 
bei Rad-/MTB-Touren: bis ca. 2000 Hm und 500 Hm/h, mäßige bis steile Anstiege auch bei 
lockerem oder schwierigem Untergrund, kurze sehr steile Stellen < 25%, bis ca. 100 km.

höchste Ansprüche
    

Nur für durchtrainierte BergsteigerInnen; sehr lange und schwierige Touren; Skidurch-
querungen im Hochgebirge; Höhenmeter nach oben offen; auch mehrere Tage hinter-
einander. Gehzeiten auch größer 10 h in Auf- und Abstieg; 
bei Rad-/MTB-Touren: 2000 Hm und mehr und 500 Hm/h, steile Anstiege auch bei 
lockerem Untergrund, viele teilweise auch längere sehr steile Stellen, einzelne extrem 
steile Abschnitte > 25%.
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Anforderungen für Klettersteige

Bewertung
(nach Schall)

Erklärung
Abweichung aufgrund objektiver Gegebenheiten (Witterung, Nässe, Vereisung u.ä.) 
sowie subjektiver Faktoren (Kondition, Körpergröße, Klettertechnik u.ä.) möglich.

A - leicht Einfache, gesicherte Wege. Angelehnte (längere) oder senkrechte (kurze) Leitern, 
Geländer und Eisenklammern. Einzelne Stellen können bereits ausgesetzt sein, sind 
aber einfach zu begehen. Allgemein für trittsichere und schwindelfreie Bergsteiger 
möglich. Für Klettersteig-Anfänger gut geeignet.

B - mäßig schwierig Bereits steileres Felsgelände mit teilweise kleintrittigen, ausgesetzten Passagen. 
Senkrechte, längere Leitern, Eisenklammern und Tritte. Kann schon anstrengend 
und kraftraubend sein. Auch routinierte Bergsteiger verwenden eine Sicherung. 

C - schwierig Steiles bis sehr steiles Felsgelände, größtenteils kleintrittige Passagen, die fast im-
mer ausgesetzt sind. Schon leicht überhängende Leitern möglich. Eisenklammern 
und Tritte können auch etwas weiter auseinander liegen. Teilweise sehr kraftrau-
bend.

D - sehr schwierig Senkrechtes, oft auch überhängendes Gelände. Klammern und Stifte liegen oft weit 
auseinander. Meist sehr ausgesetzt und oft nur mit Stahlseil gesichert. Große Arm-
kraft, gute Steigtechnik und ein guter Trainingszustand ist Voraussetzung. Manchmal 
in Kombination mit leichter Kletterei (I - II) ohne Versicherung.

E - extrem schwierig Meist überhängendes Felsgelände. Extreme Anforderungen an Kraft, Steigtechnik, 
Geschicklichkeit, Mut und Moral. Nur für erfahrene Klettersteig - Profis. Optimaler 
Trainingszustand erforderlich. Rastschlinge zu empfehlen! Alle Anforderungen wie 
bei „D“ in nochmals erhöhtem Ausmaß.

Anforderungen für Fahrtechnik (Mountainbike)

leicht fester, griffiger Untergrund, keine Hindernisse, bis ca. 10% bergauf, weite Kurven, sichere Bike-
Beherrschung.

mäßig  
schwierig
 

loser Untergrund möglich, schmalere Wege, kleine Wurzeln und Steine, kleinere Hindernisse, 
Wasserrinnen, Erosionsschäden, auch engere Kurven, bis ca. 15% bergauf, fahrtechnische Grund-
kenntnisse und sichere Bike-Beherrschung bei mittleren Geschwindigkeiten nötig.

schwierig
  

Untergrund meist nicht verfestigt, größere Wurzeln und Steine, flache Absätze, leichte Spitz-
kehren, bis ca. 20% bergauf, fortgeschrittene Fahrtechnik und sichere Bike-Beherrschung bei 
höheren Geschwindigkeiten und größerem Gefälle nötig. 

sehr  
schwierig
   

verblockt, viele große Wurzeln/Felsen, rutschiger Untergrund, loses Geröll, höhere Absätze, enge 
Spitzkehren, bis ca. 25% bergauf, sehr gute Bike-Beherrschung bei höheren Geschwindigkeiten 
und großem Gefälle nötig.

höchste  
Ansprüche
    

sehr verblockt, viele große Wurzeln/Felsblöcke, rutschiger Untergrund, loses Geröll, der Weg 
hat auch bergauf deutlich den Charakter eines Bergpfades, Steilrampen, kaum fahrbare Ab-
sätze evtl. in Kombination, z.T > 25%bergauf, perfekte Bike-Beherrschung und exzellente Trial-
Techniken nötig.
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Freitag, 05.05.2023 bis Sonntag, 07.05.2023 
Klettersteigkurs

Für Einsteiger: Wir vermitteln die Grundkenntnisse in Theorie und Praxis rund um das Begehen 
von Klettersteigen auf den dafür ideal geeigneten Ferrate im Inntal und Ötztal.

Tourenbewertung Technik:     Kondition:    

Tourenbewertung  
Klettersteig

C - schwierig

Anforderungen Trittsicherheit, Schwindelfreiheit (wird auch trainiert) und  
Kondition für bis zu 6 Stunden Geh-/Kletterzeit.

Ausgangspunkt Ötztal

Höhenunterschied (ca.) 800 Hm

Gehzeit gesamt 5.00 h

Einkehrmöglichkeit diverse

Übernachtung Pension in Oetz.  
Übernachtung mit Frühstück ca. 40 € pP und Nacht im DZ

Ausrüstung B – komplettes Klettersteigset plus Helm

Abfahrtszeit/Ort 8.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Hans Sterr und Alex Lechner
Anmeldung bei Hans Sterr, nur per Mail an mail@hsterr.de

Anmeldezeit 20.03. bis 15.04.2023

Max. Teilnehmerzahl 8

Gebühr und Anzahlung 160 € (60 € Kursgebühr + 100 € Anzahlung) bitte nach der ver-
bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Klettersteigkurs 2023

Kilometer Anreise 200 km 

KURSPROGRAMM
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Freitag, 16.06. – Sonntag, 18.06.2023  
Basiskurs alpin

Kursinhalte: Umgang mit der Karte, Einschätzen und Meiden alpiner Gefahren, Tourenplanung, 
kleine Wetterkunde, kleine Ausrüstungskunde, richtiges, sicheres und kraftsparendes Gehen, 
Schulung der Trittsicherheit und Schwindelfreiheit, Gehen mit einem Mehrtages-Rucksack. 

Tourenbewertung Technik:     Kondition    

Ausgangspunkt Kramsach/Österreich - Rofangebiet

Höhenunterschied 1000 Hm   
1. Tag Aufstieg Bayreuther Hütte
2. Tag  Rundwanderung zum Zireinersee über Zireinalm und  

Roßkogel
3. Tag  Rundwandurng zum Vorderen Sonnwendjoch -  

Schermsteinalm- Sonnwendbichelalm - Bayreuther Hütte  
und Abstieg ins Tal

Gehzeit gesamt ca. je 4.00-5.00 h, mit Abstieg ins Tal entsprechend länger

Übernachtung Bayreuther Hütte

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort ca. 12.00 Uhr am Freitag 

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Irene Drexl 
per Mail: irene.drexl@alpenverein-erding.de

Anmeldezeit bis 01.03.2023

Max. Teilnehmerzahl 7

Gebühr 40 € Kursgebühr bitte nach bestätigter Anmeldung auf IBAN: DE61 
7016 9605 0001 8321 23 des Alpenkranzl Erding bei der VR Bank 
Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Basiskurs alpin

Hinweise Eigenanreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften

Kilometer Anreise 150 km

KURSPROGRAMM
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Samstag, 17.06.2023              
Auffrischung Spaltenbergung

Ihr habt bereits einen Gletscherkurs absolviert und steht für die Hochtourensaison in den Start-
löchern, seid euch aber nicht mehr sicher, wie das mit der Spaltenbergung gleich wieder ging? 
Dann seid ihr bei diesem Kurs genau richtig.
Wir üben einen Vormittag lang die verschiedenen Positionen in der Seilschaft. Zudem wiederho-
len wir nochmals die wichtigsten Punkte rund ums Gehen am Seil.  

Tourenbewertung Technik:   Kondition:  

Einkehrmöglichkeit nein, Brotzeit mitbringen

Ausrüstung C

Abfahrtszeit/Ort 8.30 Uhr, Alpinzentrum

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Karola Rübensaal 
Tel. 08083/5487935 (ggf. AB benutzen) oder 0152/53485453

Anmeldezeit 20.03. bis 15.06.2023

Max. Teilnehmerzahl 5

Kursgebühr 20 € (20 € Tourengebühr + 0 € Anzahlung) bitte nach der telefo-
nischen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

KURSPROGRAMM
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Montag, 10.07.2023 bis Mittwoch, 12.07.2023  
Gletscherkurs

Der Gletscherkurs bietet Anfängern und Einsteigern die Möglichkeit, in eine andere Dimension 
des Bergsteigens vorzudringen. Am Ende des Kurses kannst du selbstständig leichte Gletscher 
begehen. Die Ausbildung setzt sich aus einem obligatorischen Theorieabend (5. Juli, ab 19 Uhr) 
und drei Praxistagen zusammen.
Theorie:  Ausrüstung, Sicherungstechniken, Orientierung, Wetterkunde
Praxis: Tourenplanung, Steigeisentechniken, Sicherungstechniken in der Seilschaft, richtiges 
Sturzverhalten und Grundtechniken der Spaltenbergung

Tourenbewertung Technik:     Kondition:    

Anforderungen Trittsicherheit und Schwindelfreiheit, Grundkondition

Ausgangspunkt Bielerhöhe / Silvretta-Stausee

Höhenunterschied (ca.) 1000 Hm

Gehzeit gesamt 6.00 h

Einkehrmöglichkeit auf der Hütte

Übernachtung Wiesbadener Hütte / Silvretta (2.443 m)

Ausrüstung C –  und Kletterhelm, mindestens bedingt steigeisenfeste Berg-
schuhe, Hochtourenhose und -jacke sowie Gletscherbrille

Abfahrtszeit/Ort 7.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Hans Sterr und Alex Lechner
Anmeldung bei Hans Sterr, nur per Mail an mail@hsterr.de

Anmeldezeit 20.03. bis 31.03.2023

Max. Teilnehmerzahl 8

Gebühr 230 € (80 € Kursgebühr + 150 € Anzahlung) bitte nach der ver-
bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Gletscherkurs 2023

Kilometer Anreise 312 km

KURSPROGRAMM
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Firmen Dr. Lechner · Erding 
 
 

 
mit seinen Partnern: 

             
_______________________________ 

 

 
gegr. 185 

 

„Zum Weinwirt“ 
Empl Weinkeller in historischem 

 
 

_______________________________ 

„„ZZuu  HHaauussee  vveerrwwuurrzzeelltt,,  ffaasszziinniieerrtt  vvoonn  ddeerr  WWeelltt““  

 
 Internationale Jagdreisen auf jedes Wild in jedem Land; 

seit über 35 Jahren Erfolg und Erfahrung weltweit! 
 Jagdbücher von Dr. Lechner, DJV-Kulturpreisträger, 

u. a. die Standardwerke der Weltjagd 
„Jagd international“ und „Jagdparadiese in aller Welt“ 

Inhaber Alexander Lechner, 85435 Erding 
 

 

85435 Erding, Rennweg 43 
Tel.: 08122-5044  Fax: 08122-958274  Mail: info@buero-dr-lechner.de / info@profijagdreisen.de 

Karl Empl KG 
gegr. 1785 

 

„EMPL-KELLER“ 
Weinkeller / Restaurant  

in historischem Gewölbe mit 
Herzogstube und  

gepflegtem „Hofgarten“ 
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Samstag, 01.04.2023         
BIKECHECK   

Radlfit am Alpinzentrum

Wir werden unsere Radl nach dem Winter aus dem Winterschlaf erwachen lassen. Kontrolle von 
Lagerspiel, Antrieb, Bremsanlage, usw….

Anforderungen gute Laune, bei Bedarf je nach Witterung warme Kleidung,

Ausrüstung Mountainbike, Trekkingrad, Rennrad, keine Pedelecs oder E-Bikes

Ausgangspunkt Alpinzentrum, Beginn 9.30 Uhr

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Ralf Kuzcera, Tel. 0163/6685369 und  
Hans Pirsch, Tel. 0176/46632853

Anmeldezeit 20.03. bis 31.03.2022

Max. Teilnehmerzahl 10

Gebühr 2 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Samstag, 01.04.2023         
UMWELTAKTION   
Ramadama 2023

Wie schon letztes Jahr und die Jahre vor Corona möchte das Alpenkranzl Erding selbstverständlich 
wieder beim Beseitigen von Müll in Erding mitmachen. Es sammelt sich in einem Jahr ganz schön 
viel davon an, hauptsächlich dort, wo der Verursacher glaubt, dass man ihn nicht sofort sieht. Auch 
wenn man bei Plastiktüten und leichten Verpackungen auch mal annehmen darf, dass sie der Wind 
hierher geweht hat, gibt es immer wieder etwas zu finden, das jemand einfach so ‚entsorgt‘ hat.

Tourenbewertung Technik:  Kondition:   

Gehzeit gesamt 3.00 h

Einkehrmöglichkeit Mittagessen um 12 Uhr im Bauhof Erding

Ausrüstung Warnweste (Auto), robuste Kleidung, die auch schmutzig werden darf

Abfahrtszeit/Ort 8.30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding  
(muss noch bestätigt werden) 

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Wolfgang Mayr unter Tel. 08122-54418 (AB) oder per E-Mail an 
natur.umwelt.schutz@alpenverein-erding.de

Anmeldezeit bis 25.03.2023
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Sonntag, 02.04.2023  
SCHNEESCHUHWANDERUNG  

Karwendel

Je nach Schneeverhältnissen werden wir heute eine Tagestour in der Eng bei Hinterriß gehen. Es 
erwartet uns ein langer, aber meist wenig begangener Weg, voraussichtlich hinauf zur Falkenhütte 
oder dem Karwendelhaus. Wir erleben eine traumhafte Winterlandschaft umgeben von den Fels-
formationen des Karwendels.

Tourenbewertung Technik:    Kondition:    

Anforderungen Winterlich verschneites Gelände, teils über nasse und wurzlige 
Waldwege und enge Pfade, Trittsicherheit erforderlich

Ausgangspunkt voraussichtlich am Wanderparkplatz Alpengasthof / Mautstelle

Höhenunterschied (ca.) 900 Hm     

Gehzeit gesamt ca. 8.00 h

Einkehrmöglichkeit Brotzeit mitnehmen, es gibt keine Einkehrmöglichkeit

Ausrüstung E – Schneeschuhe, Grödeln, Stöcke und Stirnlampe

Abfahrtszeit/Ort 6.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062, 
eMail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de.  
Anmeldung bitte per eMail.

Anmeldezeit 20.03. bis 31.03.2023

Max. Teilnehmerzahl 12

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise Eigenanreise mit PKW, möglichst in Fahrgemeinschaften
Zur Tourengebühr kommen für die Fahrtkosten ca. 25 € zzgl.  
anteiliger Parkgebühr hinzu.

Kilometer Anreise ca. 125 km
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Sonntag, 02.04.2023         
FAMILIENGRUPPENWANDERUNG   

Kapellenbesuch vor Ostern

Leichte Familienwanderung für Kinder von 0-3 Jahren zur Galaunalm, mit Option zum Aufstieg 
zur Riedersteinkapelle. 

Tourenbewertung Technik:   Kondition:     (Für „Träger“, ansonsten  )

Anforderungen Tour geeignet für selbst laufende Kinder, Kinderkraxe und  
Tragetuch.
Nicht geeignet für Kinderwagen oder Laufrad!

Höhenunterschied ca. 280 Hm (zzgl. 100 Hm für Riedersteinkapelle optional)

Gehzeit gesamt Ca. 2.00 h (zzgl. Mittagspause, evtl. längere Spielzeiten),  
mit Riedersteinkapelle nochmal 1.00 h mehr

Einkehrmöglichkeit Galaunalm

Ausrüstung A – Kraxe oder Tragetuch, sollte noch Schnee liegen, vielleicht 
auch Rodel

Ausgangspunkt Wanderparkplatz Rodelbahn Riederstein, Riedersteinstr. 42,  
83684 Tegernsee (Rottach-Egern)
https://goo.gl/maps/6j5qvwdb7ceELnzR6 

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Anmeldung bitte an Kristin Wonneberger kristin.wonneberger@
alpenverein-erding.de
Bitte folgende Informationen mitteilen: 
Namen der Familienmitglieder, die mitkommen; Geburtstag der 
Kinder; Telefonnummer für evtl. Rücksprachen; DAV Erding Mit-
gliedsnummer gem. Mitgliederausweis (falls ihr noch kein Mitglied 
seid, könnt ihr einmalig schnupperweise mitwandern); Besonder-
heiten, die die Tourenleitung dringend wissen müsste

Anmeldezeit bis 25.03.2023

Max. Teilnehmerzahl 7 Familien
Sollten die Familien ältere Kinder zusätzlich haben, können diese 
auch gern mitkommen.

Gebühr 4 € pro Erwachsener, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 79 km

TOURENPROGRAMM
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Donnerstag, 06.04.2023  
BERGWANDERUNG   
Geierstein (1.491 m)

Der Geierstein ist ein ruhiger bewaldeter Berg bei Lenggries. Der Austieg ist sehr steil, aber nicht 
ausgesetzt und überwiegend im Wald. Für einen Ausblick kann - wer schwindelfrei ist - von dem 
Aussichtsfelsen ins Isartal blicken. Nach dem Picknick auf dem steinigen Gipfel führt der Rückweg 
uns Richtung Fockenstein und über den Maximiliansweg wieder zurück nach Hohenburg. Der Weg 
ist nur bei trockenem Wetter begehbar.   

Tourenbewertung Technik:    Kondition:    

Ausgangspunkt Parkplatz Hohenburg (gebührenpflichtig)

Höhenunterschied (ca.) 810 Hm

Gehzeit gesamt ca. 5.30 h

Einkehrmöglichkeit Unterwegs keine, Brotzeitmitnahme

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 6.30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Veronika Pfeffer, Anmeldung über  
info@veronikapfeffer.de (sonst Tel. 0160/98904959)

Anmeldezeit 20.03. bis 01.04.2023

Max. Teilnehmerzahl 11

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 100 km

Mittwoch, 12.04.2023         
LANDKREISWANDERUNG         

Naturschutzgebiet Hirschau-Gaden

Wir wandern in das Naturschutzgebiet Hirschau-Gaden und erfreuen uns an den Küchenschellen, die 
in dieser Zeit dort zu finden sind. Vielleicht sehen wir auch den einen oder anderen blauen Enzian.

Tourenbewertung Technik:  Kondition:   

Ausgangspunkt Parkplatz in der Nähe von Hirschau

Höhenunterschied (ca.) 30 Hm

Entfernung ca. 10 bis 12 km

Gehzeit gesamt ca. 3.00 h ▶
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Einkehrmöglichkeit Nach der Tour

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 9.00 Uhr, Parkplatz am Schwimmbad, Erding       

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Heinz Barczewski 
Tel. 08122/54943i

Anmeldezeit 20.03. bis 09.04.2023

Max. Teilnehmerzahl 15

Gebühr 2 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 17 km

Freitag, 14.04.2023  
SEENWANDERUNG        

Eggstätter Seenplatte

Leichte Wanderung in aussichtsreicher Landschaft auf schmalen Wegen, vorbei an malerischen Seen.

Tourenbewertung Technik:   Kondition:   

Ausgangspunkt Wanderparkplatz Am Lemberg

Höhenunterschied (ca.) 80 Hm

Gehzeit gesamt Ca. 3.00 h

Einkehrmöglichkeit Gasthof Unterwirt in Eggstätt

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 8.30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Werner Kienastl 
Tel.: 08122/20316 oder Mail: werner.kienastl@gmx.de    

Anmeldezeit bis 12.04.2023

Max. Teilnehmerzahl 12

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 80 km
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Samstag, 15.04.2023         
MTB-TOUR   

Rund um Glonn

Wir starten in Grafing und fahren über viele kleine Wegerl auf und ab durch Wälder und Wiesen 
rund um Glonn.

Tourenbewertung Technik:    Kondition:    

Ausgangspunkt Grafing Bahnhof

Höhenunterschied (ca.) 600 Hm

Entfernung und Fahrzeit 50 km/6.00 h

Einkehrmöglichkeit diverse Cafes und event. Gasthöfe z. B. 
Schlossgaststätte Falkenberg

Ausrüstung G – funktionstüchtiges Mountainbike 

Ausgangspunkt 9.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Hans Pirsch 
Tel.  0176/46632853

Anmeldezeit bis 14.04.2023

Max. Teilnehmerzahl 7

Gebühr 2 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 35 km

Lange Zeile 8 
85435 Erding

STARKE MARKEN BEI UNSEREM

www.gerlspeck.info

Mo-Fr 09-19 Uhr
Sa 09-18 Uhr

erlspeck
schuh – mode

erlspeck
schuh – mode

Outdoor Angebot
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Mittwoch, 19.04.2023  
LANDKREISWANDERUNG      

Geführte Kräuterwanderung - was wächst denn hier?

Claudia Bauer ist Kräuterpädagogin und kennt sich bei Heil- und Wildkräutern bestens aus. Von 
ihr erfahren wir, welches schon oft gesehene Grünzeug für Gesundheit und Wohlbefinden nütz-
lich ist und sogar heilende bzw. schmerzstillende Wirkung hat. Wer mag, bringt eigene Kräuterbe-
stimmungsbücher mit. So macht eine geführte Kräuterwanderung im Frühling noch mehr Spaß.

Tourenbewertung Technik:   Kondition:  
Anforderungen gerne Kräuterbestimmungsbücher mitbringen und 12 € für  

Führung und Tourengebühr (bitte passend mitbringen)
Ausgangspunkt DAV-Alpinzentrum, An der Melkstatt 9, Erding  

(westlich vom Kronthaler Weiher)
Gehzeit gesamt 2.00 h
Einkehrmöglichkeit nein
Ausrüstung bequeme Schuhe
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Sonja Schupsky 
Tel. 08122/91495 oder info@vinovia.de

Anmeldezeit ab 20.03. bis 14.04.2023
Max. Teilnehmerzahl 18
Gebühr 2 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Freitag, 21.04.2023          
WANDERUNG   

Erding direkt (CO2 neutral) - Süd Runde

Wir wandern direkt ab Treffpunkt S-Bahn Altenerding nach Süden über Pretzen - Singlding - Auf-
hausen- Altenerding

Tourenbewertung Technik:   Kondition:   

Ausgangspunkt S-Bahn Altenerding, 11.00Uhr
Höhenunterschied (ca.) 50 Hm
Gehzeit gesamt 10 km / 3.00 h
Einkehrmöglichkeit evtl. Lindenwirt Aufhausen
Ausrüstung A
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Irene Drexl 
Mail: irene.drexl@alpenverein-erding.de

Anmeldezeit bis 14.04.2023
Max. Teilnehmerzahl 12
Gebühr 2 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
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Samstag, 22.04.2023         
MTB-/TREKKINGRAD-/E-BIKE-TOUR               

Hoch über dem Isental

Die Tour führt auf wenig befahrenen Nebenstraßen, Rad- und Feldwegen ausgehend von Schwind-
egg über Ranoldsberg, Zangberg nach Altmühldorf (evtl. auch nach Mühldorf, je nach Lust und 
Laune). Wir kommen entlang des Inns nach Waldkraiburg, weiter nach Ampfing und über Stephans-
kirchen erreichen wir wieder Schwindegg. Nur bei Radler-Wohlfühlwetter

Tourenbewertung Technik:    Kondition:     

Anforderungen Einwandfreie Beherrschung des Bikes

Ausgangspunkt Schwindegg

Höhenunterschied (ca.) 600 Hm

Entfernung und Fahrzeit 70 (evtl. 80) km / 5.00 h

Einkehrmöglichkeit Jettenbacher Hof in Altmühldorf

Ausrüstung G

Abfahrtszeit/Ort 8.30 Uhr, Parkplatz am Bauernhausmuseum, Erding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Heinz Barczewski 
Tel. 08122/54943

Anmeldezeit 20.03. bis 18.04.2023

Max. Teilnehmerzahl 7

Gebühr 2 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 29 km

Sonntag, 23.04.2023  
PILGERWANDERUNG: 

Weibliche Elemente im katholischen Glauben   
Ab Aschau (Anfahrt per Bahn) geht es durchs Landschaftsschutzgebiet Bernsee und weiter entlang 
des Jakobsweges zur Jakobskirche nach Urschalling. Diese ist berühmt für ihre Fresken. Nach der 
Einkehr in den Mesnerstubn wandern wir zum Chiemseeufer. Zurück geht es mit der Bahn ab Prien.

Tourenbewertung Technik:      Kondition:   

Höhenunterschied (ca.) 100 Hm

Gehzeit gesamt 4 h / 14 km

Einkehrmöglichkeit ja

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 6.50 Uhr, S-Bahnhof Erding am Fahrkartenschalter ▶
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Sonntag, 23.04.2023                      
WANDERTOUR               

Aueralm, Tegernsee

Heute unternehmen wir zum Auftakt eine kleine Frühjahrswanderung zur Aueralm, sie ist eine der 
bekanntesten Almen am Tegernsee. Von früh bis spät scheint hier die Sonne und bietet trotz der 
geringen Höhe einen sehenswerten Ausblick auf Hirschberg, Roß- und Buchstein sowie Wallberg. 
Heute wollen wir den Beginn des Frühlings einfach nur mal gemütlich angehen und den Nachmittag 
ebenso gemütlich bei einer zünftigen Einkehr ausklingen lassen.

Tourenbewertung Technik:     Kondition:    

Anforderungen Teils über Waldwege und Pfade, meist jedoch gute Wege.

Ausgangspunkt Wanderparkplatz Sonnenbichl

Höhenunterschied (ca.) 500 Hm     

Gehzeit gesamt ca. 3.30 h

Einkehrmöglichkeit kleine Brotzeit mitnehmen, Einkehr auf der Aueralm

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort ca. 7 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding wird noch bekannt gegeben

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062, 
eMail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de.  
Anmeldung bitte per eMail.

Anmeldezeit 20.03. bis 14.04.2023

Max. Teilnehmerzahl 20

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise Eigenanreise mit PKW, möglichst in Fahrgemeinschaften
Zur Tourengebühr kommen noch etw 17 € Fahrkosten zzgl. antei-
liger Parkgebühr und dem eigenen Verzehr und Getränke hinzu.

Kilometer Anreise 85 km

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Wanderleitung Constanze Klotz 
constanze.klotz@alpenverein-erding.de  
spirituelle Leitung Nikolaus Hintermaier,
Anmeldung über das Katholische Bildungswerk,  
Tel.: 08122/1606 oder Mail: info@kbw-erding.de

Max. Teilnehmerzahl 20

Gebühr 15 €, bitte bei der Anmeldung über das kbw bezahlen

Hinweise Mit der Bahn zur Tour
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Donnerstag, 27.04.2023   
LANDKREISWANDERUNG       

Panoramarunde am Irschenberg   

Ein Vorschlag von 2 Kranzlerinnen den ich gerne anbiete: Eine wunderschöne, kleine Wanderung 
mit einem berühmt-bekannten Ausgangspunkt und - wenn das Wetter mitspielt - spektakulären 
Ausblicken auf die bayrischen (Vor)Alpen.

Tourenbewertung Technik:      Kondition:   

Ausgangspunkt St. Marinus und Anianus Kirche in Wilparting
Höhenunterschied (ca.) 120 Hm     
Gehzeit gesamt 8 km/2.00 - 2.30 h
Einkehrmöglichkeit ja, nach dem "Aufstieg"  in Irschenberg
Ausrüstung A
Abfahrtszeit/Ort 10.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Steffi Vogtmeyer 
Mail: nelly74@hotmail.de oder mobil: 0162/7376642

Anmeldezeit ab 20.03.2023
Max. Teilnehmerzahl 11 oder je nach Anzahl der Fahrer/-innen
Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Kilometer Anreise ca. 70-80 km

Donnerstag, 27.04.2023 und vier weitere Termine                     
MTB-TOUR                     

MTB - Training und Spiele am Alpinzentrum

Wir werden am Alpinzentrum und in der Umgebung mit unserem MTB unsere Fahrtechnik mit vielen 
Spielen, Übungen und Gaudi für die bevorstehnde Saison trainieren.
Weitere Termine: 04.05.2023, 11.05.2023, 25.05.2023, 15.06.2023 

Tourenbewertung Technik:     Kondition:   

Ausgangspunkt Alpinzentrum Erding
Fahrzeit 1.00-2.00 h
Einkehrmöglichkeit Sundowner am Kronthaler Weiher
Ausrüstung G – funktionstüchtiges Mountainbike
Treffpunkt 18.00 Uhr, Alpinzentrum
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Hans Pirsch, Talisa Pirsch 
Tel. 0176/46632853;

Anmeldezeit jeweils bis zum Vortag
Max. Teilnehmerzahl 7
Gebühr 2 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
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Donnerstag, 27.04.2023     
Alpines Kochen       

in der DAV-Küche im Alpinzentrum   

Welche kochbegeisterte Alpenkranzler möchten dem alpinen Kochen-Team beitreten? 
Regelmäßige Veranstaltung im Alpinzentrum. 

Termine:  Monatlich am letzten Donnerstag im Monat.  
Weitere Termine: 25. Mai und 29. Juni 2023

Wer bestimmt, was gekocht wird, kauft ein und bringt die Rezepte mit? 
1 - 2 Teilnehmer, die sich aus dem 1. Team für den nächsten Termin melden.  
Der Organisator ändert sich also monatlich.
Was wird gekocht?  Gerichte (3 – 5 Gänge) aus alpinen Regionen. Jeder Abend hat 

ein bestimmtes Thema, wie z. B. Südtiroler Küche.
Was muss man mitbringen? Kochschürze, Geld für Lebensmittel.
Wer kocht? Angemeldete Mitglieder, max. 11.
Welche Aufgaben fallen an?  Immer zwei Köche bereiten einen Gang zu. Schnipseln,  

schälen, braten, Tisch decken, aufräumen, etc.
Wie lange dauert das Kochen? Etwa 3 – 4 Stunden. 
Darf jeder mitkochen?  Ja, jeder der Freude am Kochen hat, es werden keine 

Vorkenntnisse erwartet. Außerdem verpflichtet sich jeder 
Teilnehmer dazu, auch einmal den Abend zu organisieren.

Wer zahlt? Die Kosten für Lebensmittel & Getränke werden geteilt.
Wer entscheidet das Motto?  Der Organisator des Abends, der auch einkauft und die Re-

zepte heraussucht.
Was geschieht nach dem Kochen? Anschließend wird gemeinsam gegessen und geratscht.
Wer räumt auf und reinigt die Küche anschließend? Alle Köche gemeinsam. 
Wer hat Spaß? Sicher alle Köche – garantiert!

Ausrüstung Bitte Küchenschürze und Küchenhandtuch mitbringen.  
Außerdem Kleingeld für die Lebensmittel.

Ort/Uhrzeit Alpinzentrum, An der Melkstatt 9 in Erding, 18 - 22 Uhr

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Anmeldung bei Sonja Schupsky 
Tel. 08122/91495 oder Mail: info@vinovia.de

Anmeldezeit ab 20.03.2023

Max. Teilnehmerzahl 11

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
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Samstag, 29.04.2023               
LANDKREISWANDERUNG

Wanderung durch das Sempttal   

Wir wandern ab Erding - Aufhausen durch das ebene Sempttal nach Markt Schwaben. Wer nicht so 
weit gehen möchte, kann in St. Kolomann dazukommen. Nach einer zünftigen Einkehr geht es mit 
Bus oder Bahn zurück

Tourenbewertung Technik:      Kondition:   

Ausgangspunkt S-Bahn Aufhausen

Gehzeit gesamt ca. 4.00 h/ca. 15 km

Einkehrmöglichkeit in Markt Schwaben

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 10.00 Uhr, S-Bahn Aufhausen

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Stefanie Vogtmeyer 
Mail: nelly74@hotmail.de oder mobil: 0162/7376642

Anmeldezeit ab 15.04.2023

Max. Teilnehmerzahl 11

Gebühr 2 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise bitte beachten: Zusätzliche Kosten für Rückfahrt

TOURENPROGRAMM
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Samstag, 29.04.2023                                   
WANDERTOUR               

Seebergkopf (1.538 m), Mangfallgebirge

Nur wenige Meter vom Bahnhof Bayrischzell führt uns der recht abwechslungsreiche, aber leichte 
Weg über Wald- und Wiesenpfade hinauf. Zunächst gehen wir durch eine kleine Schlucht über die 
Niederhoferalm. Von dort geht es einige Meter über einen Forstweg und anschließend einen Pfad 
durch den Wald, vorbei an der privaten Seebergalm zum Gipfel. Von dort haben wir einen wun-
derschönen Blick auf den meist überlaufenen und weithin markanten Wendelstein, den Traithen 
und die Rotwand. Der Abstieg erfolgt zunächst ebenfalls über die Seebergalm, dann aber um den 
Seeberg herum, über die Neuhütte und zurück zum Bahnhof.

Tourenbewertung Technik:     Kondition:    

Anforderungen Teils über nasse und wurzlige Waldwege und enge Pfade, auch 
Restschnee ist durchaus möglich, Trittsicherheit erforderlich

Ausgangspunkt Bahnhof Bayrischzell

Höhenunterschied (ca.) 745 Hm

Gehzeit gesamt ca. 5.00 h

Einkehrmöglichkeit Brotzeit mitnehmen, voraussichtlich haben die Almen noch zu.

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort ca. 6.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062, 
eMail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de.  
Anmeldung bitte per eMail.

Anmeldezeit 20.03. bis 21.04.2023

Max. Teilnehmerzahl 12

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise Anreise mit der Bahn, nach Absprache mit dem Bayernticket oder 
einem Gruppenticket

TOURENPROGRAMM
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Montag, 01.05.2023               
MTB-/TREKKINGRAD-/E-BIKE-TOUR

Ebersberg-Aying   

Von Ebersberg nach Kirchseeon und von dort nach Bayern (vor herrlicher Gebirgskulisse), durch 
das Glonntal nach Glonn, durch das Kupferbachtal nach Süden (Kaps) und weiter nach Aying. Über 
Kastenseeon und den Steinsee zurück nach Kirchseeon und Ebersberg. Und das alles auf Neben-
straßen, Feld- und Forstwegen. Nur bei Radler-Wohlfühlwetter

Tourenbewertung Technik:     Kondition:     

Anforderungen Einwandfreie Beherrschung des Bikes

Ausgangspunkt Ebersberg

Höhenunterschied (ca.) 500 Hm

Entfernung und Fahrzeit 73 km/5.00 h

Einkehrmöglichkeit Brauereigaststätte Aying, Ebersberger Alm, diverse andere

Ausrüstung G

Abfahrtszeit/Ort 8.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Heinz Barczewski 
Tel. 08122/54943

Anmeldezeit 20.03. bis 27.04.2023

Max. Teilnehmerzahl 7

Gebühr 2 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 30 km

Samstag, 06.05.2023                                   
MTB TOUR               

von Petershausen nach Scheyern, Pfaffenhofen und zurück

Bei warmem Schönwetter tolle MTB-Tour. Nur stellenweise müssen wir evtl. das MTB schieben/
tragen.

Tourenbewertung Technik:     Kondition:    

Anforderungen Sichere Beherrschung des voll funktionstüchtigen Mountainbikes. 
Ersatzschlauch bitte mitnehmen.

Ausgangspunkt S-Bahnhof Petershausen, Details bei der Anmeldung

Höhenunterschied (ca.) 1000 Hm

Entfernung und Fahrzeit ca. 60 km/ bis 6.00 h ▶

TOURENPROGRAMM
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Einkehrmöglichkeit Kloster Scheyern, Pfaffenhofen; bitte Brotzeit/Getränke mitnehmen

Ausrüstung G – Geländegängiges Bike

Abfahrtszeit/Ort 9.00 Uhr

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Christa Perleb 
Mail: c.perleb@gmail.com oder mobil 0176/45607316

Anmeldezeit 20.03. bis 03.05.2023

Max. Teilnehmerzahl 7

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise S-Bahn Gruppe bzw. Auto Petershausen

Samstag, 06.05.2023               
BERGWANDERUNG      

Rehleitenkopf (1.338 m) und Wallfahrtskirche Petersbergerl   

Da wollte ich schon immer mal hin, dachte ich mir immer auf der A93 unterhalb der Wallfahrtskir-
che St. Peter. Jetzt ist es soweit und wir machen eine Bergwanderung über einen wenig begangenen, 
romantischen Wasserfallweg, weiter nahezu weglos auf den Rehleitenkopf und zurück über das 
Petersbergerl mit seiner Kirche sowie die Burgruine wieder nach Flintsbach. 

Tourenbewertung Technik:     Kondition:    

Ausgangspunkt Flintsbach

Höhenunterschied (ca.) 930 Hm

Gehzeit gesamt ca. 6.00 h

Einkehrmöglichkeit Brotzeitmitnahme, zusätzlich Einkehr am Hohen Asten oder Petersberg

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 6.30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Veronika Pfeffer, Anmeldung über info@veronikapfeffer.de  
(sonst Tel. 0160/98904959)

Anmeldezeit 20.03. bis 30.04.2023

Max. Teilnehmerzahl 11

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 106 km
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Freitag, 12.05.2023                                         
WANDERUNG               

Notzinger Runde – Ausflug zu den Bienen

Wir wandern von Aufkirchen nach Notzing zum Notzinger Weiher mit Bienenstand-Besichtigung 
südlich des Notzinger Weihers und zurück

Tourenbewertung Technik:      Kondition:   

Ausgangspunkt Aufkirchen

Höhenunterschied (ca.) 50 Hm

Gehzeit gesamt 3.00 h/10 km

Einkehrmöglichkeit Kiosk am Notzinger Weiher

Abfahrtszeit/Ort 13.00 Uhr, 

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Irene Drexl 
Mail: irene.drexl@alpenverein-erding.de

Anmeldezeit bis 05.05.2023

Max. Teilnehmerzahl 12

Gebühr 2 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise Fahrgemeinschaft bilden

TOURENPROGRAMM

Samstag, 13.05.2023                                   
MTB-TOUR                     

Von Maxlrain zum Irschenberg

Viele kleine Wegerl führen uns von Maxlrain zum Irschenberg. Dort genießen wir die Aussicht ins 
Gebirge und radeln im großen Bogen wieder zurück 

Tourenbewertung Technik:      Kondition:     

Ausgangspunkt Maxlrain Parkplatz Biergarten

Höhenunterschied (ca.) 1100 Hm

Entfernung und Fahrzeit 65 km/7.00 h

Einkehrmöglichkeit Maxlrain! Cafes am Irschenberg

Ausrüstung G – funktionstüchtiges Mountainbike

Abfahrtszeit/Ort 8.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Hans Pirsch 
Tel. 0176/46632853

Max. Teilnehmerzahl 7

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 55 km
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Samstag, 13.05.2023               
MTB-/TREKKINGRAD-/E-BIKE-TOUR      

Fischbachau-Bayrischzell   

Von Thalham umfahren wir Miesbach im Norden mit herrlichem Gebirgsblick, kommen ins 
Leitzachtal, entlang der Leitzach erreichen wir Fischbachau, machen einen Abstecher zu einer der 
Leitzachquellen bei Bayrischzell (mit Kneipp-Einlage, wer sich traut). Wir radeln zurück nach Fisch-
bachau, weiter führt der Weg nach Neuhaus und an den Schliersee. Über Hausham kommen wir 
wieder an die Mangfall und zurück zum Start. Vorwiegend Nebenstraßen/Forstwege auf Teer oder 
festem Schotter. Nur bei Radler-Wohlfühlwetter

Tourenbewertung Technik:      Kondition:     

Anforderungen Einwandfreie Beherrschung des Bikes

Ausgangspunkt Thalham

Höhenunterschied (ca.) 800 Hm

Entfernung und Fahrzeit 65 km/4.30 h

Einkehrmöglichkeit Krugalm, diverse am Weg

Ausrüstung G

Abfahrtszeit/Ort 7.30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Heinz Barczewski 
Tel. 08122/54943

Anmeldezeit 20.03. bis 10.05.2023

Max. Teilnehmerzahl 7

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise 70 km

Schuh-Fachgeschäft  Inh. Franz Josef Kampa
Spiegelgasse 4  85435 Erding  Tel. 0 81 22/1 22 51  Fax 4 23 65

kontakt@schuhhaus-moosbauer.de  www.schuhhaus-moosbauer.de
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Sonntag, 14.05.2023                                   
FAMILIENGRUPPEN-RADTOUR (0-3 JAHRE)               

Radtour zum Muttertag zur Wolfsmühle bei Markt Schwaben

Gemütliche Radtour zur Wolfsmühle bei Markt Schwaben. Dort werden wir stückweise den Müh-
lenrundweg radeln. Zum Abschluss können wir am Kronthaler Weiher mit unseren Kleinen gern 
noch eine Spielrunde (bei warmem Wetter gern auch Baderunde) einlegen.

Tourenbewertung Technik:    Kondition:   

Höhenunterschied ca. 130 Hm

Entfernung und Fahrzeit Ca. 2.30 h (zzgl. Mittagspause, evtl. längere Spielzeiten, bei Bedarf 
zusätzliche Zwischenstopps), ca. 38 – 40 km Radtour gesamt

Einkehrmöglichkeit Wolfsmühle, oder andere

Ausrüstung Fahrrad mit Kinderanhänger oder Kindersitz. Sofern Platz vorhan-
den. Laufrad kann für den Mühlenrundweg gern mitgenommen 
werden. Bitte ausreichend Brotzeit einpacken.

Abfahrtszeit/Ort DAV Alpinzentrum, Erding

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Anmeldung bitte an Kristin Wonneberger kristin.wonneberger@
alpenverein-erding.de
Bitte folgende Informationen mitteilen: Namen der Familienmit-
glieder, die mitkommen; Geburtstag der Kinder; Telefonnummer 
für evtl. Rücksprachen; DAV Erding Mitgliedsnummer gem. Mitglie-
derausweis (falls ihr noch kein Mitglied seid, könnt ihr einmalig 
schnupperweise mitwandern, in diesem Fall mitradeln); Besonder-
heiten, die die Tourenleitung dringend wissen müsste

Anmeldezeit bis 07.05.2023

Max. Teilnehmerzahl 7 Familien
Sollten die Familien ältere Kinder zusätzlich haben, können diese 
auch gern mitkommen.

Gebühr 2 € pro Erwachsener, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

TOURENPROGRAMM
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Sonntag, 14.05.2023               
WANDERTOUR      

Roßstein (1.698 m) und Buchstein (1.701 m)   

Wir gehen heute vom Wanderparkplatz Klamm / Königsalm zwar zunächst über eine Forststraße, 
bald aber über kleine Waldwege, Pfade und im Gipfelbereich auch über seilversicherte Steige 
zu den Doppelgipfeln Roßstein und Buchstein hinauf. Dort kehren wir auf der wie ein Adlernest 
spektakulär trohnenden Tegernseer Hütte ein bevor wir wieder zum Auto absteigen.

Tourenbewertung Technik:         Kondition:    

Anforderungen Meist über Waldwege, Pfade und seilversicherte Steige, unbedingt 
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit vorausgesetzt.

Ausgangspunkt Wanderparkplatz Klamm / Königsalm

Höhenunterschied (ca.) 900 Hm      

Gehzeit gesamt ca. 5.00 h

Einkehrmöglichkeit kleine Brotzeit mitnehmen, Einkehr auf der Tegernseer Hütte 
(soweit bereits geöffnet, Infos folgen rechtzeitig)

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 6.30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062, 
eMail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de.  
Anmeldung bitte per eMail.

Anmeldezeit 20.03. bis 05.05.2023

Max. Teilnehmerzahl 10

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise Eigenanreise mit PKW, möglichst in Fahrgemeinschaften
Zur Tourengebühr kommen noch etw 19 € Fahrkosten zzgl. antei-
liger Parkgebühr und dem eigenen Verzehr und Getränke hinzu.

Kilometer Anreise 95 km
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Donnerstag, 18.05.2022 bis Sonntag, 21.05.2023                                   
MTB-TOUR                     

MTB-Touren in Nordbayern (Oberpfalz/Fichtelgebirge)

Wir starten in den Frühling mit Touren im nördlichen Bayern. Entweder zieht es uns in den ober-
pfälzer Teil des Bayerischen Waldes oder in Richtung Fichtelgebirge. Die Touren richten sich dabei 
nach den Teilnehmern. Es wird versucht auch einfache Singletrail-Abschnitte einzubauen.

Tourenbewertung Technik:    Kondition:     

Anforderungen Funktionstüchtiges und verkehrssicheres MTB, eMTB auf Anfrage

Ausgangspunkt evtl. Cham oder Marktredwitz

Höhenunterschied (ca.) 1000 Hm

Entfernung und Fahrzeit 40 km/5.00 h

Übernachtung Pension oder einfacheres Hotel

Ausrüstung G

Abfahrtszeit/Ort 7.30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Michael Kreuz 
Tel. 0170/2742507 oder Mail: michael.kreuz@web.de

Anmeldezeit 20.03. bis 15.04.2023

Max. Teilnehmerzahl 7

Gebühr und Anzahlung 166 € (16 € Tourengebühr + 150 € Anzahlung) bitte nach der ver-
bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung MTB Oberpfalz

Hinweise Falls grundsätzliches Interesse besteht bitte auf alle Fälle auch 
melden. Die verbindliche Anmeldung kann auch erst dann nach 
Festlegung des Tourenziels erfolgen.

Kilometer Anreise 170-220 km

TOURENPROGRAMM

Samstag, 20.05.2023               
MTB-/TREKKINGRAD-/E-BIKE-TOUR            

Kallmünz   

Start bei Regensburg; auf dem Schwarze Laber Radweg und anschließend auf dem Obsterleb-
nisweg nach Kallmünz; zurück über Duggendorf und Pielenhofen nach Sinzing. Nur bei Radler-
Wohlfühlwetter

Tourenbewertung Technik:      Kondition:     

Anforderungen Einwandfreie Beherrschung des Bikes ▶
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Freitag, 26.05.2023                                         
BERGWANDERUNG                           

Premiumwanderung Leitzachtal

Genusswanderung an der Leitzach entlang. Über Birkenstein auf dem aussichtsreichen Höhenweg 
zurück zum Ausgangspunkt.

Tourenbewertung Technik:    bis     Kondition:    

Anforderungen Auf schmalen Wegen, meist abseits der Straßen

Ausgangspunkt Wanderparkplatz Hundham

Höhenunterschied (ca.) 250 Hm

Gehzeit gesamt ca. 4.30 h

Einkehrmöglichkeit Schwaiger Alm

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 8.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Werner Kienastl 
Tel.: 08122/20316 oder Mail: werner.kienastl@gmx.de    

Anmeldezeit bis 24.05.2023

Max. Teilnehmerzahl 8

Gebühr und Anzahlung 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 90 km

Ausgangspunkt Sinzing

Höhenunterschied (ca.) 300 Hm

Entfernung und Fahrzeit 85 km/6.00 h

Einkehrmöglichkeit Landgasthof Birnthaler, Distelhausen, Heitzenhofen

Ausrüstung G

Abfahrtszeit/Ort 7.00 Uhr, Parkplatz am Schwimmbad, Erding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Heinz Barczewski 
Tel. 08122/54943

Anmeldezeit 20.03. bis 16.05.2023

Max. Teilnehmerzahl 7

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 100 km
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Freitag, 26.05.2023 bis Sonntag, 28.05.2023               
WANDERTOUR                  

Wanderungen an Bergen und Seen im Allgäu   

26.05.2023   Gemeinsame Bahnanreise nach Füssen. Wanderung an den idyllischen Schwansee und 
den Alpsee bei Füssen. Abwechslungsreiche Runde in Sichtweite der Königsschlösser.

27.05.2023   Busfahrt hoch zur Kenzenhütte. Dort "Kesselrunde" in den Bergen. Die schöne Tour 
bietet traumhafte Ausblicke auf die Berggipfel. Mit etwas Glück kann man Gemsen und 
Steinadler beobachten. Besonders schön im Frühsommer, wenn der Almrausch blüht.

28.05.2023   Wanderung "Im Tal der Sinne". Ein Landstrich mit vielen verwunschenen Plätzen wie 
dem Mitter- und Obersee mit sonnigen Badestellen.

Tourenbewertung Technik:       Kondition:    

Ausgangspunkt Bahnhof Erding oder anderer Zustieg nach vorheriger  
Abstimmung. Treffen um 9.10 Uhr, Abfahrt um 9.18 Uhr

Übernachtung Ferienhaus Elisabeth in Füssen (3 + 5 Bett-Zimmer)

Abfahrtszeit/Ort 09.18 Uhr, S-Bahnhof Erding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Sonja Schupsky 
Tel. 08122/91495 oder Mail: info@vinovia.de

Anmeldezeit ab 20.03.2023

Max. Teilnehmerzahl 7

Gebühr und Anzahlung 120 € (12 € Tourengebühr + 108 € Anzahlung) bitte nach der ver-
bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Füssen

Hinweise Die Kosten für die Bahnanreise und Busfahrten werden unter 
den Teilnehmern geteilt.

 
 

 
 
              AARRCCHHIITTEEKKTTUURRBBÜÜRROO    WWEERRNNEERR    IIRRLL  
                Dipl.- Ing. (FH)      
                                                        

                                         - Planung u. Betreuung v. Neubauten, 
                                           Umbauten u. Erweiterungen, Renovierungen 
                                         - Brandschutznachweise 
                                         - Erstellung v. Energieausweisen 
                                         - Sicherheits- u. Gesundheitsschutzkoordinator 
                                                               
                     Semptgasse 3, 85435 Altenerding, Tel. 08122/945690,  werner-ab@gmx.de 
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Samstag, 27.05.2022 bis Montag, 29.05.2023                                         
MEHRTAGESTOUR                                 

Kulinat(o)ur in den Hohen Tauern

Nachdem das letzte Almkochen im Herbst 2022 mehrfach überbucht war, hier noch ein Zusatz-
angebot. Am Samstag machen wir eine kleine Bergtour (vorauss. Auffahrt mit der Seilbahn zur 
Rudolfshütte und Rundtour zum Kalser Tauern; Grödel erforderlich) und gehen ab 18 Uhr in der 
Rauchkuchl zu Tobias und Resi Bacher in Stuhlfelden ins Schwaigerlehen (fixes Mehrgang-Menü 
ca. 70 EUR). Anschließend fahren wir zur Almhütte auf der Südseite des Felbertauern. Am Sonn-
tag zaubern wir auf dem Almofen selbst ein Mehrgangmenü nach einer Wanderung. Am Montag 
nochmals eine kleine Tour und Heimfahrt 

Tourenbewertung Technik:     Kondition:    

Ausgangspunkt diverse

Gehzeit gesamt bis 4.00 h

Einkehrmöglichkeit vorauss. keine

Übernachtung Selbstversorgeralm in Mehrbettlager

Ausrüstung A – Grödel  

Abfahrtszeit/Ort 6.30 Uhr

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Rainer Pollack 
Mail: rainer_pollack@web.de.

Anmeldezeit bis 20.03.2023

Max. Teilnehmerzahl 7

Gebühr und Anzahlung 132 € (12 € Tourengebühr + 120 € Anzahlung) bitte nach der ver-
bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Kulinat(o)ur

Hinweise sehr einfache Unterkunft, vorauss. kein fließendes Wasser, Mehr-
bettlager. Bereitschaft zum Mitkochen am Sonntag. Anzahlung 
umfasst Essen auf der Hütte und für Rauchkuchl. Seilbahnauffahrt 
o. ä. kommt zusätzlich dazu! Änderungen vorbehalten. Vorbehalt-
lich Verfügbarkeit Tourenleiter (ab 03/2023 final).

Kilometer Anreise 220 km
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Freitag, 27.05.2023 bis Sonntag 29.05.2023               
BERGWANDERUNG                  

Mehrtagestour im Salzkammergut   

Das Pfingstwochenende bietet sich für ein paar außergewöhnliche Touren im schönen Salzkam-
mergut mit tollem Ausblick in die umliegende Bergwelt, als auch ins Salzburger Voralpenland 
und die Seenlandschaft an. Wir wollen die Zeit nutzen und bereits am ersten Tag eine ausgiebige 
Tour in der Umgebung unternehmen und den anstehenden Reiseverkehr umgehen. So starten 
wir bereits zeitig. 
1. Tag   Anfahrt 6.00 Uhr, Tour ins Höllengebirge aufs Hochleckplateau (je nach Bedingungen  bis zu 

12 km, bis 6 Std., bis zu 1.130 Hm, anschließend Fahrt in die Unterkunft (Hotel oder Pension) 
im Salzburger Seenland (steht zu Redaktionsschluss noch nicht fest), Abendessen

2. Tag   Nach dem Frühstück Fahrt nach St. Wolfgang, Aufstieg zum Schafberg, Abfahrt vermutlich 
mit der Nostalgischen Schafbergbahn (ggf. Plöckenstein) (ca. 16 km, ca. 7.30 Std. ca. 1.260 
Hm - ohne Bahn)

3. Tag   Nach dem Frühstück Fahrt nach Weißenbach, Rundtour zum Dachsteinblick, ggf. zur Bren-
nerin, anschießend Rückreise (ca. 10 km, ca. 7.30 Std. ca. 1.280 Hm)

Tourenbewertung Technik:        Kondition:     

Anforderungen Forstwege, kleine Wald- und Wiesenpfade und Steige, Trittsicher-
heit unbedingt erforderlich, Schwindelfreiheit erforderlich, zum 
Teil sind die Touren seilversichert    

Gehzeit gesamt bis ca. 7.30 h

Einkehrmöglichkeit Tag 1 Hochleckenhaus, Tag 2 Bergstation zur Schafbergspitze/
Himmelspforte, Tag 3 keine Einkehrmöglichkeit während der Tour, 
ggf. Lunchpaket

Übernachtung in Hotel oder Pension, Einzelheiten werden rechtzeitig mitgeteilt

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 6.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062, 
eMail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de.  
Anmeldung bitte per eMail.

Anmeldezeit bis 20.04.2023

Max. Teilnehmerzahl 12

Gebühr und Anzahlung 172 € (12 € Tourengebühr + 160 € Anzahlung) bitte nach der tele-
fonischen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Salzkammergut  ▶  
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Donnerstag, 01.06.2023 bis Sonntag, 04.06.2023   
MTB-TOUR       

Tourenwochenende in Südtirol

Wir werden in Südtirol Touren fahren bzw. wenn möglich Seilbahn, Bikepark, Shuttleservice in An-
spruch nehmen. Wir werden attraktive Touren mit möglichst hohen Trailanteilen suchen und befahren.  

Tourenbewertung Technik:        Kondition:     

Anforderungen Je nach Können und Kondition der Teilnehmer! Tendenz zu langen 
Touren mit möglichst viel Trailanteilen

Ausgangspunkt Talort in Südtirol, abseits der Touristenhochburgen! Ausgangsort 
je nach Wetterbedingungen (Schneelage!) und/oder Teilnehmer

Einkehrmöglichkeit diverse Hütten oder Gasthöfe

Übernachtung Gasthof / Hotel im Tal

Ausrüstung G –  funktionstüchtiges Mountainbike, evtl. Knie- und Ellbogen-
protektoren, Tagesrucksack, Stirnlampe, Badesachen

Abfahrtszeit/Ort Treffpunkt ist Donnerstag Abend an der Unterkunft  
ca. 18.00 bis 19.00

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Ralf Kuczera 
Tel. 0163/6685369 und Hans Pirsch, Tel. 0176/46632853

Anmeldezeit 13.05. bis 20.05.2023

Max. Teilnehmerzahl 10

Gebühr und Anzahlung 162 € (12 € Tourengebühr + 150 € Anzahlung) bitte nach der ver-
bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung MTB Südtirol

Kilometer Anreise ca. 290 km

Hinweise Eigenanreise mit PKW, möglichst in Fahrgemeinschaften
BITTE BEACHTEN! Bitte FRÜH buchen, da während der Feiertage die 
Übernachtungsmöglichkeiten begrenzt sind, Danke! Witterungsbe-
dingt kann es zu Änderungen des geplanten Programms kommen.
Zur Anzahlung kommen für die Überfahrt nach St. Wolfgang und für 
die Schafbergbahn, anteilige Fahrkosten und Parkgebühren noch 
etwa 80 € hinzu, zzgl. dem eigenen Verzehr und Getränke. Die Kosten 
der Übernachtung stehen augenblicklich noch nicht zur Verfügung.

Kilometer Anreise ca. 200 km
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Samstag, 03.06.2023               
MTB-/TREKKINGRAD-/E-BIKE-TOUR                        

Drei-Seen-Tour   

Von Gmund aus führt die Route westlich um den Tegernsee, wir fahren in das Rottachtal, kräftig 
aufwärts zur Monialm und zur Valepp (Wendepunkt), kommen zum Spitzingsee, genießen die 
Abfahrt zum Schliersee, am Westufer entlang nach Hausham und über den Bodensee-Radweg 
zurück nach Gmund. Nur bei Radler-Wohlfühlwetter

Tourenbewertung Technik:       Kondition:     

Anforderungen Einwandfreie Beherrschung des Bikes

Ausgangspunkt Gmund/Tegernsee

Höhenunterschied (ca.) 700 Hm

Entfernung und Fahrzeit 60 km/4.00 h

Einkehrmöglichkeit Albert-Link-Hütte, diverse andere am Weg

Ausrüstung G

Abfahrtszeit/Ort 7.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Heinz Barczewski 
Tel. 08122/54943

Anmeldezeit 20.03. bis 30.05.2023

Max. Teilnehmerzahl 7

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 75 km

Freitag,  09.06.2023                                               
BERGWANDERUNG                                       

Großer Riesenkopf (1.337 m)

Auf breiten Forstwegen und schmalen Pfaden zum aussichtsreichen Gipfel.

Tourenbewertung Technik:     Kondition:    

Anforderungen Technisch leichte Tour

Ausgangspunkt Wanderparkplatz Flintsbach

Höhenunterschied (ca.) 760 Hm

Gehzeit gesamt Ca. 5.00 h

Einkehrmöglichkeit Hohe Asten

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 7.30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding    ▶

TOURENPROGRAMM
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Samstag, 10.06.2023                     
BERGWANDERUNG                        

Kofel (1.342 m)    

Heute geht es zum markanten Felsgipfel direkt über Oberammergau zum Kofel. Trotz seiner ge-
ringen Höhe erwartet uns eine tolle Fernsicht über das Ammertal, Oberammergau und den Laber. 
Allerdings werden wir zum Gipfel einige Kletterpassagen an gut gesicherten Seilen meistern müs-
sen, was absolute Trittsicherheit und Schwindelfreiheit voraussetzt. Im Anschluss wandern wir 
mit nur wenigen Höhenmetern den Königssteig hinüber zur Kolbensattelhütte, wo wir einkehren 
werden. Danach geht es zurück zum Auto.

Tourenbewertung Technik:        Kondition:    

Anforderungen Waldwege, Pfade, längere seilversicherte Steige, abolute  
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit nötig!

Ausgangspunkt Wanderparkplatz Oberammergau / Kofel

Höhenunterschied (ca.) 720 Hm     

Gehzeit gesamt ca. 4.30 h

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 6.30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062, 
eMail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de.  
Anmeldung bitte per eMail.

Anmeldezeit 20.03. bis 02.06.2023

Max. Teilnehmerzahl 12

Gebühr  4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise Eigenanreise mit PKW, möglichst in Fahrgemeinschaften
Zur Tourengebühr kommen noch etwa 26 € Fahrkosten zzgl. antei-
liger Parkgebühr und dem eigenen Verzehr und Getränke hinzu.

Kilometer Anreise 130 km

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Werner Kienastl 
Tel.: 08122/20316 oder Mail: werner.kienastl@gmx.de    

Anmeldezeit bis 07.06.2023

Max. Teilnehmerzahl 8

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 100 km
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Sonntag, 11.06.2023                                         
FAMILIENGRUPPENWANDERUNG                                 

Zwei Almen am Walchsee

Leichte Familienwanderung für Kinder von 0-3 Jahren vom Walchsee über die Riederalm zur Ottenalm. 

Tourenbewertung Technik:    Kondition:     (Für Träger, sonst   )

Anforderungen Tour geeignet für selbst laufende Kinder, Kinderkraxe und Trage-
tuch. Nicht geeignet für Kinderwagen oder Laufrad!

Höhenunterschied ca. 270 Hm

Gehzeit gesamt Ca. 3.00 h – 6 km (zzgl. Mittagspause, evtl. längere Spielzeiten)

Einkehrmöglichkeit Ja, Riederalm und Ottenalm,

Ausrüstung Kraxe oder Tragetuch, für nach der Tour evtl. noch Badesachen

Treffpunkt/Zeit Wanderparkplatz Ottenalm, Hausbergstraße 64-92, 6344 Walchsee, 
Österreich

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Anmeldung bitte an Kristin Wonneberger  
kristin.wonneberger@alpenverein-erding.de
Bitte folgende Informationen mitteilen:  Namen der Familienmit-
glieder, die mitkommen; Geburtstag der Kinder; Telefonnummer 
für evtl. Rücksprachen; DAV Erding Mitgliedsnummer gem. Mitglie-
derausweis (falls ihr noch kein Mitglied seid, könnt ihr einmalig 
schnupperweise mitwandern); Besonderheiten, die die Tourenlei-
tung dringend wissen müsste

Anmeldezeit bis 03.06.2023

Max. Teilnehmerzahl 7 Familien
Sollten die Familien ältere Kinder zusätzlich haben, können diese 
auch gern mitkommen.

Gebühr 4 € pro Erwachsenem, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 117 km

TOURENPROGRAMM
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Samstag, 17.06.2023             
MTB-TOUR            

Übers Sudelfeld  

Knackige Anstiege und Abfahrten durchs Skigebiet, anschließend wunderbares Rollen auf und ab 
durch eine einsame Gegend im Sommer.

Tourenbewertung Technik:       Kondition:    

Ausgangspunkt Osterhofen Wendelsteinbahn Parkplatz

Höhenunterschied (ca.) 1400 Hm

Entfernung und Fahrzeit 55 km/6.00 h

Einkehrmöglichkeit nur imTal, Brotzeit mitnehmen, bzw.bei der Hinfahrt organisieren!

Ausrüstung G – funktionstüchtiges Mountainbike

Abfahrtszeit/Ort 8.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft, 
Anmeldung

Hans Pirsch
Tel. 0176/46632853

Anmeldezeit bis 16.06.2023

Max. Teilnehmerzahl 7

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 95 km

FENSTER • HAUSTÜREN • ROLLLÄDEN 
INSEKTENSCHUTZ

KNEER-SÜDFENSTER Fachpartner bieten Ihnen das 
Komplettangebot in allen Materialgruppen. Dadurch 
haben Sie eine grenzenlose Gestaltungsvielfalt.

DIE SPEZIALISTEN FÜR
NEUBAU ODER RENOVIERUNG!

WWW.HOCHHOLZER.NET

GLASEREI HOCHHOLZER
JOSEF HOCHHOLZER E.K.
Todfeilerstraße 1  |  85435 Erding
Telefon: +49 (0) 8122 892 236

FOLGEN SIE UNS AUF



46 47

Samstag, 17.06.2023                                   
MTB-/TREKKINGRAD-/E-BIKE-TOUR                           

Jachenau-Krün

Wir starten in Petern in der Jachenau zum Walchensee, radeln am Südufer zur Deutschen Alpenstra-
ße, kommen nach Wallgau. An der Isar geht es nach Krün (Isarstausee, Barmsee, Einkehr). Wieder 
zurück an den Walchensee, den wir westlich und nördlich umrunden. Bei Sachenbach zweigen wir 
ab zur Fieberkapelle und kommen über Jachenau wieder zurück nach Petern. Wege: Vorwiegend 
Nebenstraßen/Forstwege auf Teer oder festem Schotter. Nur bei Radler-Wohlfühlwetter

Tourenbewertung Technik:    Kondition:     

Anforderungen Einwandfreie Beherrschung des Bikes

Ausgangspunkt Petern, Jachenau

Höhenunterschied (ca.) 500 Hm

Entfernung und Fahrzeit 80 km/5.00 h

Einkehrmöglichkeit Ferienhotel Barmsee, diverse am Weg

Ausrüstung G

Abfahrtszeit/Ort 7.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Heinz Barczewski 
Tel. 08122/54943

Anmeldezeit 20.03. bis 14.06.2023

Max. Teilnehmerzahl 7

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 105 km

TOURENPROGRAMM

Franz-Brombach-Straße 11-13, Erding
08122/5199, www.waescherei-jaenicke.de
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Donnerstag, 22.06. – Sonntag, 25.06.2023                     
MEHRTAGESTOUR                        

Erlebnistour auf der Freiburger Hütte   

Für diese Tour läuft die Anmeldung noch bis 15.05.2023. 
Wegen evtl. noch freien Plätzen bitte beim Tourenleiter Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 
oder 0172/8984062 bzw. Mail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de nachfragen.

(ausführliche Ausschreibung siehe Programmheft I/2023)

Samstag, 24.06.2023                                           
MTB TOUR                                 

Spitzsteinumrundung (Chiemgau)

Bei warmem Schönwetter teils schweißtreibende, tolle MTB-Tour mit herrlichen und sich ständig 
wechselnden Ausblicken in die Bayrischen Alpen, den Wilden Kaiser bis hin zu den Zillertaler Alpen 
und dem Olperer. Nur stellenweise müssen wir das MTB schieben/tragen.

Tourenbewertung Technik:     Kondition:     

Anforderungen Sichere Beherrschung des voll funktionstüchtigen Mountainbikes. 
Ersatzschlauch bitte mitnehmen.

Ausgangspunkt Bahnhof Aschau (Chiemgau), Details bei Anmeldung

Höhenunterschied (ca.) 1200 Hm

Entfernung und Fahrzeit ca. 40 km/ bis 5.00 h

Einkehrmöglichkeit Diverse Almen, bitte Brotzeit/Getränke mitnehmen

Ausrüstung G – Geländegängiges Bike

Abfahrtszeit/Ort 9:00 Uhr,  

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Christa Perleb
Mail: c.perleb@gmail.com oder mobil 0176/45607316

Anmeldezeit 20.03. bis 21.06.2023

Max. Teilnehmerzahl 7

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise ca. 90 km über B15
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Samstag, 24.06.2022 bis Sonntag, 25.06.2023 
MEHRTAGESTOUR       

Hüttentour zur Warnsdorfer Hütte

Auf die Warnsdorfer Hütte (2.324 m) und evtl. Gamsspitzl (2.881 m), gemütlicher Einstieg in die Tou-
rensaison

Tourenbewertung Technik:      Kondition:       

Anforderungen Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, alpine Schwierigkeit I, sicheres 
Gehen mit Steigeisen oder Grödeln je nach Schneeverhältnissen

Ausgangspunkt Innerkeesalm

Höhenunterschied (ca.) 1000 Hm

Gehzeit gesamt bis zu 7.00 h

Übernachtung Warnsdorfer Hütte

Ausrüstung A – Grödel bzw. Steigeisen

Abfahrtszeit/Ort 05.00 Uhr, Treffpunkt wird vereinbart

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Rainer Pollack 
Mail: rainer_pollack@web.de

Anmeldezeit bis 20.03.2023

Max. Teilnehmerzahl 7

Gebühr und Anzahlung 88 € (8 € Tourengebühr + 80 € Anzahlung) bitte nach der ver-
bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Warnsdorfer Hütte

Hinweise Genaue Tourdurchführung erfolgt kurzfristig unter Berücksichti-
gung der Witterung und Schneelage. Ggf. Ersatzziel. Zusatzkosten: 
Taxi Keesalm bzw. Tauernhaus von bzw. nach Krimml ca. 30 EUR 
(bei Anzahlung berücksichtigt). Vorbehaltlich Verfügbarkeit Tou-
renleiter (ab 03/2023 final).

Kilometer Anreise 200 km

TOURENPROGRAMM
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Sonntag, 25.06.2023 
BERGWANDERUNG 

Hochmiesing (1.883 m) 

Dieser „ruhige“ Weg auf den Hochmiesing führt uns von Geitau über den Soinsee auf den Gipfel. 
Der Abstieg geht über die Kleintiefentalalm mit einem Abstecher zum Taubensteinhaus (1.567 m) 
zurück zum Ausgangspunkt.

Ausgangspunkt Geitau (800m)    

Höhenunterschied (ca.) 1100 Hm

Gehzeit gesamt 6.30 – 7.00 h

Einkehrmöglichkeit während des Abstiegs im Taubensteinhaus und/oder im Tal

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 6.30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Alexander Linke 
Tel.: 0160/92120781

Anmeldezeit bis 21.06.2023

Max. Teilnehmerzahl 9

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 100 km

Freitag, 29.06. – Sonntag, 02.07.2023  
BERGWANDERUNG                        

Wanderungen im Großen Walsertal 

Für diese Tour ist der Anmeldeschluss am 15.02.2023 bereits abgelaufen.
Wegen evtl. noch freien Plätzen bitte beim Tourenleiter Hans Sterr, Mail: mail@hsterr.de nachfragen.

(Ausschreibung siehe Programmheft I/2023)
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Freitag, 30.06.2023
MTB-/TREKKINGRAD-/E-BIKE-TOUR       

Die Weißwurst ruft

Auf geht's zum Metzger Zuhr bzw. zu seiner schmackhaften Weißwurst. Nur bei Radler-Wohlfühlwetter

Tourenbewertung Technik:  Kondition:    

Anforderungen Einwandfreie Beherrschung des Bikes

Ausgangspunkt Erding

Höhenunterschied (ca.) 300 Hm

Entfernung und Fahrzeit ca. 40 bis 50 km/4.00 h

Einkehrmöglichkeit Metzgerei Zuhr, Moosen

Ausrüstung G

Abfahrtszeit/Ort wird vereinbart, Parkplatz am Bauernhausmuseum, Erding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Heinz Barczewski 
Tel. 08122/54943

Anmeldezeit 20.03. bis 26.06.2023

Max. Teilnehmerzahl 7

Gebühr 2 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

TOURENPROGRAMM

Freitag, 14.07. – Freitag, 21.07.2023  
HOCHTOUR                        

400er-Woche im Wallis 

Für diese Tour ist der Anmeldeschluss am 31.03.2023 bereits abgelaufen.
Wegen evtl. noch freien Plätzen bitte beim Tourenleiter Hans Sterr, Mail: mail@hsterr.de nachfragen.

(Ausschreibung siehe Programmheft I/2023)
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Samstag, 15.07. bis Dienstag, 18.07.2023 
MEHRTAGESTOUR

Pinzgauer Hütten-(Gipfel)touren

Tagestouren von einem Standquartier in der Gegend Fusch/Kaprun. Tourenmöglichkeiten: Glei-
witzer Hütte über Hirzbachalm, Krefelder Hütte über Alexander-Enzinger-Weg, Schwarzenberghüt-
te, Heinrich-Schwaiger-Haus/Moserboden 

Tourenbewertung Technik:         Kondition:      

Anforderungen Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, alpine Schwierigkeit bis I

Ausgangspunkt diverse

Gehzeit gesamt bis 7.00 h

Einkehrmöglichkeit diverse

Übernachtung Ferienwohnung (Selbstversorgung),  
Gasthof oder Hotel (steht noch nicht fest)

Ausrüstung A – Grödel/Steigeisen, ggf. Klettersteigset

Abfahrtszeit/Ort 05.00 Uhr, Treffpunkt wird vereinbart      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Rainer Pollack 
e-Mail: rainer_pollack@web.de

Anmeldezeit bis 20.03.2023

Max. Teilnehmerzahl 7

Gebühr 256 € (16 € Tourengebühr + 240 € Anzahlung) bitte nach der ver-
bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Pinzgau

Hinweise Genaue Tourdurchführung erfolgt kurzfristig unter Berücksichti-
gung der Witterung und Schneelage. Vorbehaltlich Verfügbarkeit 
Tourenleiter.

Kilometer Anreise 200 km
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Freitag, 21.07.2022 bis Sonntag 23.07.2023 
MEHRTAGESTOUR BERGWANDERN 

Daniel (2.340 m) und Hochplatte (2.082 m) in den Ammergauer Alpen

An diesem Wochenende wollen wir gleich zwei lohnenswerte Gipfel der Ammergauer Alpen erklim-
men. Uns erwartet am Daniel eine vielversprechende Aussicht auf die Zugspitze, Wetterstein, und die 
Sonnenspitze. Diese schöne aber mäßig schwere Tour verlangt allerdings eine gute Kondition. Am 
Tag darauf geht es hinauf zur Ammergauer Hochplatte, mit kleinen aber gut gesicherten Klettereien. 
Belohnt werden wir ebenfalls mit einer grandiosen Aussicht auf die Zugspitze und Garmisch. 
1. Tag  Abfahrt 16.00 Uhr, Fahrt nach Ehrwald / Lermoos (Hotel oder Pension steht zu Redaktions-

schluss noch nicht fest), Abendessen
2. Tag  Nach dem Frühstück kurze Anfahrt, Aufstieg zum Daniel (ca. 7 Std. ca. 1350 Hm)
3. Tag  Nach dem Frühstück Fahrt zur Ammerwaldalm, Aufstieg zur Hochplatte, im Anschluss treten 

wir die Rückreise an. (ca. 6 Std. ca. 1000 Hm)

Tourenbewertung Technik:      Kondition:     

Anforderungen Forstwege, kleine Wald- und Wiesenpfade und Steige, Trittsicher-
heit und Schwindelfreiheit unbedingt erforderlich, zum Teil sind 
die Touren seilversichert, leichte Kletterstellen    

Höhenunterschied (ca.) 1350 Hm     

Gehzeit gesamt ca. 6.00 bis 7.00 h

Einkehrmöglichkeit Tag 1 Nur Anfahrt, Abendessen in der Unterkunft, Tag 2 Tuftalm, 
Tag 3 keine Einkehrmöglichkeit während der Tour, ggf. Lunchpaket 
und Einkehr nach der Tour z. B. in der Ammerwaldalm

Übernachtung siehe Tourenbeschreibung

Ausrüstung A –  Übernachtung im Hotel / Pension, Einzelheiten werden recht-
zeitig mitgeteilt

Abfahrtszeit/Ort 16:00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062, 
eMail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de.  
Anmeldung bitte per eMail.

Anmeldezeit 20.03. bis 12.05.2023

Max. Teilnehmerzahl 12

Gebühr 212 € (12 € Tourengebühr + 200 € Anzahlung) bitte nach der ver-
bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Daniel-Hochplatte

TOURENPROGRAMM
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Hinweise Eigenanreise mit PKW, möglichst in Fahrgemeinschaften
BITTE BEACHTEN! Bitte FRÜH buchen, da während der Hauptsaison 
die Übernachtungsmöglichkeiten begrenzt sind, danke! Witte-
rungsbedingt kann es zu Änderungen des geplanten Programms 
kommen. Die Kosten der Übernachtung stehen augenblicklich 
noch nicht zur Verfügung, dürften jedoch um ca. 250 € für zwei 
Nächte incl. Frühstück liegen, zzgl. dem eigenen Verzehr und 
Getränke. Hinzu kommen für anteilige Fahrkosten etwa 40 € zzgl. 
ggf. Parkgebühren.

Kilometer Anreise ca. 200 km

Freitag, 28.07. – Sonntag, 30.07.2023  
MEHRTAGESTOUR        

Der Watzmann ruft

Für diese Tour läuft die Anmeldung noch bis 15.06.2023. 
Wegen evtl. noch freien Plätzen bitte beim Tourenleiter Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 
oder 0172/8984062 bzw. Mail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de nachfragen.

(ausführliche Ausschreibung siehe Programmheft I/2023)

Radtouren – Tagesfahrten
16.05. Donauradweg
24.05. Altmühlradweg
20.06. Bodensee-Königssee-Radweg
12.07. Benediktradweg
02.08. Bodensee-Königssee-Radweg

Mehrtagesradtouren
03.-07.04. Eröffnungsradtour Rimske Therme
16.-21.04. „La Dolce Vita“ – Bikewoche in Riccione
04.-11.05. Inselhüpfen in Rijeka auf Kreuzfahrtschiff
18.-21.05. Radtour Schwarzwald

04.-07.06. Genussradeln in der Rhön
13.-18.06. Radeln im Spreewald mit Kahnfahrt
25.-27.06. Durch die traumhafte Landschaft Südtirols radeln
04.-09.07. Radfahren auf der Insel Usedom
16.-19.07. Radfahren um St. Pölten
24.-29.07. Das Ruhrgebiete mit dem Rad erkunden
06.-08.08. Radfahren am Neckar
03.-07.09. Den Neusiedler See mit dem Rad erleben
20.-25.09. Radfahren an der Ligurischen Küste und Hinterland
30.09.-05.10. Radfahren auf der Insel Elba
08.-13.10. Radfahren am Lago di Trasimeno
21.-28.10. Mit dem Rad durch Sizilien

RENNWEG 23, 85435 ERDING, TEL. 08122-3153 u. 944910

FAX 08122-42126;  www.linner-reisen.de. E-mail: info@linner-reisen.de

Unter anderem auch herrliche Radreisen: Tages- und Mehrtagestouren

MODERNE OMNIBUSSE
FÜR BETRIEBSAUSFLÜGE UND

GESELLSCHAFTSFAHRTEN
IM IN- UND AUSLAND

Linner Reisen
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Samstag, 29.07.2023 bis Sonntag, 30.07.2023
MEHRTAGESTOUR       

Zum Sisi-"Wolkenhaus"

Tour von Ridnaun-Schneeberg über Grohmannhütte (2.254 m) und die Teplitzerhütte (2.586 m) auf 
das höchste Schutzhaus Südtirols, das Becherhaus (3.195 m), früher auch Kaiserin-Elisabeth-Schutz-
haus genannt

Tourenbewertung Technik:      Kondition:      

Anforderungen Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, alpine Schwierigkeit I, sicheres 
Gehen mit Steigeisen oder Grödeln je nach Schneeverhältnissen, 
Drahtseil- und Klammerpassagen

Ausgangspunkt Ridnauntal

Höhenunterschied (ca.) 1800 Hm

Gehzeit gesamt bis zu 7.00 h

Übernachtung Becherhaus oder Teplitzerhütte

Ausrüstung A – Grödel bzw. Steigeisen, Klettersteigset nach Absprache

Abfahrtszeit/Ort 04.00 Uhr, Walpertskirchen, Am Hof 8

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Rainer Pollack 
Mail: rainer_pollack@web.de

Anmeldezeit bis 20.03.2023

Max. Teilnehmerzahl 5

Gebühr 66 € (16 € Tourengebühr + 50 € Anzahlung) bitte nach der ver-
bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Becher Hütte

Hinweise Genaue Tourdurchführung erfolgt kurzfristig unter Berücksichti-
gung der Witterung und Schneelage. Ggf. Ersatzziel. Vorbehaltlich 
Verfügbarkeit Tourenleiter (ab 03/2023 final).

Kilometer Anreise 260 km

TOURENPROGRAMM
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Samstag, 29.07.2023 bis Mittwoch, 02.08.2023
MEHRTAGESTOUR       

Im Angesicht der Tribulaune in den südlichen Stubaier Alpen

Westlich des Brenners stehen, von Italien wie auch Österreich erreichbar, der Gnschnitzer sowie 
der Pflerscher Tribulaun. Unser Weg führt uns in insgesamt fünf Tagen auf alpinen Pfaden rund 
um diese beiden Gipfel. Wir besuchen dabei die Gschnitzer Tribulaunhütte, die (italienische) Tri-
bulaunhütte sowie die Bremer und Magdeburger Hütte
Evtl. mit Besichtigung der Brennerbasistunnel-Baustelle (mit Einfahrt in den Berg) am ersten oder 
letzten Tag

Tourenbewertung Technik:      Kondition:      

Anforderungen Trittsicherheit, Schwindelfreiheit, teilweise ausgesetzte Wege und 
drahtseilversicherte Steige (aber keine Klettersteige)

Ausgangspunkt Gasthof Feuerstein, Gschnitzer Tal

Höhenunterschied (ca.) 1300 Hm

Gehzeit gesamt 6.00 - 8.00 h

Übernachtung diverse Hütten

Ausrüstung B

Abfahrtszeit/Ort 6.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Michael Kreuz 
Mail: michael.kreuz@web.de oder Tel. 0170/2742507

Anmeldezeit 20.03. bis 31.05.2023

Max. Teilnehmerzahl 5

Gebühr 190 € (40 € Tourengebühr + 150 € Anzahlung) bitte nach der ver-
bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Tribulaune

Kilometer Anreise 225 km

TOURENPROGRAMM
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Donnerstag, 10.08. – Sonntag, 20.08.2023  
MEHRTAGESTOUR        

Alpenüberquerung E5 Oberstdorf – Meran – Bozen (Etappe IIa)

Für diese Tour ist die Anmeldefrist am 18.03.2023 abgelaufen. 
Wegen evtl. noch freien Plätzen bitte beim Tourenleiter Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 
oder 0172/8984062 bzw. Mail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de nachfragen.

(ausführliche Ausschreibung siehe Programmheft I/2023)

Sonntag, 20.08. – Sonntag, 27.08.2023  
MEHRTAGESTOUR        

Alpenüberquerung E5 Bozen – Levico Terme (Etappe III)

Für diese Tour ist die Anmeldefrist am 18.03.2023 abgelaufen. 
Wegen evtl. noch freien Plätzen bitte beim Tourenleiter Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 
oder 0172/8984062 bzw. Mail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de nachfragen.

(ausführliche Ausschreibung siehe Programmheft I/2023)

Donnerstag, 07.09. – Mittwoch, 13.09.2023
MTB-/TREKKINGRAD-/E-BIKE-TOUR

Radeln Südtirol

Für diese Tour ist die Anmeldefrist am 30.01.2023 abgelaufen. Wegen evtl. noch freien Plätzen 
bitte beim Tourenleiter Heinz Barczewski, Tel. 08122/54943 nachfragen.

(Ausschreibung siehe Programmheft I/2023)

Benedikt Friedl 
Gestütring 19 
85435 Erding 
Tel. 08122/85799 
Fax 08122/85798 
Kontakt @ Sempt-Apotheke.de 
www.Sempt-Apotheke.de 

Natürlich beraten wir Sie gern bei der Zusammenstellung Ihrer Berg- und Wanderapotheke

Wir schauen auf Ihre Gesundheit!

Öffnungszeiten: Mo-Fr.  8:00 - 19:00 Uhr   Sa.  8:00 - 14:00 Uhr

 
7. E R D I N G E R    

 K U N D E N S P I E G E L 

Platz 1 
BRANCHENSIEGER 

 
Untersucht: 12 APOTHEKEN 

96,5% Durchschnittlicher Zufriedenheitsgrad 
Freundlichkeit: 97,6% (Platz 1)  

Beratungsqualität: 98,0% (Platz 1) 
Medikamentenverfügbarkeit: 93,9% (Platz 1) 

Kundenbefragung: 06/2015  
Befragte (Apotheken)= 751 von N (Gesamt) = 902 

                                                                                                    
MF Consulting Dipl.-Kfm. Dieter Grett 
www.kundenspiegel.de  Tel: 09901/948601 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

TOURENPROGRAMM
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Samstag, 16.09.2023 bis Sonntag 17.09.2023 
MEHRTAGESTOUR BERGWANDERN        

Dreitorspitze (2.633 m) über Meilerhütte

Zunächst geht es hinauf zum Schachenhaus auf dem wir einkehren und dieses anschließend be-
sichtigen werden. Nach der Führung durch das Königshaus geht es dann noch gute 1.30 Stunden 
hinauf zur Meilerhütte. Abhängig vom Wetter ist am zweiten Tag eine Sonnenaufgangstour zur 
Westlichen Dreitorspitze (größtenteils seilversichert) geplant. Der Abstieg von der Meilerhütte 
erfolgt dann über das spektakulär anmutende Angerl-Loch (steil abfallende seilversichrte Fels-
wand/Steig) zur Wettersteinalm wo wir einkehren. Dann geht es zurück nach Elmau.
1. Tag  Abfahrt 6.00 Uhr nach Elmau, anschließend zur Meilerhütte (ca. 6 Std. ca. 1377 Hm)
2. Tag Aufstieg zur Dreitorspitze (ca. 1 Stunde, ca. 326 Hm) anschl. Abstieg nach Elmau).

Tourenbewertung Technik:     Kondition:    

Anforderungen Forstwege, kleine Wald- und Wiesenpfade und Steige, absolute 
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich, die Touren sind 
oft seilversichert     

Ausgangspunkt Wanderparkplatz Elmau

Höhenunterschied (ca.) 1750 Hm siehe Tourenbeschreibung

Gehzeit gesamt ca. 7.30 h

Einkehrmöglichkeit Tag 1 Schachenhaus, Meilerhütte, Tag 2 Meilerhütte, Wettersteinalm

Übernachtung Meilerhütte

Ausrüstung A – Hüttenschlafsack, Stirnlampe, Helm

Abfahrtszeit/Ort 6.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062, 
eMail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de. Anmeldung 
bitte per eMail.

Anmeldezeit 20.03. bis 31.05.2023

Max. Teilnehmerzahl 8

Gebühr 58 € (8 € Tourengebühr + 50 € Anzahlung) bitte nach der telefo-
nischen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Meilerhütte

Hinweise Eigenanreise mit PKW, möglichst in Fahrgemeinschaften
Witterungsbedingt kann es zu Änderungen des geplanten Pro-
gramms kommen. Übernachtung ca. 25 €, zzgl. Halbpension, zzgl 
ca. 5 € Eintrittspreis Schachenhaus, zzgl. dem eigenen Verzehr und 
Getränke auf den Hütten. Hinzu kommen für anteilige Fahrkosten 
etwa 30 € zzgl. ggf. Parkgebühren.

Kilometer Anreise ca. 140 km
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           FFrreeiittaagg,,  66..  bbiiss  MMoonnttaagg,,  99..  OOkkttoobbeerr  22002233    

  GGrruuppppeennbbuussffaahhrrtt  iinnss  RRaauurriisseerrttaall,,  ÖÖsstteerrrreeiicchh  
110000  JJaahhrree  DDAAVV  AAllppeennkkrraannzzll  EErrddiinngg  ––  „„EEiinnffaacchh..EEcchhtt..RRaauurriiss““  iimm  NNaattiioonnaallppaarrkk  HHoohhee  TTaauueerrnn    

  

30 km lang ist das Raurisertal im Salzburger Land, das als "goldenes Tal der Alpen" bezeichnet wird. 
Abseits von Trubel und Hektik hat sich hier das Gute und Echte bewahrt. Durch den äußerst sorgsamen 
Umgang mit der Natur können wir uns an unberührten Landschaften, kulturhistorischen und 
naturkundlichen Highlights im Nationalpark Hohe Tauern erfreuen. Mit etwas Glück beobachten wir 
hier Geier, Adler sowie weitere Wildtiere in deren natürlichem Lebensraum. 

Das HHootteell  SSoonnnnhhooff  ****** wird seit Jahren von einer ungarischen Familie geführt. Es liegt auf einem kleinen 
Hügel im Zentrum von Rauris. Die Aussicht vom Hotelzimmer auf die Bergwelt ist grandios. Freut Euch 
auf einen Innenpool und eine Sauna. Auf Vorbestellung werden auch Massagen angeboten.  

LLeeiissttuunnggeenn::  
 4 Tage Wander-/Reiseleitung von eigenen DAV-Tourenleitern für unterschiedliche Anforderungen 

(Technik/Kondition)  
 Fahrt im modernen und bequemen Reisebus ab/bis Erding und Fahrten vor Ort  
 3 x Übernachtung/Frühstück, 3 x Abendessen (Buffet)  
 3 x ital. Bettensteuer  
 Angebot für Sauna und Dampfbad; Massage nur auf Anforderung/Vorbestellung (kostenpflichtig)  

 
PPrreeiiss::  4-Tagesreise von/bis Erding im DZ 475 € im Doppelzimmer; 550 € DZ zur Einzelnutzung 

mind. 35 max. 48 Teilnehmer. Bitte den vollen Reisepreis bbiiss  3300..0055..22002233 überweisen.  
 
Tourenbewertung:  Technik: 1 – 3  Kondition: 1 – 3 
Ausrüstung:    A 
Organisation:   Sonja Schupsky, Wanderleiterin 
Auskunft, Anmeldung:  bis 30. Mai 2023, Tel. 08122/91495 oder eMail:  info@vinovia.de 
Teilnehmerzahl:  mind. 35, max. 48 Teilnehmer 
Preis + Tourengebühr:  475 € im DZ (inkl. Tourengebühr) bzw. im EZ 550 € auf das Konto mit 

der IBAN: DDEE  6611  77001166  99660055  00000011  88332211  2233 des AAllppeennkkrraannzzll  EErrddiinngg bei der 
VR-Bank Erding überweisen. 

Kennwort:  RRaauurriiss 
Stornogebühren: bis 30 Tage vor Reiseanritt 20 %; bis 15 Tage 50 %, bis 8 Tage 65 %,  

bis 4 Tage 85 %, ab 3. Tag bis Abreisetag 95 % des Reisepreises. 
Optional:  Basis-Reiserücktritt-/abbruch-Versicherung 5599  €€  oohhnnee  SSeellbbssttbbeetteeiilliigg.. im 

Schadensfall. Bitte bei Anmeldung anfordern, falls gewünscht. 
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Tourenprogramm – Hochtourengruppe

31.03. bis 08.04.2023 Skitour am Gran Paradiso und Mont Blanc

13.05. und 14.05.2023 Anklettern

17.05. und 18.06.2023 Klettern

Ansprechpartner: Yann Brillouet, Tel. 01523/4786757 oder Mail: yann.brillouet@gmail.com

TOURENPROGRAMM

Tourenprogramm 
Kraxngruppe

Tourenprogramm –  
Erdinger Alpenkraxler

 Unsere Familiengruppe des Alpenkranzl Er-
ding bietet euch die Möglichkeit, die Freizeit 
gemeinsam mit gleichgesinnten Familien zu 
verbringen: Wir entdecken regelmäßig die 
Berge, erkunden Wälder und Bäche, kraxeln 
über Stock und Stein und zeigen unseren 
Kindern spielerisch die Freude an der Natur. 
Geplant sind Tages- und Mehrtagestouren in 
den Bergen, aber auch in der Umgebung von 
Erding.

Unser Angebot richtet sich an Familien mit 
Kindern im Alter von ca. 4 bis ca. 7 Jahren, die 
selbstständig leichte Touren laufen. Unsere 
regelmäßigen Treffen finden einmal monat-
lich statt.

Interesse? Dann wende dich an Lisa Lindner 
unter Tel. 0175/5448014 oder per E-Mail  
anlisa.lindner@alpenverein-erding.de.

Termine:
►  So. 16. April 2023
►  So. 21. Mai 2023
►  So. 11. Juni 2023

Mit Kleinkindern in die Berge? Na klar! Zusam-
men mit anderen gleichgesinnten Familien 
erobern wir regelmäßig die Berge und zei-
gen unseren Kindern spielerisch die Freuden 
an der Natur und am Draußensein. Natürlich 
gibt es dabei immer ausreichend Zeit für Spaß 
und Entdeckungstouren. Geplant sind Tages-, 
Mehrtages- und Campingtouren im Gebirge, 
aber auch im näheren Umfeld – ganz wie es 
uns gefällt.

Unser An-
gebot rich-
tet sich an 

Familien mit 
Kleinkindern, 
die schon sel-

ber laufen, aber 
auch gerne wie-
der in die Kraxe 

einsteigen.

Detaillierte Infos gibt‘s telefonisch unter 
08083/5487935 oder per Email an  
karola.ruebensaal@alpenverein-erding.de.



60 61

TOURENBERICHT

Ja, natürlich gibt es zu dieser Jahreszeit nach 
dem Durchzug einer Kaltfront Schnee in den 
Bergen. Aber deshalb muss man ja nicht gleich 
zuhause bleiben …

13 wilde Alpenkranzler*innen starten des-
halb mit zwei Autos von Erding Richtung Wil-
der Kaiser. Ja, tatsächlich nur zwei Autos: Wenn 
eines ein VW-Bus ist und das andere auch mit 
fünf Personen vollgepackt wird, dann geht das. 
Ökologisch einwandfrei!

Am Parkplatz Bärnstatt beginnt dann unsere 
Wanderung, zunächst noch im morgendlichen 
Nebel. Aber bald zeigt sich uns der Kaiser 
schon von seiner freundlicheren und verhei-
ßungsvollen Seite.

Wir erreichen die Steiner Hochalm, wo zu 
unserer Verwunderung der alte Wirt die 15 cm 

Schnee von den Tischen kehrt. Die machen tat-
sächlich auf heute … Er fragt uns, wo wir hinwol-
len, und meint dann, es sei „nicht so gut da oben“. 
Aber wir wollen in jedem Fall schauen, wie weit 
wir kommen – umdrehen könnten wir ja immer.

Mit jedem Meter, den wir höher steigen, wird 
auch der Schnee höher. Aber der Hochnebel 
lichtet sich zusehends, was unsere Motivation 
noch anspornt. Der Tourenleiter muss zwar or-
dentlich Spurarbeit verrichten (Augen auf bei 
der Berufswahl!), aber schließlich erreichen wir 
den höchsten Punkt unserer Runde oberhalb 
der Veitskirche, einer Felsformation auf dem 
Weg zum Scheffauer.

Und siehe da, der Kaiser meint es gut mit 
uns: Wir schauen über das Nebelmeer hinweg 
zu den Hohen Tauern mit Wiesbachhorn, Groß-

Sonntag, 06.11.2022
Weiße Almrunde - Aufreißer-Tour im Wilden Kaiser
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Am Lenzenfleck 25
85737 Ismaning
Telefon 089-32 70 80-3
Fax 089-Fax 089-Fax 32 70 80-59
E-Mail info@stahlbaron.de
Internet www.stahlbaron.de 


SEIT ÜBER 
100 JAHREN FÜR SIE DA
Besuchen Sie auch unseren Online-Shop

A lle  P rof i le  in  St ahl ,  Me ssing,  Ede l s t ahl ,  A luminiumA lle  P rof i le  in  St ahl ,  Me ssing,  Ede l s t ahl ,  A luminiumA lle  P rof i le  in  St ahl ,  Me ssing,  Ede l s t ahl ,  A luminiumA lle  P rof i le  in  St ahl ,  Me ssing,  Ede l s t ahl ,  A luminiumA lle  P rof i le  in  St ahl ,  Me ssing,  Ede l s t ahl ,  A luminium

2022
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TOURENBERICHT

glockner und Großvenediger. Und auch die 
Kitzbüheler Alpen sind ganz nah, Kitzbüheler 
Horn, Großer Rettenstein und Hohe Salve er-
heben sich über die Wolken. Wir genießen bei 
dieser Aussicht glücklich unsere Brotzeit.

Dann geht es an den Abstieg auf dem 
Wegabzweig, der nur anhand des Höhenmes-
sers identifi ziert werden kann, so hoch ist der 
Schnee. Aber mit Spürsinn bahnen wir uns im 
wahrsten Sinn des Wortes den Weg hinunter, 
bis wir schließlich die Kaiser-Hochalm errei-
chen. Ab hier geht es zunächst auf einem Wirt-
schaftsweg weiter, was das Gehen erleichtert.

Der Tourenleiter beschließt, die Kaiseralm 
und damit 100 Hm Gegenanstieg auszulassen 
und direkt den Weg Richtung Hinterschießling-
Alm einzuschlagen – man ist bei solch anstren-
genden Verhältnissen ja kein Unmensch. Die 
ansonsten bewirtschaftete Alm ist aber schon 
in Winterruhe, weshalb wir direkt den Abstieg 

in die Rehbachklamm wählen. Wir kommen am 
Bergwerksstollen vorbei, wo sonst Teilnehmer 
eingesperrt werden, die dem Tourenleiter wi-
dersprechen – heute erfreulicherweise kein 
Bedarf dafür.

Nach kurzem Weiterweg erreichen wir wie-
der unseren Ausgangspunkt Bärnstatt, wo der 
Gasthof leider Betriebsurlaub hat. Wir kehren 
stattdessen ein im Landgasthof Bocking, was 
sich als gute Wahl erweist. Gestärkt mit Speis 
und Trank können wir danach wieder den 
Heimweg antreten.

Mit dabei waren: Iris Brandmayer, Louisa 
Handorf, Angelika und Armin Hofmann, 
Martina Neumann, Marlene Niedermaier, 
Nina Orthuber, Harald Schramek, Antje 
Wenzel, Martin Wöhrle sowie Bärbel und 
Reinhold Zeitler
Bericht und Tourenleitung: Hans Sterr
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IHR PARTNER 
FÜR BAU UND UMWELT

BAUMFÄLLUNG

GARTENGESTALTUNG

ABBRUCH- & ERDARBEITEN

Forstbetrieb Hörl
Reisener Straße 29
85462 Eitting

T. 0157/ 54 51 22 96
M. info@hoerl-service.de
W. www.gartenarbeit-bayern.de
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Frau Mayr – Mediengestaltung

Auflage: 2.300 Stück

Alle Artikel stellen die Meinung der Verfasser dar. Dieses „MitgliederMagazin” der DAV-Sektion 
Alpenkranzl Erding e.V. erscheint vierteljährlich und wird den Mitgliedern automatisch zugesandt.

Titelbild 02/2023:       Herzogstand, Heimgarten und der Kochelsee 
Foto: Hans Mau 

Ausleihraum

Wann: Montag und Mittwoch von 17.00 - 19.00 Uhr

Wo: In der Geschäftsstelle der Sektion
in Erding, An der Melkstatt 9

Was: Alpenvereinsführer und -karten, Kompass Karten von fast allen Berggruppen, 
Gurte und Klettersteigset, Steigeisen, Eispickel, Steinschlaghelme, Lawinen-
schaufeln, Sonden, Verschüttetensuchgeräte, Schneeschuhe, Lehrbücher.

Mietgebühr: Lt. Ausleihliste in der Geschäftsstelle

Was gibt es noch: AV-Schlüssel für Winterräume (Hütten des DAV, ÖAV), Kaution 25,00 €.

Sektionsshop: Hier erhalten Sie Alpenvereinsjahrbücher

Informationen: Im Ausleihraum liegen verschiedene Faltblätter und Aufkleber auf. 

AUSLEIHRAUM/IMPRESSUM
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Mindestausrüstung A B C D E F  G
Personal-, Alpenvereinsausweis, Geld ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁  ⦁
Erste-Hilfe-Set mit Rettungsdecke, Biwaksack ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Persönliche Medikamente ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Rucksack mit Regenschutz ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Brotzeit, Proviant, Trinken / Trinkflasche ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Gebietsführer, -karte ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Regenbekleidung / evtl. Regenschirm ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Mütze / Stirnband, Handschuhe ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Sonnenschutz (Creme, Brille, Hut) ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Tourenhose, -jacke, Socken, Pullover / Faserpelz, Funktionswäsche ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Hüttenschlafsack, Waschzeug (Mehrtagestouren) ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Stirnlampe, Streichhölzer / Feuerzeug ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Gamaschen (im Winter) ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Bergschuhe (S = Steigeisenfest, K = Kletterschuhe) ⦁ ⦁ S K
Grödel (je nach Bedarf) ⦁ ⦁
Wander- oder Skistöcke ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Verschüttetensuchgerät, (mind. Zwei-Antennen-LVS-Gerät, besser  
Drei-Antennen-LVS-Gerät), Lawinensonde, Lawinenschaufel

⦁ ⦁

Tourenski mit gut klebenden Fellen, Skitourenschuhe ⦁ ⦁
Harscheisen, Skiwachs, Skiwerkzeug ⦁ ⦁
Schneeschuhe (alternativ zu Skitouren) ⦁ ⦁
Steigeisen, Eispickel, Eisschrauben ⦁ ⦁
Hüftgurt (in Einzelfällen Brustgurt), Helm ⦁ ⦁ ⦁ ⦁
Klettersteigset mit Bremse, Klettersteighandschuhe ⦁
Grundausrüstung für Touren mit Seil:
2 gesicherte (HMS) Karabiner (Schraub, Ball-Lock, Belay),
Express Karabiner (2 Schnappkarabiner), 1 Bandschlinge 1,2 m (3 Kennfäden),
2 Prusikschnüre (5 mm, doppelte Körperlänge) 

⦁ ⦁ ⦁

Bergseil (Einfachseil 9-11 mm) ⦁ ⦁ ⦁
Abseilachter, Prusikschnur (5 mm, 1 m lang) ⦁
Bandschlinge 0,6 m (min. 3 Kennfäden) ⦁
funktionstüchtiges Fahrrad bzw. MTB (je nach Tourenausschreibung) ⦁
Fahrradhelm, Fahrradhandschuhe, Brille ⦁
Pumpe, Ersatzschlauch, Reparaturset ⦁

Kategorie Art Beispiele
A Bergwanderung / Bergtour Hochgern, Kramer, Daniel
B Bergtour, Klettersteig, 

ausgesetzt, seilgesicherte Passagen, I - II
Zugspitze, Ellmauer Halt,  
Hochschober

C Gletscher-/ Hochtour, kombiniertes Gelände Dachstein, Großvenediger, -glockner
D Klettertour II - III Kopftörlgrat, Stüdlgrat
E Skitour/Schneeschuhtour Rotwandreib’n, Schwarzkogel, Hirzer
F Skihochtour Granatspitze, Piz Palü, Dreiherrnspitze
G MTB & Fahrradtouren

Weitere Ausrüstung nach Absprache mit dem Tourenführer oder lt. Ausschreibung

Ausrüstungsliste für Sektionstouren - DAV Alpenkranzl Erding



  Wandern auf Korsika    14. – 21. Mai 2023 
Die französische Insel bietet eine Reihe von Superlativen: das klarste Wasser, die schönsten Strände und 
die traumhaftesten Sonnenuntergänge. Wir wandern durch die wilde, blütenreiche Landschaft der 
Balagne, den Weingarten Korsikas. Es stehen sowohl maritime Wanderungen als auch leichte Bergtouren 
auf dem abwechslungsreichen Programm. Inkl. Direktflug Memmingen/Calvi. 
Preis: 1.695 € im B-Bungalow/Störrischer Esel für 2 Pers., Preis für Einzelbelegung: 1.920 € 
 

 
 

 

 Isel-Trail Osttirol   30. Juli – 06. August 2023 
Der neue Fluss-Fernwanderweg führt von der sonnigen Dolomitenstadt Lienz im grünen Talboden auf 
73,5 km Gesamtstrecke hinauf zum arktischen Gletschertor im Nationalpark Hohe Tauern. Besonders 
reizvoll ist das Wandern in abgeschiedener Alpinwildnis, begleitet von der erfrischenden, eisblauen Isel - 
vorbei an Auen, Schotterbänken, Schluchten, Stromschnellen und Wasserfällen. Naturpool im Hotel. 
5 ÜHP im Hotel Hinteregger*** + 1 ÜHP in Clara-Hütte. Preis: 1.350 € im DZ, EZZ 150 € 
 

 Leichte Alpenüberquerung   09.-16. Juli 2023 / 20.-27. August 2023 
Erlebe Dein Abenteuer bei einer leichten Alpenüberquerung vom Tegernsee nach Sterzing. Du 
übernachtest in sehr guten Hotels und Pensionen und 1 x Berghotel Pfitscherjochhaus. Der Weg führt 
durch die Landschaften am Tegernsee, Achensee und weiter durchs Hochzillertal am Schlegeis-Stausee 
vorbei zum Pfitscherjoch und schließlich nach Sterzing. Die Blumenpracht und die herrlichen Panoramen 
machen die Tour zu einem einzigartigen Erlebnis. 
Preis: 1.690 € / DZ, EZZ 260 €.  

 

 
 

Alle Reiseprogramme mit Details unter https://www.vinovia.de 
 

 Lassen Sie Ihren Firmenausflug oder Ihre Wanderreise individuell planen! 
 

VViinnooVViiaa  WWeeiinnWWaannddeerrrreeiisseenn    Sonja Schupsky
Tel. 08122/91495   info@vinovia.de   www.vinovia.de
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