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Mitgliedschaft und Leistungsfähigkeit 
�Voraussetzung für die Teilnahme an Sektionsveranstal-
tungen ist die Mitgliedschaft bei der DAV Sektion Alpen-
kranzl Erding e.V. (Mitgliedsausweis bitte zum Kurs oder 
zur Tour mitnehmen).
�Die Leistungsfähigkeit des Teilnehmers muss den Anforde-
rungen der jeweiligen Veranstaltung so weit gerecht werden, 
dass die Gruppe nicht unzumutbar gestört, behindert oder 
gefährdet wird. Entscheidend für die Einstufung der Lei-
stungsfähigkeit ist die Ausschreibung im Tourenprogramm. 
�Gesundheitliche Einschränkungen oder die Einnahme von 
Medikamenten sind dem Tourenleiter ohne Aufforderung 
mitzuteilen. 
�Der Tourenleiter kann Teilnehmer, die den zu erwartenden 
Anforderungen nicht gewachsen erscheinen, von der Teil-
nahme ausschließen. 
Teilnehmer, die unterfordert sind, haben keinen Anspruch, 
dass ihr Leistungsniveau erfüllt wird. 
�Im Interesse der Sicherheit und eines effektiven Tourenver-
laufs kann der Tourenführer von der Ausschreibung auch 
noch während der Tour abweichen.

Teilnahme als Nichtmitglied
•	� In Ausnahmefällen kann einmalig die Teilnahme an einer 

Tagestour in Bayern erfolgen (Schnuppertour). 
•	� Jugendliche können am Gruppenprogramm der Jugend 

auch ohne Mitgliedschaft teilnehmen. 
•	� In jedem Fall hat der Teilnehmer für ausreichenden Ver-

sicherungsschutz zu sorgen. Es besteht kein Versiche-
rungsschutz über den Alpenverein.

Tourenleiter
•	� Die Touren und Kurse werden grundsätzlich von geschul-

ten und erfahrenen Leitern durchgeführt. 
•	� Fachübungsleiter besuchen regelmäßig Fortbildungen.

Ausrüstung
•	� Voraussetzung für die Teilnahme ist eine geeignete Ausrüstung. 
•	� Die erforderliche Ausrüstung ist jeweils bei der entspre-

chenden Tour vermerkt und/oder wird in einer Touren-
vorbesprechung festgelegt.

Touren- und Kursgebühren
•	� Für Sektionstouren wird ein finanzieller Beitrag zur Orga-

nisation der Tour erhoben. (siehe Tabelle unten)
•	� Wird eine Tour vorzeitig abgebrochen (z.B. Witterung, 

mangelnde Leistungsfähigkeit), erfolgt keine (anteilige) 
Rückerstattung der Gebühr.

•	� Für Teilnehmer bis 18 Jahre wird keine Tourengebühr er-
hoben. Kursgebühren fallen wie bei Erwachsene an. 

•	� Für Gruppentouren, die als Gemeinschaftstouren durch-
geführt werden, fallen keine Tourengebühren an. Soweit 
es sich um eine Führungstour handelt, werden die regu-
lären Gebühren berechnet.

Anmeldung, Abwicklung Touren und Kursgebühren
•	� Die Anmeldung erfolgt bei der in der Programmaus-

schreibung genannten Person bzw. Adresse. Sie ist frü-
hestens zum angegebenen Zeitpunkt möglich. Gehen in 
den ersten drei Anmeldetagen mehr Anmeldungen ein 
als Plätze zur Verfügung stehen, entscheidet das Los 

Touren- und Kursgebühren

Kursgebühren 20 € / Tag

Tourengebühren

Tagestour (bis unter 50 km Anfahrt) 2 € /Tag
Tagestour (ab 50 km Anfahrt) 4 € / Tag
Mehrtagestouren 4 € / Tag
Hochtouren/Skihochtouren 8 € / Tag
Touren mit 5 TN oder weniger (es zählt der Ausschreibungstext) 8 € / Tag
Touren mit 3 TN oder weniger (es zählt der Ausschreibungstext) 15 € / Tag
Stornogebühr 20 €

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
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unter denjenigen Interessenten, die die persönlichen 
Voraussetzungen erfüllen, über die Reihenfolge. Die 
verbliebenen und später gemeldeten Personen werden 
auf die Warteliste gesetzt.

•	� Die Gebühren für Tagestouren sind i.d.R. nicht per Über-
weisung vorab zu bezahlen, sondern werden vom Tou-
renleiter im Rahmen der Tour eingesammelt und an die 
Sektion weitergeleitet. Ausnahmen davon werden in der 
Programmausschreibung bekanntgegeben. 

•	� Die Gebühren für Mehrtagestouren und Kurse (in Aus-
nahmen auch Tagesveranstaltungen) sind zusammen 
mit einer evtl. Anzahlung lt. Tourenprogramm sofort 
nach der Anmeldung zu überweisen. Eine Anmel-
dung ist erst bestätigt, wenn diese Anzahlung bei 
der Sektion eingegangen ist. Sollte dies nicht inner-
halb ca. einer Woche erfolgen, kann ggfs. die nächste  
Person auf der Warteliste den Teilnehmerplatz erhalten. 
In jedem Fall ist die Anzahlung vor dem Anmeldeschluss 
zu leisten.

•	� Bankverbindung der Sektion: 
Konto-Nr. 1832123 (IBAN DE61 7016 9605 0001 8321 23), 
VR-Bank Erding (BLZ 70169605 – BIC GENODEF1ISE). 

Recht auf eigenes Bild und Namensnennung
�Im Rahmen der Veranstaltungen werden häufig Fotos 
oder Videos gemacht und gegebenenfalls im Bereich der 
Sektion (Vortrag, Internet- und Facebookseiten der Sek-
tion, Sektionsprogramm u.a.) und in lokalen Zeitungen 
veröffentlicht. Diese gelten als "Bild der Menge". Jeder 
Teilnehmer muss davon ausgehen, im Interesse der Öf-
fentlichkeitsarbeit der Sektion fotografiert zu werden und 
hat dies auch billigend in Kauf zu nehmen. Das gleiche 
gilt für die Nennung des vollständigen Namens des Teil-
nehmers im Interesse der Öffentlichkeitsarbeit. Eine Ver-
öffentlichung zu gewerblichen Zwecken ist nicht vorgese-
hen und bedarf der vorherigen, schriftlichen Zustimmung 
der fotografierten Teilnehmer

Stornierung durch die Sektion
�Soweit eine Mindestteilnehmerzahl für Touren und Kurse 
zum Anmeldeschluss nicht erreicht wird, kann die Sektion 
die Ausschreibung stornieren. Eine geleistete Anzahlung 
erhält der Teilnehmer vollständig zurück. 
�Erfolgt eine (kurzfristige) Stornierung, weil die Durchfüh-

rung nicht möglich ist (z.B. Wetter, Lawinenlage, Ausfall 
des Tourenleiters) erhält der Teilnehmer ebenfalls seine 
Anzahlung zurück. In diesem Fall kann es sein, dass zusätz-
liche Stornokosten Dritter (z.B. Unterkunft) entstehen, die 
durch den Teilnehmer zu tragen sind. 
�Hiervon abweichende Regelungen sind möglich und wer-
den dann im Tourenprogramm vermerkt oder vom Touren-
leiter bei der Anmeldung bekanntgegeben.

Stornierung durch den Teilnehmer 
�Wird die Teilnahme bei Mehrtagestouren und Kursen vom 
Teilnehmer nach Anmeldeschluss abgesagt, wird, unab-
hängig vom jeweiligen Grund oder ob ein Ersatzteilnehmer 
gefunden werden kann, zzgl. zur Touren-/Kursgebühr eine 
Stornogebühr in Höhe von 20 € erhoben. 
�Ergänzend gelten die Bedingungen wie bei einer Absage 
durch die Sektion (z.B. Stornogebühren oder anteilige Nut-
zungsgebühren Dritter). Für Tagestouren fällt i.d.R. keine 
Stornogebühr an. Abweichungen werden im Einzelfall im 
Tourenprogramm veröffentlicht.

Kilometerpauschale
�Die Kilometerpauschale für Teilnehmer an Fahrgemein-
schaften beträgt 0,10 € zzgl. evtl. Nebenkosten (z.B. Maut, 
Parken; anteilig). Die Bildung von möglichst gut ausgela-
steten Fahrgemeinschaften ist ausdrücklich erwünscht.

Haftungsbegrenzungserklärung
�Bergsteigen und andere alpine Betätigungen sind Gefah-
rensportarten. Jeder Teilnehmer einer Sektionstour oder 
-veranstaltung ist sich der möglichen Risiken bewusst, 
die auch durch umsichtige und fürsorgliche Betreuung 
der Tourenleiter nicht gänzlich ausgeschlossen werden 
können. 
�Der verantwortliche Tourenleiter und die DAV-Sektion 
Alpenkranzl Erding werden daher von einer Haftung frei-
gestellt, die über den Versicherungsschutz hinausgeht, 
der im Rahmen der Mitgliedschaft beim DAV sowie für die 
ehrenamtliche Tätigkeit besteht. Ausgenommen ist eine 
Haftung für Vorsatz und grobe Fahrlässigkeit. 

Mit der Anmeldung für eine Sektionstour erkennt der 
Teilnehmer die Teilnahmebedingungen ausnahmslos an.

Touren- und Kursgebühren

Kursgebühren 20 € / Tag

Tourengebühren

Tagestour (bis unter 50 km Anfahrt) 2 € /Tag
Tagestour (ab 50 km Anfahrt) 4 € / Tag
Mehrtagestouren 4 € / Tag
Hochtouren/Skihochtouren 8 € / Tag
Touren mit 5 TN oder weniger (es zählt der Ausschreibungstext) 8 € / Tag
Touren mit 3 TN oder weniger (es zählt der Ausschreibungstext) 15 € / Tag
Stornogebühr 20 €

TEILNAHMEBEDINGUNGEN
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Die gestellten Anforderungen findet Ihr bei der jeweiligen Sektionstour im allgemeinen
Tourenprogramm vermerkt.

Technische (Alpinistische) Anforderungen

leicht Wanderung auf Talwegen, Forstwegen und -straßen; keinerlei vorhersehbare Sicher-
heitsgefährdung; guter Gleichgewichtssinn und sicheres Gehen nur im Alltagsumfang 
erforderlich.

mäßig schwierig 
 

Übergang von der Wanderung zur Bergtour; Wegverlauf auch auf unebenen Bergpfaden; 
sicheres Gehen mit gutem Gleichgewichtssinn erforderlich; wenn überhaupt nur kurze, 
mäßig ausgesetzte Stellen.

schwierig
  

Übergang von der Bergtour zum Bergsteigen; steile und ausgesetzte Stellen möglich; 
Zuhilfenahme der Hände für Gleichgewicht; Querungen in Schotter und/oder Firn; 
am Gletscher sicherer Umgang mit Pickel und Steigeisen (Gletscherkurs oder vergl. 
Kenntnisse); sicheres Gehen in steil abfallendem, ausgesetztem Gelände und Gleich-
gewichtssinn auch auf schmalen Tritten unbedingt erforderlich.

sehr schwierig 
   

Längere Steilpassagen mit kurzen Kletterstellen bis II. Grad; am Gletscher kurze Steil-
stufen im Eis und steile Querungen; sicheres Steigen und hoher Gleichgewichtssinn 
in sehr unsicherem Gelände unbedingt erforderlich; alpine Erfahrung und erprobte 
bergsteigerische Fähigkeiten sind Voraussetzung.

höchste Ansprüche 
    

Kletterstellen bis zum III. Grad; sehr ausgesetzte Stellen; Steileis; strengste Ansprüche 
an das bergsteigerische Können der TeilnehmerInnen.

Konditionelle Anforderungen

leicht Wanderung auf Talwegen; Forstwegen und –straßen; nicht mehr als 700 Höhenmeter; 
wenig Ausrüstung mitzuführen; Gehzeit Aufstieg bis 2 h; Gesamtgehzeit 4 h;
bei Rad-/MTB-Touren: Flachland bzw. bis max. 500 Hm und 200 Hm/h.

mäßig 
anstrengend
 

Bergtour auch auf unebenen Bergpfaden; kurze Steilpassagen möglich; nicht mehr als 
900 Höhenmeter; wenig Ausrüstung mitzuführen; Gehzeit Aufstieg bis 3 h; 
Gesamtgehzeit 5-6 h; bei Rad-/MTB-Touren: bis ca. 1000 Hm und 350 Hm/h, leichte bis 
mäßig steile Anstiege (<15%), bis ca. 50 km.

anstrengend
  

Übergang von der Bergtour zum Bergsteigen; längere steile Stellen möglich; bis 1100 
Höhenmeter; Gletschertouren; schwerer Rucksack (z.B. Mehrtagestouren von Hütte zu 
Hütte); Gehzeit Aufstieg bis 4 h; Gesamtgehzeit 6-8 h;
bei Rad-/MTB-Touren: bis ca. 1500 Hm und 500 Hm/h, mäßig steile bis steile Anstiege 
(<20%), auch bei lockerem Untergrund, bis ca. 75 km.

sehr 
anstrengend
   

Bergsteigen mit viel Ausrüstung und daher grundsätzlich schwerem Gepäck; lange 
Gletschertouren; Skihochtouren; Höhenmeter nach oben offen. Gehzeit Aufstieg bis 6 h; 
Gesamtgehzeit bis 10 h; 
bei Rad-/MTB-Touren: bis ca. 2000 Hm und 500 Hm/h, mäßige bis steile Anstiege auch bei 
lockerem oder schwierigem Untergrund, kurze sehr steile Stellen < 25%, bis ca. 100 km.

höchste Ansprüche
    

Nur für durchtrainierte BergsteigerInnen; sehr lange und schwierige Touren; Skidurch-
querungen im Hochgebirge; Höhenmeter nach oben offen; auch mehrere Tage hinter-
einander. Gehzeiten auch größer 10 h in Auf- und Abstieg; 
bei Rad-/MTB-Touren: 2000 Hm und mehr und 500 Hm/h, steile Anstiege auch bei 
lockerem Untergrund, viele teilweise auch längere sehr steile Stellen, einzelne extrem 
steile Abschnitte > 25%.

BEWERTUNGSSKALA
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Anforderungen für Klettersteige

Bewertung
(nach Schall)

Erklärung
Abweichung aufgrund objektiver Gegebenheiten (Witterung, Nässe, Vereisung u.ä.) 
sowie subjektiver Faktoren (Kondition, Körpergröße, Klettertechnik u.ä.) möglich.

A - leicht Einfache, gesicherte Wege. Angelehnte (längere) oder senkrechte (kurze) Leitern, 
Geländer und Eisenklammern. Einzelne Stellen können bereits ausgesetzt sein, sind 
aber einfach zu begehen. Allgemein für trittsichere und schwindelfreie Bergsteiger 
möglich. Für Klettersteig-Anfänger gut geeignet.

B - mäßig schwierig Bereits steileres Felsgelände mit teilweise kleintrittigen, ausgesetzten Passagen. 
Senkrechte, längere Leitern, Eisenklammern und Tritte. Kann schon anstrengend 
und kraftraubend sein. Auch routinierte Bergsteiger verwenden eine Sicherung. 

C - schwierig Steiles bis sehr steiles Felsgelände, größtenteils kleintrittige Passagen, die fast im-
mer ausgesetzt sind. Schon leicht überhängende Leitern möglich. Eisenklammern und 
Tritte können auch etwas weiter auseinander liegen. Teilweise sehr kraftraubend.

D - sehr schwierig Senkrechtes, oft auch überhängendes Gelände. Klammern und Stifte liegen oft weit 
auseinander. Meist sehr ausgesetzt und oft nur mit Stahlseil gesichert. Große Arm-
kraft, gute Steigtechnik und ein guter Trainingszustand ist Voraussetzung. Manchmal 
in Kombination mit leichter Kletterei (I - II) ohne Versicherung.

E - extrem schwierig Meist überhängendes Felsgelände. Extreme Anforderungen an Kraft, Steigtechnik, 
Geschicklichkeit, Mut und Moral. Nur für erfahrene Klettersteig - Profis. Optimaler 
Trainingszustand erforderlich. Rastschlinge zu empfehlen! Alle Anforderungen wie 
bei „D“ in nochmals erhöhtem Ausmaß.

BEWERTUNGSSKALA

Skitechnische Anforderungen für Skitouren, Skihochtouren:

Grad Steilheit Ausgesetztheit Geländeform
Aufstieg und Abfahrt

Engpässe

leicht bis 30° 
mäßig 
steil

keine 
Ausrutschgefahr

weich, hügelig, glatter Unter-
grund

keine

mittel 
schwer 
 

ab 30° 
steil

kürzere Rutsch-
wege, sanft aus-
laufend

überwiegend offene Hänge mit 
kurzen Steilstufen, Hindernisse 
mit Ausweichmöglichkeiten 
(Spitzkehren nötig)

kurz und wenig steil

schwer 
  

ab 35° 
sehr 
steil

längere Rutsch-
wege mit Brems-
möglichkeiten 
(Verletzungsge-
fahr)

kurze Steilstufen ohne Aus-
weichmöglichkeiten, Hinder-
nisse in mäßig steilem Gelände 
erfordern gute Reaktion (sichere 
Spitzkehren nötig)

kurz und steil

sehr 
schwer
   

ab 40° 
extrem 
steil

lange Rutschwege, 
teilweise in Steil-
stufen abbrechend 
(Lebensgefahr)

Steilhänge ohne Ausweich-mög-
lichkeiten. Viele Hindernisse 
erfordern eine ausgereifte und 
sichere Fahrtechnik

lang und steil,
Kurzschwingen für Kön-
ner noch möglich

Zusätzliche Anforderungen bei Skihochtouren: Gletscherbegehungen mit Anseilen, Spaltenbergung, evtl. 
Abfahren am Seil. Bei kombinierten Ski(hoch)touren erfolgt eine zusätzliche Angabe der klettertechnischen 
Schwierigkeiten, z.B. nach UIAA
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KURSPROGRAMM

Dienstag, 20.01.2026, Samstag, 24.01.2026
KURS

Lawinenverschütteten-Suche (LVS) Training - Einführung

Auch im heutigen High-Tech-Zeitalter kommt in neun von zehn Fällen noch jegliche Hilfe für 
einen Lawinenverschütteten zu spät. Denn auch wenn alle Beteiligten auf Tour vollständig aus-
gerüstet sind gilt: Das beste und modernste Lawinenverschüttetensuchgerät ist nur so gut wie 
sein Benutzer. Das Alpenkranzl bietet Euch deshalb jedes Jahr die Möglichkeit die Verschüt-
teten-Suche zu erlernen, sowie die neuesten Suchtechniken kennenzulernen. Dieses Angebot 
richtet sich natürlich auch an alle, die ihre Kenntnisse auf den neuesten Stand bringen und die 
Suche üben wollen. Für den Kurs sind keine Vorkenntnisse in der LVS-Suche nötig.

Kursinhalte Funktionsweise des VS-Gerätes, Suchtechniken, Optimierung der 
Suche durch Sondenunterstützung, Suchübungen auch mit meh-
reren Geräten und Verschütteten.

Theorieabend Dienstag, 20.01.2026 (Start: 19:00 Uhr im Vereinsheim)

Praxistag Samstag, 24.01.2026

Ausrüstung VS-Gerät, Sonde, Lawinenschaufel (in begrenzter Menge im  
Ausleihraum erhältlich) pro Teilnehmer!

Anmeldung Michael.Leifried@alpenverein-erding.de

Kursleitung Michael Leifried, Alexander Schleier und Markus Zimmermann

Anmeldezeit	 bis 16.01.2026

Max. Teilnehmerzahl   18

Kursgebühr 60 € (40 Euro Kursgebühr und 20 Euro Stornogebühr, welche bei 
Antritt erstattet wird). Bitte innerhalb einer Woche nach der ver-
bindlichen Anmeldung auf das Konto des Alpenkranzl Erding bei 
der VR-Bank (IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23) überweisen, an-
sonsten verfällt die Anmeldung.    

Kennwort bei Anzahlung LVS-Kurs 2026

Kilometer Anreise     111 km

Wichtiger Hinweis In diesem Kurs geht es nur um die reine Verschüttetensuche. 
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KURSPROGRAMM

Freitag, 30.01.2026 bis Sonntag 01.02.2026
KURS

Schneeschuhkurs für Einsteiger 

Wandern im Winter, abseits des Alltags in der Einsamkeit der verschneiten Berge unterwegs zu 
sein heißt auch, sich mit den Gefahren und Gegebenheiten zu befassen. Hierzu eignet sich ein 
Schneeschuhkurs ganz besonders um künftig sicher und guten Gewissens im alpinen Winter un-
terwegs zu sein. Hier erfahrt Ihr die Techniken des Schneeschuhgehens genauso wie die Gelände-
beurteilung um Gefahren frühzeitig zu erkennen und selbst Touren zu planen und durchzuführen. 
Der Kurs ist ebenfalls geeignet, um Euer Wissen aufzufrischen.     

Kursinhalte Vermittlung der Ausrüstung, Schneeschuhtechnik, Beurteilung des 
Lawinenlage- und Wetterberichts, LVS-Suche, Geländebeurteilung 
und Lawinenkunde auch mit Hilfe der Snow-Card sowie Touren-
planung um ein sicheres und selbständiges Tourengehen zu er-
möglichen.

Voraussetzungen Zwingend erforderlich ist ein absolvierter Besuch eines LVS-Ver-
schütteten-Kurses (nicht älter als drei Jahre). Benötigt werden 
Schneeschuhe und eine LVS-Ausrüstung (3 Antennen-Gerät), die-
se sind als Leihausrüstung begrenzt in der Sektion verfügbar. Bitte 
setzt Euch vor der Anmeldung mit mir in Verbindung.

Theorieabend Dienstag, 27.01.2026 um 19:30 Uhr im DAV Alpinzentrum Erding
Praxistage Freitag, 30.01.2026 (Abfahrt 6:30 Uhr) – Sonntag, 01.02.2026 auf der 

Erfurter Hütte
Übernachtung 2 Nächte auf der Erfurter Hütte
Ausrüstung A �Für den Praxisteil: Schneeschuhe, Gamaschen, LVS-Gerät, Sonde, 

Lawinenschaufel (in begrenzter Menge im Ausleihraum erhält-
lich). Übernachtung auf der Hütte, Einzelheiten werden rechtzei-
tig mitgeteilt

Abfahrtszeit/Ort 6:30 Uhr
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Markus Zimmermann und Rainer Preis, Tel. 0811/55544780 oder 
0172/8984062, Mail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de. 
Anmeldung bitte per Mail.

Anmeldezeit 20.12.2025 bis 21.01.2026
Kursgebühr 180 € (80 € Kursgebühr + 100 € Anzahlung) bitte nach der verbind-

lichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des Alpen-
kranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Schneeschuhkurs
Hinweise Eigenanreise mit PKW, möglichst in Fahrgemeinschaften. Preise incl. 2 

Übernachtungen und Seilbahn, zzgl. Fahrkosten und eigenem Verzehr.
Kilometer Anreise 130 km
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KURSPROGRAMM

Mittwoch, 11.02.2026 und Samstag, 14.02.202 
KURS  

Skitour mit Ausbildung um die Erfurter Hütte (Rofan)

Ihr geht bisher auf Pisten oder im Gelände leichte Skitouren und hättet gerne weitere Infos 
zur Tourenplanung, optimalen Spuranlage, Lawineneinschätzung im Gelände oder Wetterkunde? 
Dann bietet euch diese Tagesskitour im Rofan mit einer kleinen Theorieeinheit davor genau das! 
Wir nutzen die Rofanseilbahn und haben dann je nach Verhältnissen mehrere Gipfelmöglich-
keiten und viel Zeit für eure Fragen im Gelände.

Kursinhalte Tourenplanung, Geländebeurteilung, Schnee- und Lawinenkunde. 
Technik im Aufstieg und Abfahrt. Wetterkunde. Spuranlage.

Voraussetzung Eigene Skitourenausrüstung (Ausrüstung “E” lt. Tabelle Programm-
heft) und der sichere Umgang mit dem LVS-Set. 
Sicheres Skifahren im Tiefschnee auch bei wechselnden Schnee-
arten. Kondition für ca. 500-600 Höhenmeter

Theorieabend Mittwoch, 11.02.2026 um 19:00 Uhr im Vereinsheim

Praxistag Skitour: Samstag, 14.02.2026 (Abfahrt ca. 06:30 Uhr) 

Ausgangspunkt Maurach am Achensee

Anmeldung E-Mail: Michael.Leifried@alpenverein-erding.de

Kursleitung Michael Leifried und Alexander Schleier

Anmeldezeit bis 06.02.2026

Max. Teilnehmerzahl 12

Kursgebühr 60 € (40 € Kursgebühr + 20 € Stornogebühr welche bei Antritt erstat-
tet wird) bitte innerhalb einer Woche nach der verbindlichen Anmel-
dung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 9321 23 des Alpenkranzl Erding 
bei der VR-Bank überweisen. Ansonsten verfällt die Anmeldung.     

Kennwort bei Anzahlung Ausbildungsskitour Erfurter Hütte

Kilometer Anreise 134 km

Hinweis Die Kosten für die Bergfahrt der Rofanseilbahn (ca. 25 Euro) fallen 
extra an.
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KURSPROGRAMM

Samstag, 11.04.2026 und Freitag, 17.04.2026  
KURS

Auffrischung Karten und Orientierung

Kartenlesen richtig! Ziel des Kurses ist der Umgang mit der Karte und entsprechenden Apps, Ori-
entieren im Gelände, Anwenden von Ausrüstung und Hilfsmitteln, Erstellen einer Tourenplanung. 
Du hast bereits alpine Erfahrung gesammelt oder Dich interessiert das Thema, dann bist Du hier 
genau richtig.

Samstag, 11.04.2026  Teil 1 Theorie    (9:00 - ca. 15:00 Uhr)
Freitag, 17.04.2026     Teil 2 Praxis      (17:00 - ca. 19:30 Uhr) 

Zeit und Ort 9:00 Uhr, im Alpinzentrum Erding (Theorie) /  
17:00, nach Absprache (Praxis)

Einkehrmöglichkeit Brotzeit mitnehmen

Ausrüstung A �Schreibzeug, Handy oder Tablet soweit vorhanden, Weiteres 
wird bekanntgegeben

Treffpunkt 9:00 Uhr, Alpinzentrum An der Melkstatt 9, 85435 Erding

Anmeldezeit 20.12.2025 bis 24.03.2026

Kursleitung Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062, 
Mail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de.  
Anmeldung bitte per Mail.

Max. Teilnehmerzahl 8

Kursgebühr 40 € (40 € Tourengebühr + 0 € Anzahlung) bitte nach der verbind-
lichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des Alpen-
kranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Karten-Orientierung
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Algarve: Fischerweg    
April 2026
An der wilden Küste Portugals
Lassen Sie sich von der Frühlingsblüte am Meer 
verzaubern. Auf dem wilden Fischerpfad „Rota 
Vicentina“ wandern Sie an der Atlantikküste mit 
felsigen Riffen und einsamen Stränden. Die Route 
führt auf Sandpfaden in idyllische Fischerorte. Am 
Abend genießen Sie frischen Fisch, Meeresfrüchte und 
den beliebten Wein. Dieser Fernwanderweg ist eine 

der schönsten Touren in Europa überhaupt.   Preis 1.550 €, EZZ 250 € - mindestens 6 Teilnehmer

Wandern auf Korsika
17.-24. Mai 2026     
Monti e Mare: Berge und Meer
Die französische Insel bietet eine Reihe von 
Superlativen: das klarste Wasser, eine sehr 
blütenreiche Landschaft und das wilde Meer. 
Maritime Wanderungen und leichte Bergtouren 
wechseln sich ab.
Direktflug ab Memmingen nach Calvi.

Unterkunft mit HP in Bungalows des „Störrischen Esel“ in Calvi. Preis: 1.995 € im DZ; EZ-Zuschlag 245 €

Dolorama
07.-12. September 2026
Dolomiten-Panoramaweg
Auf dem aussichtsreichen Dolomiten-Panorama-
Wanderweg, kurz „Dolorama“ genannt, sind schöne 
Bergerlebnisse garantiert. In fünf Etappen geht es von 
der Rodenecker Alm bis nach Lajen. Bei dieser Tour 
kommt man an berühmten Felsformationen vorbei, 
wie z.B. am Peitlerkofel und den Geislerspitzen. 
Ausblicke hat man u.a. auf Schlern, Sella und 

Langkofel. Entlang des Weges laden Almhütten mit lokalen Köstlichkeiten zur Einkehr ein. Die 
Höhenwege über Almwiesen sind gut ausgebaut und führen vorbei an Bergseen und durch Wälder. Wir 
übernachten in komfortablen Mehrbettzimmern.                  Preis: 1.390 €, mind. 6, max. 7 Teilnehmer

Weitere Reiseziele auf https://vinovia.de

Tipp für Firmen und Kleingruppen:
Lassen Sie Ihren individuellen Firmenausflug bzw. Ihre WeinWanderreise planen!

Details unter https://vinovia.de   Gerne planen wir auch Ihre individuelle Reise!

VViinnooVViiaa WWeeiinnWWaannddeerrrreeiisseenn    Sonja Schupsky
Tel. 08122/91495   info@vinovia.de   www.vinovia.de
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Samstag, 10.01.2026
BERGWANDERUNG WINTERWANDERUNG     
Wandern im Tölzer Land - Bad Heilbrunn

Auf einer voralpenländischen Winterwanderung im Tölzer Land mit der herrlichen Bergkulisse 
im Hintergrund erwartet uns. Vom Kurort Bad Heilbunn wandern wir einen schönen Rundweg 
durchs Tölzer Land. Nach der Einkehr im urigen Wirtshaus Ramsau geht es dann wieder zurück 
zum Ausgangspunkt.

Tourenbewertung Technik:    Kondition:    

Anforderungen Forstwege, kleine Wald- und Wiesenpfade und Steige

Ausgangspunkt Bad Heilbrunn, Parkplatz Friedhof am Buchenhölzl

Höhenunterschied (ca.) 200 Hm

Gehzeit gesamt 3:00 h

Einkehrmöglichkeit Traditionsgasthof Ramsau

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 8:00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062, 
Mail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de.  
Anmeldung bitte per Mail.

Anmeldezeit 20.12.2025 bis 05.01.2026

Max. Teilnehmerzahl 15

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise Eigenanreise mit PKW, möglichst in Fahrgemeinschaften. Es kom-
men anteilige Fahrkosten, ggf. Parkgebühren sowie der eigene 
Verzehr und Getränke hinzu.

Kilometer Anreise 100 km

TOURENPROGRAMM
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Sonntag 11.01.2026
RODELTOUR     

in den Vorbergen oder im Kaiser

Eine rasante Rodelabfahrt ist eine Mordsgaudi für alle! Um die bestmögliche Bahnbeschaff enheit 
für unsere gemeinsame Tour zu haben, werde ich das endgültige Ziel je nach Wetter und Schnee-
lage erst kurz vor dem Termin auswählen und den angemeldeten Teilnehmern bekannt geben.
Mögliche Bahnen sind zum Beispiel das Brünnsteinhaus, das Rotwandhaus, die Hohe Asten, das 
Aschenbrennerhaus, die Priener Hütte und noch einige mehr. Egal, welche es letztlich werden 
wird: Alle versprechen ein langes Abfahrtvergnügen und eine gemütliche Einkehr oben.

Tourenbewertung Technik:   Kondition:  

Ausgangspunkt je nach Tour

Höhenunterschied (ca.) 700 Hm

Gehzeit gesamt 2:00 h

Einkehrmöglichkeit ja

Ausrüstung A  und Schlitten (ein normaler Holzschlitten ist ausreichend), ggf. 
wasserabweisende Hose und Gamaschen für die Abfahrt, Sonnen- 
oder Schneebrille, Helm empfehlenswert 

Abfahrtszeit/Ort 8:00 Uhr, Sportplatz in Lengdorf, ggf. weitere Fahrgemeinschaft ab 
Erding

Tourenleitung, Auskunft, 
Anmeldung

Karola Rübensaal, Tel. 08083/5487935 (ggf. AB benutzen) oder 
0152/53485453

Anmeldezeit  20.12.2025 bis 09.01.2026

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 120 km
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TOURENPROGRAMM

Lange Zeile 8 
85435 Erding

STARKE MARKEN BEI UNSEREM

www.gerlspeck.info

Mo-Fr 09-19 Uhr
Sa 09-18 Uhr

erlspeck
schuh – mode

erlspeck
schuh – mode

Outdoor Angebot

Samstag, 17.01.2026
WINTERWANDERUNG     

zur Daffnerwaldalm (1.060 m)

Wir wandern von Nußdorf am Inn auf Wander- und Forstwegen hinauf zur Daffnerwaldalm, wo wir 
zu Mittag einkehren. Da wir noch nicht wissen wie die Wegverhältnisse sind, müssen wir unsere 
Ausrüstung kurz vorher abstimmen…

Tourenbewertung Technik:     Kondition:   

Ausgangspunkt Beim Friedhof in Nußdorf am Inn, Lindenweg 

Höhenunterschied (ca.) 600 Hm

Gehzeit gesamt 3:30 - 4:00 h

Einkehrmöglichkeit Daffnerwaldalm

Ausrüstung A und je nach Witterung

Abfahrtszeit/Ort 8:00 Uhr, Parkplatz am Schwimmbad, Erding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Alexander Linke,  
Tel. 0160/92120781 oder 08122/7814

Anmeldezeit 20.12.2025 bis 11.01.2026

Max. Teilnehmerzahl 10

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 80 km
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Samstag, 24.01.2026             
WANDERTOUR           

Schloss- und Kirchenroute am Starnberger See  

Wir genießen den Winterspaziergang (vielleicht bei Schnee) durch die bayerische Hügellandschaft 
mit tollem Blick auf den Starnberger See und das Ammergebirge. Vorbei an einigen schönen Kir-
chen und Kapellen am Wegrand, Schlossgütern und durch Wald, Wiesen und vorbei an Weihern.

Tourenbewertung Technik:    Kondition:   

Ausgangspunkt Münsing

Höhenunterschied (ca.) 200 Hm auf 14 km

Gehzeit gesamt 4:00 h

Einkehrmöglichkeit Brotzeit mitnehmen - wenn offen Einkehr im Café Waldhauser

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 7:30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Veronika Pfeffer, am liebsten per Mail: info@veronikapfeffer.de, 
sonst Tel. 0160/98904959

Anmeldezeit 20.12.2025 bis 17.01.2026

Max. Teilnehmerzahl 15

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 75 km
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Donnerstag, 29.01.2026
ALPINES KOCHEN       

in der DAV-Küche im Alpinzentrum   

Regelmäßige Veranstaltung im Alpinzentrum. Monatlich am letzten Donnerstag im Monat.  
Weitere Termine: 26. Februar und 26. März 2026

Welche kochbegeisterte Alpenkranzler möchten dem alpinen Kochen-Team beitreten?

Termine:	� Monatlich am letzten Donnerstag im Monat. 
Wer bestimmt, was gekocht wird, kauft ein und bringt die Rezepte mit?	
1 - 2 Teilnehmer, die sich aus dem 1. Team für den nächsten Termin melden.  
Der Gastgeber ändert sich also monatlich.
Was wird gekocht?	 �Gerichte (3 – 5 Gänge) aus alpinen Regionen. Jeder Abend hat 

ein bestimmtes Thema, wie z. B. Südtiroler Küche.
Was muss man mitbringen?	 Kochschürze, Geld für Lebensmittel.
Wer kocht?	 Angemeldete Mitglieder, max. 11.
Welche Aufgaben fallen an?	� Immer zwei Köche bereiten einen Gang zu. Schnipseln,  

schälen, braten, Tisch decken, aufräumen, etc.
Wie lange dauert das Kochen?	 Etwa 3 – 4 Stunden. 
Darf jeder mitkochen?	� Ja, jeder der Freude am Kochen hat, es werden keine 

Vorkenntnisse erwartet. Außerdem verpflichtet sich jeder 
Teilnehmer dazu, auch einmal den Abend zu organisieren.

Wer zahlt?	 Die Kosten für Lebensmittel & Getränke werden geteilt.
Wer entscheidet das Motto?	� Der Organisator des Abends, der auch einkauft und die  

Rezepte heraussucht.
Was geschieht nach dem Kochen? Anschließend wird gemeinsam gegessen und geratscht.
Wer räumt auf und reinigt die Küche anschließend? Alle Köche gemeinsam. 
Wer hat Spaß?	 Sicher alle Köche – garantiert!

Ausrüstung Bitte Küchenschürze und Küchenhandtuch mitbringen.  
Außerdem Kleingeld für die Lebensmittel.

Ort/Uhrzeit Alpinzentrum, An der Melkstatt 9 in Erding, 18 - 22 Uhr

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Anmeldung bei Sonja Schupsky 
Tel. 08122/91495 oder Mail: info@vinovia.de

Anmeldung bis 22.01.2026

Max. Teilnehmerzahl 10

Gebühr 2 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
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Freitag, 30.01.2026 
LANDKREISWANDERUNG      

Winterwanderung bei Isen

Wir gehen auf guten Wegen etwa 2 Stunden "rund um Isen". Die genaue Tour bleibt eine Überra-
schung. Auf der Strecke bleibt viel Zeit für einen Ratsch und Austausch der Neuigkeiten im Verein. 
Nach der Tour kehren wir gemeinsam zum Essen in ein Gasthaus ein. Zurück geht es wieder im 
Bus nach Erding. Ankunft ca. 19:30 Uhr.

Tourenbewertung Technik:   Kondition:  

Ausgangspunkt Busbahnhof Erding, Bussteig für Bus 567, Treff punkt um 13:15 Uhr

Einkehrmöglichkeit Gasthaus Isen geplant um 17:00 Uhr

Ausrüstung A

Tourenleitung, Auskunft, 
Anmeldung

Anmeldung bei Sonja Schupsky, 
Tel. 08122/91495 oder Mail: info@vinovia.de.

Anmeldezeit bis 23.01.2026

Max. Teilnehmerzahl 10

Gebühr 2 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise Je nach Witterung sind Wanderstöcke und Grödel nötig

1918

bis heutebis heute
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JAHRENFÜRSIE DA
esuchen Sie auch unseren Online-Shop

Materialverkauf auch an Privatkunden
A lle  P rof i le  in  St ahl ,  Me ssing,  Ede l s t ahl ,  A luminium

Am Lenzenfleck 25
85737 Ismaning
Telefofof n 089- 32 70 80 -3
Fax 0x 0x 89- 32 70 80 -59
E-Mail info@stahlbaron.de
Internet www.stahlbaron.de
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Sonntag, 01.02.2026
WANDERTOUR        

Adersberg-Runde im Chiemgau

Die Runde über den Adersberg bei Rottau am Chiemsee ist eine schöne Winterwanderung - nicht 
zu hoch, nicht zu lang und trotzdem landschaftlich wunderschön mit hervorragenden Aussichten 
auf Chiemsee, Kampenwand und andere besondere Ecken des Chiemgaus.

Tourenbewertung Technik:     Kondition:   

Anforderungen Trittsicherheit für winterliche Passagen erforderlich.

Ausgangspunkt Rottau am Chiemsee

Höhenunterschied (ca.) 800 Hm

Gehzeit gesamt bis 6:00 h

Einkehrmöglichkeit Berggasthof Adersberg und in Rottau

Ausrüstung A �Wanderstöcke empfohlen, je nach Verhältnissen auch Grödel 
und Gamaschen

Abfahrtszeit/Ort 6:00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Hans Sterr, Anmeldung nur per Mail an mail@hsterr.de.
Bitte angeben, wer mit dem Auto fahren kann

Anmeldezeit 20.12.2025 bis 20.01.2026

Max. Teilnehmerzahl 7

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 110 km
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Samstag 07.02.2026
RODELTOUR      

in den Vorbergen oder im Kaiser

Eine rasante Rodelabfahrt ist eine Mordsgaudi für alle! Um die bestmögliche Bahnbeschaff enheit 
für unsere gemeinsame Tour zu haben, werde ich das endgültige Ziel je nach Wetter und Schnee-
lage erst kurz vor dem Termin auswählen und den angemeldeten Teilnehmern bekannt geben.
Mögliche Bahnen sind zum Beispiel das Brünnsteinhaus, das Rotwandhaus, die Hohe Asten, das 
Aschenbrennerhaus, die Priener Hütte und noch einige mehr. Egal, welche es letztlich werden 
wird: Alle versprechen ein langes Abfahrtvergnügen und eine gemütliche Einkehr oben.

Tourenbewertung Technik:     Kondition:  

Ausgangspunkt je nach Tour

Höhenunterschied (ca.) 700 Hm

Gehzeit gesamt 2:00 h

Einkehrmöglichkeit ja

Ausrüstung A  und Schlitten (ein normaler Holzschlitten ist ausreichend), ggf. 
wasserabweisende Hose und Gamaschen für die Abfahrt, Sonnen- 
oder Schneebrille, Helm empfehlenswert

Abfahrtszeit/Ort 8:00 Uhr, Sportplatz in Lengdorf, ggf. weitere Fahrgemeinschaft ab 
Erding

Tourenleitung, Auskunft, 
Anmeldung

Karola Rübensaal, 
Tel. 08083/5487935 (ggf. AB benutzen) oder 0152/53485453

Anmeldezeit 20.12.2025 bis 05.02.2026

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 120 km

 
 

 
 
              AARRCCHHIITTEEKKTTUURRBBÜÜRROO    WWEERRNNEERR    IIRRLL  
                Dipl.- Ing. (FH)      
                                                        

                                         - Planung u. Betreuung v. Neubauten, 
                                           Umbauten u. Erweiterungen, Renovierungen 
                                         - Brandschutznachweise 
                                         - Erstellung v. Energieausweisen 
                                         - Sicherheits- u. Gesundheitsschutzkoordinator 
                                                               
                     Semptgasse 3, 85435 Altenerding, Tel. 08122/945690,  werner-ab@gmx.de 
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Sonntag, 15.02.2026 
BERGWANDERUNG         

Närrisches Treiben auf der Galaun

Ein Spektakel zur närrischen Zeit - so wollen wir auf unserem kleinen Ausflug zeitgemäß als 
"Narren in Tracht" auf einfachen Wegen und kleineren Pfaden in bunter Verkleidung und mit 
viel guter Laune hinauf zur Galaun wandern. Wer mag geht noch hinauf zum Riederstein.

Tourenbewertung Technik:       Kondition:   

Anforderungen Forstwege, kleine Wald- und Wiesenpfade und Steige,  
Trittsicherheit

Ausgangspunkt Wanderparkplatz Tegernsee Prinzenweg / Alpbachtal

Höhenunterschied (ca.) 300 Hm bis ca. 420 Hm

Gehzeit gesamt ca. 2:30 - 3:00 h

Einkehrmöglichkeit Einkehr im Berggasthof Galaun

Ausrüstung A Stöcke und Stirnlampe, gerne mit Verkleidung!

Abfahrtszeit/Ort 8:30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062, 
Mail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de.  
Anmeldung bitte per Mail.

Anmeldezeit 20.12.2025 bis 05.02.2026

Max. Teilnehmerzahl 15

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise Eigenanreise mit PKW, möglichst in Fahrgemeinschaften.  
Schön wäre es wenn alle in Verkleidung kämen!

Kilometer Anreise ca. 90 km
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Samstag, 21.02.2026 bis Mittwoch, 25.02.2026
SKITOUR       

Skitouren in den Villgratner Alpen 

Villgratental - Das "Skitouren-Eldorado" in Osttirol. Unter anderem zieht es uns sicherlich auf den 
Marchkinkele (2.545 m), das Gaishörndl (2.615 m), auf die Kreuzspitze (2.624 m) und das Toblacher 
Pfannhorn (2.669 m).

Tourenbewertung Technik:        Kondition:     

Anforderungen Skitourenkurs oder vergleichbare Kenntnisse, sichere VS-Suche

Ausgangspunkt Innervillgraten

Höhenunterschied (ca.) 1000 Hm

Gehzeit gesamt 3:00 - 4:00 h

Übernachtung Frühstückspension mit Sauna in Innervillgraten,  
ca. 88 Euro p.P / Nacht

Ausrüstung E

Abfahrtszeit/Ort 6:00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Michael Kreuz,  
Mail: michael.kreuz@web.de, Tel.: 0170/2742507

Anmeldezeit ab sofort bis 30.12.2025

Max. Teilnehmerzahl 7

Gesamtpreis 372 € (20 € Tourengebühr + 352 € Anzahlung) bitte nach der ver-
bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Villgratner

Hinweise Wichtiger Hinweis: Bei Nichtanreise entstehen in jedem Fall Stor-
nokosten gemäß österreichischem Hotel- und Gaststättenverband. 
Daher bitte ggf. selbst über eine Reiserücktrittskostenversicherung 
Risiko absichern.

Kilometer Anreise ca. 300 km
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Samstag, 21.02.2026   
WANDERTOUR   

Winterwanderung über Chiemgauer Höhenzüge  

Kampenwand vor der Nase, Chiemsee zu Füßen und vielleicht Schnee unter den Füßen. Diese 
Winterwanderung über die aussichtsreichen Höhenzüge des Reifenbergs kann man zu jeder Jah-
reszeit machen. Ein weiteres Highlight wird der Abstecher in die Wolfschlucht und der Aufstieg 
über den alten Salinensteig.

Tourenbewertung Technik:    Kondition:   

Ausgangspunkt Bernau, Wanderparkplatz beim Seiserhof

Höhenunterschied (ca.) 380 Hm auf ca. 13 km

Gehzeit gesamt 4:30 h

Einkehrmöglichkeit Brotzeit mitnehmen - Einkehr im Berghotel Adersberg oder  
Berggasthof Seiserhof

Ausrüstung A + Grödel

Abfahrtszeit/Ort 7:00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Veronika Pfeffer, am liebsten per Mail: info@veronikapfeffer.de, 
sonst Tel. 0160/98904959

Max. Teilnehmerzahl 15

Anmeldezeit 20.12.2025 bis 13.02.2026

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 80 oder 110 km je nach Route

Benedikt Friedl 
Gestütring 19 
85435 Erding 
Tel. 08122/85799 
Fax 08122/85798 
Kontakt @ Sempt-Apotheke.de 
www.Sempt-Apotheke.de 

Natürlich beraten wir Sie gern bei der Zusammenstellung Ihrer Berg- und Wanderapotheke

Wir schauen auf Ihre Gesundheit!

Öffnungszeiten: Mo-Fr.  8:00 - 19:00 Uhr   Sa.  8:00 - 14:00 Uhr

 
7. E R D I N G E R    

 K U N D E N S P I E G E L 

Platz 1 
BRANCHENSIEGER 

 
Untersucht: 12 APOTHEKEN 

96,5% Durchschnittlicher Zufriedenheitsgrad 
Freundlichkeit: 97,6% (Platz 1)  

Beratungsqualität: 98,0% (Platz 1) 
Medikamentenverfügbarkeit: 93,9% (Platz 1) 

Kundenbefragung: 06/2015  
Befragte (Apotheken)= 751 von N (Gesamt) = 902 

                                                                                                    
MF Consulting Dipl.-Kfm. Dieter Grett 
www.kundenspiegel.de  Tel: 09901/948601 
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Sonntag, 22.02.2026  
SCHNEESCHUHWANDERUNG 

Winterzauber in den Tegernseer Bergen / Bayerischen Voralpen

Entsprechend der Schneeverhältnisse führt uns der Weg zu einer ausdauernden aber schönen 
Schneeschuhwanderung in die Tegernseer Berge oder die Bayerischen Voralpen. Je nachdem 
steuern wir den Schönberg, den Sonnberg, das Seekarkreuz oder gar die Hochplatte an. Bei 
ungünstigen Witterungsbedingungen erfolgt die Tour kurzfristig in Abstimmung als Winterwan-
derung - ohne Schneeschuhe und ist dann auch ohne LVS-Nachweis möglich, einfach kurzfristig 
beim Tourenleiter nachfragen.

Tourenbewertung Technik:      Kondition:    

Anforderungen Absolvierter LVS-Kurs, mittelschwere Schneeschuhtour auf
weglosem verschneiten Gelände

Ausgangspunkt Wird noch bekanntgegeben

Höhenunterschied (ca.) 750 Hm bis ca. 850 Hm

Gehzeit gesamt ca. 6:00 bis 7:00 h

Einkehrmöglichkeit Brotzeit mitnehmen, ggf. keine Einkehrmöglichkeit, Näheres wird 
noch bekanntgegeben

Ausrüstung E Schneeschuhe, LVS-Ausrüstung, Stöcke und Stirnlampe

Abfahrtszeit/Ort 6:30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062, 
Mail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de.  
Anmeldung bitte per Mail.

Anmeldezeit 20.12.2025 bis 09.02.2026

Max. Teilnehmerzahl 8

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise Eigenanreise mit PKW, möglichst in Fahrgemeinschaften. Die Aus-
rüstung kann in der Geschäftsstelle ausgeliehen werden.

Kilometer Anreise ca. 105 km
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Samstag, 28.02.2026 
SCHNEESCHUHWANDERUNG  

Winterliche Stille im Karwendel

Unser Weg führt uns heute ins Karwendel. Je nach Schneeverhältnissen werden wir in der Eng 
bei Hinterriß zum Ahornboden, zu den Ladizalmen oder der Tölzer Hütte auf einem langem, aber 
meist wenig begangenen Weg unterwegs sein. Bei ungünstigen Witterungsbedingungen erfolgt 
die Tour kurzfristig in Abstimmung als Winterwanderung - ohne Schneeschuhe und dann auch 
ohne LVS-Nachweis möglich, einfach kurzfristig beim Tourenleiter nachfragen.

Tourenbewertung Technik:      Kondition:     

Anforderungen Absolvierter LVS-Kurs, mittelschwere bis anspruchsvolle Schnee-
schuhtour auf weglosem verschneiten Gelände.

Ausgangspunkt Vorraussichtlich am Wanderparkplatz Alpengasthof / Mautstelle

Höhenunterschied (ca.) 1000 Hm bis (ca.) 1200 Hm

Gehzeit gesamt ca. 7:30 h

Einkehrmöglichkeit Brotzeit mitnehmen, es gibt keine Einkehrmöglichkeit

Ausrüstung E Schneeschuhe, LVS-Ausrüstung, Stöcke und Stirnlampe

Abfahrtszeit/Ort 6:00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062, 
Mail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de.  
Anmeldung bitte per Mail.

Anmeldezeit 20.12.2025 bis 16.02.2026

Max. Teilnehmerzahl 8

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise Eigenanreise mit PKW, möglichst in Fahrgemeinschaften. Die Aus-
rüstung kann in der Geschäftsstelle ausgeliehen werden.

Kilometer Anreise ca. 125 km

Donnerstag, 26.02.2026
ALPINES KOCHEN

 in der DAV-Küche im Alpinzentrum    

Ausführliche Beschreibung siehe Eintrag am 29.01.2026.
Anmeldung bei Sonja Schupsky, Tel. 08122/91495 oder Mail: info@vinovia.de bis 19.02.2026.
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Franz-Brombach-Straße 11-13, Erding
08122/5199, www.waescherei-jaenicke.de

Sonntag, 01.03.2026  
SKITOUR     

Skitour auf den Bärentalkopf

Ostseitige Skitour in den Kitzbüheler Alpen aus dem Langen Grund

Tourenbewertung Technik:    Kondition:     

Anforderungen Skitourenkurs oder vergleichbare Kenntnisse, sichere VS-Suche

Ausgangspunkt Erla Brennhütte

Höhenunterschied (ca.) 1000 Hm

Gehzeit gesamt 3:00 h

Einkehrmöglichkeit keine, Gipfelbrotzeit mitnehmen, evtl. Erla Brennhütte nach der 
Tour

Ausrüstung E

Abfahrtszeit/Ort 6:30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Michael Kreuz,  
Mail: michael.kreuz@web.de, Tel.: 0170/2742507

Anmeldezeit bis 25.02.2026

Max. Teilnehmerzahl 7

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 150 km



37

TOURENPROGRAMM

Donnerstag, 05.03.2026 bis Sonntag, 08.03.2026
SKITOUR 

Tagesskitouren mit zentralem Aufenthalt im schönen Pflerschtal in Südtirol.

Tour und Ziel je nach Schneelage im Pflerschtal in Südtirol. 

Tourenbewertung Technik:       Kondition:     

Ausgangspunkt Innerpflersch, Pflerschtal

Anforderungen Sichere Spitzkehrentechnik und Abfahrtstechnik in allen Schnee-
arten. Sicherer Umgang mit Harscheisen. Für einige Gipfelanstiege 
können je nach Schneelage Steigeisen und Pickel erforderlich sein.

Höhenunterschied zwischen 1100-1500 Hm

Gehzeit gesamt ca. 6.00 (variabel) h

Einkehrmöglichkeit Bitte Brotzeit mitnehmen

Übernachtung Aktivhotel Panorama mit Halbpension im Doppelzimmer

Ausrüstung E Steigeisen und Pickel

Abfahrtszeit/Ort wird individuell nach Anmeldung vereinbart.

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Alexander Schleier,  
Mail: Alexander.Schleier@alpenverein-erding.de

Max. Teilnehmerzahl 5

Gesamtpreis 36 € (16 € Tourengebühr + 20 € Anzahlung) bitte nach der ver-
bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Pflerschtal 2026

Hinweise Der Gesamtpreis beinhaltet 20 € Stornogebühr die bei Teilnahme 
bar erstattet wird. Es gelten die Stornobedingungen des Hotels.

Kilometer Anreise 250 km
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Freitag, 06.03.2026             
WANDERTOUR      

Um Pfaffenhofen rum und Führung im Haus Hipp

Wir wanderen durch (Frühlings-) Wald und (Hopfen-) Feld bei Pfaffenhofen an der Ilm. Im Anschluss 
besuchen wir das über 400 Jahre alte Haus Hipp und hören einen Vortrag über die Lebzelter-Zunft 
von Hans Hipp persönlich. Sein Großvater hat die Baby-Nahrung erfunden. Familiengeschichte, Tra-
dition und Handwerk bringt Klaus Hipp uns näher. Im Anschluss genießen wir Kaffee und Kuchen 
in dem Traditionshaus.

Tourenbewertung Technik:    Kondition:    

Ausgangspunkt Pfaffenhofen an der Ilm, Parkplatz Weiberrast

Höhenunterschied (ca.) 250 Hm auf 15 km

Gehzeit gesamt 4:30 - 5:00 h

Einkehrmöglichkeit unterwegs keine, Brotzeit mitnehmen, nach der Tour Kaffee und 
Kuchen im Haus Hipp

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 7:00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Veronika Pfeffer, am liebsten per Mail: info@veronikapfeffer.de, 
sonst Tel. 0160/98904959

Anmeldezeit 20.12.2025 bis 20.02.2026

Max. Teilnehmerzahl 15

Gebühr 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise Die Führung kostet 10 €/Person und sie ist es wert!

Kilometer Anreise 60 km

Mittwoch – Samstag, 18. – 21.03.2026
MEHRTAGESTOUR 

Mit der Bahn zum Berg: Genuss-Winterwandern und Schneeschuhgehen im Wallis

Die Tour wurde wegen der kurzfristig erforderlichen Reservierung der Unterkunft auf der Sek-
tionshomepage ausgeschrieben, der Anmeldeschluss ist bereits am 15.11.2025 abgelaufen. We-
gen evtl. noch freien Plätzen bitte beim Tourenleiter Rainer Pollack, Mail: rainer_pollack@web.
de nachfragen.

(ausführliche Ausschreibung siehe Sektionshomepage/Last-Minute-Touren)
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Freitag, 20.03.2026
WANDERUNG 

Mühlbach – Malerischer Weg entlang der Isen-Runde von Obermühle 

Ausgangspunkt ist das schöne Dorfen. Nach einer Runde meist mit Wasserblick, kehren wir am Nach-
mittag auf einen Kaff ee ein und gehen ein letztes kurzes Stück zu unserem Ausgangspunkt zurück. 

Tourenbewertung Technik:   Kondition:  
Anforderungen keine
Ausgangspunkt Dorfen
Gehzeit gesamt (ca.) 40 Hm/8 km/h 2:00 h
Einkehrmöglichkeit Café in Dorfen
Ausrüstung A
Abfahrtszeit/Ort 12:00 Uhr, Parkplatz S-Bahn Alternerding
Tourenleitung, Auskunft, 
Anmeldung

Irene Drexl, 
Mail: irene.drexl@alpenverein-erding.de

Anmeldezeit ab sofort
Max. Teilnehmerzahl 12
Gebühr 2 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Hinweise Fahrgemeinschaften bilden
Kilometer Anreise 20 km

FENSTER • HAUSTÜREN • ROLLLÄDEN 
INSEKTENSCHUTZ

KNEER-SÜDFENSTER Fachpartner bieten Ihnen das 
Komplettangebot in allen Materialgruppen. Dadurch 
haben Sie eine grenzenlose Gestaltungsvielfalt.

DIE SPEZIALISTEN FÜR
NEUBAU ODER RENOVIERUNG!

WWW.HOCHHOLZER.NET

GLASEREI HOCHHOLZER
JOSEF HOCHHOLZER E.K.
Todfeilerstraße 1  |  85435 Erding
Telefon: +49 (0) 8122 892 236

FOLGEN SIE UNS AUF
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Samstag, 21.03.2026 
WANDERTOUR            

Riedenburg - Falkenhorst und Teufelsfelsen

Unser aussichtsreicher Rundweg führt uns heute nach Riedenburg. Hier steht uns nicht nur ein 
kleiner Bummel durch dieses schöne Städtchen bevor, sondern ein wunderschöner Weg hoch über 
der Altmühl.

Tourenbewertung Technik:     Kondition:   

Anforderungen Forstwege, kleine Wald- und Wiesenpfade und Steige.

Ausgangspunkt Parkplatz Riedenburg

Höhenunterschied (ca.) 330 Hm     

Gehzeit gesamt ca. 3:30 h

Einkehrmöglichkeit Riedenburg oder Prunn, wird noch bekanntgegeben

Ausrüstung A

Abfahrtszeit/Ort 7:30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062, 
Mail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de.  
Anmeldung bitte per Mail.

Anmeldezeit 20.12.2025 bis 12.03.2026

Max. Teilnehmerzahl 15

Gesamtpreis 4 €, bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Hinweise Eigenanreise mit PKW, möglichst in Fahrgemeinschaften

Kilometer Anreise ca. 115 km

Donnerstag, 26.03.2026
ALPINES KOCHEN

 in der DAV-Küche im Alpinzentrum    

Ausführliche Beschreibung siehe Eintrag am 29.01.2026.
Anmeldung bei Sonja Schupsky, Tel. 08122/91495 oder Mail: info@vinovia.de bis 19.03.2026.



41

TOURENPROGRAMM

Samstag, 28.03.2026 bis Montag, 30.03.2026
SKIHOCHTOUR

Skihochtouren rund um die Franz-Senn-Hütte im Stubaital.

Wir nutzen die komfortable Franz-Senn-Hütte im Stubaital als Basislager für wunderschöne kom-
binierte Skihochtouren mit tollen Gipfelmöglichkeiten im vergletscherten Gelände.

Tourenbewertung Technik:      Kondition:    

Anforderungen Sichere Spitzkehrentechnik und Abfahrtstechnik in allen Schnee-
arten. Sicherer Umgang mit Harscheisen, Steigeisen und Pickel. 
Grundkenntnisse der Spaltenbergung (Gletscherkurs). Gipfelan-
stiege im kombinierten Gelände bis UIAA II/III.

Ausgangspunkt Franz-Senn-Hütte, Stubaital

Höhenunterschied zwischen 800-1500 Hm

Gehzeit gesamt ca. 8.00 (variabel) h

Einkehrmöglichkeit Bitte Brotzeit mitnehmen

Übernachtung Franz-Senn-Hütte

Ausrüstung F

Abfahrtszeit/Ort wird individuell nach Anmeldung vereinbart.

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Michael Leifried,  
Mail: Michael.Leifried@alpenverein-erding.de

Anmeldezeit bis 19.03.2026

Max. Teilnehmerzahl 4

Gesamtpreis 104 € (24 € Tourengebühr + 80 € Anzahlung) bitte nach der ver-
bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Franz-Senn-Hütte 2026

Hinweise Der Gesamtpreis beinhaltet 80 € Stornogebühr der Hütte und 
Sektion die bei Teilnahme erstattet wird. Es gelten die Stornobe-
dingungen der Hütte. Die Übernachtungsgebühren für die Hütte 
und Verpflegung sind gesondert zu zahlen.

Kilometer Anreise 220 km
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Samstag, 28.03.2026 
UMWELTAKTION 
Ramadama 2026

Heuer ist die Ramadama-Aktion wieder im März und nicht wie meist im April. Herumliegender Müll 
lädt dazu ein, etwas einfach wegzuwerfen, da ja eh schon was herumliegt. Und damit dies nicht 
passiert, und die Umwelt nicht weiter verschandelt wird, sind wir wieder wie jedes Jahr mit dabei..

Tourenbewertung Technik:    Kondition:  

Ausgangspunkt Treffpunkt wird vereinbart

Gehzeit gesamt 3:00 h

Einkehrmöglichkeit Mittagessen um 12:00 Uhr im Bauhof Erding

Ausrüstung Warnweste (Auto), robuste Kleidung, die auch schmutzig  
werden darf

Abfahrtszeit/Ort 9:00 Uhr, Treffpunkt wird vereinbart      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Wolfgang Mayr unter Tel. 08122/54418 (AB) oder per  
E-Mail: natur.umwelt.schutz@alpenverein.digital

Anmeldezeit 01.03.2026 bis 25.03.2026

TOURENPROGRAMM

Samstag, 23.05.2026 bis Sonntag 24.05.2026 
MEHRTAGESTOUR VORANKÜNDIGUNG

Kerzenwallfahrt Straubing 

Beschreibung folgt im II. Quartal

Tourenbewertung Technik:    Kondition:    

Übernachtung 1 Nacht

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062, 
Mail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de.  
Anmeldung bitte per Mail.

Anmeldezeit 20.03.2025 bis 20.04.2026
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Sonntag, 13.09.2026 bis Mittwoch, 16.09.2026
KLETTERSTEIG       

Klettersteige zwischen Cortina und Falzarego

Die Dolomiten warten mit vielen Klettersteigen auf. Auf unserer Tour ziehen wir diesmal kürzere 
und weniger schwierige Steige vor, die aber viel landschaftlichen Genuss bieten. Unsere Ziele 
liegen zwischen Cortina d'Ampezzo und dem Falzarego-Pass.

Tourenbewertung Technik:      Kondition:    

Tourenbewertung  
Klettersteig

C - schwierig

Anforderungen Klettersteige mit kurzen Passagen im Schwierigkeitsgrad C, meist 
leichter. Trittsicherheit erforderlich.

Ausgangspunkt Passo Falzarego

Höhenunterschied (ca.) 800 Hm

Gehzeit gesamt bis 7:00 h

Einkehrmöglichkeit je nach Touren

Übernachtung Mehrbettzimmer in einer Hütte am Falzarego

Ausrüstung B Kletterhelm, Stirnlampe

Abfahrtszeit/Ort 6:00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Hans Sterr,  
Anmeldung nur per Mail an mail@hsterr.de

Anmeldezeit 20.12.2025 bis 30.01.2026

Max. Teilnehmerzahl 5

Gesamtpreis 232 € (32 € Tourengebühr + 200 € Anzahlung) bitte nach der ver-
bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Klettersteige Falzarego

Kilometer Anreise 350 km
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Firmen Dr. Lechner · Erding 

 
 

 
mit seinen Partnern: 

             
_______________________________ 

 

 
gegr. 185 

 

„Zum Weinwirt“ 
Empl Weinkeller in historischem 

 
 

_______________________________ 

„„ZZuu  HHaauussee  vveerrwwuurrzzeelltt,,  ffaasszziinniieerrtt  vvoonn  ddeerr  WWeelltt““  

 
 Internationale Jagdreisen auf jedes Wild in jedem Land; 

seit über 35 Jahren Erfolg und Erfahrung weltweit! 
 Jagdbücher von Dr. Lechner, DJV-Kulturpreisträger, 

u. a. die Standardwerke der Weltjagd 
„Jagd international“ und „Jagdparadiese in aller Welt“ 

Inhaber Alexander Lechner, 85435 Erding 
 

 

85435 Erding, Rennweg 43 
Tel.: 08122-5044  Fax: 08122-958274  Mail: info@buero-dr-lechner.de / info@profijagdreisen.de 

Karl Empl KG 
gegr. 1785 

 

„EMPL-KELLER“ 
Weinkeller / Restaurant  

in historischem Gewölbe mit 
Herzogstube und  

gepflegtem „Hofgarten“ 

 

 


