
DAV-Sektion Alpenkranzl -An der Melkstatt 9 - 85435 Erding

MitgliederMagazin

38
. J

ah
rg

an
g

2023 1

100 JA
HR

E

Alpenkranzl
ERDING



365
jjaahhrree

A
m

 M
üh

lg
ra

be
n 

1 
• 8

54
35

 E
rd

in
g

Te
l.:

 0
 8

1 
22

 / 
22

 7
6 

55
5

in
fo

@
pr

o-
fu

nc
tio

n.
co

m
w
w
w
.p
ro
-f
un

ct
io
n.
co

m
D

ie
ns

ta
g-

Fr
ei

ta
g:

 1
0.

00
 - 

19
.0

0 
U

hr
Sa

m
st

ag
:  

   
   

   
   

   
 1

0.
00

 - 
15

.0
0 

U
hr

• L
au

f-
 u

nd
 R

ad
be

kl
ei

du
ng

• F
un

kt
io

ns
un

te
rw

äs
ch

e
• S

po
rt

 B
H

s
• O

ut
do

or
be

kl
ei

du
ng

• H
an

ds
ch

uh
e

• K
om

pr
es

si
on

s-
Be

kl
ei

du
ng

 
• S

po
rt

so
ck

en
• H

el
m

e



1

Inhaltsverzeichnis

Das ganze Heft
                auf einen Blick

Aktuelle Beiträge  und Informationen der Sektion  finden Sie auch im Internet unter
http://www.alpenverein-erding.de

Layout Zeitschriften, Broschüren, Flyer, Kataloge, Speisekarten, Anzeigen | Bildbearbeitung Freisteller 
Farbkorrekturen, Bildoptimierung | Karten Einladungen, Glückwünsche, Weihnachten | Corporate 
Design Visitenkarten, Briefbögen | Logo Entwurf, Vektorisierung | Großformat Plakate, Messestände, 
Banner, 18/1-Großfäche | Reinzeichnung Prüfung, Korrektur, pdf | Freie Mitarbeit Agentur, Marketing

LAYOUT UND DESIGN FÜR IHRE PRINTMEDIEN � steffi@fraumayr-grafik.de

Foto: Stephanie Mayr

Vorwort� 2
Aktuelles� 4
Alpenkranzl intern� 6
Ausgleichssport/Gruppenstunden� 8
Vorträge	�  12
Teilnahmebedingungen� 16
Tourenbewertung/Bewertungsskala Skitechnische Anforderungen� 18
Kursprogramm� 20
Tourenprogramm – Allgemein� 24
Tourenprogramm – Vorschau� 49
Tourenprogramm – Kraxngruppe/HTG /Familiengruppe� 59
Tourenberichte� 60
Ausleihraum/Impressum� 63
Ausrüstungsliste für Sektionstouren �      64



2

Vorwort

1923 gegründet blicken wir 2023 auf eine 
100-jährige Geschichte zurück.
Ein Haufen Draufgänger machte sich 1923 auf 
den Weg in die Berge. Mit dem Radl, denn Autos 
waren nur die Ausnahme. Mit dem Turner Al-
penkranzl München als Patensektion wurde das 
Alpenkranzl Erding gegründet. Bergsteigen ist 
die Mission des 1869 in München gegründeten 
Vereins. Es gibt auch schon Hütten.
Ein Skirennen am Grünbach ist 1923 die erste 
Veranstaltung. Noch dominieren Holzski, Filzja-
cken, Wollfäustlinge und Lederschuhe.

Bald kam das Dritte Reich und der Weltkrieg und 
die Männer mussten an die Front. Aber es ging 
weiter. Die Liebe zum Bergsteigen blieb. Am An-
fang brauchten Neumitglieder noch Paten, die 
bürgten. Auch Frauen wurden bald reguläre Mit-
glieder.

Es kam ein Wirtschaftswunder und man fuhr 
Auto. Legendär sind die Faschingsbälle. Die Hüt-
ten werden mehr und größer. Aus Bauernhöfen 
werden erst Pensionen und dann Hotels. Auch die 
Erdinger pachten eine Hütte. In einsamen Tälern 
tauchen Touristen auf. Heute sind die Orte fest 
dem Tourismus verschrieben. In der Energiekrise 
1973 gab es schon autofreie Sonntage.

Nylon ersetzt die Hanfseile. Eis- und Felstou-
ren werden unvorstellbar. Doch auch tragische 
Unglücke passieren. Es ging weiter. Bergmesse 
und Bergausklang sind Fixpunkte im Jahrespro-
gramm. Aus losen Programmblättern werden 
Mitgliedermagazin, Internet und Newsletter. Dia-
vorträge berichten von unseren Bergfahrten.

Lifte schaufeln jetzt die Touristen auf die Gipfel. 
Aus den Ski wurden Carver. Aus Mark, Schil-
ling und Lira wird der Euro. Die Grenzen fallen. 
Mountainbikes ersetzen die Radl. Mit E-Bikes 
geht es noch höher. Auch wir bieten Fernreisen.

Liebe Mitglieder,

Die Zweifel an der Entwicklung werden mehr 
und lauter, aber die Entwicklung lässt sich kaum 
aufhalten. Der Massentourismus hat die Berge im 
Griff. Zu viele auf der Suche nach Natur und Ein-
samkeit. Und doch ist unsere respektvolle Sicht 
auf Berge und Natur wichtig.

Aus der Handvoll Burschen sind jetzt 3.600 Mit-
glieder geworden. Letztes Jahr haben wir unser 
Alpinzentrum eingeweiht. Mit dem neuen Klet-
terturm vollzieht sich abermals ein Wandel zum 
Sportklettern. Und wir können stolz auf das Ge-
schaffene sein. Ein Produkt vieler tatkräftiger 
Idealisten.

100 Jahre DAV Sektion Alpenkranzl Erding ste-
hen auch für Engagement und Bergkamerad-
schaft. Für Spaß, Freundschaft und Erlebnis. Für 
Touren, Sport, Natur und Gipfelglück.
Lassen Sie uns 2023 das 100-jährige Jubiläum 
Alpenkranzl Erding feiern!

Hermann Schießl
1. Vorsitzender

Die Vorstandschaft des Alpenkranzl Erding 
wünscht allen Mitgliedern  

ein glückliches,  
unfallfreies Jahr 2023
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Aktuelles                                                 Die Vorstandschaft des Alpenkranzl Erding 
wünscht allen Mitgliedern  

ein glückliches,  
unfallfreies Jahr 2023
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Aktuelles

Tolles Eröffnungsfest mit vielen Gästen

 

Hermann dankte insbesondere allen Ehrenamtlichen, die auf so hervorragende Weise an Planung 
und Bau des Turms mitgewirkt haben. Einige von Ihnen standen zum Foto bereit:

Das aktuelle Kursprogramm/News/etc. findet Ihr auf unserer Website unter 
https://aktiv.alpenverein-erding.de/klettern/

Schnippschnapp: 
Der Turm ist freigegeben!

von links: OB Max Gotz, 
1. Vorsitzender Hermann Schießl, 
Turmplaner Rainer Preis

Endlich ist es soweit: Unser nie-
gelnagelneuer Kletterturm wurde 
eröffnet und steht seit September 
2022 zur Verfügung.
Unser 1. Vorsitzender Hermann 
Schießl eröffnete gemeinsam mit 
Oberbürgermeister Max Gotz und 
Turmplaner Rainer Preis den Turm 
mit einem Scherenschnitt.
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Gebühren Kletterausweise 2023 Alpinzentrum Erding                         

für Kletterturm & BoulderAIRea 

JAHRESKARTEN

Familien

Mitglieder der DAV-Sektion Erding 160 €

DAV-Mitglieder anderer Sektionen* 220 €
* Alle kletternden Familienmitglieder müssen Mitglieder einer DAV-Sektion sein.

Erwachsene (ab 18. Lebensjahr)

Mitglieder der DAV-Sektion Erding   130 €   

DAV-Mitglieder anderer Sektionen  180 €   

Jugendliche (14. bis 17. Lebensjahr)

Mitglieder der DAV-Sektion Erding   60 €   

DAV-Mitglieder anderer Sektionen    80 €

Kinder (6. bis 13. Lebensjahr)

Mitglieder der DAV-Sektion Erding   30 €

TAGESKARTEN *, **

Erwachsene ab dem 18. Lebensjahr  10 €

Kinder vom 6.-17. Lebensjahr      6 €

Schulklassen je Schüler für die Doppelstunde bei Aufsicht der Lehrer    3 €

* Das Nutzen der Kletteranlagen ist während der Geschäftszeiten oder in Begleitung eines Sektionsmitglieds 

möglich, der im Besitz einer Zugangskarte ist. 

** In der Nutzungsgebühr sind 7 % MWSt. für DAV Mitglieder und 19% MWSt für Fremde enthalten.

Hinweise: Mit dem Erwerb einer Jahres-/Tageskarte erkennt der Erwerber die Benutzungsordnung 

der DAV-Sektion Alpenkranzl Erding ausnahmslos an. Jahreskarten sind bis zum 31.12.23 gültig und 

gelten nur in Verbindung mit einem gültigen DAV-Mitgliedsausweis. Sie werden automatisch 

verlängert, wenn sie nicht vom Inhaber bis zum 30.09. gekündigt werden. Sie sind nicht übertragbar. 

Eine Weitergabe an andere Personen ist nicht gestattet und hat den sofortigen Entzug der 

Berechtigung zur Folge. Erwerber unter 14 Jahren dürfen das Alpinzentrum nur mit Aufsicht betreten. 

Diese Gebührenordnung gibt den u.a. Stand wieder.                   

  Stand: Version 07.10.2022
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Alpenkranzl intern                                                                                                  Alpenkranzl intern                                                                                                  

Schwerbehinderte
In diese Kategorie werden auf Antrag Mitglieder 
mit mindestens 50 % Behinderung eingestuft, der 
Schwerbehindertenausweis ist in der Geschäfts-
stelle vorzulegen. Die Antragstellung hat bis zum 
30.09. für das folgende Jahr zu erfolgen.

Fälligkeit
Wir weisen darauf hin, dass Beiträge gemäß unse-
rer Satzung bei Jahresbeginn fällig werden und bis 
spätestens 31. Januar zu bezahlen sind. Beiträge, 
die bis zu diesem Zeitpunkt nicht eingegangen sind, 
werden per Nachnahme erhoben, die anfallenden 
Gebühren gehen zu Lasten des Mitglieds. Die Aus-
gabe des Ausweises erfolgt nach den Grundsätzen 
des DAV. Ermäßigungen können deshalb nur so 
lange gewährt werden, als die hierfür geltenden 
Bestimmungen erfüllt werden. Nach Wegfall der-
selben (Erreichen der jeweiligen Altersgrenze, Än-
derung der für die Ermäßigung ausschlaggebenden 
wirtschaftlichen Verhältnisse usw.) erfolgt die Ein-
stufung in die vorgesehene Kategorie.

Sektionswechsel zum Alpenkranzl Erding
Mitglieder anderer Sektionen brauchen bei Wech-
sel der Sektion (Kündigung in der alten Sektion, 
Eintritt in die Sektion Alpenkranzl Erding zum 
01.01. des Folgejahres) im Jahr des Sektions-
wechsels keine Aufnahmegebühr und keinen 
Mitgliedsbeitrag in der Sektion Alpenkranzl Er-
ding entrichten.

Mitgliedsbeiträge 2023

Seit 01.01.2021 gelten für die Sektion Alpen-
kranzl Erding folgende Mitgliedsbeiträge

A-Mitglieder� 64 €
B-Mitglieder� 35 €
Junioren� 34 €
Familienbeitrag� 99 €
C-Mitglieder� 29 €
Kinder und Jugend� 17 €
Senioren� 33 €
Schwerbehinderte� 35 €
Aufnahmegebühr� 5 – 10 €  
je Mitglied je nach Kategorie

Der Gesamtbeitrag wird im Januar per Lastschrift 
von Ihrem Girokonto abgebucht. Sofern Sie uns 
kein SEPA-Mandat erteilt haben, überweisen Sie 
den Beitrag bitte auf IBAN DE61 7005 1995 
0760 0005 39 bei der Sparkasse Erding – Dorfen, 
den Überweisungsträger erhalten Sie mit der 
Post. Der Ausweis gilt vom 1. Dezember 2022 
bis 28. Februar 2024 und wird im Januar/Februar 
2023 mit der Post zugeschickt.

Familienbeitrag
Familien zahlen nur den A- und B-Beitrag (99 €), 
Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre sind in die-
sem Beitrag eingeschlossen.

Seniorenbeitrag
In diese Kategorie werden auf Antrag Mitglieder 
eingestuft, die das 70. Lebensjahr vollendet ha-
ben. Die Antragstellung hat bis zum 30.09. für
 das folgende Jahr zu erfolgen.
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Unfallhilfe
Wird bei Unfällen die Unfallhilfe des DAV 
(Abtransport durch die Bergwacht, Flugrettung 
usw.) in Anspruch genommen, ist jeweils eine 
Bestätigung der Mitgliedschaft durch die Sek-
tion erforderlich. Diese kann jedoch nur dann 
abgegeben werden, wenn zum Zeitpunkt des 
Unfalls der Beitrag bezahlt ist. Bei Unfällen ist 
umgehend die Sektion zu verständigen und ein 
genauer Bericht abzugeben. Die dazu nötigen 
Formulare können in der Geschäftsstelle ange-
fordert werden. Versäumen sie daher in Ihrem 
eigenen Interesse nicht, den Beitrag pünktlich 
zu bezahlen.

Kündigung der Mitgliedschaft
Kündigungen sind der Sektion per Einschreiben 
bis spätestens 30. September eines Jahres mitzutei-
len. Kündigungen werden grundsätzlich zum Jah-
resende wirksam. Später eingehende Kündigungen 
können aufgrund der umfangreichen Vorberei-
tungsarbeiten nicht mehr berücksichtigt werden. 
Sie erhalten über die Annahme der Kündigung und 
über die Dauer der Mitgliedschaft eine schriftliche 
Bestätigung. Voraussetzung für die Annahme ist al-
lerdings, dass der Beitrag für das laufende Jahr be-
zahlt wurde. Rückwirkende Kündigungen können 
nicht berücksichtigt werden. Die Ausweise sind im 
Kündigungsfall zum Jahresende zurückzusenden.

Alpenkranzl intern                                                  

Auch an der Sektion Alpenkranzl gehen die Teuerungswellen der letzten Wochen und Monate nicht spur-
los vorüber. Deshalb müssen leider ab 01.01.2023 die Touren- und Kursgebühren für unser Programm-
angebot angepasst werden. Die aktuellen Gebührensätze wurden seit 2011 nicht mehr verändert und auch 
nach der Anpassung sind wir weiterhin unter den Sektionen mit den günstigsten Teilnehmerbeiträgen.
Ab 01.01.2023 gilt:

Bisher NEU

Kursgebühren 10 € / Tag 20 € / Tag

Tourengebühren
Tagestour 
(bis unter 50 km Anfahrt)

2 € / Tag 2 € /Tag

Tagestour 
(ab 50 km Anfahrt)

2 € / Tag 4 € / Tag

Mehrtagestouren 2 € / Tag 4 € / Tag
Hochtouren/Skihochtouren 5 € / Tag 8 € / Tag
Touren mit 5 TN oder weniger
(es zählt der Ausschreibungstext)

8 € / Tag 8 € / Tag

Touren mit 3 TN oder weniger
(es zählt der Ausschreibungstext)

10 € / Tag 15 € / Tag

Stornogebühr 10 € 20 €

Anpassung der Touren- und Kursgebühren ab 01.01.2023



8

Winterzeit – Sportzeit

Am 10.01.2023 starten wir ins neue Jahr mit unserem Ausgleichssport. Wahrscheinlich haben Deine 
Freunde und Partner jetzt nach Weihnachten die gleichen Ziele wie Du: etwas für den Körper zu tun 
und sich fi t fühlen wollen. Und wahrscheinlich haben sie die gleichen Schwierigkeiten wie Du, sich zu 
motivieren und die Trainingsstunden im Alltag zu integrieren. Freunde sind für die Motivation beim 
Sport wichtiger als alles andere! Bei Alex und Hans treffen wir unsere Freunde wieder und die beiden 
sorgen mit ihrem Programm beim Ausgleichssport für unseren Körper und unser Wohlbefi nden.

Die Freunde des Ausgleichssports treffen sich wieder Dienstag in der Turnhalle der Schule am 
Grünen Markt in Erding (Eingang Haager Straße). Bitte beachtet immer noch die möglichen Coro-
naregeln. Bringt bitte eure eigene Gymnastikmatte sowie ein großes Handtuch mit. Eventuell auch 
einen Mund-Nasen-Schutz!  

Die Sportstunden fi nden vom 10.01. – 28.03.2023 statt. 
Am Faschingsdienstag, den 21.02.2023 treffen wir uns alle beim Faschingstreiben in der Langen Zeile.

Ihr wart schon im Erdinger Hallenbad und rutscht schon übers Eis des Eissportstadions? Schön, 
Hauptsache in Bewegung bleiben und Freunde treffen!

Gruppe 1   Gruppe 2   Gruppe 3
17:30 Uhr – 18:30 Uhr 18:30 Uhr – 19:30 Uhr 19:30 Uhr – 20:30 Uhr

Weitere Infos bei Alexander Linke, Tel. 0151/2228929 und Hans Pirsch, Tel. 0176/46632853.

Alpenkranzl intern                                                                                                  

Gemeinsames Walken 
Samstag,  

07.01.2023, 21.01.2023, 04.02.2023, 18.02.2023, 04.03.2023, 18.03.2023

Wir werden in und um Erding in angepasstem Tempo walken

Tourenbewertung Technik: • Kondition: •

Anforderungen Jeder, der Walkingstöcke mitbringt, kann mitmachen

Uhrzeit/
Ausgangspunkt

14 Uhr
Ecke Hl. Blut - Von-Grainger-Weg (bei Wallfahrtskirche Hl. Blut)

Gehzeit gesamt 1.30 – 2.00 Std., keine Einkehrmöglichkeit

Kursleitung, Auskunft, 
Anmeldung

Werner Kienastl, Tel.: 08122/20316. Keine Anmeldung notwendig!              
Keine Tourengebühr!

Max. Teilnehmerzahl 10
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Im letzten Jahr war ich Teil der bereits etablierten 
Kraxngruppe. Allerdings ist in mir der Wunsch 
gewachsen, auch anderen Familien die Mög-
lichkeit für ein schönes Bergerlebnis mit gleich-
gesinnten Familien zu ermöglichen. Aus diesem 
Grund biete ich (zusätzlich zur festen Kraxngrup-
pe) offene Familienwanderungen mit Kindern im 
Alter von 0 - 3 Jahren an.
Solltet Ihr zusätzlich auch Kinder haben, die 
schon etwas älter sind, könnt Ihr diese natürlich 
gern mitbringen. Bitte beachtet dabei, dass die 
Touren für die Jüngeren vorgesehen sind und 
auch die anderen Familien entsprechend jüngere 
Kinder dabei haben werden. 
Ich selbst (Kristin) werde mit meinem Florian 
(November 2020 geboren) unterwegs sein. Auch 
er freut sich immer sehr über neue Freunde, mit 
denen er am Berg Spaß haben kann.
Ursprünglich komme ich aus dem hohen Norden 
Deutschlands und bin seit 2010 im Münchner 
Umland, seit 2012 beim DAV Mitglied (davon 
seit 2021 beim DAV Erding). Vor meinem Um-
zug nach München war ich seit meiner Schulzeit 
eigentlich immer in Sportvereinen in unterschied-
lichen Sportarten (Schach, Volleyball und Kanu-
sport/Drachenboot). 
Meine Liebe zu den Bergen konnte ich zwar erst 
spät entdecken (bei uns im Norden gab’s einfach 
keine), dafür genieße ich sie beim Klettern, Wan-
dern und Kraxeln dafür umso mehr, gern auch 
mal mit einer Übernachtung unterm Sternenzelt 
oder im Campingbus. 
Im Mai 2022 habe ich die Ausbildung zur Famili-
engruppenleitung abgeschlossen und freue mich, 
wenn ich mit Euch die vielen Ideen, die mir dort 
mitgegeben wurden, umsetzen kann. 

Im Rahmen von offenen Familienwanderungen 
biete ich Euch unterschiedliche Touren an. Dazu 
gehören Bergtouren, Rodeltouren, erste Gipfel-
touren für unsere Kleinen, Radtouren, evtl. bei In-
teresse (und vorhandenen Kenntnissen und Mate-

rial) auch Kanuwanderungen. Ab und zu möchte 
ich auch gern eine Anreise per Bahn ermöglichen. 
Die Touren werden dabei sehr unterschiedliche 
Leistungsniveaus haben, von einfach, teilweise 
nahezu ohne Höhenmeter, bis hin zu richtigen 
Kraxltouren, bei denen die kleinen Selbstläufer 
sich irgendwann dann doch auf ein Stück Trans-
port in der Kraxe freuen. 
Ich hoffe, Euch mit diesem Angebot wunderschö-
ne Bergerfahrungen und vielleicht den Anfang 
von schönen Bergfreundschaften ermöglichen zu 
können. 
Die Touren werden über das Mitglieder Magazin 
bzw. den Online-Veranstaltungskalender ausge-
schrieben.
Ich freue mich auf Euch und Euer Interesse an 
diesen Touren.

Herzliche Grüße
Kristin Wonneberger

Alpenkranzl intern                                                  

Neue offene Familienwandergruppe (0 - 3 Jahre)
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Firmen Dr. Lechner · Erding 
 
 

 
mit seinen Partnern: 

             
_______________________________ 

 

 
gegr. 185 

 

„Zum Weinwirt“ 
Empl Weinkeller in historischem 

 
 

_______________________________ 

„„ZZuu  HHaauussee  vveerrwwuurrzzeelltt,,  ffaasszziinniieerrtt  vvoonn  ddeerr  WWeelltt““  

 
 Internationale Jagdreisen auf jedes Wild in jedem Land; 

seit über 35 Jahren Erfolg und Erfahrung weltweit! 
 Jagdbücher von Dr. Lechner, DJV-Kulturpreisträger, 

u. a. die Standardwerke der Weltjagd 
„Jagd international“ und „Jagdparadiese in aller Welt“ 

Inhaber Alexander Lechner, 85435 Erding 
 

 

85435 Erding, Rennweg 43 
Tel.: 08122-5044  Fax: 08122-958274  Mail: info@buero-dr-lechner.de / info@profijagdreisen.de 

Karl Empl KG 
gegr. 1785 

 

„EMPL-KELLER“ 
Weinkeller / Restaurant  

in historischem Gewölbe mit 
Herzogstube und  

gepflegtem „Hofgarten“ 
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Gruppenstunden

Jugendgruppe

Ansprechpartner: Katja Bröckl-Bergner E-Mail: jugendreferentin@alpenverein-erding.de 
 Eva-Maria Döllel E-Mail: EvaMD@gmx.de, Tel. 08122/12501

Hochtourengruppe

Ansprechpartner: Yann Brillouet, Tel. 01523/4786757 oder Mail: yann.brillouet@gmail.com

Jeweils Montag um 20 Uhr im neuen Vereinsheim am Kronthaler Weiher.
Treffen am: 09.01.2023 13.02.2023 13.03.2023

Senioren aktiv

Ansprechpartner: Helga Ploner Tel. 08122/7190

Jeweils Donnerstag um 18.00 Uhr in der Gaststätte Blumenhof, Erding, Schützenstr. 14
Treffen am: 12.01.2023 09.02.2023 09.03.2023

Alpenkranzl intern                                                  

Ihr fi ndet uns auch:

INSTAGRAM  FACEBOOK BLOG
Alpenkranzler Jugend Erding DAV Alpenkranzl Erding http://weblog.alpenverein-erding.de/

Freue mich auf DICH! Eure Jugendreferentin Katja 

Jugend

Alle Informationen werden wir ab jetzt über einen Newsletter verteilen.
 wichtige Neuigkeiten  aktuelle Termine und Veranstaltungen  neue Angebote

Du hast Interesse an dem Newsletter? Dann schreibe mir eine E-Mail und ich nehme dich in den 
Verteiler auf. jugendreferentin@alpenverein-erding.de
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In diesem Quartal bieten wir die Vorträge im Veranstaltungsraum des DAV Alpinzentrum Erding,  
An der Melkstatt 9, an. Der Eintritt ist frei!
  

Freitag, 13. Januar 2023, um 20.00 Uhr

MIT DEM FAHRRAD DURCHS  
ZANSKAR-GEBIRGE

Mulimediavortrag 
von und mit Ulf Müller
 
Das Zanskar-Gebirge im indischen Himalaya gehört zu den unbekanntesten Re-
gionen der Welt. Seine Berge reichen bis in die 6000er, sind steil und bizarr. Wilde 
Flüsse schneiden sich durch enge Schluchten und die meisten Straßen sind nichts 
weiter als raue Schotterpisten. 
Einzelne Trekkinggruppen nehmen die Mühe der Wege auf sich. Aber Radfahrer, 
die 10 Tage lang durch diese bizarre Landschaft unterwegs sind, gibt es nur selten. 
Drei Erdinger haben die Mühen auf sich genommen und kommen mit unvergess-
lichen Erlebnissen zurück. 

Vorträge
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Vorträge                                                  

Freitag, 03. März 2023, um 20.00 Uhr 

SCHOTTLAND

Mulimediavortrag 
von und mit Alois Hackermeier

Ein landschaftlich und kulturell so eindrucksvolles Gebiet wie Schottland mit 
seinem Hochland, zahllosen Schlössern und Burgen und den vielen Inseln an der 
Westküste lässt sich wohl kaum intensiver erleben als auf dem Fahrrad:

Die geschichtsträchtige Hauptstadt Edinburgh gilt als eine der schönsten Städte 
Großbritanniens. Das Castle von Stirling war Jahrhunderte der Lieblingssitz der 
schottischen Könige. Die Queen verbrachte ihren Sommerurlaub im Balmoral 
Castle. Am Whisky-Trail lernt man viel über das schottische Lebenselixier. 
In den Highlands begeistern Seen wie das idyllische Loch Lomond, das einsa-
me Loch Lochy oder das geheimnisvolle Loch Ness. An der Westküste findet 
man viele malerische Fischerorte wie Tobermory oder Portree mit einladenden 
Bars. Wilde, eindrucksvolle Berge und zerklüftete Küsten bieten die Inseln Mull 
und Skye. Die Vulkaninsel Staffa ist berühmt für ihre wuchtigen Basaltsäulen; 
Papageientaucher kann man aus kurzer Distanz beobachten. Auf der Insel Iona 
befindet sich eine der ältesten Abteikirchen Schottlands. 
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IHR PARTNER 
FÜR BAU UND UMWELT

BAUMFÄLLUNG

GARTENGESTALTUNG

ABBRUCH- & ERDARBEITEN

Forstbetrieb Hörl
Reisener Straße 29
85462 Eitting

T. 0157/ 54 51 22 96
M. info@hoerl-service.de
W. www.gartenarbeit-bayern.de
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Staffelalm� Foto: Hans Mau

Kurse und Tourenprogramme� 1. Quartal 2023
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Teilnahmebedingungen an Sektionstouren Seite 1� Teilnahmebedingungen an Sektionstouren Seite 2

Mitgliedschaft und Leistungsfähigkeit 
•	 �Voraussetzung für die Teilnahme an Sektionsveranstaltungen ist die Mitgliedschaft bei der DAV Sektion Alpenkranzl Erding 

e.V. (Mitgliedsausweis bitte zum Kurs oder zur Tour mitnehmen).
•	 �Die Leistungsfähigkeit des Teilnehmers muss den Anforderungen der jeweiligen Veranstaltung so weit gerecht werden, dass die 

Gruppe nicht unzumutbar gestört, behindert oder gefährdet wird. Entscheidend für die Einstufung der Leistungsfähigkeit ist die 
Ausschreibung im Tourenprogramm. 

•	 �Gesundheitliche Einschränkungen oder die Einnahme von Medikamenten sind dem Tourenleiter ohne Aufforderung mitzuteilen. 
•	 �Der Tourenleiter kann Teilnehmer, die den zu erwartenden Anforderungen nicht gewachsen erscheinen, von der Teilnahme ausschließen. 
•	 Teilnehmer, die unterfordert sind, haben keinen Anspruch, dass ihr Leistungsniveau erfüllt wird. 
•	 �Im Interesse der Sicherheit und eines effektiven Tourenverlaufs kann der Tourenführer von der Ausschreibung auch noch 

während der Tour abweichen.

Teilnahme als Nichtmitglied
•	� In Ausnahmefällen kann einmalig die Teilnahme an einer Tagestour in Bayern erfolgen (Schnuppertour). 
•	� Jugendliche können am Gruppenprogramm der Jugend auch ohne Mitgliedschaft teilnehmen. 
•	� In jedem Fall hat der Teilnehmer für ausreichenden Versicherungsschutz zu sorgen. Es besteht kein Versicherungsschutz über 

den Alpenverein.

Tourenleiter
•	 Die Touren und Kurse werden grundsätzlich von geschulten und erfahrenen Leitern durchgeführt. 
•	 Fachübungsleiter besuchen regelmäßig Fortbildungen.

Ausrüstung
•	 Voraussetzung für die Teilnahme ist eine geeignete Ausrüstung. 
•	� Die erforderliche Ausrüstung ist jeweils bei der entsprechenden Tour vermerkt und/oder wird in einer Tourenvorbesprechung festgelegt.

Touren- und Kursgebühren
•	 Für Sektionstouren wird ein finanzieller Beitrag zur Organisation der Tour erhoben.  

Kursgebühren 20 € / Tag
Tourengebühren
Tagestour (bis unter 50 km Anfahrt) 2 € /Tag
Tagestour (ab 50 km Anfahrt) 4 € / Tag
Mehrtagestouren 4 € / Tag
Hochtouren/Skihochtouren 8 € / Tag
Touren mit 5 TN oder weniger (es zählt der Ausschreibungstext) 8 € / Tag
Touren mit 3 TN oder weniger (es zählt der Ausschreibungstext) 15 € / Tag
Stornogebühr 20 €

•	� Wird eine Tour vorzeitig abgebrochen (z.B. Witterung, mangelnde Leistungsfähigkeit), erfolgt keine (anteilige) Rückerstattung der Gebühr.
•	� Für Teilnehmer bis 18 Jahre wird keine Tourengebühr erhoben. Kursgebühren fallen wie bei Erwachsene an. 
•	� Für Gruppentouren, die als Gemeinschaftstouren durchgeführt werden, fallen keine Tourengebühren an. Soweit es sich um eine 

Führungstour handelt, werden die regulären Gebühren berechnet.

Anmeldung, Abwicklung Touren und Kursgebühren
•	� Die Anmeldung erfolgt bei der in der Programmausschreibung genannten Person bzw. Adresse. Sie ist frühestens zum 

angegebenen Zeitpunkt möglich. Gehen in den ersten drei Anmeldetagen mehr Anmeldungen ein als Plätze zur Verfügung 
stehen, entscheidet das Los unter denjenigen Interessenten, die die persönlichen Voraussetzungen erfüllen, über die 
Reihenfolge. Die verbliebenen und später gemeldeten Personen werden auf die Warteliste gesetzt.

•	� Die Gebühren für Tagestouren sind i.d.R. nicht per Überweisung vorab zu bezahlen, sondern werden vom Tourenleiter im 
Rahmen der Tour eingesammelt und an die Sektion weitergeleitet. Ausnahmen davon werden in der Programmausschreibung 
bekanntgegeben. 

•	� Die Gebühren für Mehrtagestouren und Kurse (in Ausnahmen auch Tagesveranstaltungen) sind zusammen mit einer evtl. 
Anzahlung lt. Tourenprogramm sofort nach der Anmeldung zu überweisen. Eine Anmeldung ist erst bestätigt, wenn diese 
Anzahlung bei der Sektion eingegangen ist. Sollte dies nicht innerhalb ca. einer Woche erfolgen, kann ggfs. die nächste  
Person   auf der Warteliste den Teilnehmerplatz erhalten. In jedem Fall ist die Anzahlung vor dem Anmeldeschluss zu leisten.
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Teilnahmebedingungen an Sektionstouren Seite 1� Teilnahmebedingungen an Sektionstouren Seite 2

•	� Bankverbindung der Sektion: 
Konto-Nr. 1832123 (IBAN DE61 7016 9605 0001 8321 23), VR-Bank Erding (BLZ 70169605 – BIC GENODEF1ISE). 

Recht auf eigenes Bild und Namensnennung
•	 �Im Rahmen der Veranstaltungen werden häufig Fotos oder Videos gemacht und gegebenenfalls im Bereich der Sektion (Vortrag, 

Internet- und Facebookseiten der Sektion, Sektionsprogramm u.a.) und in lokalen Zeitungen veröffentlicht. Diese gelten als "Bild 
der Menge". Jeder Teilnehmer muss davon ausgehen, im Interesse der Öffentlichkeitsarbeit der Sektion fotografiert zu werden 
und hat dies auch billigend in Kauf zu nehmen. Das gleiche gilt für die Nennung des vollständigen Namens des Teilnehmers 
im Interesse der Öffentlichkeitsarbeit. Eine Veröffentlichung zu gewerblichen Zwecken ist nicht vorgesehen und bedarf der 
vorherigen, schriftlichen Zustimmung der fotografierten Teilnehmer

Stornierung durch die Sektion
•	 �Soweit eine Mindestteilnehmerzahl für Touren und Kurse zum Anmeldeschluss nicht erreicht wird, kann die Sektion die 

Ausschreibung stornieren. Eine geleistete Anzahlung erhält der Teilnehmer vollständig zurück. 
•	 �Erfolgt eine (kurzfristige) Stornierung, weil die Durchführung nicht möglich ist (z.B. Wetter, Lawinenlage, Ausfall des 

Tourenleiters) erhält der Teilnehmer ebenfalls seine Anzahlung zurück. In diesem Fall kann es sein, dass zusätzliche Stornokosten 
Dritter (z.B. Unterkunft) entstehen, die durch den Teilnehmer zu tragen sind. 

•	 �Hiervon abweichende Regelungen sind möglich und werden dann im Tourenprogramm vermerkt oder vom Tourenleiter bei der 
Anmeldung bekanntgegeben.

Stornierung durch den Teilnehmer 
•	 �Wird die Teilnahme bei Mehrtagestouren und Kursen vom Teilnehmer nach Anmeldeschluss abgesagt, wird, unabhängig vom 

jeweiligen Grund oder ob ein Ersatzteilnehmer gefunden werden kann, zzgl. zur Touren-/Kursgebühr eine Stornogebühr in Höhe 
von 20 € erhoben. 

•	 �Ergänzend gelten die Bedingungen wie bei einer Absage durch die Sektion (z.B. Stornogebühren oder anteilige Nutzungsgebühren Dritter). 
•	 Für Tagestouren fällt i.d.R. keine Stornogebühr an. Abweichungen werden im Einzelfall im Tourenprogramm veröffentlicht.

Kilometerpauschale
•	 �Die Kilometerpauschale für Teilnehmer an Fahrgemeinschaften beträgt 0,10 € zzgl. evtl. Nebenkosten (z.B. Maut, Parken; anteilig).
•	 Die Bildung von möglichst gut ausgelasteten Fahrgemeinschaften ist ausdrücklich erwünscht.

Haftungsbegrenzungserklärung
•	 �Bergsteigen und andere alpine Betätigungen sind Gefahrensportarten. Jeder Teilnehmer einer Sektionstour oder -veranstaltung 

ist sich der möglichen Risiken bewusst, die auch durch umsichtige und fürsorgliche Betreuung der Tourenleiter nicht gänzlich 
ausgeschlossen werden können. 

•	 �Der verantwortliche Tourenleiter und die DAV-Sektion Alpenkranzl Erding werden daher von einer Haftung freigestellt, die über 
den Versicherungsschutz hinausgeht, der im Rahmen der Mitgliedschaft beim DAV sowie für die ehrenamtliche Tätigkeit besteht. 
Ausgenommen ist eine Haftung für Vorsatz und grobe Fahrlässigkeit. 

•	 Mit der Anmeldung für eine Sektionstour erkennt der Teilnehmer die Teilnahmebedingungen ausnahmslos an.



18

Die gestellten Anforderungen findet Ihr bei der jeweiligen Sektionstour im allgemeinen
Tourenprogramm vermerkt.

Technische (Alpinistische) Anforderungen

leicht
●

Wanderung auf Talwegen, Forstwegen und -straßen; keinerlei vorhersehbare Sicherheitsgefährdung; 
guter Gleichgewichtssinn und sicheres Gehen nur im Alltagsumfang erforderlich.

mäßig schwierig 
●●

Übergang von der Wanderung zur Bergtour; Wegverlauf auch auf unebenen Bergpfaden; sicheres 
Gehen mit gutem Gleichgewichtssinn erforderlich; wenn überhaupt nur kurze, mäßig ausgesetzte 
Stellen.

schwierig
●●●

Übergang von der Bergtour zum Bergsteigen; steile und ausgesetzte Stellen möglich; Zuhilfenahme 
der Hände für Gleichgewicht; Querungen in Schotter und/oder Firn; am Gletscher sicherer 
Umgang mit Pickel und Steigeisen (Gletscherkurs oder vergl. Kenntnisse); sicheres Gehen in steil 
abfallendem, ausgesetztem Gelände und Gleichgewichtssinn auch auf schmalen Tritten unbedingt 
erforderlich.

sehr schwierig 
●●●●

Längere Steilpassagen mit kurzen Kletterstellen bis II. Grad; am Gletscher kurze Steilstufen im 
Eis und steile Querungen; sicheres Steigen und hoher Gleichgewichtssinn in sehr unsicherem 
Gelände unbedingt erforderlich; alpine Erfahrung und erprobte bergsteigerische Fähigkeiten sind 
Voraussetzung.

höchste Ansprüche 
●●●●●

Kletterstellen bis zum III. Grad; sehr ausgesetzte Stellen; Steileis; strengste Ansprüche an das 
bergsteigerische Können der TeilnehmerInnen.

Konditionelle Anforderungen

leicht
●

Wanderung auf Talwegen; Forstwegen und –straßen; nicht mehr als 700 Höhenmeter; wenig 
Ausrüstung mitzuführen; Gehzeit Aufstieg bis 2 h; Gesamtgehzeit 4 h;
bei Rad-/MTB-Touren: Flachland bzw. bis max. 500 Hm und 200 Hm/h.

mäßig 
anstrengend
●●

Bergtour auch auf unebenen Bergpfaden; kurze Steilpassagen möglich; nicht mehr als 900 
Höhenmeter; wenig Ausrüstung mitzuführen; Gehzeit Aufstieg bis 3 h; 
Gesamtgehzeit 5-6 h; bei Rad-/MTB-Touren: bis ca. 1000 Hm und 350 Hm/h, leichte bis mäßig 
steile Anstiege (<15%), bis ca. 50 km.

anstrengend
●●●

Übergang von der Bergtour zum Bergsteigen; längere steile Stellen möglich; bis 1100 Höhenmeter; 
Gletschertouren; schwerer Rucksack (z.B. Mehrtagestouren von Hütte zu Hütte); Gehzeit Aufstieg 
bis 4 h; Gesamtgehzeit 6-8 h;
bei Rad-/MTB-Touren: bis ca. 1500 Hm und 500 Hm/h, mäßig steile bis steile Anstiege (<20%), 
auch bei lockerem Untergrund, bis ca. 75 km.

sehr 
anstrengend
●●●●

Bergsteigen mit viel Ausrüstung und daher grundsätzlich schwerem Gepäck; lange Gletschertouren; 
Skihochtouren; Höhenmeter nach oben offen. Gehzeit Aufstieg bis 6 h; Gesamtgehzeit bis 10 h; 
bei Rad-/MTB-Touren: bis ca. 2000 Hm und 500 Hm/h, mäßige bis steile Anstiege auch bei 
lockerem oder schwierigem Untergrund, kurze sehr steile Stellen < 25%, bis ca. 100 km.

höchste Ansprüche
●●●●●

Nur für durchtrainierte BergsteigerInnen; sehr lange und schwierige Touren; Skidurchquerungen 
im Hochgebirge; Höhenmeter nach oben offen; auch mehrere Tage hintereinander. Gehzeiten auch 
größer 10 h in Auf- und Abstieg; 
bei Rad-/MTB-Touren: 2000 Hm und mehr und 500 Hm/h, steile Anstiege auch bei lockerem 
Untergrund, viele teilweise auch längere sehr steile Stellen, einzelne extrem steile Abschnitte > 25%.

Bewertungsskala
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Bewertungsskala

Anforderungen für Fahrtechnik (Mountainbike)

leicht
●

fester, griffiger Untergrund, keine Hindernisse, bis ca. 10% bergauf, weite Kurven, sichere Bike-
Beherrschung.

mäßig 
schwierig
● ●

loser Untergrund möglich, schmalere Wege, kleine Wurzeln und Steine, kleinere Hindernisse, Wasserrinnen, 
Erosionsschäden, auch engere Kurven, bis ca. 15% bergauf, fahrtechnische Grundkenntnisse und sichere 
Bike-Beherrschung bei mittleren Geschwindigkeiten nötig.

schwierig
● ● ●

Untergrund meist nicht verfestigt, größere Wurzeln und Steine, flache Absätze, leichte Spitzkehren, bis ca. 
20% bergauf, fortgeschrittene Fahrtechnik und sichere Bike-Beherrschung bei höheren Geschwindigkeiten 
und größerem Gefälle nötig. 

sehr 
schwierig
● ● ● ●

verblockt, viele große Wurzeln/Felsen, rutschiger Untergrund, loses Geröll, höhere Absätze, enge 
Spitzkehren, bis ca. 25% bergauf, sehr gute Bike-Beherrschung bei höheren Geschwindigkeiten und großem 
Gefälle nötig.

höchste  
Ansprüche
● ● ● ● ●

sehr verblockt, viele große Wurzeln/Felsblöcke, rutschiger Untergrund, loses Geröll, der Weg hat auch 
bergauf deutlich den Charakter eines Bergpfades, Steilrampen, kaum fahrbare Absätze evtl. in Kombination, 
z.T > 25%bergauf, perfekte Bike-Beherrschung und exzellente Trial-Techniken nötig.

Skitechnische Anforderungen für Skitouren, Skihochtouren:

Grad Steilheit Ausgesetztheit Geländeform
Aufstieg und Abfahrt

Engpässe

leicht 
●

bis 30° 
mäßig 
steil

keine 
Ausrutschgefahr

weich, hügelig, glatter Untergrund keine

mittel 
schwer 
●●

ab 30° 
steil

kürzere Rutschwege, 
sanft auslaufend

überwiegend offene Hänge mit 
kurzen Steilstufen, Hindernisse mit 
Ausweichmöglichkeiten (Spitzkehren 
nötig)

kurz und wenig steil

schwer 
●●●

ab 35° 
sehr 
steil

längere 
Rutschwege mit 
Bremsmöglichkeiten 
(Verletzungsgefahr)

kurze Steilstufen ohne Aus-
weichmöglichkeiten, Hindernisse in 
mäßig steilem Gelände erfordern gute 
Reaktion (sichere Spitzkehren nötig)

kurz und steil

sehr 
schwer
●●●●

ab 40° 
extrem 
steil

lange Rutschwege, 
teilweise in Steilstufen 
abbrechend 
(Lebensgefahr)

Steilhänge ohne Ausweich-
möglichkeiten. Viele Hindernisse 
erfordern eine ausgereifte und sichere 
Fahrtechnik

lang und steil,
Kurzschwingen für Könner 
noch möglich

Zusätzliche Anforderungen bei Skihochtouren:
Gletscherbegehungen mit Anseilen, Spaltenbergung, evtl. Abfahren am Seil.

Bei kombinierten Ski(hoch)touren erfolgt eine zusätzliche Angabe der klettertechnischen Schwierig-
keiten, z.B. nach UIAA
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Mittwoch, 04.01.2023 und Freitag, 06.01.2023      
Handhabung des Verschüttetensuchgerätes   

Wer sich mit dem Gedanken trägt auch im Winter mehr in den Bergen unterwegs zu sein, sei´s als Berg-
wanderer, Schneeschuh- oder Skitourengeher, sollte sich ebenfalls Gedanken darüber machen, was im 
Falle eines Lawinenabgangs zu tun ist. Eine schnelle Kameradenhilfe ist meist die einzige Chance für 
den Verschütteten. Die organisierte Hilfe durch die Bergwacht kommt meistens zu spät.
Das Alpenkranzl bietet Euch deshalb jedes Jahr die Möglichkeit die Verschüttetensuche zu erlernen, 
sowie die neuesten Suchtechniken kennenzulernen. Dieses Angebot richtet sich natürlich auch an alle, 
die ihre Kenntnisse auf den neuesten Stand bringen und die Suche üben wollen.  

Kursinhalte Funktionsweise des VS-Gerätes, Suchtechniken, Optimierung der 
Suche durch Sondenunterstützung, Suchübungen auch mit mehreren 
Geräten und Verschütteten.

Theorieabend Mittwoch 04.01.2023 (evtl. digital)
Praxistag Freitag 06.01.2023
Ausrüstung VS-Gerät, Sonde, Lawinenschaufel, in begrenzter Menge im Ausleih-

raum erhältlich.
Anmeldung rainer.preis@alpenverein-erding.de
Kursleitung Michael Leifried, Alex Schleier und Rainer Preis
Anmeldezeit bis 11.12.2022
Max. Teilnehmerzahl 18
Kursgebühr 40 € bitte innerhalb einer Woche nach der Anmeldung auf das Konto 

des Alpenkranzl Erding bei der VR-Bank IBAN:DE 7016 9605 0001 
8321 23, überweisen. Ansonsten verfällt die Anmeldung.

Kennwort VS-Kurs
Kilometer Anreise 111 km
Hinweis In diesem Kurs geht es nur um die reine Verschüttetensuche, mit 

dem Thema Lawinenkunde befasst sich der Skitouren-  und Schnee-
schuhkurs.

Kursprogramm
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Kursprogramm

Samstag, 21.01.2023      
LVS-Auffrischung (Kurs)   

Ja, ich schaffe das ! 

Der GAU aller Tourengeher! Eine Lawine! Fit für die LVS-Suche? Nur mit Übung geht das schnell ge-
nug. Hier habt Ihr wieder die Möglichkeit dazu und richtig Neues zur Suche mit der iProbe zu erfahren.
Kein Anfängerkurs, dieser findet bei Rainer, Michael und Alex statt!
Voraussetzung ist ein 3-Antennen-Gerät. Wer dies nicht hat, bitte rechtzeitig bei der Sektion reservieren.

Ausgangspunkt Je nach Schneelage unterschiedlich
Gehzeit gesamt 1.00 h
Einkehrmöglichkeit vorhanden
Ausrüstung E – Stöcke und Schneeschuhe/Tourenski mitnehmen!
Abfahrtszeit/Ort 8.00 Uhr, Parkplatz S-Bahn Altenerding
Kursleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Constanze Klotz
Mail: Constanze.Klotz@alpenverein-erding.de

Anmeldung bis Silvester 2022
Kursgebühr 20 € Kursgebühr bitte nach der verbindlichen Anmeldung auf IBAN: 

DE61 7016 9605 0001 8321 23 des Alpenkranzl Erding bei der VR 
Bank Erding überweisen.

Kennwort LVS-Auffrischung 2023
Kilometer Anreise 110 km

Lange Zeile 8 
85435 Erding

STARKE MARKEN BEI UNSEREM

www.gerlspeck.info

Mo-Fr 09-19 Uhr
Sa 09-18 Uhr

erlspeck
schuh – mode

erlspeck
schuh – mode

Outdoor Angebot
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Dienstag, 07.02.2023 & Freitag, 10.02. bis Sonntag, 12.02.2023 
Skitouren- und Schneeschuhkurs für Einsteiger

Auch im nächsten Jahr wollen wir Euch wieder die Grundlagen für winterliche Unternehmungen 
auf Skiern und Schneeschuhen vermitteln. Der Kursinhalt ist sowohl für Einsteiger, als auch für 
Ski/Schneeschuhtourengeher gedacht, die nicht immer „nur-so-hinterher-laufen“ wollen. Ihr sollt 
in die Lage versetzt werden, einfache Touren zu planen und selbstständig durchführen zu können.

Kursinhalte Ausrüstung, Tourenplanung, Geländebeurteilung, Schnee- und  
Lawinenkunde (Snow-Card). Technik im Aufstieg und Abfahrt.

Voraussetzung ist ein absolvierter Besuch eines LVS-Verschütteten-Kurses  
(nicht älter als drei Jahre). 

Hinweis: Die Erfahrungen aus den vergangenen Jahren haben gezeigt, dass ein 
sicheres Skifahren im Tiefschnee (wechselnde Schneearten) unerläss-
lich ist. Teilnehmer, die dies nicht beherrschen, werden unwillkürlich 
zu einem Hindernis für die Gruppe. Ebenfalls ist auf eine funktions-
fähige Tourenausrüstung zu achten bei der z. B. die Felle kleben, die 
Bindung eingestellt ist, usw.
Bedingt durch die leider immer noch aktuelle Corona-Pandemie kann 
es zu Einschränkungen in der Unterkunft (z. B. nur Einzelzimmer) 
und sonstigen Änderungen und sonstigen Vorgaben kommen. Wir bit-
ten dies zu beachten.

Termine Theorieabend: Dienstag 07.02. im Vereinsheim oder digital
Praxistage:       �Freitag, 10.02. (Abfahrt ca. 06:30 Uhr ) 

bis Sonntag, 12.02.2023
Kursort Erfurter Hütte/Achensee – Übernachtung im Mehrbettzimmer
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Michael Leifried, Rainer Preis, Markus Zimmermann 
und Alexander Schleier,  
E-Mail: Michael.Leifried@alpenverein-erding.de

Anmeldezeit bis 27.01.2023
Max. Teilnehmerzahl 12
Gebühr und Anzahlung 100 € (80 € Kursgebühr + 20 € Anzahlung Hütte) Bitte innerhalb 

einer Woche nach der Anmeldung auf IBAN: DE65 7009 1900 0000 
0321 23 des Alpenkranzl Erding bei der VR-Bank Erding überwei-
sen. Ansonsten verfällt die die Anmeldung.

Kennwort bei Anzahlung Skitouren-Schneeschuhkurs 2023
Kilometer Anreise 130 km 

Kursprogramm



23

  Wandern auf Korsika    14. – 21. Mai 2023 
Die französische Insel bietet eine Reihe von Superlativen: das klarste Wasser, die schönsten Strände und 
die traumhaftesten Sonnenuntergänge. Wir wandern durch die wilde, blütenreiche Landschaft der 
Balagne, den Weingarten Korsikas. Es stehen sowohl maritime Wanderungen als auch leichte Bergtouren 
auf dem abwechslungsreichen Programm. Inkl. Direktflug Memmingen/Calvi. 
Preis: 1.695 € im B-Bungalow/Störrischer Esel für 2 Pers., Preis für Einzelbelegung: 1.920 € 
 

 
 

 

 Isel-Trail Osttirol   30. Juli – 06. August 2023 
Der neue Fluss-Fernwanderweg führt von der sonnigen Dolomitenstadt Lienz im grünen Talboden auf 
73,5 km Gesamtstrecke hinauf zum arktischen Gletschertor im Nationalpark Hohe Tauern. Besonders 
reizvoll ist das Wandern in abgeschiedener Alpinwildnis, begleitet von der erfrischenden, eisblauen Isel - 
vorbei an Auen, Schotterbänken, Schluchten, Stromschnellen und Wasserfällen. Naturpool im Hotel. 
5 ÜHP im Hotel Hinteregger*** + 1 ÜHP in Clara-Hütte. Preis: 1.350 € im DZ, EZZ 150 € 
 

 Leichte Alpenüberquerung   09.-16. Juli 2023 / 20.-27. August 2023 
Erlebe Dein Abenteuer bei einer leichten Alpenüberquerung vom Tegernsee nach Sterzing. Du 
übernachtest in sehr guten Hotels und Pensionen und 1 x Berghotel Pfitscherjochhaus. Der Weg führt 
durch die Landschaften am Tegernsee, Achensee und weiter durchs Hochzillertal am Schlegeis-Stausee 
vorbei zum Pfitscherjoch und schließlich nach Sterzing. Die Blumenpracht und die herrlichen Panoramen 
machen die Tour zu einem einzigartigen Erlebnis. 
Preis: 1.690 € / DZ, EZZ 260 €.  

 

 
 

Alle Reiseprogramme mit Details unter https://www.vinovia.de 
 

 Lassen Sie Ihren Firmenausflug oder Ihre Wanderreise individuell planen! 
 

VViinnooVViiaa  WWeeiinnWWaannddeerrrreeiisseenn    Sonja Schupsky
Tel. 08122/91495   info@vinovia.de   www.vinovia.de
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Freitag, 06.01.2023 bis Sonntag, 08.01.2023  
Mehrtagestour  

Schneeschuhtour zum und beim Krimmler Tauernhaus/Venedigergruppe

Gemütliche und komfortable Schneeschuhtouren (Gepäcktransport!) entlang der Krimmler Wasser-
fälle und durch das um diese Zeit stille und romantische Krimmler Achental zum altehrwürdigen 
Krimmler Tauernhaus (1.631 m, mit gemütlicher Bauernstube). Am Samstag Schneeschuhtour im 
Krimmler Achental, am Sonntag zurück nach Krimml. 

Tourenbewertung Technik: ••  Kondition: ••
Anforderungen absolvierter VS-Kurs und Absprache mit Tourenleiter
Ausgangspunkt Krimml im Oberpinzgau
Höhenunterschied (ca.) 600 Hm
Gehzeit gesamt 3.00 - 4.00 h
Einkehrmöglichkeit Krimml, Krimmler Tauernhaus
Übernachtung Alpengasthof Krimmler Tauernhaus
Ausrüstung E – VS-Gerät, Schneeschuhe, Sonde, Lawinenschaufel
Abfahrtszeit/Ort 7.00 Uhr, Treffpunkt wird vereinbart
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Rainer Pollack,  
Anmeldung nur per Mail: rainer_pollack@web.de

Anmeldezeit bis 20.12.2022
Max. Teilnehmerzahl 7
Gebühr 192 € (12 € Tourengebühr + 180 € Anzahlung) bitte nach der ver-

bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 
des Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Krimmler Tauernhaus
Hinweise Unterbringung in Doppelzimmern mit Halbpension, Gepäcktransport 

obligatorisch. Anzahlung muss bis 21.12. erfolgen.
Kilometer Anreise 205 km
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Sonntag, 08.01.2023         
Familiengruppenwanderung   
Auftakttour im Neuen Jahr

Leichte Familienwanderung für Kinder von 0-3 Jahren, bei Schnee mit Rodelabfahrt.
Um das neue Jahr aktiv zu starten, wollen wir mit dieser Tour einsteigen. 
Tourenbewertung Technik: •  Kondition: •• (Für „Träger“, ansonsten •)
Anforderungen Tour geeignet für selbst laufende Kinder, Kinderkraxe und Tragetuch. 

Evtl. Rodel, sofern Schnee liegt.
Nicht geeignet für Kinderwagen oder Laufrad!

Höhenunterschied ca. 210 Hm
Gehzeit gesamt Ca. 3.30 Std. (zzgl. Mittagspause, evtl. längere Spielzeiten)
Einkehrmöglichkeit Schwarzentenn-Alm
Ausrüstung A – Kraxe oder Tragetuch; bei Schnee auch Rodel möglich.
Ausgangspunkt Parkplatz Klamm/Schwarzentenn, Kreuth

9.30 Uhr abmarschbereit am Parkplatz
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Anmeldung bitte an Kristin Wonneberger kristin.wonneberger@
alpenverein-erding.de
Bitte folgende Informationen mitteilen: 
Namen der Familienmitglieder, die mitkommen; 
Geburtstag der Kinder;
Telefonnummer für evtl. Rücksprachen;
DAV Erding Mitgliedsnummer gem. Mitgliederausweis  
(falls ihr noch kein Mitglied seid, könnt ihr einmalig  
schnupperweise mitwandern);
Besonderheiten, die die Tourenleitung dringend wissen müsste

Anmeldezeit bis 31.12.2022
Max. Teilnehmerzahl 7 Familien

Sollten die Familien ältere Kinder zusätzlich haben, können diese 
auch gern mitkommen.

Gebühr 4 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Kilometer Anreise 95 km
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Sonntag, 15.01.2023                
Winterwanderung           

Auf den Schwarzenberg (1.188 m)     

Wir wandern zunächst zur Leitzach und anschließend auf den Schwarzenberg. Nach der Tour kehren 
wir zum Mittagessen ein.   

Tourenbewertung Technik: ••  Kondition: •
Ausgangspunkt Schwarzenberg bei Hundham (780 m)
Höhenunterschied (ca.) 400 Hm     
Gehzeit 4.00 h
Ausrüstung A
Abfahrtszeit/Ort 7.30 Uhr, Alpinzentrum - Parkplatz Erholungsgebiet Erding-Nord
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Alexander Linke, 
Tel.: 08122/7814 oder 0160/92120781

Anmeldezeit 20.12.2022 bis 12.01.2023
Max. Teilnehmerzahl 10
Gebühr 4 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Kilometer Anreise 90 km

Montag, 16.01.2023                
Berg-Lesung:  

Joe Simpson – Sturz ins Leere

Hans Sterr liest aus einem Buch, das einen Grundkonflikt des Alpinismus beschreibt: Ab wann darf 
oder muss man sein eigenes Leben retten, auch wenn das möglicherweise den Tod des Seilkamera-
den bedeutet? Oder muss man sich opfern und wahrscheinlich gemeinsam sterben?
Beginn 19 Uhr, Dauer ca. 1 Std.

Anforderungen Gute Ohren zum Zuhören und Freude am Entdecken
Treffpunkt Basislager Alpinzentrum
Einkehrmöglichkeit Direkt im Basislager
Auskunft, Anmeldung Ausschließlich per Mail an Hans Sterr,  

mail@hsterr.de
Max. Teilnehmerzahl 40
Anmeldezeit 20.12.2022 bis 08.01.2023
Gebühr 2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Hinweise Kleingeld mitnehmen für die Getränke
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Samstag, 21.01.2023              
Bergwanderung            

Winterwanderung auf die Priener Hütte mit Rodelabfahrt

Diese Tour möchte ich gerne zur Tradition werden lassen.Vom Bergsteigerdorf Sachrang wandern 
wir zur Priener Hütte, wenn es die Verhältnisse zulassen, dann wandern wir entweder auf den Gei-
gelstein weiter (kein bis wenig Schnee) oder wir fahren mit dem Rodel wieder runter (viel Schnee). 
Schlitten kann man auf der Hütte leihen oder noch besser einen mitnehmen. 

Tourenbewertung Technik: ••  Kondition: ••
Ausgangspunkt Sachrang
Höhenunterschied (ca.) 800 Hm     
Gehzeit 5.00 - 6.00 h
Einkehrmöglichkeit Priener Hütte
Ausrüstung A – auf jeden Fall Grödel und ggf. Schlitten mitnehmen
Abfahrtszeit/Ort 7.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Veronika Pfeffer, am liebsten über Mail: info@veronikapfeffer.de, 
sonst Tel. 0160/98904959

Max. Teilnehmerzahl 7
Anmeldezeit 20.12.2022 bis 14.01.2023
Gebühr 4 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Kilometer Anreise 118 km

Benedikt Friedl 
Gestütring 19 
85435 Erding 
Tel. 08122/85799 
Fax 08122/85798 
Kontakt @ Sempt-Apotheke.de 
www.Sempt-Apotheke.de 

Natürlich beraten wir Sie gern bei der Zusammenstellung Ihrer Berg- und Wanderapotheke

Wir schauen auf Ihre Gesundheit!

Öffnungszeiten: Mo-Fr.  8:00 - 19:00 Uhr   Sa.  8:00 - 14:00 Uhr

 
7. E R D I N G E R    

 K U N D E N S P I E G E L 

Platz 1 
BRANCHENSIEGER 

 
Untersucht: 12 APOTHEKEN 

96,5% Durchschnittlicher Zufriedenheitsgrad 
Freundlichkeit: 97,6% (Platz 1)  

Beratungsqualität: 98,0% (Platz 1) 
Medikamentenverfügbarkeit: 93,9% (Platz 1) 

Kundenbefragung: 06/2015  
Befragte (Apotheken)= 751 von N (Gesamt) = 902 

                                                                                                    
MF Consulting Dipl.-Kfm. Dieter Grett 
www.kundenspiegel.de  Tel: 09901/948601 
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Sonntag, 22.01.2023 
Skitour   

auf den Stuckkogel (1.888 m), Kitzbüheler Alpen

Ja, schon wieder mal der Pletzergraben. Aber was die Schneesicherheit angeht, hat mich dieses Tal 
bisher nicht entäuscht. Die ostseitigen Hänge können auch in schlechten Wintern mehr Schnee haben, 
als die Nachbarschaft.

Tourenbewertung Technik: ••  Kondition: •••
Ausgangspunkt Pletzergraben, Fieberbrunn
Höhenunterschied (ca.) 1000 Hm
Gehzeit 3.30 h
Einkehrmöglichkeit keine
Ausrüstung E
Abfahrtszeit/Ort 6.00 Uhr, Friedhof Dorfen
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Rainer Preis
E-Mail: rainer.preis@alpenverein-erding.de

Max. Teilnehmerzahl 6
Anmeldezeit bis 20.01.2023
Gebühr 4 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Kilometer Anreise 140 km

Tourenprogramm - Allgemein
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Donnerstag, 26.01.2023              
Alpines Kochen  

im Alpinzentrum 

regelmäßige Veranstaltung im Alpinzentrum  

Welche kochbegeisterte Alpenkranzler möchten dem alpinen Kochen-Team beitreten?

Termine:	 jeden letzten Donnerstag im Monat

Wer bestimmt, was gekocht wird, kauft ein und bringt die Rezepte mit?	
1 - 2 Teilnehmer, die sich aus dem 1. Team für den nächsten Termin melden.  
Der Organisator ändert sich also monatlich.
Was wird gekocht?	� Gerichte (3 – 5 Gänge) aus alpinen Regionen. Jeder Abend hat ein 

bestimmtes Thema, wie z. B. Südtiroler Küche.
Was muss man mitbringen?	 Kochschürze, Geld für Lebensmittel.
Wer kocht?	 Angemeldete Mitglieder, max. 11.
Welche Aufgaben fallen an?	� Immer zwei Köche bereiten einen Gang zu. Schnipseln, schälen, 

braten, Tisch decken, aufräumen, etc.
Wie lange dauert das Kochen?	Etwa 3 – 4 Stunden. 
Darf jeder mitkochen?	� Ja, jeder der Freude am Kochen hat, es werden keine Vorkenntnisse 

erwartet. Außerdem verpflichtet sich jeder Teilnehmer dazu, auch 
einmal den Abend zu organisieren.

Wer zahlt?	 Die Kosten für Lebensmittel & Getränke werden geteilt.
Wer entscheidet das Motto?	 �Der Organisator des Abends, der auch einkauft und die Rezepte 

heraussucht.
Was geschieht nach dem Kochen? Anschließend wird gemeinsam gegessen und geratscht.
Wer räumt auf und reinigt die Küche anschließend? Alle Köche gemeinsam. 
Wer hat Spaß?	 Sicher alle Köche – garantiert!
Ausrüstung Küchenschürze 
Ort 18.00 Uhr, Alpinzentrum 
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

1. Organisatorin: Sonja Schupsky, Tel. 08122/91495  
oder Mail: info@vinovia.de

Anmeldezeit 20.12.2022 bis 20.01.2023
Max. Teilnehmerzahl 11
Gebühr 4 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Hinweise weitere Termine im 1. Quartal 2023: 23. Februar und 30. März
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Sonntag, 29.01.2023
Rodeltour      

Rodeltour in den Vorbergen oder im Kaiser

Eine rasante Rodelabfahrt ist eine Mordsgaudi für alle! Um die bestmögliche Bahnbeschaffenheit 
für unsere gemeinsame Tour zu haben, werde ich das endgültige Ziel je nach Wetter und Schneelage 
erst kurz vor dem Termin auswählen und den angemeldeten Teilnehmern bekannt geben. Mögliche 
Bahnen sind zum Beispiel das Brünnsteinhaus, das Rotwandhaus, die Hohe Asten, das Aschen-
brennerhaus, die Priener Hütte und noch einige mehr. Egal, welche es letztlich werden wird: Alle 
versprechen ein langes Abfahrtvergnügen und eine gemütliche Einkehr oben.

Tourenbewertung Technik: ••  Kondition: • 
Ausgangspunkt je nach Tour
Höhenunterschied (ca.) 700 Hm
Gehzeit 2.00 h
Einkehrmöglichkeit ja
Ausrüstung A �– �Schlitten (ein normaler Holzschlitten ist ausreichend), ggf. 

wasserabweisende Hose und oder Gamaschen für die Abfahrt, 
Sonnen- oder Schneebrille, Helm empfehlenswert

Abfahrtszeit/Ort 8.00 Uhr, Sportplatz in Lengdorf, ggf. weitere Fahrgemeinschaft ab 
S-Bahn Altenerding

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Karola Rübensaal
Tel. 08083/5487935 (ggf. AB benutzen) oder 0152/53485453

Anmeldezeit 20.12.2022 bis 27.01.2023
Gebühr 2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Kilometer Anreise 120 km

Tourenprogramm - Allgemein

Schuh-Fachgeschäft  Inh. Franz Josef Kampa
Spiegelgasse 4  85435 Erding  Tel. 0 81 22/1 22 51  Fax 4 23 65

kontakt@schuhhaus-moosbauer.de  www.schuhhaus-moosbauer.de
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Sonntag, 29.01.2023             
Schneeschuhwanderung 

Bayerische Wildalm - Im Schatten der Halserspitze

Unsere heutige Tour führt vom Wanderparkplatz Kögelboden zunächst über einen Forstweg am Filz-
bach, vorbei an vereisten Felswänden hinauf durch die wunderschön verschneite Winterlandschaft. 
Später führt uns dieser über einen verschneiten Pfad, vorbei an der unter einer meterhohen Schnee-
decke liegenden und verschlossenen Gufferthütte. Nun gehen wir einsam auf der unberührten Schnee-
decke oberhalb des Wildalmfilzes und genießen auf einer Anhöhe den Blick über die weit verschneite 
und unberührte Landschaft. Im Norden troht der Halserspitz, im Süden der Guffert. Weiter geht es 
vorbei an der verschneiten Bayerischen Wildalm durch eine Senke und wieder zurück zum Auto.

Tourenbewertung Technik: ••  Kondition: •• 
Anforderungen absolvierter LVS-Kurs, mittelschwere Schneeschuhtour auf  

weglosem verschneiten Gelände
Ausgangspunkt Wanderparkplatz Kögelboden, bei Achenkirch
Höhenunterschied (ca.) 640 Hm     
Gehzeit ca. 6.30 h
Einkehrmöglichkeit Die Hütten sind unbewirtschaftet, Brotzeit mitnehmen,  

ggf. im Anschluß im Cafe-Baretta
Ausrüstung E – Schneeschuhe und Stöcke, VS-Gerät, Sonde, Schaufel
Abfahrtszeit/Ort 7.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062, 
eMail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de.  
Anmeldung bitte per eMail.

Anmeldezeit 20.12.2022 bis 15.01.2023
Max. Teilnehmerzahl 12
Gebühr 4 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Hinweise Eigenanreise mit PKW, möglichst in Fahrgemeinschaften
Kilometer Anreise 120 km
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Donnerstag 02.02.2023 bis Sonntag, 05.02.2023
Skitouren  

im Val Müstair/Münstertal

Piz Terza (2.909 m), Piz Daint (2.968.m), Piz Dora (2.951 m), Tellakopf (2.527 m). Das Münstertal 
oder schweizerisch das Val Müstair zweigt vom Vinschgau Richtung Ofenpass ab, wir bewegen uns 
im Grenzgebiet Schweiz/Südtirol
Tourenbewertung Technik: ••  Kondition: •••
Ausgangspunkt Taufers in Südtirol oder Santa Maria im Val Müstair
Höhenunterschied (ca.) 1.300 Hm
Einkehrmöglichkeit unterwegs keine
Übernachtung Talquartier war zur Zeit der Ausschreibung noch nicht bekannt, bitte 

bei der Tourenleiterin nachfragen
Ausrüstung E
Abfahrtszeit/Ort 5.30 Uhr, Treffpunkt wird vereinbart
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Constanze Klotz
Mail constanze.klotz@alpenverein-erding.de

Anmeldezeit 20.12.2022 2022 bis 10.01.2023
Max. Teilnehmerzahl 7
Gebühr und Anzahlung 120 € (20 € Tourengebühr + 100 € Anzahlung) bitte nach der ver-

bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 
des Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Skitouren Münstertal
Kilometer Anreise 340 km

Franz-Brombach-Straße 11-13, Erding
08122/5199, www.waescherei-jaenicke.de
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Sonntag, 05.02.2023              
Winterwanderung  
Partnachklamm

Vom Olympia-Skistadion in Garmisch-Partenkirchen geht es zunächst eine breite Teerstraße zum Ein-
gang der Partnachklamm. Auf dem engen Steig geht es durch einige Tunnels entlang der schaurig 
schönen und winterlich vereisten Klamm. Über die bekannte Eisenbrücke geht es dann zur Wetter‑ 
steinalm Vorderes Graseck und zur bekannten Eisenbrücke hoch über der Partnachklamm. Witterungs-
bedingt entscheiden wir uns dann kurzfristig auf den Eckbauer (1.237 m) oder direkt zum Parkplatz 
zurück zu gehen. Abfahrt ggf. per Gondel möglich. 

Tourenbewertung Technik: ••   Kondition: ••
Anforderungen Alpiner Steig und winterliche, teils vereiste und steile Wege
Ausgangspunkt Parkplatz am Olympia-Skistadion Garmisch-Partenkirchen
Höhenunterschied (ca.) 360 Hm bis zu 640 Hm (siehe Tourenbeschreibung)
Gehzeit ca. 3.00 - 4.00 h
Einkehrmöglichkeit Diverse, kleine Brotzeit mitnehmen
Ausrüstung A – Grödel und Stöcke, Stirnlampe
Abfahrtszeit/Ort 7.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062, 
eMail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de.  
Anmeldung bitte per eMail.

Anmeldezeit 20.12.2022 bis 27.01.2023
Max. Teilnehmerzahl 12
Gebühr  4 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Hinweise Eigenanreise mit PKW, möglichst in Fahrgemeinschaften

Zusatzkosten für den Eintritt in die Partnachklamm und ggf. die Gondel.
Kilometer Anreise ca. 130 km
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Mittwoch, 08.02.2023              
Infoabend      

zur Alpenüberquerung E5 Oberstdorf – Meran - Bozen - Levico Terme 

Einmal zu Fuß über die Alpen - Ein Wunsch vieler und es ist ein unvergessliches Erlebnis. Doch es 
kommen immer wieder Fragen auf, man ist sich unsicher, was kommt auf mich zu, kann ich das…?
Hierfür möchte ich allen Interessierten grundsätzliche Fragen beantworten. So wird es einen kurzen 
Vortrag meinerseits über den groben Ablauf geben, was Euch so erwartet. Hier wird wohl bereits ein 
Teil der Fragen beantwortet sein. Anschließend werde ich Eure Fragen beantworten. Je nach Anzahl der 
Interessenten werden wir etwa 60 bis 90 Minuten benötigen.  

Treffpunkt DAV Alpenkranzl-Erding Alpinzentrum,  
An der Melkstatt  9, 85435 Erding

Zeit 19.00 Uhr            
Auskunft, Anmeldung Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062, 

eMail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de.  
Nachfragen bitte per Mail oder WhatsApp.

Anmeldung KEINE Anmeldung nötig
Max. Teilnehmerzahl nicht begrenzt
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Donnerstag, 09.02.2023 bis Sonntag, 12.02.2023   
 Mehrtagestour 

Schneeschuhgehen im Mittleren Schwarzwald

Gemütliche und komfortable Schneeschuhtouren mit Standquartier voraussichtlich in Hausach

Tourenbewertung Technik: ••  Kondition: ••
Anforderungen Absprache mit Tourenleiter
Ausgangspunkt verschiedene je nach Schneelage
Höhenunterschied (ca.) 800 Hm
Gehzeit bis 5.00 h
Übernachtung voraussichtlich Gasthof in Hausach
Ausrüstung E – Schneeschuhe
Abfahrtszeit/Ort Treffpunkt wird vereinbart
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Rainer Pollack,  
Anmeldung nur per Mail: rainer_pollack@web.de

Anmeldezeit bis 20.12.2022
Max. Teilnehmerzahl 7
Gebühr und Anzahlung 192 € (12 € Tourengebühr + 180 € Anzahlung) bitte nach der  

verbindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 
des Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Hausach
Hinweise Unterbringung in Doppelzimmern mit Frühstück. Einzelzimmer auf 

Anfrage. Anzahlung muss bis 21.12. erfolgen. Evtl. Anreise per Bahn.
Kilometer Anreise 400 km
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Samstag, 11.02.2023  
Rodeltour 

in den Vorbergen oder im Kaiser

Eine rasante Rodelabfahrt ist eine Mordsgaudi für alle! Um die bestmögliche Bahnbeschaffenheit 
für unsere gemeinsame Tour zu haben, werde ich das endgültige Ziel je nach Wetter und Schneelage 
erst kurz vor dem Termin auswählen und den angemeldeten Teilnehmern bekannt geben. Mögliche 
Bahnen sind zum Beispiel das Brünnsteinhaus, das Rotwandhaus, die Hohe Asten, das Aschenbren-
nerhaus, die Priener Hütte und noch einige mehr. Egal, welche es letztlich werden wird: Alle ver-
sprechen ein langes Abfahrtvergnügen und eine gemütliche Einkehr oben.

Tourenbewertung Technik: ••   Kondition: •
Ausgangspunkt je nach Tour
Gehzeit 2.00 h
Höhenunterschied (ca.) 700 Hm
Einkehrmöglichkeit ja
Ausrüstung A �– �Schlitten (ein normaler Holzschlitten ist ausreichend), ggf.  

wasserabweisende Hose und oder Gamaschen für die Abfahrt, 
Sonnen- oder Schneebrille, Helm empfehlenswert

Abfahrtszeit/Ort 8.00 Uhr, Sportplatz in Lengdorf, ggf. weitere Fahrgemeinschaft ab 
S-Bahn  Altenerding

Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Karola Rübensaal
Tel. 08083/5487935 (ggf. AB benutzen) oder 0152/53485453

Anmeldezeit 20.12.2022 bis 09.02.2023
Gebühr 4 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Kilometer Anreise 120 km

Freitag, 17.02.2023 bis Sonntag, 19.02.2023
Schneeschuhtour - Mehrtagestour  

Bayrischer Wald / Dreiländereck im Winter

Wir werden (voraussichtlich, stand bei Redaktionsschluss noch nicht fest) im Traditionsgasthof Stoh-
maier bereits am ersten Abend die gute Küche kennenlernen. Nach einem ausgiebigen Frühstück fahren 
wir nur wenige km hinauf zum Dreisesselhausparkplatz. Von dort aus geht es, je nach Schnee- und 
Wetterverhältnissen, dem Grenzverlauf entlang über eine spektakulär schön verschneite und unberührte 
Winterlandschaft mit einer tollen Aussicht weit ins Böhmerland und die Alpen hinein bis zum Drei-
ländereck und wenn es die Verhältnisse erlauben sogar bis zum Plöckenstein. Der Weg zurück führt uns 
über den verschneiten und alpinen Goldsteig. Zum Abend genießen wir abermals die gute Küche unse-
rer Unterkunft. Nach erneut ausgiebigem Frühstück steigen wir nun von Frauenberg über die ehemalige 
Skipiste zum Hochstein auf, lassen uns am Berggasthof Dreisesselberg unsere Gaumen verwöhnen und 
steigen im Anschluss über den Rollberg ab. Anschließend werden wir die Heimfahrt antreten.
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Freitag, 17.02.2023 bis Sonntag 19.02.2023
Schneeschuhtour - Mehrtagestour  

Bayrischer Wald / Dreiländereck im Winter

1. Tag  Anfahrt 16.30 Uhr zum Gasthaus nach Frauenberg, Abendessen
2. Tag  �Schneeschuhwanderung Dreisesselhaus - Dreiländereck (ggf. Plöckenstein)  

(bis 10 km, ca. 6 Std, ca. 220 Hm)
3. Tag  �Schneeschuhwanderung Frauenberg - Hochstein - Einkehr Berggasthof Dreisesselberg,  

anschließend Rückreise ( ca. 8 km, ca. 4 Std. ca. 482 Hm)

Tourenbewertung Technik: ••   Kondition: ••
Anforderungen absolvierter LVS-Kurs, leichte bis mittelschwere Schneeschuhtour 

auf weglosem verschneiten Gelände
Ausgangspunkt siehe Tourenbeschreibung
Höhenunterschied (ca.) 500 Hm siehe Tourenbeschreibung
Gehzeit ca. 6.00 h
Einkehrmöglichkeit Ggf. am Tag 2 Lunchpaket, da nur am Dreiländerhaus eine  

Einkehrmöglichkeit besteht, Abendessen im Gasthaus, weiteres  
siehe Tourenbeschreibung

Übernachtung voraussichtlich Gasthof Stohmaier
Ausrüstung E – Schneeschuhe und Stöcke, VS-Gerät, Sonde, Schaufel
Abfahrtszeit/Ort 16.30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062, 
eMail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de.  
Anmeldung bitte per eMail.

Anmeldezeit 20.12.2022 bis 25.01.2023
Max. Teilnehmerzahl 12
Gebühr und Anzahlung 128 € (8 € Tourengebühr + 120 € Anzahlung) bitte nach der verbind-

lichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Bayrischer Wald Schneeschutour
Hinweise Eigenanreise mit PKW, möglichst in Fahrgemeinschaften

Zur Anzahlung kommen für die Halbpension, Lunchpacket, Fahrtkos-
ten sowie anteiliger Parkgebühr noch etwa 120 € hinzu, zzgl. dem 
eigenen Verzehr und Getränke. Die Kosten der Übernachtung stehen 
augenblicklich noch nicht zur Verfügung.

Kilometer Anreise 200 km
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Freitag, 24.02.2023 bis Sonntag, 26.02.2023  
Skitouren          

 in den Triebener Tauern 

Dieser Teil Österreichs ist bei uns weniger bekannt und auch einiges ruhiger, da es hier weniger Skige-
biete gibt. Die Berge sind bis ca. 2.500 m hoch und bieten jede Menge Tourenmöglichkeiten. Die Touren 
liegen im Bereich von bis zu 1.000 Hm, bei Aufstiegszeiten von bis zu 4 Std.

Tourenbewertung Technik: ••   Kondition: ••
Ausgangspunkt Triebental
Höhenunterschied (ca.) 1.000 Hm
Gehzeit 4.00 h
Übernachtung Gasthof Trieben
Ausrüstung E
Abfahrtszeit/Ort 6.00 Uhr, Friedhof Dorfen
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Rainer Preis,  
E-Mail: rainer.preis@alpenverein-erding.de

Anmeldezeit bis 20.01.2023
Max. Teilnehmerzahl 6
Gebühr und Anzahlung 62 € (12 € Tourengebühr + 50 € Anzahlung) bitte nach der verbind-

lichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Skitouren Triebener Tauern
Kilometer Anreise 260 km
 
 

 
 
              AARRCCHHIITTEEKKTTUURRBBÜÜRROO    WWEERRNNEERR    IIRRLL  
                Dipl.- Ing. (FH)      
                                                        

                                         - Planung u. Betreuung v. Neubauten, 
                                           Umbauten u. Erweiterungen, Renovierungen 
                                         - Brandschutznachweise 
                                         - Erstellung v. Energieausweisen 
                                         - Sicherheits- u. Gesundheitsschutzkoordinator 
                                                               
                     Semptgasse 3, 85435 Altenerding, Tel. 08122/945690,  werner-ab@gmx.de 
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Freitag, 24.02.2023             
Wandertour        

 In, um und durch das Ellbach- und Kirchseemoor

Auch im Winter ist die Moorlandschaft rund um den Kirchsee bei Sachsenkam eine eindrucksvolle 
Wanderung wert! In dieser Rundwanderung durch das Naturschutzgebiet kommen wir an mindestens 
vier weiteren Weihern vorbei und durchwandern Moos und Wälder mit Blick auf das Voralpenland.

Tourenbewertung Technik: •   Kondition: •
Ausgangspunkt Parkplatz Kloster Reutberg
Höhenunterschied (ca.) 170 Hm
Gehzeit 4.00 h
Einkehrmöglichkeit unterwegs keine, nach der Tour im Kloster Reutberg
Ausrüstung A
Abfahrtszeit/Ort 7.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Veronika Pfeffer, am liebsten über Mail: info@veronikapfeffer.de, 
sonst Tel. 0160/98904959

Anmeldezeit 20.12.2022 bis 19.02.2023
Max. Teilnehmerzahl 11
Gebühr 4 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Kilometer Anreise 85 km

Samstag, 25.02.2023   
Landkreiswanderung   

 Irgendwo um Erding herum

Leichte und kurze Wanderung ohne nennenswerte Steigungen um Erding herum

Tourenbewertung Technik: •   Kondition: •
Ausgangspunkt Erding (genauer Startpunkt wird bekannt gegeben)
Gehzeit max.10 km/2.30 h
Einkehrmöglichkeit hoffentlich
Ausrüstung A
Abfahrtszeit/Ort 10.00 Uhr
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Stefanie Vogtmeyer
Mail: nelly74@hotmail.de oder Tel. 0162/7376642

Anmeldezeit ab 10.02.2023
Max. Teilnehmerzahl 14
Gebühr 2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
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Sonntag, 26.02.2023
Familiengruppenwanderung           

Wilder Rodelspaß für die Kleinen

Leichte Familienwanderung für Kinder von 0-3 Jahren, bei Schnee mit Rodelabfahrt. Dieses Mal neh-
men wir uns einen Teil von Deutschlands längster Rodelbahn vor. Von der Talstation geht’s zum Berg-
gasthaus Wallbergmoos und nach dem Mittagessen geht’s bei Schneelage mit dem Rodel wieder ins Tal. 

Tourenbewertung Technik: •   Kondition: •• (Für „Träger“, ansonsten •) 
Anforderungen Tour geeignet für selbst laufende Kinder, Kinderkraxe und Tragetuch. 

Evtl. Rodel, sofern Schnee liegt.
Nicht geeignet für Kinderwagen oder Laufrad!

Höhenunterschied ca. 300 Hm
Gehzeit Ca. 2.00 h (zzgl. Mittagspause, evtl. längere Spielzeiten)
Einkehrmöglichkeit Berggasthaus Wallbergbahn
Ausrüstung Kraxe oder Tragetuch; bei Schnee auch Rodel möglich.
Abfahrtszeit/Ort Parkplatz Talstation Wallbergbahn Rottach-Egern
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Anmeldung bitte an Kristin Wonneberger  
kristin.wonneberger@alpenverein-erding.de
Bitte folgende Informationen mitteilen: Namen der Familienmitglie-
der, die mitkommen; Geburtstag der Kinder; Telefonnummer für evtl. 
Rücksprachen; DAV Erding Mitgliedsnummer gem. Mitgliederaus-
weis (falls ihr noch kein Mitglied seid, könnt ihr einmalig schnupper-
weise mitwandern); Besonderheiten, die die Tourenleitung dringend 
wissen müsste

Anmeldezeit bis 17.02.2023
Max. Teilnehmerzahl 7 Familien

Sollten die Familien ältere Kinder zusätzlich haben, können diese 
auch gern mitkommen.

Gebühr 4 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Kilometer Anreise 85 km
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Sonntag, 26.02.2023   
Landkreiswanderung 

 Irgendwo um Erding herum Teil 2

Leichte und kurze Wanderung ohne nennenswerte Steigungen um Erding herum

Tourenbewertung Technik: •  Kondition: •
Ausgangspunkt Erding (genauer Startpunkt wird bekannt gegeben)

Gehzeit max.10 km/2.30 h
Einkehrmöglichkeit hoffentlich
Ausrüstung A
Abfahrtszeit/Ort 10.00 Uhr, Treffpunkt wird vereinbart
Tourenleitung, Auskunft, 
Anmeldung

Stefanie Vogtmeyer
Mail: nelly74@hotmail.de oder Tel. 0162/7376642

Anmeldezeit ab 10.02.2023
Max. Teilnehmerzahl 14
Gebühr 2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Am Lenzenfleck 25
85737 Ismaning
Telefon 089-32 70 80-3
Fax 089-32 70 80-59
E-Mail info@stahlbaron.de
Internet www.stahlbaron.de 


SEIT ÜBER 
100 JAHREN FÜR SIE DA
Besuchen Sie auch unseren Online-Shop

A lle  P rof i le  in  St ahl ,  Me ssing,  Ede l s t ahl ,  A luminium
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Samstag, 04.03.2023                           
Winterwanderung          

 Rotwand

Wir gehen von der Kirche am Parkplatz Spitzingsee erstmal über einen geteerten Weg, später über 
einen Forstweg hinauf zum Rotwandhaus und erhaschen immer wieder schöne Blicke von der Zug-
spitze, über den Großvenediger bis hin zum Großglockner, die uns auf unserer Tour begleiten. Nach 
unserer Einkehr am Rotwandhaus geht es zunächst steil hinauf zum Gipfel (1.884 m) wo wir eine 
schöne Rundumsicht übers Alpenvorland, bei klarer Sicht sogar über München hinaus, den Wendel-
stein und die gesamte Alpenkette haben. Weiter geht es über den verschneiten Pfad (nur bei entspre-
chender Witterung) und tief verschneites wegloses Gelände bis zum Taubenstein. Von dort geht es 
über die Skipiste zurück zum Parkplatz.

Tourenbewertung Technik: ••   Kondition: ••
Anforderungen Wegloses und verschneites Gelände, teils schmale verschneite Pfade, 

Trittsicherheit erforderlich
Ausgangspunkt Parkplatz Spitzingsee Kirche
Höhenunterschied (ca.) 840 Hm
Gehzeit ca. 7.00 h
Einkehrmöglichkeit Rotwandhaus, Brotzeit mitnehmen
Ausrüstung E – Schneeschuhe und Stöcke, Stirnlampe
Abfahrtszeit/Ort 7.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062, 
eMail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de. Anmeldung 
bitte per eMail.

Anmeldezeit 20.12.2022 bis 27.01.2023
Max. Teilnehmerzahl 12
Gebühr 4 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Hinweise Eigenanreise mit PKW, möglichst in Fahrgemeinschaften
Kilometer Anreise ca. 90 km
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Mittwoch, 08.03.2023 bis Sonntag, 12.03.2023 
Skitour  

Mehrtagesskitour mit Talquartier

Da im Hinblick auf Corona und Schneelage die frühzeitige Tourenplanung und Festlegung immer 
schwieriger wird, erfolgt diese erst im Dezember 2022. Wer grundsätzliches Interesse an eine Teil-
nahme hat meldet sich bitte bis zum Anmeldeschluss. Vom Grundsatz wird es eine Mehrtagesskiotur 
von einem Talquartier (Pension, Hotel) sein. Die Touren selbst werde ich vorschlagen. Jeder kann 
sich dann in die Entscheidungsfindung einbringen.
Tourenbewertung Technik: ••   Kondition: •••
Anforderungen sichere Kenntnisse zur LVS-Suche, Skitourenkenntnisse in Aufstieg 

und Abfahrt
Ausgangspunkt wird noch festgelegt
Höhenunterschied (ca.) 1.000 Hm
Gehzeit 4.00 h
Übernachtung Talquartier
Ausrüstung E
Abfahrtszeit/Ort 6.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Michael Kreuz,  
Tel. 0170/2742507 oder Mail: michael.kreuz@web.de

Anmeldezeit bis 31.12.2022
Max. Teilnehmerzahl 7
Gebühr und Anzahlung 170 € (20 € Tourengebühr + 150 € Anzahlung) bitte nach der ver-

bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 
des Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Do, wos an Schnee hod
Kilometer Anreise 150 - 250 km
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Freitag, 10.03.2023              
Landkreiswanderung      

Die Sauschütt im Ebersberger Forst

Der Ebersberger Forst ist das größte zusammenhängende Waldstück ohne Besiedlung in Deutschland, 
so dass wir auf zahllosen Wegen den Wald durchforsten können. Unter anderem werden wir den Wald-
erlebnispfad Hohenlindener Sauschütt begehen und am Wildgehege vorbei kommen.

Tourenbewertung Technik: • Kondition: •
Ausgangspunkt Schwaberwegen/Forstinning
Höhenunterschied (ca.) 170 Hm
Gehzeit 4.00 - 5.00 h für fast 19 km
Einkehrmöglichkeit Brotzeit mitnehmen, da ich nicht weiß, was dann geöffnet hat. 

Einkehr ist geplant!
Ausrüstung A
Abfahrtszeit/Ort 8.30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding
Tourenleitung, Auskunft, 
Anmeldung

Veronika Pfeffer, am liebsten über Mail: info@veronikapfeffer.de, 
sonst Tel. 0160/98904959

Anmeldezeit 20.12.2022 2022 bis 04.03.2023
Max. Teilnehmerzahl 15
Gebühr 2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Kilometer Anreise 23 km

FENSTER • HAUSTÜREN • ROLLLÄDEN 
INSEKTENSCHUTZ

KNEER-SÜDFENSTER Fachpartner bieten Ihnen das 
Komplettangebot in allen Materialgruppen. Dadurch 
haben Sie eine grenzenlose Gestaltungsvielfalt.

DIE SPEZIALISTEN FÜR
NEUBAU ODER RENOVIERUNG!

WWW.HOCHHOLZER.NET

GLASEREI HOCHHOLZER
JOSEF HOCHHOLZER E.K.
Todfeilerstraße 1  |  85435 Erding
Telefon: +49 (0) 8122 892 236

FOLGEN SIE UNS AUF
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Freitag, 17.03.2023 bis Sonntag, 19.03.2023             
Skitouren 

in der Fanesgruppe in den Dolomiten
Über die landschaftliche Schönheit der Dolomiten, besonders im Winter muss man wenig sagen. Die 
Fanes Alm liegt mittendrin und bietet jede Menge Tourenmöglichkeiten. Die Touren liegen im Bereich 
von bis zu 1.000 Hm, bei Aufstiegszeiten von bis zu 4 Std.

Tourenbewertung Technik: ••   Kondition: ••
Ausgangspunkt Fanes Alm
Übernachtung Lavarellahütte, Fanes Alm
Ausrüstung E
Abfahrtszeit/Ort 6.00 Uhr, Friedhof Dorfen
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Rainer Preis,  
E-Mail: rainer.preis@alpenverein-erding.de

Anmeldezeit bis 27.01.2023
Max. Teilnehmerzahl 6
Gebühr und Anzahlung 62 € (12 € Tourengebühr + 50 € Anzahlung) bitte nach der verbind-

lichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Skitouren Fanes
Kilometer Anreise 290 km

Freitag, 17.03.2023                
Wanderung       

ErdingDirekt (CO2 neutral) - Südwest Runde  

Wir wandern direkt ab Treffpunkt S-Bahn Altenerding nach Südwesten über Therme Erding - Itzling 
- Hofsingelding - Bergham - Altenerding

Tourenbewertung Technik: •  Kondition: •
Ausgangspunkt S-Bahn Altenerding
Höhenunterschied (ca.) 50 Hm
Gehzeit 11,5 km/3.30 h
Einkehrmöglichkeit Mittagessen CARUSO | ristorante italiano

Schlossallee 26 85435 Erding – Aufhausen
Abfahrtszeit/Ort 10.30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Irene Drexl,  
Mail: irene.drexl@alpenverein-erding.de

Anmeldezeit bis 10.03.2023
Max. Teilnehmerzahl 12
Gebühr 2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Kilometer Anreise 0 km CO2neutral!
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Samstag, 18.03.2023                           
Winterwanderung      

Donautal - Kelheim

Der Winter lockert seine Pforten - wir unternehmen heute eine leichte Winterwanderung im Großraum 
von Kelheim. Das endgültige Ziel stand bei Redaktionsschluss noch nicht fest. Angedacht ist ein schöner 
Steig oberhalb der Donau, duch den Wald und teils einen Steig entlang führend. Lasst Euch überraschen.

Tourenbewertung Technik: •  Kondition: •
Anforderungen Forstwege, kleine Wald- und Wiesenpfade und Steige, Trittsicherheit 

erforderlich
Ausgangspunkt wird noch bekannt gegeben
Höhenunterschied (ca.) 300 Hm
Gehzeit ca. 4.00 h
Einkehrmöglichkeit ggf. keine, bzw. diverse nach der Tour, Brotzeit mitnehmen
Ausrüstung A
Abfahrtszeit/Ort Parkplatz S-Bahnhof Altenerding, Zeit wird noch bekannt gegeben
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062, 
eMail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de.  
Anmeldung bitte per eMail.

Anmeldezeit 20.12.2022 bis 13.03.2023
Max. Teilnehmerzahl 12
Gebühr 4 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Hinweise Eigenanreise mit PKW, möglichst in Fahrgemeinschaften
Kilometer Anreise ca. 110 km

RENNWEG 23, 85435 ERDING, TEL. 08122-3153 u. 944910

FAX 08122-42126;  www.linner-reisen.de. E-mail: info@linner-reisen.de

Unter anderem auch herrliche Radreisen: Tages- und Mehrtagestouren

MODERNE OMNIBUSSE
FÜR BETRIEBSAUSFLÜGE UND

GESELLSCHAFTSFAHRTEN
IM IN- UND AUSLAND

Linner Reisen
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Sonntag, 19.03.2023                   
Wandertour             

Winterwanderung im Raum Gmund

Wir starten in Gmund am Tegernsee in südöstlicher Richtung. In großem Halbbogen kommen wir über 
Ostin weiter nach Osten, drehen nach Norden und wandern an der Mangfall entlang zurück nach Gmund.

Tourenbewertung Technik: •   Kondition: •
Ausgangspunkt Gmund
Höhenunterschied (ca.) 250 Hm
Gehzeit 12,5 km/ 3.00 - 4.00 h
Einkehrmöglichkeit ja, nach der Tour
Ausrüstung A – evtl. Grödel
Abfahrtszeit/Ort 8.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Heinz Barczewski,  
Tel. 08122/54943

Max. Teilnehmerzahl 15
Anmeldung 20.12.2022 bis 15.03.2023
Gebühr 4 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Kilometer Anreise 80 km

Freitag, 24.03.2023 bis Sonntag, 26.03.2023
Mehrtagestour        

Schneeschuhgehen im Salzburger Land - Kolm Saigurn (Rauris)
Gemütliche und komfortable Schneeschuhtouren (mit Gepäcktransport!) im Rauriser Tal vom Boden-
haus zum Ammererhof, am Samstag bei gutem Wetter durch den Rauriser Urwald zur Durchgangsalm 
und Richtung Kolmkarspitze, am Sonntag zurück zum Bodenhaus

Tourenbewertung Technik: ••  Kondition: ••
Anforderungen absolvierter VS-Kurs und Absprache mit Tourenleiter
Ausgangspunkt Bodenhaus
Gehzeit bis 5.00 h
Einkehrmöglichkeit Bodenhaus, Kolm-Saigurn
Übernachtung Ammererhof
Ausrüstung E – VS-Gerät, Schneeschuhe, Sonde, Lawinenschaufel
Abfahrtszeit/Ort 7.00 Uhr, Treffpunkt wird vereinbart
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Rainer Pollack,  
Anmeldung nur per Mail: rainer_pollack@web.de 
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Samstag, 27.05.2023 bis Montag, 29.05.2023
Bergwanderung      

Mehrtagestour im Salzkammergut

Das Pfingstwochenende bietet sich für ein paar außergewöhnliche Touren im schönen Salzkammergut 
mit tollem Ausblick in die umliegende Bergwelt, als auch ins Salzburger Voralpenland und die Seenland-
schaft an. Wir wollen die Zeit nutzen und bereits am ersten Tag eine ausgiebige Tour in der Umgebung 
unternehmen und den anstehenden Reiseverkehr umgehen. So starten wir bereits zeitig. 
1. Tag  �Anfahrt 6.00 Uhr, Tour ins Höllengebirge aufs Hochleckplateau (ja nach Bedingungen  bis zu 12 

km, bis 6 Std., bis zu 1.130 Hm, anschließend Fahrt in die Unterkunft (Hotel oder Pension) im 
Salzburger Seenland (steht zu Redaktionsschluss noch nicht fest), Abendessen

2. Tag  �Nach dem Frühstück Fahrt nach St. Wolfgang, Aufstieg zum Schafberg, Abfahrt vermutlich mit der 
Nostalgischen Schafbergbahn (ggf. Plöckenstein) (ca. 16 km, ca. 7.30 Std. ca. 1.260 Hm - ohne Bahn)

3. Tag  �Nach dem Frühstück Fahrt nach Weißenbach, Rundtour zum Dachsteinblick, ggf. zur Brennerin, 
anschießend Rückreise ( ca.10 km, ca. 7.30 Std. ca. 1.280 Hm)

Tourenbewertung Technik: •••  Kondition: •••
Anforderungen Forstwege, kleine Wald- und Wiesenpfade und Steige, Trittsicherheit 

unbedingt erforderlich, Schwindelfreiheit erforderlich, zum Teil sind 
die Touren seilversichert     

Ausgangspunkt siehe Tourenbeschreibung
Höhenunterschied (ca.) 1.280 Hm siehe Tourenbeschreibung
Gehzeit gesamt bis ca. 7.30 h
Einkehrmöglichkeit 1. Tag Hochleckenhaus, 2. Tag Bergstation zur Schafbergspitze/ 

Himmelspforte, 3. Tag keine Einkehrmöglichkeit während der  
Tour, ggf. Lunchpaket

Freitag, 24.03.2023 bis Sonntag, 26.03.2023
Mehrtagestour        

Schneeschuhgehen im Salzburger Land - Kolm Saigurn (Rauris)
Anmeldezeit bis 20.12.2022
Max. Teilnehmerzahl 7
Gebühr und Anzahlung 192 € (12 € Tourengebühr + 180 € Anzahlung) bitte nach der ver-

bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 
des Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Ammererhof
Hinweise Unterbringung in Doppelzimmern mit Halbpension, Gepäcktransport 

obligatorisch. Anzahlung muss bis 21.12. erfolgen.
Kilometer Anreise 210 km
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Samstag, 27.05.2023 bis Montag, 29.05.2023
Bergwanderung      

Mehrtagestour im Salzkammergut
Übernachtung in Hotel oder Pension, Einzelheiten werden rechtzeitig mitgeteilt
Ausrüstung A
Abfahrtszeit/Ort 6.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062, 
eMail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de. Anmeldung 
bitte per eMail.

Anmeldezeit 20.12.2022 bis 20.04.2023
Max. Teilnehmerzahl 12
Gebühr und Anzahlung 172 € (12 € Tourengebühr + 160 € Anzahlung) bitte nach der ver-

bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 
des Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Salzkammergut
Hinweise Eigenanreise mit PKW, möglichst in Fahrgemeinschaften

BITTE BEACHTEN! Bitte FRÜH buchen, da während der Feiertage 
die Übernachtungsmöglichkeiten begrenzt sind, Danke! Witterungs-
bedingt kann es zu Änderungen des geplanten Programms kommen.
Zur Anzahlung kommen für die Überfahrt nach St. Wolfgang und für 
die Schafbergbahn, anteilige Fahrkosten und Parkgebühren noch etwa 
80 € hinzu, zzgl. dem eigenen Verzehr und Getränke. Die Kosten der 
Übernachtung stehen augenblicklich noch nicht zur Verfügung.

Donnerstag, 22.06.2023 bis Sonntag, 25.06.2023
Bergwanderung Mehrtagestour   

Erlebnistour auf der Freiburger Hütte
Der Frühling hält nun auch Einzug im Hochgebirge. Dem Schnee ist einem Blütenmeer gewichen, die 
Tierwelt ist erwacht. Es ist die beste Zeit nun die Natur neu zu entdecken. Diese wollen wir auf ganz be-
sondere Weise erleben, uns Zeit nehmen die Flora auf uns wirken zu lassen, die Tiere des Hochgebirges 
zu entdecken, den Berg mit seinem Gestein, Felsformationen wie auch dem Gras, den Seen und Bächen 
wahrzunehmen, Mittags Platz am Tisch der Natur zu nehmen, uns einfach insperieren zu lassen und 
abseits des Alltags zu genießen. Hierzu öffnen wir nicht nur unsere Augen und Ohren, sondern uns selbst 
und lassen uns auf die hiesige Bergwelt mit all ihren Schönheiten ein. Hierzu sind wir den ganzen Tag 
oft im weglosen Gelände mit etwas Kraxelei im Lechquellgebiet rund um den Formarinsee zwischen 
der Roten Wand und der Saladinspitze abseits unterwegs und entdecken was oft verborgen bleibt. So 
sind wir nach dem Frühstück bei einer täglichen Gehzeit von etwa 7 Stunden und rund 650 Hm bis zum 
Abendessen in die umliegende Bergwelt auf etwa 2.500 Metern unterwegs. Schließlich soll es eine Er-
lebnistour für alle Erlebnisse werden.

Kilometer Anreise ca. 200 km
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Donnerstag, 22.06.2023 bis Sonntag, 25.06.2023
Bergwanderung Mehrtagestour   

Erlebnistour auf der Freiburger Hütte

1. Tag	� Anfahrt 6.30 Uhr, (bis zu 16 km, bis 7 Std., bis zu 1170 Hm Aufstieg, bis zu 740 Hm Abstieg, 
anschließend Abendessen und kleine Vorbesprechung, näheres siehe Tourbeschreibung

2. & 3. Tag	�Frühstück, anschließend Tour in die umliegende Bergwelt 
 (ca. 11 km, ca. 7 Std. ca. 650 Hm), näheres siehe Tourbeschreibung

4. Tag	� Sonnenaufgangstour (ca. 4 km, ca. 3 Std. ca. 450 Hm), vor dem Frühstück (witterungsbe-
dingt), anschließend Abstieg über den Lechweg nach Zug (ca. 12 km, ca. 4.30 Std. ca. 435 
Hm), näheres siehe Tourbeschreibung

Tourenbewertung Technik: •••  Kondition: •••
Anforderungen Forstwege, kleine Wald- und Wiesenpfade und Steige, Trittsicherheit 

und Schwindelfreiheit unabdingbar, teils Seilversicherungen, Kletter-
stellen bis UIAA I+ (Einfache Kletterei ohne Hilfsmittel mit Zuhilfe-
nahme der Hände), wegloses Gelände wie Geröll- und Blockfelder, 
Fels, teils Restschneefelder - ggf. Auskuft bei Tourenleiter einholen

Höhenunterschied (ca.) 650 Hm siehe Tourenbeschreibung
Gehzeit ca. 7.00 h
Einkehrmöglichkeit keine Einkehrmöglichkeit während der Tour, Lunchpaket/Halbpen-

sion auf der Hütte
Übernachtung Freiburger Hütte
Ausrüstung A – Hüttenschlafsack, Stirnlampe, Stöcke
Abfahrtszeit/Ort 6.30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062, 
eMail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de. Anmeldung 
bitte per eMail.

Anmeldezeit 20.12.2022 bis 15.05.2023
Max. Teilnehmerzahl 8
Gebühr und Anzahlung 70 € (16 € Tourengebühr + 54 € Anzahlung) bitte nach der verbind-

lichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Freiburger Hütte
Hinweise Eigenanreise mit PKW, möglichst in Fahrgemeinschaften

Zur Anzahlung kommen für die Halbpension, Fahrtkosten sowie  
anteiliger Parkgebühr noch etwa 170 € hinzu, zzgl. dem eigenen  
Verzehr und Getränke

Kilometer Anreise ca. 250 km
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Donnerstag, 29.06.2023 bis Sonntag, 02.07.2023
Bergwanderung 

Wanderungen im Großen Walsertal

Wir sind unterwegs im UNESCO Biosphärenpark Großes Walsertal. Fauna und Flora fühlen sich 
in dieser naturbelassenen Atmosphäre wohl: Es gibt zwei große Naturschutzgebiete, zwei Natura 
2000-Gebiete, zahlreiche Magerwiesen und viele Feuchtbiotope. Genau genommen ist das Tal ein 
einziges großes Biotop. Im Gadental beispielsweise, dem größten Naturschutzgebiet Vorarlbergs, 
begegnet man auf einer Wegstrecke von nur vier Kilometern acht völlig verschiedenen Waldtypen. 
Das Große Walsertal ist überdies ein Blumenwunder.
Tourenbewertung Technik: ••   Kondition: ••
Anforderungen Leichte bis mittelschwierige Wanderungen; z. T. steile Anstiege

Ausgangspunkt Gemeinde Sonntag
Höhenunterschied (ca.) 900 Hm
Gehzeit 5.00 h
Einkehrmöglichkeit diverse
Übernachtung Alleinstehendes Bauernhaus mit 4 x DZ. Gemeinsame Küche (wir 

kochen selbst), Aufenthaltsraum und Bad. Kosten pP 80 Euro (also 
27 pro Nacht; bei weniger als sieben Teilnehmern werden die Kosten 
durch die TN geteilt). Nach Anmeldung Storno nur bei Ersatzteilneh-
mer möglich.

Ausrüstung A – und Badesachen
Abfahrtszeit/Ort 6.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Hans Sterr,  
Anmeldung nur per Mail: mail@hsterr.de

Anmeldezeit 20.12.2022 bis 15.02.2023
Max. Teilnehmerzahl 7
Gebühr und Anzahlung 96 € (16 € Tourengebühr + 80 € Anzahlung) bitte nach der verbind-

lichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des 
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Walsertal
Hinweise Es fallen noch Kosten für die Seilbahn Sonntag-Stein an.
Kilometer Anreise 290 km
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Freitag, 14.07.2023 bis Freitag, 21.07.2023
Hochtour   

4000er-Woche im Wallis
Wir unternehmen herrliche Hochtouren im Monte-Rosa-Gebiet und besteigen dabei etliche Gipfel 
über 4000 m. Den Abschluss bildet die Übernachtung auf der höchstgelegenen Hütte der Alpen, der 
Capannna Margherita auf 4.500m.  
1. Alagna - Rif. Mortara
2. Rif. Mortara - Seilbahn Salati - Rif. Orestes
3. Rif. Orestes - Rif. Mantova
4. Rif. Mantova - Vincent-Pyramide - Rif. Mantova
5. Rif. Mantova - Parrotspitze - Rif. Mantova
6. Rif. Mantova - Zumsteinspitze - Cap. Margherita
7. Cap. Margherita - Rif. Mantova
8. Rif. Mantova - Punta Indren - Seilbahn Alagna - Heimreise
Tourenbewertung Technik: •••  Kondition: •••
Anforderungen Nachweis über Gletschererfahrung (Gletscherkurs o. ä.) erforderlich
Ausgangspunkt Alagna
Höhenunterschied (ca.) 1.000 Hm
Gehzeit 6.00 h
Einkehrmöglichkeit auf den Hütten
Übernachtung Diverse Hütten, siehe Tagesplan
Ausrüstung C – und Kletterhelm
Abfahrtszeit/Ort 05.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Hans Sterr und Alex Lechner
Anmeldung bei Hans Sterr, nur per Mail: mail@hsterr.de

Anmeldezeit 20.12.2022 bis 31.01.2023
Max. Teilnehmerzahl 6
Gebühr und Anzahlung 564 € (64 € Tourengebühr + 500 € Anzahlung) bitte nach der ver-

bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 
des Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Wallis
Hinweise Kosten für Halbpension auf den Hütten 85 Euro, auf der Cap.  

Margherita 115 Euro (Stand August 2022). Bei Storno nur teilweise 
oder keine Rückerstattung.

Kilometer Anreise 630 km
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Freitag, 28.07.2023 bis Sonntag, 30.07.2023
Bergwanderung Mehrtagestour  

Der Watzmann ruft
Wann da Berg ruaft, na mias 'ma nauf! Unser Ziel ist der dominante und imposant thronende Watz-
mann, das Wahrzeichen des Berchtesgadener Landes. Wir starten früh morgens um mit einem der 
ersten Schiffe am Königssee nach St. Bartholomä überzusetzen. Im Anschluss gewinnen wir am oft 
seilversicherten und teils ausgesetzten Rinnkendlsteig bei spektakulärer Aussicht über den Königssee 
rasch an Höhe. An der Achenkanzel genießen wir hierzu einen ganz besonderen Ausblick bevor wir 
verdient auf der Kühroint einkehren. Nun geht es nochmals über einen Steig steil und anstrengend 
zu unserem heutigen Etappenziel, dem Watzmannhaus, hinauf. Früh morgens steigen wir die steilen 
Felswände bis zum Hocheck auf 2.651m hinauf, wir haben unser Ziel erreicht und genießen diesen 
fantastischen Ausblick. Doch wer hoch hinaus möchte, der muss auch wieder auf den Boden der Tat-
sachen zurück. Nun brechen wir mit einem Zwischenstopp am Watzmannhaus zum langen Abstieg zur 
Kühroint auf. Unsere Füße werden es uns danken, so meistern wir erst tags darauf den letzten Abstieg, 
ggf. über den Grünstein hinab zum Königssee. Klasse war's, wenn wir noch Lust haben können wir 
noch spontan eine kurze Tour unternehmen, dann geht's aber heim.
1. Tag �Anfahrt 5.30 Uhr, Übersetzen nach St. Bartholomä, Aufstieg über den Rinnkendlsteig,  

Kühroint, Falzalm zum Watzmannhaus, anschl. Abendessen (ca. 9 km, ca. 5.30 Std.,  
ca. 1400 Hm Aufstieg, ca. 90 Hm Abstieg)

2. Tag �Frühstück, Aufstieg zum Hocheck, anschließend Abstieg über das Watzmannhaus,  
die Falzalm zur Kühroint, anschließend Abendessen (ca. 8 km, ca. 6.30 Std.  
ca. 700 Hm Aufstieg, ca. 1.200 Hm Abstieg)

3. Tag �Frühstück, im Anschluss Abstieg über die Klingeralm, ggf. über den Grünsteig  
(ca. 7,5 km, ca. 3.30 Std. ca. 140 Hm Aufstieg, ca. 700 Hm Abstieg),  
Näheres siehe Tourbeschreibung, Ausweichtermin bei schlechtem Wetter beachten!

Tourenbewertung Technik: •••  Kondition: •••
Anforderungen Forstwege, kleine Wald- und Wiesenpfade und Steige, Trittsicherheit 

und Schwindelfreiheit unabdingbar, teils Seilversicherungen, ausge-
setztes und wegloses Gelände, Kletterstellen bis UIAA I (Einfache 
Kletterei ohne Hilfsmittel mit Zuhilfenahme der Hände) - ggf. Aus-
kunft bei Tourenleiter einholen

Ausgangspunkt Parkplatz Königssee
Höhenunterschied (ca.) 1400 Hm max. Gesamt etwa 2100 Hm, siehe Tourenbeschreibung
Gehzeit täglich ca. 7 h
Einkehrmöglichkeit Kühroint, Watzmannhaus, Grünsteinhaus / Halbpension auf den Hütten
Übernachtung Watzmannhaus und Kühroint
Ausrüstung A – Hüttenschlafsack, Stirnlampe, Stöcke
Abfahrtszeit/Ort 5.30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062, 
eMail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de. Anmeldung 
bitte per eMail.
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Freitag, 28.07.2023 bis Sonntag, 30.07.2023
Bergwanderung Mehrtagestour  

Der Watzmann ruft
Anmeldezeit 20.12.2022 bis 15.06.2023
Max. Teilnehmerzahl 8
Gebühr und Anzahlung 115 € (12 € Tourengebühr + 103 € Anzahlung) bitte nach der ver-

bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 
des Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Watzmann
Hinweise Eigenanreise mit PKW, möglichst in Fahrgemeinschaften

Zur Anzahlung kommen für die Halbpension, Fahrtkosten sowie an-
teiliger Parkgebühr noch etwa 70 € hinzu, zzgl. dem eigenen Verzehr 
und Getränke
Bei schlechtem Wetter findet die Tour am darauffolgenden Wochen-
ende vom Freitag, 04.08.2023 bis Sonntag, 06.08.2023 statt!

Kilometer Anreise ca. 150 km

Donnerstag, 11.08.2023 bis Sonntag, 20.08.2023
Bergwanderung Mehrtagestour  

Alpenüberquerung E5 Oberstdorf – Meran - Bozen (Etappe IIa)
Einmal zu Fuß über die Alpen - ein unvergessliches Erlebnis. Es geht durch Täler, über Berge, durch 
üppige Wälder, blühende Wiesen, vorbei an atemberaubenden  Wasserfällen, durch spektakuläre 
Schluchten, über zahlreiche Pfade, Steige und Gipfel mit traumhaften Aussichten, einer einzigartigen 
Begegnung mit den alpinen Pflanzen und der Tierwelt. So hast Du die Natur mit all ihren Facetten 
wohl selten erlebt, lass Dich von ihr inspirieren. Entlang des Europäischen Fernwanderweges E5 geht 
es über mehrere Etappen und verschiedene Varianten vom Bodensee nach Verona. So hat jede Etappe 
seinen eigenen Reiz und Charme und bleibt spannend, bis wir am Ende Verona erreichen. Dann wirst 
Du mit einem Rucksack voller einzigartiger Erinnerungen, zahlreichen Einblicken und vielen interes-
santen Geschichten heimkehren. Dieses Jahr führen die beiden Etappen, die sich gerne kombinieren 
lassen und denen hoffentlich noch viele weitere folgen werden von Oberstdorf nach Meran und weiter 
nach Bozen, sowie von Bozen durch das Trentino nach Levico Terme. Die einzelnen Tagesetappen 
sind so unterschiedlich wie der E5 selbst. So wird es teils leichte und mäßig lange, als auch anspruchs-
volle und lange Tagesetappen, mit sehr unterschiedlichem Charakter geben. Auf Teilstücken nutzen 
wir ggf. auch mal den Bus oder die Seilbahn, doch unser Gepäck tragen wir selbst. Am Ende des Tages 
übernachten wir sowohl auf einfachen Hütten als auch in Hotels.

Etappe 2a von Oberstdorf nach Meran und weiter Bozen
---------------------------------------------------------------------------
Per Bahn geht es zunächst nach Oberstdorf und weiter per Bus zum Ausgangspunkt. Von hier aus starten 
wir in mehreren Tagesetappen über die Allgäuer Alpen, hinab ins Lechtal, über das Württemberger Haus 
geht es dann einen langen Abstieg über das Zamser Loch hinab ins Inntal. Nun über die Zentralalpen 
über den Venet hinüber ins Pitztal, vorbei an einem spektakulär tosenden Wasserfall zur Braunschweiger
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Donnerstag, 11.08.2023 bis Sonntag, 20.08.2023
Bergwanderung Mehrtagestour  

Alpenüberquerung E5 Oberstdorf – Meran - Bozen (Etappe IIa)
Hütte und dann ins Ötztal nach Vent und letztlich über die Similaunhütte, den mit über 3000 m höchsten 
Punkt der Etappe, mit einem Besuch der "Ötzi-Fundstätte" hinab nach Vernagt wo wir den Bus nach 
Meran nehmen und uns uns einen Tag wohlverdienter Pause gönnen. Als Abschluss dieser wunderbaren 
Etappe wandern wir noch über das Stoanane Mandl und den Salten mit fantastischem Blick auf die Do-
lomiten nach Jenesien (Bozen). Ab hier beginnt die zweite Etappe nach Levico Terme, siehe Etappe III.
Tourenbewertung Technik: •••  Kondition: •••
Anforderungen Mäßig bis gute Kondition mit alpiner Erfahrung sowie unbedingt 

Trittsicherheit und Schwindelfreiheit vorausgesetzt! Forstwege, klei-
ne Wald- und Wiesenpfade und Steige, teils Seilversicherungen, teils 
leichte Kletterstellen bis UIAA I+ (Einfache Kletterei ohne Hilfsmit-
tel mit Zuhilfenahme der Hände), teils wegloses Gelände wie Geröll- 
und Blockfelder, Fels, teils Restschneefelder möglich

Ausgangspunkt wird vereinbart
Höhenunterschied (ca.) 1.000 Hm bis max. ca. 1.400 Hm (Aufstieg) und max. ca. 1600

Hm (Abstieg), siehe Tourenbeschreibung
Gehzeit ca. 5.00 - 8.00 h (max. 10 Stunden)
Einkehrmöglichkeit Divers
Übernachtung 9 Nächte
Ausrüstung A – �weitere Infos auf Nachfrage, bei einem Infoabend am Dienstag 

08.02.2023 um 19:00 Uhr im Alpinzentrum oder bei einer Vor-
besprechung voraussichtlich im Juni

Abfahrtszeit/Ort Treffpunkt wird vereinbart, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062, 
eMail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de. Anmeldung 
bitte per eMail.

Anmeldezeit 20.12.2022 bis 18.03.2023
Max. Teilnehmerzahl (min.) 4 bis (max.) 8 Teilnehmer
Gebühr und Anzahlung 444 € (44 € Tourengebühr + 400 € Anzahlung) bitte nach der ver-

bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 
des Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung E5 Oberstdorf-Bozen
Hinweise An- und Abreise nach Absprache mit der Bahn (Bayernticket/Grup-

penticket) WICHTIG: Zur Anzahlung kommen für die Halbpension, 
Fahrtkosten, wie Bustransfer, Kosten für die Tickets von Seilbahnen, 
Bussen oder Taxis nochmals etwa 400 € hinzu. Diese sind allerdings 
noch nicht im Einzelnen absehbar. Hinzu kommen erfahrungsgemäß 
für den eigenen Verzehr und Getränke etwa 25 € täglich. Nähere 
Infos bei der Vorbesprechung
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Sonntag, 20.08.2023 bis Sonntag, 27.08.2023
Bergwanderung Mehrtagestour  

Alpenüberquerung E5 Bozen - Levico Terme (Etappe III)
Von Bozen geht es zunächst die Kohlerer Bergbahn hinauf. Nun geht es etwas einsamer abseits der 
Etsch auf östlicher Seite über Deutschnofen, zum Kloster Maria Weißenstein, den Grand Canyon 
Südtirols, der Bletterbachschlucht über einige kleine italienische Dörfer und Weiler, auf den 1.780 m 
hohen Monte Corno zu einem malerischen Bergdörfchen hoch über der Etsch mit fantastischem Blick 
von Trento und der markanten Paganella im Süden, dem Ortlermassiv bis zum Ilfinger und Bozen im 
Norden. Die Vegetation, der Geruch und das Flair werden zunehmend südlicher, wir "durchschreiten" 
die Tür nach Italien. Überraschend blicken wir auf den idyllischen Lago Santos, steigen hinab nach 
Cembra, wo wir einige Früchte des Südens sehen. Wir sind jetzt entgültig in Italien, im Trentino an-
gekommen. Über den "Albrecht-Dürer-Weg" geht es an Erdpyramiden vorbei, den E5-Alp erneut über 
2.300 m hinauf, über die Sprachinsel des Fersentals, den Grat entlang zum Gronlaiten und dann hinab 
ins Brentatal zum Kurort Levico Therme, welches unser Ziel für diese Etappe ist. Von dort treten wir 
unseren Rückweg an.
Tourenbewertung Technik: •••  Kondition: •••
Anforderungen Mäßig bis gute Kondition mit alpiner Erfahrung sowie unbedingt 

Trittsicherheit und Schwindelfreiheit vorausgesetzt! Forstwege, klei-
ne Wald- und Wiesenpfade und Steige, teils Seilversicherungen, teils 
leichte Kletterstellen bis UIAA I+ (Einfache Kletterei ohne Hilfsmittel 
mit Zuhilfenahme der Hände), teils wegloses Gelände wie Geröll- und 
Blockfelder, Fels teils Restschneefelder möglich

Ausgangspunkt wird vereinbart
Höhenunterschied (ca.) 1.000 Hm bis max. ca. 1.300 Hm (Aufstieg) und  

max. ca. 1.300 Hm (Abstieg), siehe Tourenbeschreibung
Gehzeit ca. 5.00 - 8.00 h (max. 10 Stunden) 
Einkehrmöglichkeit Divers
Übernachtung 7 Nächte
Ausrüstung A – �weitere Infos auf Nachfrage, bei einem Infoabend am Dienstag 

08.02.2023 um 19:00 Uhr im Alpinzentrum oder bei einer Vor-
besprechung voraussichtlich im Juni

Abfahrtszeit/Ort Treffpunkt wird vereinbart, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding      
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Markus Zimmermann, Tel. 0811/55544780 oder 0172/8984062, 
eMail: markus.zimmermann@alpenverein-erding.de. Anmeldung 
bitte per eMail.

Anmeldezeit 20.12.2022 bis 18.03.2023
Max. Teilnehmerzahl (min.) 4 bis (max.) 8 Teilnehmer
Gebühr und Anzahlung 282 € (32 € Tourengebühr + 250 € Anzahlung) bitte nach der ver-

bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 
des Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung E5 Oberstdorf-Bozen
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Tourenprogramm - Vorschau

Sonntag, 20.08.2023 bis Sonntag, 27.08.2023
Bergwanderung Mehrtagestour  

Alpenüberquerung E5 Bozen - Levico Terme (Etappe III)
Hinweise An- und Abreise nach Absprache mit der Bahn (Bayernticket/Grup-

penticket) WICHTIG: Zur Anzahlung kommen für die Halbpension, 
Fahrtkosten, wie Bustransfer, Kosten für die Tickets von Seilbahnen, 
Bussen oder Taxis nochmals etwa 250 € hinzu. Diese sind allerdings 
noch nicht im Einzelnen absehbar Hinzu kommen erfahrungsgemäß 
für den eigenen Verzehr und Getränke etwa 25 € täglich. Nähere Infos 
bei der Vorbesprechung

Donnerstag, 07.09.2023 bis Mittwoch, 13.09.2023
MTB-/Trekkingrad-/E-Bike-Tour       

Radeln Südtirol
Wir buchen ein oder zwei Standquartiere in Südtirol (Pustertal, Gadertal, Grödnertal? In Pension 
oder Ferienwohnung?) und unternehmen ausgehend vom Übernachtungsort diverse Ausfahrten in 
traumhafter Landschaft. Die Touren werden vor Ort in gemeinsamer Absprache festgelegt. Sie er-
folgen auf Radrouten, teilweise auch Bergwegen, keine Trails. Der Aufenthalt ist vorerst auf 5 Tage 
mit Verlängerungsoption auf 7 Tage geplant. Nähere Auskünfte erteilt der Tourenleiter. Frühzeitige 
Anmeldung ist wegen der Unterkunftsbuchung zwingend notwendig.
Tourenbewertung Technik: ••   Kondition: ••
Anforderungen Einwandfreie Beherschung des Bike
Ausgangspunkt Pustertal/Grödnertal/Gadertal o. a. je nach Verfügbarkeit der Unterkunft
Höhenunterschied (ca.) 500 Hm max.
Gehzeit 65 km/4.00 - 5.00 h
Einkehrmöglichkeit Genügend
Übernachtung Ferienwohnung/Pension
Ausrüstung G
Abfahrtszeit/Ort Treffpunkt wird vereinbart
Tourenleitung, Auskunft,  
Anmeldung

Heinz Barczewski,  
Tel. 08122/54943

Anmeldezeit 20.12.2022 bis 30.01.2023
Max. Teilnehmerzahl 7
Gebühr und Anzahlung 128 € (28 € Tourengebühr + 100 € Anzahlung) bitte nach der ver-

bindlichen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 
des Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding überweisen.

Kennwort bei Anzahlung Radeln Südtirol
Hinweise Die Höhe der endgültigen Anzahlung wird vor Buchung der Unter-

kunft fällig und richtet sich nach der Höhe der Übernachtungskosten. 
Eigene Anreise in Pkw bzw in Fahrgemeinschaften

Kilometer Anreise 300 km



58

Tourenprogramm - Vorschau    
           FFrreeiittaagg,,  66..  bbiiss  MMoonnttaagg,,  99..  OOkkttoobbeerr  22002233    

  GGrruuppppeennbbuussffaahhrrtt  iinnss  RRaauurriisseerrttaall,,  ÖÖsstteerrrreeiicchh  
110000  JJaahhrree  DDAAVV  AAllppeennkkrraannzzll  EErrddiinngg  ––  „„EEiinnffaacchh..EEcchhtt..RRaauurriiss““  iimm  NNaattiioonnaallppaarrkk  HHoohhee  TTaauueerrnn    

  

30 km lang ist das Raurisertal im Salzburger Land, das als "goldenes Tal der Alpen" bezeichnet wird. 
Abseits von Trubel und Hektik hat sich hier das Gute und Echte bewahrt. Durch den äußerst sorgsamen 
Umgang mit der Natur können wir uns an unberührten Landschaften, kulturhistorischen und 
naturkundlichen Highlights im Nationalpark Hohe Tauern erfreuen. Mit etwas Glück beobachten wir 
hier Geier, Adler sowie weitere Wildtiere in deren natürlichem Lebensraum. 

Das HHootteell  SSoonnnnhhooff  ****** wird seit Jahren von einer ungarischen Familie geführt. Es liegt auf einem kleinen 
Hügel im Zentrum von Rauris. Die Aussicht vom Hotelzimmer auf die Bergwelt ist grandios. Freut Euch 
auf einen Innenpool und eine Sauna. Auf Vorbestellung werden auch Massagen angeboten.  

LLeeiissttuunnggeenn::  
 4 Tage Wander-/Reiseleitung von eigenen DAV-Tourenleitern für unterschiedliche Anforderungen 

(Technik/Kondition)  
 Fahrt im modernen und bequemen Reisebus ab/bis Erding und Fahrten vor Ort  
 3 x Übernachtung/Frühstück, 3 x Abendessen (Buffet)  
 3 x ital. Bettensteuer  
 Angebot für Sauna und Dampfbad; Massage nur auf Anforderung/Vorbestellung (kostenpflichtig)  

 
PPrreeiiss::  4-Tagesreise von/bis Erding im DZ 475 € im Doppelzimmer; 550 € DZ zur Einzelnutzung 

mind. 35 max. 48 Teilnehmer. Bitte den vollen Reisepreis bbiiss  3300..0055..22002233 überweisen.  
 
Tourenbewertung:  Technik: 1 – 3  Kondition: 1 – 3 
Ausrüstung:    A 
Organisation:   Sonja Schupsky, Wanderleiterin 
Auskunft, Anmeldung:  bis 30. Mai 2023, Tel. 08122/91495 oder eMail:  info@vinovia.de 
Teilnehmerzahl:  mind. 35, max. 48 Teilnehmer 
Preis + Tourengebühr:  475 € im DZ (inkl. Tourengebühr) bzw. im EZ 550 € auf das Konto mit 

der IBAN: DDEE  6611  77001166  99660055  00000011  88332211  2233 des AAllppeennkkrraannzzll  EErrddiinngg bei der 
VR-Bank Erding überweisen. 

Kennwort:  RRaauurriiss 
Stornogebühren: bis 30 Tage vor Reiseanritt 20 %; bis 15 Tage 50 %, bis 8 Tage 65 %,  

bis 4 Tage 85 %, ab 3. Tag bis Abreisetag 95 % des Reisepreises. 
Optional:  Basis-Reiserücktritt-/abbruch-Versicherung 5599  €€  oohhnnee  SSeellbbssttbbeetteeiilliigg.. im 

Schadensfall. Bitte bei Anmeldung anfordern, falls gewünscht. 
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 Tourenprogramm - Kraxngruppe - Hochtourengruppe - Jugend

Familiengruppe für Kinder von ca. 4 bis ca. 7 Jahren

Unsere Familiengruppe des Alpenkranzl Erding bietet euch die Möglichkeit, die Freizeit gemeinsam mit 
gleichgesinnten Familien zu verbringen: Wir entdecken regelmäßig die Berge, erkunden Wälder und Bäche, 
kraxeln über Stock und Stein und zeigen unseren Kindern spielerisch die Freude an der Natur. Geplant sind 
Tages- und Mehrtagestouren in den Bergen, aber auch in der Umgebung von Erding.

Unser Angebot richtet sich an Familien mit Kindern im Alter von ca. 4 bis ca. 7 Jahren, die selbstständig 
leichte Touren laufen. Unsere regelmäßigen Treffen sind grundsätzlich am zweiten Sonntag im Monat. 

Interesse? Dann wende dich an Lisa Lindner unter Tel. 0175/5448014 oder per E-Mail an lisa.lindner@
alpenverein-erding.de.

Treffen am:	 So, 8. Januar 2023	 So, 12. Februar 2023	 So, 12. März 2023

Tourenprogramm - Kraxngruppe

Mit Babys und Kleinkindern in die Berge? Na klar! Zu-
sammen mit anderen gleichgesinnten Familien erobern wir 
regelmäßig die Berge und zeigen unseren Kindern spiele-
risch die Freuden an der Natur und am draußen sein. Na-
türlich gibt es dabei immer ausreichend Zeit für Spaß und 
Entdeckungstouren. Geplant sind Tages-, Mehrtages- und 
Campingtouren im Gebirge aber auch im näheren Umfeld 
– ganz wie es uns gefällt.
Unser Angebot richtet sich an Familien mit Trage-Babys 
und Kleinkindern, die schon selber laufen, aber auch gerne 
wieder in die Kraxe einsteigen. Wir unternehmen jeweils 
am 3. Sonntag im Monat etwas miteinander. Detaillierte In-
fos gibt‘s telefonisch unter 08083/5487935 oder per Email 
an karola.ruebensaal@alpenverein-erding.de. 

Tourenprogramm - Hochtourengruppe

14./15.01.2023 Eisklettern/Skitour-Kombi
09.-12.02.2023 Skitouren in den östlichen Dolomiten
03.-05.03.2023 Skitouren Lechtal
01.-09.04.2023 Und doch wieder: Gran Paradiso und Mont Blanc
Ansprechpartner: Yann Brillouet, Tel. 01523/4786757 oder Mail: yann.brillouet@gmail.com

Tourenprogramm - Alpenwichtel

Die Unternehmungen der Alpenwichtel richten sich an Familien mit Kindern zwischen 8 bis 12 Jahren.
Weitere Informationen unter E-Mail: alpenwichtel@alpenverein-erding.de
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Tourenbericht

Samstag, 02.07.2022
Radl-Tour durch die Wälder im Münchner Süden

Radtour Wälder Münchner Süden; oder 4-Schan-
zen-Tour? Oder Kirchen-Kapellen-Wallfahrts-
kirchentour? Oder einfach Genusstour? Wir 
hatten heute alles. Start war um 8 Uhr südlich 
von München im Grünwalder Forst. Bald schon 
umfuhren wir im Morgendunst Deisenhofen, 
vorbei an Feldern voller taubehangener Spinn-
weben und den Keltenschanzen Nummer 1 und 
2 auf dem Weg Richtung Süden zunächst durch 
den Deisenhofener Forst. Ein kurzer Abstecher 
brachte uns zur Sankt Anna Kapelle, die wegen 
eines kleinen Grasfrosches nicht die ungeteilte 
Aufmerksamkeit aller Teilnehmer hatte. Weiter 
ging’s Richtung Süden über einsame Forstwege, 
einsame Straßen und einsame Waldwege, vorbei 
an zwei weiteren Keltenschanzen. Kaum waren 
wir aus dem Forst erblickten wir die ersten Kir-
chen und Kapellen (es sollten noch viele, viele 
werden), jede mit eigenem Charakter, die einen 
mit Türmen mit Satteldach, die anderen mit 
Zwiebel- oder Spitzdachtürmen. Gedeckt oder 
geformt mit Holz oder Schiefer oder gebrann-

tem Ton, auch aus Kupfer. Bei der Wallfahrts-
kirche Sankt Leonhard erreichten wir unseren 
südlichsten Punkt. Ganz modern kann man sich 
über diese Kirche über QR-Code informieren, 
Code Eins informiert über die Geschichte der 
Kirche, über Code Zwei erhält man Hinweise 
wie man online spenden kann. Kurze Pause und 
auf in Richtung Norden! Vorbei am Hartmanin-
ger Weiher war unser nächstes größeres Ziel die 
Ortschaft Aufhofen mit dem Jägerwirt (Mit-
tagspause). Das Essen war köstlich und frisch 
gestärkt zogen wir weiter. Dann drehte unsere 
Route wiederum nach Süden, vorbei am Dei-
ninger Weiher bis Puppling nahe Wolfratshau-
sen. Jetzt noch mal Richtung Norden, entlang 
am zahmen Kanal der wilden Isar, mal östlich, 
mal westlich des Kanals bis wir bei Mühltal bei 
Floßrutsche und Wasserkraftwerk ein letztes 
Mal die Isar überquerten und direkt vor dem 
Gasthaus Mühle landeten. Eiskaffee und Bier-
gartenmusik gaben uns neuen Schwung für ei-
nen letzten kurzen steilen Anstieg. Jetzt waren 

unsere 600 (und ein paar 
zerquetschte) Hm erreicht. 
Noch wenige Kilometer 
eben dahinstrampeln und 
wir waren nach 84 km 
wieder am Parkplatz bei 
Grünwald. PS: zu den 
Keltenschanzen: gäbe es 
die Hinweisschilder nicht 
würde man nichts anderes 
als scheinbar unberührte 
Natur erkennen.

Teilnehmer:  
Ute Blaschke, Ingrid 
Huber (Tourenbericht), 
Ludwig Kirmair
Tourenleitung: 
Heinz Barczewski  
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Tourenbericht

Dienstag, 09.08.2022
Sieben Bergfeen unterwegs zum Fockenstein

Wir starten oberhalb von Bad Wiessee am Wan-
derparkplatz Sonnenbichl. An diesem Dienstag 
sind wir die ersten die hier parken. Flussauf-
wärts am Zeiselbach entlang geht es erst mal 
schön schattig hinauf. Der Weg verläuft durch 
den Wald und bietet im Sommer deshalb an-
genehmen Schatten. Nach rund 1 1/2 Stunden 

erreichen wir unserer erste Brotzeitbank - in 
der Nähe der Aueralm auf 1.300 Metern Höhe. 
Weiter gehts über die Neuhütten-Alm fast „rund 
um herum“ um den Fockenstein. In einem wei-
ten Bogen mit mäßigen Anstieg kreisen wir den 
Fockenstein ein. Dann gehts aufwärts. Nach ei-
ner kleinen Rast am Gipfel schweben die Berg-
feen mit ihren Zauberstöcken wieder abwärts 
zur Aueralm. Abwärts geht es dann munter zu-
rück - wir folgen dem Schottersträsschen, übers 
Wachselmoos und vorbei am Zwergerlberg steil 
hinunter - das ist eine Skiabfahrt - zurück zum 
Sonnenbichlparkplatz. 
Mit dabei waren: Conny Neumeier-Prey, 
Marlene Niedermaier, Elisabeth Neumeier, 
Ingrid Robinson, Monika Triller, Irmgard 
Faltermaier. Leitung Irene Drexl, Foto von 
Conny Neumeier-Prey.

Unsere August-Kraxn-Tour führte sechs mo-
tivierte Familien mit insgesamt zehn Kindern 
bei angenehmen Temperaturen durch die Gie-
ßenbachklamm bei Kiefersfelden. Wir star-
teten vorbei an einem Wasserrad, entlang am 
Gießenbach, 200 Treppenstufen hinauf folgend 
durch die gut gesicherte und familienfreund-
liche Klamm. Anschließend lud ein Kiesbett 
mit vielen kleinen Bachläufen zum Plantschen 
und Hindurchwandern ein. Nur wenige Minu-
ten später erreichten wir die Schopperalm, wo 
die Kinder das umfangreiche Freizeitangebot 
(Ziegen, Bachlauf, Sandkasten, Schaukeln und 
eine legendäre Bobbycar-Rennstrecke) der Alm 
nutzen konnten. Weiter führte uns der Rundweg 
noch wenige Höhenmeter durch den schattigen 
Wald hinauf, bevor wir dem Schotterweg, teil-
weise sehr steil abfallend, vorbei an Kühen und 
einem sehr alten Bauernhof, folgten. Die letz-

ten Meter wanderten die Kinder wieder selbst 
und wir erreichten gegen 15 Uhr wieder unse-
ren Ausgangspunkt. Eine wasserreiche und ab-
wechslungsreiche Wanderung ging zu Ende.
v.l. Familie Kärtner, Familie Holzner, Familie 
Bader, Familie Sigl, Familie Keller, Familie 
Schmidbauer/Baumgart

Sonntag, 21.08.2022
Kraxngruppe - Gießenbachklamm bei Kiefersfelden
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Der frühe Vogel fängt den Wurm und ist fast 
alleine in den Bergen. Nachdem wir die bes-
ten der raren Parkplätze in Pole-Position am 
Gasthaus Duft bekommen haben, machten wir 
8 Frauen uns an den Wasserfällen des Fluder-
bachs vorbei auf den Weg, um den Heuberg zu 
erklimmen. Der Wasserfallweg war sehr lehr-
reich, denn wir starteten unsere Tour mit dem 
Bierlehrpfad. An 13 Stationen kann frau eini-
ges über die Kunst des Bierbrauens inklusive 
ein paar Bier-Anekdoten erfahren, aber wir 
waren noch nicht in Frühschoppen-Laune. Da 
genossen wir lieber unsere eigenen Getränke. 

Vorbei an den noch geschlossenen Almen ging 
es ordentlich steil nach oben zum Heuberg, da 
kann frau auch mal außer Atem kommen und 
ein paar Schweißperlen erschienen. Da wir so 
früh unterwegs waren sahen wir nicht nur eine 
Blindschleiche, sondern auch einige Gämsen. 
Der Heuberg ist mit seinen 1.338 Metern zwar 
kein hoher Gipfel und wird „überschattet“ von 
der imposanten Wasserwand, aber dafür bie-
tet er einen tollen, gefahrlosen Blick ins Inn-
tal, das Mangfall- und Kaisergebirge, sowie 
die Chiemgauer Alpen. Also machten wir hier 
unsere Mittagspause und überlegten, ob man 

nicht doch noch auf die Wasser-
wand steigen könnte. Wir haben 
uns aber für den Abstieg entschie-
den, der es auch in sich hatte. 
Waren doch 2-3 Herausforderun-
gen zu meistern. Kletterpassagen, 
Wurzel- und Felsenwege erwarte-
ten uns. Bei der Einkehr auf der 
Deindlalm wussten wir, jetzt wird 
der Weg zum Auto entspannt. Und 
nach Kaffee, Kuchen, Bier und 
Brotzeit ging es locker die letzte 
Stunde zum Auto zurück. Hier 
entdeckten wir noch eine selten 
vorkommende Ligusterschwär-
mer-Raupe, die mit ihrem ca. 6 
cm langen, fingerdicken Körper 
und giftgrüner Farbe unüberseh-
bar war. Ich hoffe der Muskelka-
ter hält sich in Grenzen! 

Dabei waren: Gisela Zeis, Mo-
nika Triller, Petra Wiche-Wend-
ler, Rita Biedermann, Marlene 
Niedermaier, Ingrid Robinson, 
Hildegard Hutzler
Tourenleitung und Tourenbericht: 
Veronika Pfeffer 

Tourenbericht

Freitag, 26.08.2022
Heuberg zwischen Trubel und Stille - Mit Frauenpower auf den Heuberg
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Ausleihraum/Impressum

Impressum
Herausgeber: DAV-Sektion Alpenkranzl Erding e.V. 

- Geschäftsstelle -
An der Melkstatt 9
85435 Erding, 
Tel. 08122/3525

e-mail: geschaeftsstelle@alpenverein-erding.de 
Internet: https://www.aktiv.alpenverein-erding.de
Facebook: http://www.facebook.com/alpenkranzl.erding
Redaktion: Hans Mau, Tel. 08122/54280
Layout, Satz,  
Druckmanagement: 

 
Frau Mayr – Mediengestaltung

Auflage: 2.300 Stück

Alle Artikel stellen die Meinung der Verfasser dar. Dieses „MitgliederMagazin” der DAV-Sektion 
Alpenkranzl Erding e.V. erscheint vierteljährlich und wird den Mitgliedern automatisch zugesandt.

Titelbild 01/2023:	 �Im Aufstieg zum Setzberg 
Foto: Hans Mau 

Ausleihraum
Wann: Montag und Mittwoch von 17.00 - 19.00 Uhr

Wo: In der Geschäftsstelle der Sektion
in Erding, An der Melkstatt 9

Was: Alpenvereinsführer und -karten, Kompass Karten von fast allen Berggruppen, 
Gurte und Klettersteigset, Steigeisen, Eispickel, Steinschlaghelme, Lawinen-
schaufeln, Sonden, Verschüttetensuchgeräte, Schneeschuhe, Lehrbücher.

Mietgebühr: Lt. Ausleihliste in der Geschäftsstelle

Was gibt es noch: AV-Schlüssel für Winterräume (Hütten des DAV, ÖAV), Kaution 25,00 €.

Sektionsshop: Hier erhalten Sie Alpenvereinsjahrbücher. 

Informationen: Im Ausleihraum liegen verschiedene Faltblätter und Aufkleber auf. 
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Mindestausrüstung A B C D E F  G
Personal-, Alpenvereinsausweis, Geld X X X X X X  X
Erste-Hilfe-Set mit Rettungsdecke, Biwaksack X X X X X X  X
Persönliche Medikamente X X X X X X X
Rucksack mit Regenschutz X X X X X X X
Brotzeit, Proviant, Trinken / Trinkflasche X X X X X X X
Gebietsführer, -karte X X X X X X X
Regenbekleidung / evtl. Regenschirm X X X X X X X
Mütze / Stirnband, Handschuhe X X X X X X
Sonnenschutz (Creme, Brille, Hut) X X X X X X X
Tourenhose, -jacke, Socken, Pullover / Faserpelz, Funktionswäsche X X X X X X
Hüttenschlafsack, Waschzeug (Mehrtagestouren) X X X X X X
Stirnlampe, Streichhölzer / Feuerzeug X X X X X X
Gamaschen (im Winter) X X X X X X
Bergschuhe (S = Steigeisenfest, K = Kletterschuhe) X X S K
Grödel (je nach Bedarf) X X
Wander- oder Skistöcke X X X X
Verschüttetensuchgerät, (Drei-Antennen-LVS-Gerät), Lawinensonde 
(am besten eine i Probe-Sonde), Lawinenschaufel

X X

Tourenski mit gut klebenden Fellen, Skitourenschuhe X X
Harscheisen, Skiwachs, Skiwerkzeug X X
Schneeschuhe (alternativ zu Skitouren) X X
Steigeisen, Eispickel, Eisschrauben X X
Hüftgurt (in Einzelfällen Brustgurt), Helm X X X X
Klettersteigset mit Bremse, Klettersteighandschuhe X
Grundausrüstung für Touren mit Seil:
2 gesicherte (HMS) Karabiner (Schraub, Ball-Lock, Belay),
Express Karabiner (2 Schnappkarabiner), 1 Bandschlinge 1,2 m (3 Kennfäden),
2 Prusikschnüre (5 mm, doppelte Körperlänge) 

X X X

Bergseil (Einfachseil 9-11 mm) X X X
Abseilachter, Prusikschnur (5 mm, 1 m lang) X
Bandschlinge 0,6 m (min. 3 Kennfäden) X
funktionstüchtiges Fahrrad bzw. MTB (je nach Tourenausschreibung) X
Fahrradhelm, Fahrradhandschuhe, Brille X
Pumpe, Ersatzschlauch, Reparaturset X

Kategorie Art Beispiele
A Bergwanderung / Bergtour Hochgern, Kramer, Daniel
B Bergtour, Klettersteig, 

ausgesetzt, seilgesicherte Passagen, I - II
Zugspitze, Ellmauer Halt,  
Hochschober

C Gletscher-/ Hochtour, kombiniertes Gelände Dachstein, Großvenediger, -glockner
D Klettertour II - III Kopftörlgrat, Stüdlgrat
E Skitour/Schneeschuhtour Rotwandreib’n, Schwarzkogel, Hirzer
F Skihochtour Granatspitze, Piz Palü, Dreiherrnspitze
G MTB & Fahrradtouren

Weitere Ausrüstung nach Absprache mit dem Tourenführer oder lt. Ausschreibung

Ausrüstungsliste für Sektionstouren - DAV Alpenkranzl Erding
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Wenn einem der Sport und 
und die Vereine in der   
Region am Herzen liegen. 

Wir stehen für gesellschaftliches  
Engagement und übernehmen Ver-
antwortung dort, wo wir zuhause sind. 
Deshalb unterstützen wir u.a. zahlrei-
che Vereine im Landkreis – so auch 
den Deutschen Alpenverein Sektion  
Alpenkranzl Erding.

Engagement  
ist einfach.

spked.de/engagement


