
Skala der Anforderungen

Die gestellten Anforderungen fi ndet Ihr bei der jeweiligen Sektionstour im 
allgemeinen Tourenprogramm - Allgemein vermerkt (Ausnahme: Angebote der 
Gruppen). Beispiele:
Um den Staffelsee: Alpin: *     Kondition: *
Fockenstein:  Alpin: **    Kondition: *
Zugspitze/Höllental:  Alpin: ***   Kondition: ****

Technische (Alpinistische) Anforderungen

* leicht
Wanderung auf Forstwegen und -straßen; keinerlei vorhersehbare Si-
cherheitsgefährdung; guter Gleichgewichtssinn und sicheres Gehen nur 
im Alltagsumfang erforderlich

** mäßig schwierig
Übergang von der Wanderung zur Bergtour; Wegverlauf auch auf unebe-
nen Bergpfaden; sicheres Gehen mit gutem Gleichgewichtssinn erforder-
lich; wenn überhaupt nur kurze, mäßig ausgesetzte Stellen

*** schwierig
Übergang von der Bergtour zum Bergsteigen; steile und ausgesetzte Stel-
len möglich; Zuhilfenahme der Hände für Gleichgewicht; Querungen in 
Schotter und/oder Firn; am Gletscher sicherer Umgang mit Pickel und 
Steigeisen; sicheres Gehen in steil abfallendem, ausgesetztem Gelände 
und Gleichgewichtssinn auch auf schmalen Tritten unbedingt erforder-
lich

**** sehr schwierig
Längere Steilpassagen mit kurzen Kletterstellen bis II. Grad; am 
Gletscher kurze Steilstufen im Eis und steile Querungen; sicheres 
Steigen und hoher Gleichgewichtssinn in sehr unsicherem Gelände 
unbedingt erforderlich; alpine Erfahrung und erprobte bergsteigerische 
Fähigkeiten sind Voraussetzung

***** höchste Ansprüche
Kletterstellen bis zum III. Grad; sehr ausgesetzte Stellen; Steileis; streng-
ste Ansprüche an das bergsteigerische Können der TeilnehmerInnen

Tourenbewertung
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