Kurse und Tourenprogramme 2. Quartal 2020

Blick von der Hochries ins Kaisergebirge Foto: Hans Mau
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Mitgliedschaft und Leistungsfihigkeit

Voraussetzung fiir die Teilnahme an Sektionsveranstaltungen ist die Mitgliedschaft bei der DAV Sektion Alpenkranzl Erding
e.V. (Mitgliedsausweis bitte zum Kurs oder zur Tour mitnehmen).

Die Leistungsfahigkeit des Teilnehmers muss den Anforderungen der jeweiligen Veranstaltung so weit gerecht werden, dass die
Gruppe nicht unzumutbar gestort, behindert oder gefihrdet wird. Entscheidend fiir die Einstufung der Leistungsfahigkeit ist die
Ausschreibung im Tourenprogramm.

Gesundheitliche Einschrankungen oder die Einnahme von Medikamenten sind dem Tourenleiter ohne Aufforderung mitzuteilen.

Der Tourenleiter kann Teilnehmer, die den zu erwartenden Anforderungen nicht gewachsen erscheinen, von der Teilnahme ausschliefSen.

Teilnehmer, die unterfordert sind, haben keinen Anspruch, dass ihr Leistungsniveau erfiillt wird.

Im Interesse der Sicherheit und eines effektiven Tourenverlaufs kann der Tourenfiihrer von der Ausschreibung auch noch
wihrend der Tour abweichen.

Teilnahme als Nichtmitglied
* In Ausnahmefillen kann einmalig die Teilnahme an einer Tagestour in Bayern erfolgen (Schnuppertour).

« Jugendliche kdnnen am Gruppenprogramm der Jugend auch ohne Mitgliedschaft teilnehmen.

* In jedem Fall hat der Teilnehmer fiir ausreichenden Versicherungsschutz zu sorgen. Es besteht kein Versicherungsschutz iiber
den Alpenverein.

Tourenleiter

* Die Touren und Kurse werden grundsitzlich von geschulten und erfahrenen Leitern durchgefiihrt.

* Fachiibungsleiter besuchen regelméBig Fortbildungen.

Ausriistung

* Voraussetzung fiir die Teilnahme ist eine geeignete Ausriistung.

« Die erforderliche Ausriistung ist jeweils bei der entsprechenden Tour vermerkt und/oder wird in einer Tourenvorbesprechung festgelegt.
Touren- und Kursgebiihren

« Fiir Sektionstouren wird ein finanzieller Beitrag zur Organisation der Tour erhoben.

Kursgebiihren 10 € / Tag (auch Theorie-Tage) |
Tourengebiihren

Tagestour 2€

Mehrtagestouren 2€/Tag

Hochtouren/Skihochtouren 5€/Tag

Touren mit 5 TN oder weniger (es zdhlt der Ausschreibungstext) 5€/Tag

Touren mit 3 TN oder weniger (es zdhlt der Ausschreibungstext) 10 €/ Tag

» Wird eine Tour vorzeitig abgebrochen (z.B. Witterung, mangelnde Leistungsféhigkeit), erfolgt keine (anteilige) Riickerstattung der Gebiihr.
* Fiir Teilnehmer bis 18 Jahre wird keine Tourengebiihr erhoben. Kursgebiihren fallen wie bei Erwachsene an.

* Fiir Gruppentouren, die als Gemeinschaftstouren durchgefiihrt werden, fallen keine Tourengebiihren an. Soweit es sich um eine
Fiihrungstour handelt, werden die reguldren Gebiihren berechnet.

Anmeldung, Abwicklung Touren und Kursgebiihren

Die Anmeldung erfolgt bei der in der Programmausschreibung genannten Person bzw. Adresse. Sie ist frithestens zum
angegebenen Zeitpunkt moglich. Gehen in den ersten drei Anmeldetagen mehr Anmeldungen ein als Plitze zur Verfiigung
stehen, entscheidet das Los unter denjenigen Interessenten, die die persénlichen Voraussetzungen erfiillen, tiber die
Reihenfolge. Die verbliebenen und spiter gemeldeten Personen werden auf die Warteliste gesetzt.

Die Gebiihren fiir Tagestouren sind i.d.R. nicht per Uberweisung vorab zu bezahlen, sondern werden vom Tourenleiter im
Rahmen der Tour eingesammelt und an die Sektion weitergeleitet. Ausnahmen davon werden in der Programmausschreibung
bekanntgegeben.

Die Gebiihren fiir Mehrtagestouren und Kurse (in Ausnahmen auch Tagesveranstaltungen) sind zusammen mit einer evtl.
Anzahlung It. Tourenprogramm sofort nach der Anmeldung zu iiberweisen. Eine Anmeldung ist erst bestitigt, wenn diese
Anzahlung bei der Sektion eingegangen ist. Sollte dies nicht innerhalb ca. einer Woche erfolgen, kann ggfs. die nachste Person
auf der Warteliste den Teilnehmerplatz erhalten. In jedem Fall ist die Anzahlung vor dem Anmeldeschluss zu leisten.
Bankverbindung der Sektion:

Konto-Nr. 32123 (IBAN DE61 7016 9605 0001 8321 23), VR-Bank Erding (BLZ 70169605 — BIC GENODEF1ISE).
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Recht auf eigenes Bild und Namensnennung

Im Rahmen der Veranstaltungen werden héufig Fotos oder Videos gemacht und gegebenenfalls im Bereich der Sektion (Vortrag,
Internet- und Facebookseiten der Sektion, Sektionsprogramm u.a.) und in lokalen Zeitungen veréffentlicht. Diese gelten als "Bild
der Menge". Jeder Teilnechmer muss davon ausgehen, im Interesse der Offentlichkeitsarbeit der Sektion fotografiert zu werden
und hat dies auch billigend in Kauf zu nehmen. Das gleiche gilt fiir die Nennung des vollsténdigen Namens des Teilnehmers
im Interesse der Offentlichkeitsarbeit. Eine Verdffentlichung zu gewerblichen Zwecken ist nicht vorgesehen und bedarf der
vorherigen, schriftlichen Zustimmung der fotografierten Teilnehmer

Stornierung durch die Sektion

* Soweit eine Mindestteilnehmerzahl fiir Touren und Kurse zum Anmeldeschluss nicht erreicht wird, kann die Sektion die
Ausschreibung stornieren. Eine geleistete Anzahlung erhélt der Teilnehmer vollstindig zuriick.

Erfolgt eine (kurzfristige) Stornierung, weil die Durchfithrung nicht mdoglich ist (z.B. Wetter, Lawinenlage, Ausfall des
Tourenleiters) erhdlt der Teilnehmer ebenfalls seine Anzahlung zuriick. In diesem Fall kann es sein, dass zusitzliche Stornokosten
Dritter (z.B. Unterkunft) entstehen, die durch den Teilnehmer zu tragen sind.

Hiervon abweichende Regelungen sind moglich und werden dann im Tourenprogramm vermerkt oder vom Tourenleiter bei der
Anmeldung bekanntgegeben.

Stornierung durch den Teilnehmer

» Wird die Teilnahme bei Mehrtagestouren und Kursen vom Teilnehmer nach Anmeldeschluss abgesagt, wird, unabhédngig vom
jeweiligen Grund oder ob ein Ersatzteilnehmer gefunden werden kann, zzgl. zur Touren-/Kursgebiihr eine Stornogebiihr in Hohe
von 10 € erhoben.

« Ergénzend gelten die Bedingungen wie bei einer Absage durch die Sektion (z.B. Stornogebiihren oder anteilige Nutzungsgebiihren Dritter).
* Fiir Tagestouren fillt i.d.R. keine Stornogebiihr an. Abweichungen werden im Einzelfall im Tourenprogramm verdffentlicht.

Kilometerpauschale
* Die Kilometerpauschale fiir Teilnehmer an Fahrgemeinschaften betriagt 0,06 € zzgl. evtl. Nebenkosten (z.B. Maut, Parken; anteilig).
* Die Bildung von méglichst gut ausgelasteten Fahrgemeinschaften ist ausdriicklich erwiinscht.

Haftungsbegrenzungserklirung

 Bergsteigen und andere alpine Betitigungen sind Gefahrensportarten. Jeder Teilnehmer einer Sektionstour oder -veranstaltung
ist sich der moglichen Risiken bewusst, die auch durch umsichtige und fiirsorgliche Betreuung der Tourenleiter nicht génzlich
ausgeschlossen werden kénnen.

* Der verantwortliche Tourenleiter und die DAV-Sektion Alpenkranzl Erding werden daher von einer Haftung freigestellt, die tiber
den Versicherungsschutz hinausgeht, der im Rahmen der Mitgliedschaft beim DAV sowie fiir die ehrenamtliche Tétigkeit besteht.
Ausgenommen ist eine Haftung fiir Vorsatz und grobe Fahrldssigkeit.

* Mit der Anmeldung fiir eine Sektionstour erkennt der Teilnehmer die Teilnahmebedingungen ausnahmslos an.

Offuungszeiten:

N copy center eraing S Mo.-Fr. 9.00-12.15 Uhr

_ 13.30 - 18.00 Uhr
Fotokopien siw Sa. 9,00 - 13.00 Uhr

Plankopier
oplen E “Kﬂmktﬁpluﬂ Mittwoch nachmittag geschlossen!

Blromaterial Klebaschriften
WN Landshuter Str. 353 Tel. 08122 7 14677
Papiar Textildrucke f Flock 85433 Erding Fax 08122 / 963758

Stempel

Email: info@ copy-center-erding.de




Bewertungsskala

Die gestellten Anforderungen findet Ihr bei der jeweiligen Sektionstour im allgemeinen
Tourenprogramm vermerkt.

Technische (Alpinistische) Anforderungen

leicht
[ )

Wanderung auf Talwegen, Forstwegen und -strafien; keinerlei vorhersehbare Sicherheitsgefiahrdung;
guter Gleichgewichtssinn und sicheres Gehen nur im Alltagsumfang erforderlich.

méBig schwierig

Ubergang von der Wanderung zur Bergtour; Wegverlauf auch auf unebenen Bergpfaden; sicheres
Gehen mit gutem Gleichgewichtssinn erforderlich; wenn iiberhaupt nur kurze, mifig ausgesetzte

[ X )

Stellen.
schwierig Ubergang von der Bergtour zum Bergsteigen; steile und ausgesetzte Stellen moglich; Zuhilfenahme
eoo der Hinde fiir Gleichgewicht; Querungen in Schotter und/oder Firn; am Gletscher sicherer

Umgang mit Pickel und Steigeisen (Gletscherkurs oder vergl. Kenntnisse); sicheres Gehen in steil
abfallendem, ausgesetztem Geldnde und Gleichgewichtssinn auch auf schmalen Tritten unbedingt
erforderlich.

sehr schwierig

Léngere Steilpassagen mit kurzen Kletterstellen bis II. Grad; am Gletscher kurze Steilstufen im
Eis und steile Querungen; sicheres Steigen und hoher Gleichgewichtssinn in sehr unsicherem

[ XXX} . . . . . . . .
Geldnde unbedingt erforderlich; alpine Erfahrung und erprobte bergsteigerische Fihigkeiten sind
Voraussetzung.

hochste Ansprﬁche Kletterstellen bis zum III. Grad; sehr ausgesetzte Stellen; Steileis; strengste Anspriiche an das

c0000 bergsteigerische Konnen der Teilnehmerlnnen.

Konditionelle Anforderungen

leicht Wanderung auf Talwegen; Forstwegen und —strafien; nicht mehr als 700 Hohenmeter; wenig
° Ausriistung mitzufiihren; Gehzeit Aufstieg bis 2 h; Gesamtgehzeit 4 h;
bei Rad-/MTB-Touren: Flachland bzw. bis max. 500 Hm und 200 Hm/h.
mﬁ]}ig Bergtour auch auf unebenen Bergpfaden; kurze Steilpassagen moglich; nicht mehr als 900
anstrengend Hohenmeter; wenig Ausriistung mitzufiihren; Gehzeit Aufstieg bis 3 h;
oo Gesamtgehzeit 5-6 h; bei Rad-/MTB-Touren: bis ca. 1000 Hm und 350 Hm/h, leichte bis méBig
steile Anstiege (<15%), bis ca. 50 km.
anstrengend Ubergang von der Bergtour zum Bergsteigen; lingere steile Stellen moglich; bis 1100 Hohenmeter;
PO Gletschertouren; schwerer Rucksack (z.B. Mehrtagestouren von Hiitte zu Hiitte); Gehzeit Aufstieg
bis 4 h; Gesamtgehzeit 6-8 h;
bei Rad-/MTB-Touren: bis ca. 1500 Hm und 500 Hm/h, méBig steile bis steile Anstiege (<20%),
auch bei lockerem Untergrund, bis ca. 75 km.
sehr Bergsteigen mit viel Ausriistung und daher grundsitzlich schwerem Gepick; lange Gletschertouren;
anstrengen d Sk}hochtouren; Hohenmetfsr nach oben offen. Gehzeit Aufstleg.})1§ 6 h;‘ Gesafntgehze}t bis 10 h; '
bei Rad-/MTB-Touren: bis ca. 2000 Hm und 500 Hm/h, méaBige bis steile Anstiege auch bei
eoeo lockerem oder schwierigem Untergrund, kurze sehr steile Stellen < 25%, bis ca. 100 km.
hochste Anspriiche Nur fiir durchtrainierte BergsteigerInnen; sehr lange und schwierige Touren; Skidurchquerungen
PP, im Hochgebirge; Hohenmeter nach oben offen; auch mehrere Tage hintereinander. Gehzeiten auch

grofer 10 h in Auf- und Abstieg;

bei Rad-/MTB-Touren: 2000 Hm und mehr und 500 Hm/h, steile Anstiege auch bei lockerem
Untergrund, viele teilweise auch langere sehr steile Stellen, einzelne extrem steile Abschnitte > 25%.
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Bewertungsskala

Skitechnische Anforderungen fiir Skitouren, Skihochtouren:
Grad Steilheit | Ausgesetztheit Gelindeform Engpiisse
Aufstieg und Abfahrt
leicht bis 30° keine weich, hiigelig, glatter Untergrund keine
° méBig Ausrutschgefahr
steil
mittel ab 30° kiirzere Rutschwege, tiberwiegend offene Hénge mit kurz und wenig steil
schwer steil sanft auslaufend kurzen Steilstufen, Hindernisse mit
Ausweichmoglichkeiten (Spitzkehren
oo notig)
schwer ab 35° langere kurze Steilstufen ohne Aus- kurz und steil
PO sehr Rutschwege mit weichmoglichkeiten, Hindernisse in
steil Bremsmoglichkeiten maBig steilem Geldnde erfordern gute
(Verletzungsgefahr) Reaktion (sichere Spitzkehren nétig)
sehr ab 40° lange Rutschwege, Steilhdnge ohne Ausweich- lang und steil,
schwer extrem teilweise in Steilstufen | moglichkeiten. Viele Hindernisse Kurzschwingen fiir Kénner
steil abbrechend erfordern eine ausgereifte und sichere | noch moglich
oooo (Lebensgefahr) Fahrtechnik

Zusitzliche Anforderungen bei Skihochtouren:
Gletscherbegehungen mit Anseilen, Spaltenbergung, evtl. Abfahren am Seil.

Bei kombinierten Ski(hoch)touren erfolgt eine zusatzliche Angabe der klettertechnischen Schwierig-
keiten, z.B. nach UIAA

Anforderungen fiir Klettersteige

Bewertung
(nach Schall)

Erklirung

Abweichung aufgrund objektiver Gegebenheiten (Witterung, Nésse, Vereisung u.d.) sowie
subjektiver Faktoren (Kondition, KérpergroBe, Klettertechnik u.d.) moglich.

A - leicht Einfache, gesicherte Wege. Angelehnte (lingere) oder senkrechte (kurze) Leitern, Geldander und
Eisenklammern. Einzelne Stellen konnen bereits ausgesetzt sein, sind aber einfach zu begehen.
Allgemein fiir trittsichere und schwindelfreie Bergsteiger moglich. Fiir Klettersteig-Anfinger

gut geeignet.

Bereits steileres Felsgeldnde mit teilweise kleintrittigen, ausgesetzten Passagen. Senkrechte, lin-
gere Leitern, Eisenklammern und Tritte. Kann schon anstrengend und kraftraubend sein. Auch
routinierte Bergsteiger verwenden eine Sicherung.

B - méBig schwierig

Steiles bis sehr steiles Felsgelinde, groBtenteils kleintrittige Passagen, die fast immer ausgesetzt
sind. Schon leicht iiberhingende Leitern moglich. Eisenklammern und Tritte konnen auch etwas
weiter auseinander liegen. Teilweise sehr kraftraubend.

C - schwierig

Senkrechtes, oft auch iiberhdngendes Geldnde. Klammern und Stifte liegen oft weit auseinander.
Meist sehr ausgesetzt und oft nur mit Stahlseil gesichert. Grole Armkraft, gute Steigtechnik und
ein guter Trainingszustand ist Voraussetzung. Manchmal in Kombination mit leichter Kletterei
(I - II) ohne Versicherung.

D - sehr schwierig

Meist tiberhingendes Felsgelinde. Extreme Anforderungen an Kraft, Steigtechnik, Geschick-
lichkeit, Mut und Moral. Nur fiir erfahrene Klettersteig - Profis. Optimaler Trainingszustand
erforderlich. Rastschlinge zu empfehlen! Alle Anforderungen wie bei ,,D“ in nochmals erhéhtem
AusmaB.

E - extrem schwierig
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Bewertungsskala

Anforderungen fiir Fahrtechnik (Mountainbike)

leicht fester, griffiger Untergrund, keine Hindernisse, bis ca. 10% bergauf, weite Kurven, sichere Bike-
° Beherrschung.
mﬁ]}ig loser Untergrund méglich, schmalere Wege, kleine Wurzeln und Steine, kleinere Hindernisse, Wasserrinnen,
schwieri Erosionsschidden, auch engere Kurven, bis ca. 15% bergauf, fahrtechnische Grundkenntnisse und sichere
g Bike-Beherrschung bei mittleren Geschwindigkeiten notig.
N )
schwierig Untergrund meist nicht verfestigt, groiere Wurzeln und Steine, flache Absitze, leichte Spitzkehren, bis ca.
PP 20% bergauf, fortgeschrittene Fahrtechnik und sichere Bike-Beherrschung bei hoheren Geschwindigkeiten
und groBerem Gefille nétig.
sehr verblockt, viele grole Wurzeln/Felsen, rutschiger Untergrund, loses Gerdll, hohere Absitze, enge
schwierig Spitzkehren, bis ca. 25% bergauf, sehr gute Bike-Beherrschung bei héheren Geschwindigkeiten und groem
Gefille nétig.
o000
hochste sehr verblockt, viele groe Wurzeln/Felsblocke, rutschiger Untergrund, loses Ger6ll, der Weg hat auch
Anspriiche bergauf deutlich den Charakter eines Bergpfades, Steilrampen, kaum fahrbare Absitze evtl. in Kombination,
P z.T > 25%bergauf, perfekte Bike-Beherrschung und exzellente Trial-Techniken nétig.
o0 000

_ MODERNE OMNIBUSSE
FUR BETRIEBSAUSFLUGE UND
GESELLSCHAFTSFAHRTEN

nerels

Lryef

IM IN- UND AUSLAND

RENNWEG 23, 85435 ERDING, TEL. 08122-3153 u. 944910

FAX 08122-42126; www.linner-reisen.de. E-mail: info@linner-reisen.de

Unter anderem auch herrliche Radreisen: Tages- und Mehrtagestouren

Mehrtagesradtouren

05.-09.04. Eréffnungsradtour in der Region Venetien
21.-26.04. Radfahren auf der charmanten Insel Elba
12.-16.05. Radreise an der Riviera in Jesolo/Italien
27.-30.05. Die Region Stidbéhmen mit dem Rad erkunden
05.-08.06. Genussradeln pur im Schwarzwald

17.-20.06. Radparadies Kérntner Seen

10.-12.07. Radfahren im Tiroler Oberland/Imst
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21.-26.07. Fahrradland Holland

02.-04.08. Radeln im Mostviertel in Niederosterreich

09.-13.08. Mit dem Rad durch einmalige Havelland

08.-10.09. Radabenteuer im Hochpustertal/Sudtirol

20.-25.09. Sanremo — Blumenriviera und Cote d‘Azur

08.-14.10. Mit dem Rad durch Stditalien — traumhaftes
Apulien




Kursprogramm

Ausbildungskurs Klettersteige
Klettersteigkurs

Freitag, 15.05.2020 bis Sonntag 17.05.2020

Fiir Einsteiger: Wir vermitteln die Grundkenntnisse in Theorie und Praxis rund um das Begehen von
Klettersteigen auf den dafiir ideal geeigneten Ferrate im Inntal und Otztal.

Tourenbewertung

Tourenbewertung
Klettersteig

Anforderungen

Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Gehzeit gesamt
Einkehrmaoglichkeit
Ubernachtung

Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Kursleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Max. Teilnehmerzahl

Gesamtpreis

Kennwort bei Anzahlung

Kilometer Anreise

Technik: = Kondition: ee

C - schwierig

Trittsicherheit, Schwindelfreiheit (wird auch trainiert) und Kondition
fiir bis zu 6 Stunden Geh-/Kletterzeit.

Otztal

(ca.) 800 Hm

5.00 h

diverse

Pension in Oetz.
Ubernachtung mit Friihstiick ca. 40 € p P und Nacht im DZ

B komplettes Klettersteigset plus Helm
8.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding

Hans Sterr und Alex Lechner
Anmeldung bei Hans Sterr, Tel. 08122/91458

20.03. bis 15.04.2019
8

130 € (30 € Kursgebiihr + 100 € Anzahlung) bitte nach der telefo-
nischen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding tiberweisen.

Klettersteigkurs
200 km
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Kursprogramm

Basiskurs alpin

Samstag, 04.07. — Sonntag, 05.07.2020

Kursinhalte: Umgang mit der Karte, Einschidtzen und Meiden alpiner Gefahren, Tourenplanung,
kleine Wetterkunde, kleine Ausriistungskunde, richtiges, sicheres und kraftsparendes Gehen, Schu-
lung der Trittsicherheit und Schwindelfreiheit.

Tourenbewertung
Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Gehzeit gesamt
Einkehrmaoglichkeit
Ubernachtung
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Kursleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Max. Teilnehmerzahl

Gesamtpreis

Kennwort bei Anzahlung
Hinweise

Kilometer Anreise

14

Technik: ¢  Kondition: *e bis e Alpine Schwierigkeit I
Sachrang, Chiemgauer Alpen

(ca.) 900 Hm

je 5.00 h

Priener Hiitte und Almen

Priener Hiitte, Lager oder Betten, Halbpension 32,50 €

A und Badesachen

8.00 Uhr Parkplatz S-Bahn Altenerding

Irene Drexl, 08122/13671, 0152/59988496
Mail: irene.drexl@alpenverein-erding.de

bis 01.06.2020
7

62,50 € (20 € Kursgebiihr + 42,50 € Anzahlung) bitte nach der tele-
fonischen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding {iberweisen.

Basiskurs alpin
Eigenanreise mit Pkw in Fahrgemeinschaften
122 km



Kursprogramm

Ausbildungskurs
Gletscherkurs

Samstag, 04.07.2020 bis Dienstag 07.07.2020

,,-Hast du Lust auf hohe Berge? Der Gletscherkurs bietet Anfiangern und Einsteigern die Moglichkeit
in eine andere Dimension des Bergsteigens vorzudringen. Am Ende des Kurses kannst du selbststan-
dig leichte Gletscher und kombiniertes Geldnde begehen. Die Ausbildung setzt sich aus zwei obliga-
torischen Theorieabenden (22. und 29. Juni 2020) und vier Praxistagen zusammen.

Theorie: Ausriistung, Sicherungstechniken, Orientierung, Wetterkunde
Praxis: Tourenplanung, Steigeisentechniken, Sicherungstechniken in der Seilschaft, richtiges Sturz-
verhalten und Grundtechniken der Spaltenbergung.

Tourenbewertung

Anforderungen

Ausgangspunkt

Gehzeit gesamt
Ausriistung

Kursleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Max. Teilnehmerzahl

Gesamtpreis

Kennwort bei Anzahlung

Kilometer Anreise

Technik: eee

Trittsicherheit und Schwindelfreiheit; erste Erfahrung auf Bergtou-

Kondition: eee

ren; mindestens bedingt steigeisenfeste Bergschuhe, Hochtourenhose

und Gletscherbrille

Der Kurs findet auf einer Hochtourenhiitte als Stiitzpunkt statt.
Dort gibt es diverse Moglichkeiten zur Eisausbildung sowie
grofartige Tourenmoglichkeiten.

Ausbildung bis zu 8.00 h
C

Matthias Ruderer (matthias.ruderer@alpenverein-erding.de, mobil:

0151/14435459) und Christian Harrer
20.03. bis 31.05.2020
8

100 € (60 € Kursgebiihr + 40 € Anzahlung) bitte nach der telefoni-
schen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding tiberweisen.

Gletscherkurs 2020
250 km
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Tourenprogramm - Allgemein

Samstag, 04.04.2020
Landkreiswanderung
Wandern mit Brauereifithrung

Gemiitliche Wanderung von Erding nach Griinbach mit anschlieBender privater Brauereifithrung
(Kosten 10 Euro pro Person inkl. ein Getrank)

Tourenbewertung Technik: » Kondition: ¢
Anforderungen keine

Ausgangspunkt S-Bahn Erding

Hohenunterschied (ca. )40 Hm

Einkehrmaéglichkeit Brauerei Griinbach

Ausriistung A

Abfahrtszeit/Ort 10.00 Uhr, S-Bahn Erding

Kursleitung, Auskunft, Stefanie Vogtmeyer

Anmeldung Tel. 08122/8920995 oder 0162/7376642
Anmeldezeit bis 02.04.2020

Max. Teilnehmerzahl 10

Gebiihr 2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Hinweise Riickfahrt mit dem Bus, Kosten ca. 3 Euro

Freitag, 17.04.2020
Wandertour
Rund um die Herreninsel

Mit dem Auto nach Prien und dem Schiff zur Herreninsel. Grole Wanderrunde iiber die Insel, mit
tollen See- und Bergblicken. Schlossbesichtigung optional.

Tourenbewertung Technik: » Kondition: ¢
Anforderungen Auf Spazierwegen und Wanderpfaden.
Hohenunterschied (ca.) 30 Hm

Gehzeit gesamt 2.30h

Einkehrmaéglichkeit Schlosswirtschaft

Ausriistung A

Abfahrtszeit/Ort 8.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding
Tourenleitung, Auskunft, Werner Kienastl,

Anmeldung Tel.: 08122/20316 oder werner.kienastl@gmx.de
Anmeldezeit bis 4 Tage vorher

Gebiihr 2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Kilometer Anreise 75 km
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Samstag, 18.04.2020
MTB-/Trekkingrad-/E-Bike-Tour
Barocke Wasserwege mit urbanem Anteil

Von Ismaning kurz nach Norden an der Isar entlang, tiber Garching und Hochbriick erreichen wir
Schloss SchleiBBheim, iiber die Olympia Ruderstrecke und Karlsfeld entlang der Wiirm nach Schloss
Blutenburg.

Weiter geht es zum Schloss Nymphenburg und zum Olympiapark, dann zum und durch den Engli-
schen Garten. Der Isarradweg bringt uns dann zu Start und Ziel, evtl. noch einen Abstecher zum Bier-
garten im Mithlenpark Garching. Nur bei schonem Wetter.

Tourenbewertung Technik: « Kondition: ¢
Anforderungen Einwandfreie Beherrschung des Bike
Ausgangspunkt Ismaning
Hohenunterschied (ca.) 250 Hm
Entfernung und Fahrzeit 70 km/4.00 h
Einkehrmdéglichkeit ja, Biergarten Inselmiihle, Biergarten Miihlenpark
Ausriistung G
Abfahrtszeit/Ort 7.30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding
Tourenleitung, Auskunft, Heinz Barczewski
Anmeldung Tel. 08122/54943
Anmeldezeit 20.03 2020 bis 15.04.2020
Max. Teilnehmerzahl 7
Gebiihr 2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Kilometer Anreise 25 km

<
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Sonntag, 19.04.2020
MTB-Tour
Im Erdinger Holzland

Wir fahren durchs Erdinger Holzland auf kleinen Nebenwegen und durch Wilder.

Tourenbewertung
Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Entfernung und Fahrzeit
Einkehrmaéglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr

Technik: e
Alpenkranzl Vereinsheim

(ca.) 300 Hm

50 km/5.00 - 6.00 h

Gasthofe, Cafes, Tankstellen

G

8.30 Uhr, Treffpunkt wird vereinbart s.o.

Hans Pirsch
Tel. 0176/46632853

bis 17.04.2020
7
2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kondition: e

Sonntag, 19.04.2020
Landkreiswanderung
bei Walpertskirchen

Wir machen eine vormittégliche Wanderung im Raum Walpertskirchen. Auf Feldwegen und Neben-
strafBen stehen zwei Routen zur Auswahl: entweder 10 km-Strecke mit anschlieBender Einkehr oder
10 km-Strecke, danach Einkehr mit anschlieBendem Verdauungsspaziergang von ca. 3,5 km. Die
Streckenwahl wird mit den Teilnehmern abgesprochen.

Tourenbewertung Technik: » Kondition: ¢

Ausgangspunkt Walpertskirchen

Hohenunterschied (ca.) 50 Hm

Entfernung/Dauer 10 bzw. 13 km/ 2.30 bzw 3.30 h
Einkehrmaéglichkeit ja, Gasthaus Biichlmann

Ausriistung A

Abfahrtszeit/Ort 8.30 Uhr, Parkplatz am Bauernhausmuseum, Erding

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Heinz Barczewski
Tel. 08122/54943

Anmeldezeit 20.03. bis 10.04.2020
Gebiihr 2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Kilometer Anreise 12 km
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Montag, 20.04.2020
Landkreiswanderung in Erding
Kaffee-Klatsch-Wanderung in Erding

Mit leichtem Rucksack und ohne grofie Anstrengung wandern wir vom neuen Vereinsgelénde los. Der Weg
ist flach und geht rund um den Kronthaler Weiher und iiber das Freizeitgeldnde. Unterwegs werden Kréu-
ter und Blumen bestimmt und es darf ausgiebig geratscht werden. Den Abschluss des nachmittdglichen
Rundgangs mit Kaffee und Kuchen findet am Ausgangsort statt. Bitte bringt Kuchen und Kaffeetasse mit!

Tourenbewertung Technik: » Kondition: ¢

Ausgangspunkt neues Alpenkranzl-Vereinshaus am Kronthaler Weiher

Hohenunterschied (ca.) 5 Hm und 4 km Strecke

Gehzeit gesamt mit Pausen 2 Stunden

Einkehrmaéglichkeit ja

Ausriistung A

Abfahrtszeit/Ort Treffen um 14.00 Uhr,

Tourenleitung, Auskunft, Sonja Schupsky

Anmeldung Tel. 08122/91495

Anmeldezeit 20.03. bis 18.04.2020

Gebiihr 2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Mittwoch, 22.04.2020

Stadtfithrung durch Erding mit Smartphones
Senioren auf digitalen Pfaden - Digitale Schnitzeljagd

Gemeinsam haben 15 Schiiler des Anne-Frank-Gymnasiums, das Katholische Bildungswerk Erding
und ich eine digitale und intergenerative Stadtfithrung durch die Altstadt Erdings erstellt .

Die Fithrung mit Schnitzeljagd-Charakter mochte die SeniorInnen unterstiitzen ihr Smartphone und
Erding besser kennenzulernen. Um beide Ziele optimal umzusetzen, nutzen wir die App ,,Action-
bound*, welche sowohl fiir Android und iOS kostenlos erhaltlich ist. Wir starten die Route vor der St.
Johannes Kirche und diese fiihrt dann weiter zu historisch relevanten Orten in der Erdinger Innenstadt,
wie beispielsweise Denkmiler und Uberbleibsel aus vergangenen Zeiten.

Smartphone Anfanger sind herzlich willkommen! Ich stehe mit Rat und Tat zur Seite! :)

Ausgangspunkt Stadtpfarrkirche St. Johannes

Gehzeit gesamt lh

Tourenleitung, Auskunft, Katja Brockl-Bergner

Anmeldung 0151/40030288 oder jugendreferentin@alpenverein-erding.de
Anmeldezeit bis 21.04.2020

Gebiihr 2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
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Samstag, 25.04.2020
Wanderung
Grofler Riesenkopf (1.337 m)

Wir fahren mit der Bahn nach Flintsbach und wandern zunéchst einen Forstweg zum Gasthaus Hohe
Asten (1.104 m). Danach folgen wir dem Weg zur Riesenkopfalm (1.176 m) und steigen einen Pfad
hinauf zum Grof3en Riesenkopf.

Sollte jemandem zwischendrin die Puste ausgehen kann man die Tour auch verkiirzen.

Tourenbewertung
Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Gehzeit gesamt
Einkehrméglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Gebiihr

Hinweise

20

Technik: e
Bahnhof Flintsbach (450 m)
(ca.) 900 Hm

5.30h

Hohe Asten

A

6.58 Uhr, S-Bahnhof Erding
Bitte schon um 6.45 Uhr wegen Bahnticketkauf da sein.

Kondition: e

Alexander Linke
Tel.: 08122/7814

20.03. bis 10.05.2020

2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Zusitzliche Kosten fiir das Bahnticket
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Samstag, 25.04.2019 bis Dienstag 28.04.2020

Skitour

Skihochtouren in der Venedigergruppe

Ausgangspunkt fiir diese Touren ist die Kiirsingerhiitte im Obersulzbachtal. Fiir den ersten Tag ist nur
der Zustieg zur Hiitte geplant, der auch lange genug ist. Fiir die folgenden 3 Tage stehen dann drei
"Zuckerl" auf dem Programm: natiirlich der GroBvenediger (3.660 m), der GroB3e Geiger (3.360 m)
und die Schlieferspitze (3.289 m).

Muss nur noch das Wetter mitspielen.

Tourenbewertung

Anforderungen

Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Gehzeit gesamt
Ubernachtung
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Max. Teilnehmerzahl

Gesamtpreis

Kilometer Anreise

Technik: eeee  Kondition: eeee

Es handelt sich hier um anpruchsvolle Hochtouren mit Gipfelanstie-
gen auf Firn- bzw. Felsgraten. Daher ist neben der entsprechenden
Kondition auch der sichere Umgang mit Pickel und Steigeisen, sowie
die Beherschung der Spaltenbergung erforderlich.

Neukirchen am GrofB3venediger
(ca.) 1400 Hm

5.00 h

Kirsingerhiitte

F und nach Absprache

Samstag 25.04., nach Absprache

Matthias Riedl und Rainer Preis
e-mail: rainer.preis@alpenverein-erding.de

bis 20.03.2020
9

80 € (20 € Tourengebiihr + 60 € Anzahlung) bitte nach der telefo-
nischen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding {iberweisen.

210 km
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Samstag, 25.04.2020
MTB-/Trekkingrad-/E-Bike-Tour
Isar-Vils-Niederbayern-Krimi-Tour

Von Loiching radeln wir ins Vilstal, entlang der Vils bzw. durch die Vilsauen. Wir erreichen Fronten-
hausen, gonnen uns einen Kaffee neben dem Geburtshaus von Rita Falk, kommen zum Vilstalsee.
Immer weiter geht es flach dahin bis nach Reichersdorf. Der Bockerlbahn-Radweg bringt uns nach
Landau, wo wir auf den Isar-Radweg bis zuriick nach Loiching einschwenken. Nebenstralen und
Feldwege mit viel gut befahrbarem Schotteranteil. Nur bei schonem Wetter.

Tourenbewertung Technik: « Kondition: ¢

Anforderungen Einwandfreie Beherschung des Bike

Ausgangspunkt Loiching

Hohenunterschied (ca.) 400 Hm

Entfernung und Fahrzeit 76 km/4.00 - 5.00 h

Einkehrméglichkeit ja, Café in Frontenhausen, diverse in Landau,
Biergarten in Mamming

Ausriistung G

Abfahrtszeit/Ort 7.30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding

Tourenleitung, Auskunft, Heinz Barczewski

Anmeldung Tel. 08122/54943

Anmeldezeit 20.03. bis 22.04.2020

Max. Teilnehmerzahl 7

Gebiihr 2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Kilometer Anreise 70 km
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Sonntag, 26.04.2020

Rund um die Ilkahohe

Friihlingswanderung — der Weg ist das Ziel — Anfahrt per Bahn

Rundwanderung von Tutzing durch den Martelsgraben "hinauf" auf den Moréinenriicken, vorbei am
Deixelfurter See und Gebirge — Blomerg, Brauneck und Benediktenwand

Tourenbewertung
Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Gehzeit gesamt
Einkehrmaéglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit

Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr

Hinweise

Kilometer Anreise

Technik: « Kondition: ¢
Tutzing am Starnberger See
Ca. 110 Hm

3.00 h

Forsthaus Ilkahche

Festes Schuhwerk

9.30 Uhr, Parkplatz S-Bahn Altenerding

Irene Drexl, Tel. 08122/13671, 0152/59988496
Mail: irene.drexl@alpenverein-erding.de

20.03. bis 17.04.2020
12

2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

S-Bahn und Zug
122 km

_QEMPT APOTHEKE

=== Wir schauen auf Ihre Gesundheit!

Offnungszeiten: Mo-Fr. 8:00 - 19:00 Uhr Sa. 8:00 - 14:00 Uhr

Beatrix Stadler

Gestiitring 19

85435 Erding

Tel. 08122/85799

Fax 08122/85798

Kontakt @ Sempt-Apotheke.de
www.Sempt-Apotheke.de

7.ERDINGER

KUNDENSPIEGEL\
Platz 1

BRANCHENSIEGER

Untersucht: 12 APOTHEKEN
96,5% D ittli i
Freundlichkeit: 97,6% (Platz 1)
Beratungsqualitét: 98,0% (Platz 1)
Medikamentenverfiigbarkeit: 93,9% (Platz 1)
Kundenbefragung: 06/2015
Befragte (Apotheken)= 751 von N (Gesamt) = 902

-

Zuffri ad

MF Consulting Dipl.-Kfm. Dieter Grett
www.kundenspiegel.de Tel: 09901/948601

Natiirlich beraten wir Sie gern bei der Zusammenstellung Ihrer Berg- und Wanderapotheke
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Freitag, 01.05.2020
MTB-/Trekkingrad-/E-Bike-Tour
Wasserwege im Tolzer Land

Wir starten in Puppling zum Loisach-Isar-Kanal, wechseln zum Loisach-Radweg und queren ab Ho-
henbirken in Richtung Bad T6lz. Vorher stirken wir uns noch im Biergarten des Gasthaus Fischbach,
rauschen zu einem kurzen Stopp nach Bad T6lz hinunter, auf vorerst gleichem Wege wieder zuriick

und fahren auf dem Isar-Radweg zuriick nach Puppling. Nur bei schénem Wetter.

Tourenbewertung Technik: « Kondition: ¢
Anforderungen Einwandfreie Beherrschung des Bike
Ausgangspunkt Puppling

Hohenunterschied (ca.) 350 Hm

Entfernung und Fahrzeit 66 km/4.00 h

Einkehrmaéglichkeit Gasthaus Fischbach, Café Bolzmacher in Rothenrain, Aujdger in Puppling
Ausriistung G

Abfahrtszeit/Ort 7.30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding
Tourenleitung, Auskunft, Heinz Barczewski

Anmeldung Tel. 08122/54943

Anmeldezeit 20.03. bis 27.04.2020

Max. Teilnehmerzahl 7

Gebiihr 2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Kilometer Anreise 70 km

Hinweise Anreise in Pkw-Fahrgemeinschaften

Sonntag, 03.05.2020
Wandertour Ebersberg

Eine Rundtour auf einen kleinen Gipfel im Kaiserwinkl, beim Abstieg Einkehr in die Lippenalm mit

Aussicht zum Walchsee.

Tourenbewertung Technik: « Kondition: ¢
Anforderungen Leichte Wanderung .
Ausgangspunkt Parkplatz Lippenalm
Hohenunterschied 500 Hm

Gehzeit gesamt 3h

Einkehrmaéglichkeit Lippenalm

Ausriistung A

Abfahrtszeit/Ort 8.00 Uhr, Hohenlinden, Sportplatz
Tourenleitung, Auskunft, Bernhard Katterloher

Anmeldung Tel. 08124/1742

Anmeldezeit bis 30.04.2020

Gebiihr 2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Kilometer Anreise 85 km
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Mittwoch, 06.05.2020

Wandertour (Naturschutzwanderung)
Von Herrsching nach Kloster Andechs

Wir fahren mit der S-Bahn nach Herrsching und wandern von dort zuerst durch Herrsching und
dann auf einem Hohenriicken immer wieder mit schonen Ausblicken zum Ammersee nach Kloster
Andechs. Auf dem Weg sehen wir uns das an, was gerade bliiht, wie im Mai der gefleckte Aronstab.
Im Kloster Andechs machen wir Brotzeit und haben auch Zeit, uns die Klosteranlage und die Kirche
anzusehen, bevor wir uns auf dem Weg durch das romantische Kiental wieder in Richtung Herr-

sching begeben.
Tourenbewertung
Anforderungen
Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Gehzeit gesamt
Einkehrmaéglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr

Hinweise

Technik: « Kondition: ¢

leichte Wanderung

Herrsching

(ca.) 150 Hm

3.00h

Kloster Andechs und in Herrsching
A

Treffpunkt 8.50 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding Bitte
rechtzeitig kommen, die S-Bahn féhrt um 9.00 Uhr.

Wolfgang Mayr, Tel. 08122/54418 (AB)
oder per E-Mail unter umwelt.natur.schutz@alpenverein-erding.de

20.4.2020 bis 30.04.2020
14

2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Wir fahren, so weit als von der Teilnehmerzahl her méglich zu je 5
Personen mit Gruppentageskarten und teilen die Kosten anschlieSend
unter allen Teilnehmern auf.
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Samstag, 09.05.2020
Bergwanderung

Panoramatour rund um den Briinnstein

Tagestour rund um den Briinnstein. Wir starten am Waldparkplatz Tatzelwurm.

Tourenbewertung
Anforderungen

Hohenunterschied
Gehzeit gesamt
Einkehrmaéglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort
Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung
Anmeldezeit

Max. Teilnehmerzahl
Gesamtpreis
Kilometer Anreise

Technik: ee
Auf diesem Weg ist Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforder-
lich. Ein kurzes seilversichertes Stiick ist zu {iberqueren.

(ca.) 711 Hm

6.00 h

Briinnsteinhaus

A

7.30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding

Werner Kienastl

Tel.: 08122/20316 oder werner.kienastl@gmx.de

bis 4 Tage vorher

10

2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

110 km

Kondition: e°

Samstag, 09.05.2020

MTB-/Trekkingrad-/E-Bike-Tour

Eichstitt-Eichstatt

Von Eichstétt fahren wir im Altmiihltal nach Dollstein, auf dem Altmiihltal-Anlauter-Radweg iiber-
queren wir die Jura-Hochflédche und kommen iiber Titting nach Kinding. Die restliche Strecke bringt
uns der Altmiihltal-Radweg wieder nach Eichstitt. Nur bei schonem Wetter.

Tourenbewertung
Anforderungen
Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Entfernung und Fahrzeit
Einkehrméglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort
Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit

Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr

Kilometer Anreise
Hinweise

26

Technik: e« Kondition: e

Einwandfreie Beherschung des Bike
Eichstitt

(ca.) 700 Hm

92 km/6.00 - 7.00 h

Diverse am Weg; Enkering, Eichstitt usw.
G

7.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding
Heinz Barczewski

Tel. 08122/54943

20.03. bis 06.05.2020

9

2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
115 km

Eigene Anreise in Pkw bzw in Fahrgemeinschaften
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Sonntag, 10.05.2020
MTB-Tour
»Freisinger Highlights* Cross Country

Heute werden unsere Bikes wenig Asphalt unter die Rader bekommen. Wer das Fahren abseits von
Strafen liebt und ein paar kleine Single-Trails (kdnnen auch geschoben werden) schitzt, kommt heute
auf seine Kosten.

Neben sportlichen Aspekten kommt die Kultur nicht zu kurz: Wir besuchen im Rahmen unserer Runde
ein Europdisches Kiinstlerhaus und Schaugérten in Weihenstephan. Erfrischung bietet die Kneipp-
anlage im Rosengarten.

Tourenbewertung Technik: = Kondition: eee

Anforderungen Sichere Beherrschung des voll funktionstiichtigen Mountainbikes/E-
MTB:s.

Hohenunterschied (ca.) 370 Hm

Entfernung und Fahrzeit ca. 70 km/ bis 6.00 h

Einkehrméglichkeit Kiinstlercafé/-restaurant,
Mitnahme einer Brotzeit/Getrink wird empfohlen

Ausriistung G geldndegéngiges Bike, Ersatzschlauch, keine schmalen Reifen

Abfahrtszeit/Ort 9.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding

Tourenleitung, Auskunft, Christa Perleb, c.perleb@gmail.com, mobil 0176-45607316,

Anmeldung Festnetz 08122/91996 ggf. AB nutzen

Anmeldezeit 01.05. bis 09.05.2020

Max. Teilnehmerzahl 10

Gebiihr 2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

ARCHITEKTURBURO WERNER IRL

Dipl.- Ing. (FH)

__ - Planung u. Betreuung v. Neubauten,
-= %" | Umbauten u. Erweiterungen, Renovierungen
7 .«|. - Brandschutznachweise
i - Erstellung v. Energieausweisen
; ‘! g+ - Sicherheits- u. Gesundheitsschutzkoordinator

Sen—{ptgasse 3, 85435 Altenerding, Tel. 08122/945690, werner-ab@gmx.de
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Nachdem Ostern langst vergessen ist, schauen wir heute nach, wo der Osterhase einkauft - und zwar
auf dem Sonnendorfer Hithnerhof. Wir fahren gemiitlich mit dem Fahrrad (nicht zu schnell, ganz ge-
miitlich) nach Sonnendorf und besichtigen dort den Hithnerhof und die Eierverarbeitung.

Anschlieend konnen wir im Hofladen die zum Verkauf anstehenden Produkte erwerben. Dauer der
Fiihrung: ca. 2 Stunden. Und auf dem Riickweg kehren wir in einer Gaststitte (z. B. in Griinbach oder

Donnerstag, 14.05.2020
MTB-/Trekkingrad-/E-Bike-Tour
Sonnendorfer Hithnerhof

auch woanders - welche Gaststitte halt gerade gedftnet hat) ein.

Tourenbewertung
Anforderungen
Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Entfernung und Fahrzeit
Einkehrméglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Teilnehmerzahl
Gebiihr

Hinweise

28

Technik: « Kondition: ¢

Einwandfreie Beherrschung des Fahrrades

Erding

(ca.) 300 Hm

35km/2.30 h

ja, nach der Fithrung

G

9.00 Uhr, Parkplatz am Bauernhausmuseum, Erding

Heinz Barczewski
Tel. 08122/54943

20.03.bis 05.05.2020
Mindestteilnehmerzahl: 10 Personen
2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen

Bei schlechtem Wetter fahren wir mit dem Pkw;
Einkehr findet trotzdem statt.
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Samstag, 16.05.2019
Bergwanderung — Auf Abwegen

Rifler Hochkopf (1.348 m) und Staffelgraben (Isarwinkel)

Auf Abwegen — Das soll das Motto sein fiir eine Reihe von Touren, die ich in loser Abfolge fiir das
Kranzl durchfiihren méchte. Wir werden nicht nur die ausgetretenen Wege nutzen, sondern uns auch
in weglosem Geldnde bewegen. Die Tour ist auch wegen der Bliitenpracht ein Genuss.

Tourenbewertung
Anforderungen
Ausgangspunkt
Hoéhenunterschied
Gehzeit gesamt
Einkehrméglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Teilnehmerzahl
Gebiihr
Kilometer Anreise

Technik: eee  Kondition: eee

Solide Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erforderlich.
Gasthaus Vorderrif, Parkplatz an der Isarbriicke

(ca.) 900 Hm

ca. 5.00 -7.00 h

Unterwegs keine; Gasthaus Vorderrif3

A

6.00 Uhr, S-Bahn Altenerding

Michael Grotsch, Auskunft telefonisch unter 08122/228188, Anmel-
dung vorzugsweise per mail unter daMike@alpenverein-erding.de

20.03. bis 30.04.2020

7

2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
111 km

Sonntag, 17.05.2020
MTB-Tour

Im Siiden von Glonn - kleine Wege!

Wir starten in Glonn am Naturbad Wiesmiihle und suchen uns alle kleinen Wege entlang von Bachen

und Seen im Siiden von Glonn.

Tourenbewertung
Anforderungen
Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Entfernung und Fahrzeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit

Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr

Kilometer Anreise

Technik: eee  Kondition: e°

viele kleine Wege durch Wald und Feld!
Glonn, Naturbad Wiesmihle

(ca.) 550 Hm

50 km/5.00 - 6.00 h

G

8.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding
Hans Pirsch, Tel. 0176/46632853

bis 15.05.2020

7

2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
50 km

29



Tourenprogramm - Allgemein

Sonntag, 17.05.2020
Pilgerwanderung
KendImiihlfilzen

Pilgerwanderung in Zusammenarbeit mit dem katholischen Bildungswerk Erding. Den spirituellen
Teil wird Herr Nikolaus Hintermaier vom katholischen Bildungswerk iibernechmen. Ziel dieser
Wanderung ist eines der grofiten Moore Bayerns. Vorwiegend Forstwege und Teerstrasschen, stel-
lenweise Wanderwege. Besonders sehenswert ist das Wollgras, das im Mai ,,bliiht.

Tourenbewertung
Hohenunterschied
Gehzeit gesamt
Einkehrmaéglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr

Hinweise

30

Technik: » Kondition:

Ca. 200 Hm

ca.4-5h

Gasthaus in Rottau, evtl. in Ubersee
A und Sangesfreude!

6.50 Uhr, S-Bahn Erding

Wanderleitung Constanze Klotz, Spirituelle Begleitung Nikolaus
Hintermaier

Anmeldung iiber Katholisches Bildungswerk

Tel. 08122/1606

Mail: info@kbw-erding.de

Oder online iiber die Website: www.kbw-erding.de

bis 25.03.2020
20
S€

Zur Tourengebiihr kommt das Bahnticket, Kosten werden umgelegt
und werden bei zu spéter Absage in Rechnung gestellt.

Bitte bei der Anmeldung beim Kath. Bildungswerk die DAV Mit-
gliedschaft angeben
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Donnerstag, 21.05.2019 bis Montag 25.05.2020

MTB-Tour

Zum MTB Saisonauftakt diesmal ins ""Granitland" in Oberosterreich

Diesmal fahren wir in eines der groffiten Mountainbike-Gebiete Europas: das GRANIT LAND im
westlichen Miihlviertel. Trails, knackige Hohenmeter, abwechslungsreiche Abfahrten — das Mountain-
bike-Erlebnis fiir Hobby-, Genussbiker und Gruppen. Da findet sich fiir jeden Geschmack etwas. Fiir
einen ersten Eindruck: www.granitland.at .

Tourenbewertung

Anforderungen

Hohenunterschied
Entfernung und Fahrzeit
Ubernachtung
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Max. Teilnehmerzahl

Gesamtpreis

Kennwort bei Anzahlung

Hinweise

Kilometer Anreise

Technik: eee

Sichere Beherschung des voll funktionstiichtigen Mountainbikes;
Touren werden vor Ort gemeinsam festgelegt

900 - 1.400 Hm

40 - 60 km/ bis 6.00 h

Hotel, Pension oder Ferienwohnung

G

6.00 Uhr, Treffpunkt wird vereinbart

Michael Kreuz, 0170/2742507 oder michael.kreuz@web.de

Kondition: eee

bis 31.03.2020
7

160 € (10 € Tourengebiihr + 150 € Anzahlung) bitte nach der tele-
fonischen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding tiberweisen.

MTB Granitland

Bei Bedarf kann die Riickreise auch schon am Sonntag erfolgen. Ggf.
sind die Kosten fiir das Quartier (z. B. halbes Doppelzimmer) trotz-
dem zu bezahlen

210 km
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Donnerstag, 21.05.2020
MTB-/Trekkingrad-/E-Bike-Tour
Fischbachau-Bayrischzell

Von Thalham umfahren wir Miesbach im Norden mit herrlichem Gebirgsblick, kommen ins Leitzach-
tal, entlang der Leitzach erreichen wir Fischbachau, machen einen Abstecher zu einer der Leitzach-
quellen bei Bayrischzell (mit Kneipp-Einlage). Wir radeln zuriick nach Fischbachau, weiter fiihrt der
Weg nach Neuhaus und an den Schliersee (Bademoglichkeit). Uber Hausham kommen wir wieder an
die Mangfall und zuriick zum Start. Wege: Vorwiegend Nebenstra3en/Forstwege auf Teer oder festem
Schotter. Nur bei schonem Wetter. Vielleicht geht schon ein Bad im Schliersee?

Tourenbewertung Technik: » Kondition: e
Anforderungen Einwandfreie Beherschung des Bike
Ausgangspunkt Thalham

Hohenunterschied (ca.) 800 Hm

Entfernung und Fahrzeit 65 km/4.30 h

Einkehrmaéglichkeit Krugalm, diverse am Weg

Ausriistung G evtl. Badesachen

Abfahrtszeit/Ort 7.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding
Tourenleitung, Auskunft, Heinz Barczewski

Anmeldung Tel. 08122/54943

Anmeldezeit 20.03.bis 18.05.2020

Max. Teilnehmerzahl 9

Gebiihr 2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Hinweise Anreise in Pkw-Fahrgemeinschaften
Kilometer Anreise 70 km

Haushalt I I I

Hotel - Gastronomie

Berufsbekleidung

ercens JA Nl CKE

FuBmattenverleih GmbH

Freisinger Str. 29, 85435 Erding ~ Meisterbetrieb Waschere:
& 08122/5199 Fax 4 7207 Textilreinigung
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Sonntag, 24.05.2020
Landkreiswanderung
Loher-Runde

Die abwechslungsreiche Rundwanderung startet bei Kloster Moosen und fiihrt iiber kleine Straf3en,
freigegebene Feld- und Wiesenwege entlang des Isenflutkanals und Mooskanals beim Wiesenbriiter-
gebiet nach Schwindegg. Auf der Riickrunde geht es von dort vorbei am Wasserschloss zur Goldach
und weiter zur Einkehr zum Wirt z' Loh. Uber kleine StraBen und Feldwege geht es zuriick zum Aus-
gangspunkt Kloster Moosen.

Tourenbewertung Technik: « Kondition: e
Hohenunterschied (ca.) 100 Hm

Entfernung und Gehzeit 17 km/3.30 h

Einkehrméglichkeit Wirt z' Loh

Ausriistung A

Abfahrtszeit/Ort 8.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding
Tourenleitung, Auskunft, Peter Gebel

Anmeldung Tel.: 08122/8191

Anmeldezeit bis 20.05.2020

Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr
Kilometer Anreise

25
2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
30 km

(Pfingst-) Montag, 01.06.2020
Bergwanderung

Vom Jigerkamp zum “Wilden Friulein“

Aussichtsreiche Bergtour, z. T. auf vergessenen Steigen

Tourenbewertung Technik: eee  Kondition: e°
Ausgangspunkt Spitzingsee

Hohenunterschied ca.700 Hm

Gehzeit gesamt Ca.5.00 h

Einkehrmaéglichkeit u. a. Schonfeldalm

Ausriistung A

Abfahrtszeit/Ort 6.30 Uhr, S Bahn Altenerding
Tourenleitung, Auskunft, Stefanie Vogtmeyer

Anmeldung Tel. 08122/8920995 oder 0162/7376642
Anmeldezeit bis 30.05.2020

Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr
Kilometer Anreise

10
2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Ca. 90 km
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Samstag — Samstag, 06.06. — 13.06.2019
Bergwanderung
Abenteuer Nordgriechenland

Fiir diese Tour ist der Anmeldeschluss am 15.01.2020 bereits abgelaufen. Wegen evtl. noch freien
Plétzen bitte beim Tourenleiter nachfragen. Michael Kreuz, 08122/86492 oder 0170/2742507,
michael kreuz@web.de

(Ausschreibung siehe Programmbheft 1/2020)

Samstag, 06.06.2020 bis Sonntag 07.06.2020
Mehrtagestour
Séiuling iiber Sidulinghaus in den Ammergauer Alpen

Mittelschwere Bergwanderung ab Hohenschwangau. Anreise von Erding mit der BayernCard in gut 3
Stunden bis Fiissen. Weiter mit dem Bus zu den Konigsschlossern und Aufstieg zum Saulinghaus (ca.
900 Hm). Am Sonntag geht’s zum markantesten Gipfel der eher zahmen Ammergauer Alpen (ca. 350
Hm) - dem Séuling (2.047 m). Am Nachmittag Abstieg und Bahnfahrt iiber Fiissen zuriick nach Erding.

Tourenbewertung
Anforderungen
Hohenunterschied
Gehzeit gesamt
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Max. Teilnehmerzahl
Anmeldezeit

Gesamtpreis

Kennwort bei Anzahlung

Kilometer Anreise

34

Technik: eee
Trittsicherheit und Schwindelfreiheit
900 Hm + 350 Hm

3.00 Std am Samstag

A

Treffen um 6.30 Uhr, S-Bahnhof Erding

Sonja Schupsky
Tel. 08122/91495

9
20.03. bis 31.05.2020

44 € (4 € Tourengebiihr + 40 € Anzahlung) bitte nach der telefoni-
schen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding tiberweisen.

Kondition: eee

Séuling
169 km



Tourenprogramm - Allgemein

Samstag, 06.06.2020
MTB-/Trekkingrad-/E-Bike-Tour
Rund um den Kaiser

Eine wunderschone Tour mit tollen Ausblicken rund um das Kaisergebirge, hauptséchlich auf Neben-
straBen und Feld-/Forstwegen. Lediglich kurz hinter Griesenau verlduft die Strecke auf der wenig
befahrenen Landstrafle, die viel befahrene Bundesstralie 173 umgehen wir auf dem neu erstellten,
parallel laufenden Radweg bis hinunter nach Egerbach. 1 km radeln wir auf dem Radweg der B173 bis
zur Abzweigung nach Kufstein. Wegbeschaffenheit: iiberwiegend Teerdecke. Nur bei schénem Wetter.

Tourenbewertung Technik: = Kondition: e
Anforderungen Einwandfreie Beherschung des Bike
Ausgangspunkt Parkplatz hinter dem Ortsausgangsschild von Niederndorf
Hohenunterschied (ca.) 900 Hm

Entfernung und Fahrzeit 75 km/6.00 h

Einkehrmaéglichkeit Romerhof, diverse andere am Wegesrand
Ausriistung G und Badesachen

Abfahrtszeit/Ort 7.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding
Tourenleitung, Auskunft, Heinz Barczewski, Tel. 08122/54943
Anmeldung

Anmeldezeit 20.03. bis 02.06.2020

Max. Teilnehmerzahl 9

Gebiihr 2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Kilometer Anreise 115 km

Hinweise Anreise in Pkw-Fahrgemeinschaften

ier SCRIURFARAUS
DAS SCHUHGESCHAFT
im 'en mnnsnn“En

Seit 1903 Jhr zwerlissiger Fariuer wewn s s Sctuhe geht!

mit

dt EBDING Schuh-Fachgeschift - Inh. Franz Josef Kampa
Ogsta Spiegelgasse 4 - 85435 Erding * Tel. 0 81 22/1 22 51 - Fax 4 23 65

S pleg E-'I'Q asse 4 kontakt@schuhhaus-moosbauer.de - www.schuhhaus-moosbauer.de

der
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Sonntag, 07.06.2020
Bergwanderung

Aussichtsgipfel Simetsberg - Bayerische Voralpen/Estergebirge

Abseits vom Trubel ist der Simetsberg (1836 m) ein toller Aussichtsberg und mein Geheimtipp. Der
stidseitige baumlose Gipfelanstieg wird uns zum Schwitzen bringen - aber die Aussicht lohnt dies.

Tourenbewertung
Anforderungen
Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Gehzeit gesamt
Einkehrmaéglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit

Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr

Kilometer Anreise

Hinweise

Technik: = Kondition: eee

mehrere kurze Steilanstiege - etwas Kondition ist hilfreich
Einsied] - Walchensee

(ca.) 1030 Hm

430-5.00h

Brotzeit unerlasslich - Einkehr nach der Tour am Walchensee
A

7.00 Uhr, Parkplatz S-Bahn Altenerding

Irene Drexl, Tel. 08122/13671, 0152/59988496
Mail: irene.drexl@alpenverein-erding.de

bis 07.05.2020

7

2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Fahrgemeinschaften bilden

121 km
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Donnerstag, 11.06.2020
MTB-Tour
MTB-Tour ,,16 Seen Chiemsee*

Von Schnaitsee aus biken wir am Obinger See und dem Griessee vorbei bis zum Kloster Seeon. Am
Hartsee angekommen, erobern wir die Badeinseln und genieB3en anschlieend die Gerichte im Res-
taurant. Uber den Langbiirgner See gelangen wir zum Strandbad Breitbrunn. Der Chiemseeuferweg
eroffnet immer wieder herrliche Ausblicke auf das Alpenpanorama.

Beim Riickweg machen wir Station am Pelhamer See auf der Aussichtsterrasse bei Kaffee und
Kuchen, um dann wieder zu unserem Ausgangspunkt in ,,Schnoitse” - wie die Einheimischen sagen
— zuriickzukehren. Eine fordernde Tour mit vielen Wald-, Feldwegen und Wurzeltrails. Bei einigen
Passagen muss das Rad geschoben werden (Cross Country)

Tourenbewertung Technik: = Kondition: eee
Anforderungen Sichere Beherrschung des voll funktionstiichtigen Mountainbikes
Ausgangspunkt Schnaitsee, Raiffeisenstrafie 1
Hohenunterschied (ca.) 700 Hm
Entfernung und Fahrzeit ca. 70 km/ bis 6.00 h
Einkehrmaéglichkeit Diverse unterwegs, Brotzeitmitnahme/Getréinke
Ausriistung G geldndegidngiges voll funktionsféhiges Bike,
keine schmalen Reifen, Badesachen
Abfahrtszeit/Ort 7.30 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding
Tourenleitung, Auskunft, Christa Perleb c.perleb@gmail.com oder Festnetz: Tel. 08122/91996
Anmeldung (ggf. Anrufbeantworter), mobil: 0176/45607316
Anmeldezeit 01.06. bis 09.06.2020
Max. Teilnehmerzahl 8
Gebiihr 2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Kilometer Anreise 94 km
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Donnerstag, 11.06.2020
Bergwanderung
Uber den Reitstein (1.516 m)

Vom Parkplatz Winterstube iiber die Bodigbergalm auf den Reitstein. Weiter entlang des Grenzverlaufs
Austria/Bayern iiber das Platteneck (kurze weglose Passage auf Almboden, Aussicht zum Achensee)
zur Konigsalm und zuriick zum Parkplatz. Eine Wanderung auf einsamen Pfaden, die z. T. nicht im
Kartenwerk vermerkt sind und deshalb einen besonderen Reiz ausiibt. Eine Wanderung fiir Geniefer.

Tourenbewertung
Anforderungen
Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Gehzeit gesamt
Einkehrmaéglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr

Kilometer Anreise

38

Technik: ee
Trittsicherheit
Wildbad Kreuth, Parkplatz Winterstube
(ca.) 800 Hm

ca. 6.00 bis 8.00 h

Kondition: e

Koénigsalm, Mitnahme einer Gipfelbrotzeit sinnvoll
A
7.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding

Heinz Barczewski
Tel. 08122/54943

20.03. bis 08.06.2020

7

2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
120 km
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Samstag, 13.06.2020
Bergwanderung

Brecherspitz (1.683 m) und Bodenschneid (1.653 m)

Die aussichtsreiche Tour auf die Brecherspitz und Bodenschneid bietet fantastische Ausblicke auf
Spitzingsee, Schliersee und Tegernsee sowie zur Rotwand, Hochmiesing, Guffert, Sonnwendjoch,
Schinder, Risserkogel und viele weitere Klassiker in den Bayerischen Bergen. Die Tour auf die Bre-
cherspitz ausgehend vom Spitzingsee ist am Gipfelgrat teilweise drahtseilversichert aber relativ un-
problematisch, erfordert aber Trittsicherheit und Schwindelfreiheit. Der Weg zur Bodenschneid fiihrt
dann zuerst etwas zurlick auf dem Anstiegsweg und dann zur kleinen Freudenreichkapelle und dort
wieder in Richtung Bodenschneidhaus und weiter zum steiler bergauf fithrenden Steig zur Boden-
schneid. Zuriick geht es wieder {iber die Obere Firstalm mit Einkehr.

Tourenbewertung
Anforderungen
Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Gehzeit gesamt
Einkehrmaéglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr

Kilometer Anreise

Technik: eee
Trittsicherheit, Schwindelfreiheit

Kondition: e

Spitzingsee

(ca.) 1000 Hm

15 km/ 6.00 h

Obere Firstalm

A

7.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding
Peter Gebel, Tel.: 08122/8191

bis 10.06.2020

7

2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
95 km

Dienstag, 16.06.2020 bis Dienstag 23.06.2020

MTB-/Trekkingrad-/E-Bike-Tour
KTM-Radweg

Fiir diese Tour ist der Anmeldeschluss am 15.01.2020 bereits abgelaufen. Wegen evtl. noch freien
Pldtzen bitte beim Tourenleiter nachfragen. Heinz Barczewski, Tel 08122/54943

(Ausschreibung siehe Programmbheft 1/2020)
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Freitag, 19.06.2019 bis Sonntag 21.06.2020

Mehrtagestour

Sonnseitn-Touren in Osttirol - Bliitenpracht in den Almmihdern

Melspitze (2.641 m), Sajatméhder - Sajathiitte (2.600 m)

Tourenbewertung
Anforderungen
Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Gehzeit gesamt
Einkehrmdéglichkeit
Ubernachtung
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Max. Teilnehmerzahl

Gesamtpreis

Kennwort bei Anzahlung

Hinweise

Kilometer Anreise

40

Technik: eee
Trittsicherheit
Mellitz, Bichl
(ca.) 1300 Hm
bis zu 7.00 h

ja

Kondition: eeee

in Selbstversorgerhiitte mit Hiittenschlafsack
A
17.00 Uhr, Treffpunkt wird vereinbart

Rainer Pollack
Mail: rainer pollack@web.de

bis 20.03.2020
7

26 € (6 € Tourengebiihr + 20 € Anzahlung) bitte nach der telefoni-
schen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des

Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding {iberweisen.

Sonnseitn

je nach dienstlicher Inanspruchnahme des Tourenleiters Verschiebung

um 1 Woche moglich

190 km
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Sonntag, 21.06.2020
MTB-Tour
Sonnwendtour am Sudelfeld

Wir schnaufen von Bayrischzell zum Sudelfeld hinauf, queren das Skigebiet auf Pfaden, rauschen
durch Bachtiler, umrunden den Briinnstein, Traithen und das Trainsjoch. Fahren, schieben und tragen
unser Bergradl durch die einsamen Wiélder!

Tourenbewertung Technik: eee  Kondition: seee
Ausgangspunkt Osterhofen - Parkplatz Wendelsteinbahn
Hohenunterschied (ca.) 1500 Hm

Entfernung und Fahrzeit 60 km/5.00 - 6.00 h
Einkehrméglichkeit Berggasthof Buchau; Bickeralm
Ausriistung G

Abfahrtszeit/Ort 7.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding
Tourenleitung, Auskunft, Hans Pirsch, Tel. 0176/46632853
Anmeldung

Anmeldezeit bis 19.06.2017

Max. Teilnehmerzahl 7

Gebiihr 2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
Kilometer Anreise 100 km
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Freitag, 26.06.2020 bis Montag 29.06.2020
Bergwanderung
Wanderungen im Grof3en Walsertal

Wir sind unterwegs im UNESCO Biosphirenpark Grofles Walsertal. Fauna und Flora fiihlen sich
in dieser naturbelassenen Atmosphdre wohl: Es gibt zwei groe Naturschutzgebiete, zwei Natura
2000-Gebiete, zahlreiche Magerwiesen und viele Feuchtbiotope. Genau genommen ist das Tal ein
einziges grofles Biotop. Im Gadental beispielsweise, dem grofiten Naturschutzgebiet Vorarlbergs, be-

gegnet man auf einer Wegstrecke von nur vier Kilometern acht vollig verschiedenen Waldtypen.

Tourenbewertung
Anforderungen
Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Gehzeit gesamt
Einkehrmdéglichkeit
Ubernachtung

Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Max. Teilnehmerzahl

Gesamtpreis

Kennwort bei Anzahlung
Hinweise

Kilometer Anreise

42

Technik: e

Leichte bis mittelschwierige Wanderungen

Kondition: eee

Gemeinde Sonntag
(ca.) 800 Hm

5h

diverse

Appartementhaus mit 1 x Dreibettzimmer, 2 x DZ und 1 x EZ. Zim-
mervergabe je nach Teilnehmern. Gemeinsame Kiiche, Aufenthalts-
raum und Bad. Kosten pP 63 Euro (also 21 pro Nacht; bei weniger
als sieben Teilnehmern werden die Kosten durch die TN geteilt).
Nach Anmeldung Storno nur bei Ersatzteilnehmer moglich.

A und Badesachen
06.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding
Hans Sterr, Tel. 08122/91458

bis 20.04.2020
7

81 € (8 € Tourengebiihr + 73 € Anzahlung) bitte nach der telefoni-
schen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding tiberweisen.

Walsertal
Es fallen noch Kosten fiir die Seilbahn Sonntag-Stein an.
290 km
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Sonntag 28.06.2020
MTB-Tour
Rund um den Herzogstand

Von Schlehdorf nach Urfeld. Weiter um den Walchensee nach Einsiedl. Von dort durchs Eschenlaine-
tal nach Eschenlohe und tiber Ohlstadt zuriick nach Schlehdorf

Tourenbewertung
Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Entfernung und Fahrzeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit

Max. Teilnehmerzahl
Gebiihr

Kilometer Anreise

Technik: eee  Kondition: ee°

Schlehdorf

(ca.) 1100 Hm

55 km

G

7.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding

Michael Kreuz, 0170/2742507 oder michael.kreuz@web.de

20.03. bis 26.06.2020

8

2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
120 km

Sonntag, 28.06.2020
Bergwanderung
GrofBler Traithen

Rundtour vom oberen Sudelfeld tiber Steilner Joch zum Groflen Traithen, Abstieg {iber den Kleinen

Traithen und den Vogelsang.

Tourenbewertung
Anforderungen
Ausgangspunkt
Hoéhenunterschied
Gehzeit gesamt
Einkehrmaéglichkeit
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Gebiihr
Kilometer Anreise

Technik: = Kondition: e

MaBig steile Pfade, die Trittsicherheit und Schwindelfreiheit erfordern.
Sudelfeld

750 Hm

430h

Unterwegs keine, evtl. Fellalm. Nach der Tour Speckalm

A

7.30 Uhr, Sportplatz Hohenlinden

Bernhard Katterloher, Tel. 08124/1742

Bis 26.06.2020
2 €, Bitte beim Tourenleiter bar bezahlen
85 km
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Freitag, 24.07.2019 bis Sonntag 26.07.2020

Bergwanderung

Mit der Bahn zum Berg in Graubiinden/Schweiz: Schanfigger Hohenweg

Drei Wandertage auf dem Schanfigger Hohenweg: Arosa - Chur

Tourenbewertung
Anforderungen
Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Gehzeit gesamt
Einkehrmdéglichkeit
Ubernachtung
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Max. Teilnehmerzahl

Gesamtpreis

Kennwort bei Anzahlung

Hinweise

Kilometer Anreise
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Technik: eec  Kondition: e
Trittsicherheit, Schwindelfreiheit
Langwies oder Arosa

(ca.) 1400 Hm

bis zu 8.00 h

ja

in Berghdusern/Hotel

A

05.30 Uhr, Bahnhotf Walpertskirchen

Rainer Pollack

Mail: rainer_pollack@web.de
bis 20.03.2020

7

266 € (6 € Tourengebiihr + 260 € Anzahlung) bitte nach der telefo-
nischen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding {iberweisen.

Schanfigger Hohenweg

Bahnfahrt mit Zugbindung, Ubernachtung in Matratzenlager bzw.
Zimmer. Riickkehr erst am Montag Frith gegen 00.10 Uhr. Preise
stehen noch nicht fest. Aufgrund der bisherigen Erfahrungen mit
Zugfahrten miisste die Anzahlung ausreichen.

360 km



Tourenprogramm - Vorschau

Donnerstag 30.07.2019 bis Sonntag 02.08.2020

Hochtour

Hohe Gipfel der Zillertaler Alpen (Hochfeiler, Grofier Moseler, Hoher Weif}zint)

Obwohl der Hochfeiler der hochste Berg der Zillertaler Alpen ist kann man ihn ohne Gletscherbe-
riihrung von Siiden besteigen. Dafiir aber werden wir unsere Steigeisen auf dem Weg iiber den Gli-
derferner sowie zum Hohen Wei3zint (3.371 m) benétigen. Auch ist fiir die Tour notwendig, den II.
Schwierigkeitsgrad sicher zu bewiltigen (Blockwerk & Grat!). Der Weg auf den Groflen Méseler ist
mit fast 1.500 Hm zwar weit. Der Neveser Hohenweg entlohnt aber fiir die Miihen.

Tourenbewertung

Anforderungen

Ausgangspunkt

Hoéhenunterschied

Gehzeit gesamt
Ubernachtung
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Max. Teilnehmerzahl

Gesamtpreis

Kennwort bei Anzahlung

Kilometer Anreise

Technik: eeee  Kondition: eeee

lange Tour, nur fiir konditionsstarke Bergsteiger; Klettern im 1.
Schwierigkeitsgrad seilfrei

Neves Stausee

bis zu 1500 Hm (Gr. Méseler), 900 Hm (Wei3zint) und
1.200 Hm (Hochfeiler)

ca. 6-9 h je Tag

Edelrauthiitte

C

ca. 12.00 Uhr Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding

Michael Kreuz
michael kreuz@web.de oder 0170/2742507

20.03. bis 31.05.2020
5

140 € (40 € Tourengebiihr + 100 € Anzahlung) bitte nach der tele-
fonischen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding {iberweisen.

Hochfeiler
ca. 280 km
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Freitag, 31.07.2019 bis Sonntag 02.08.2020

Mehrtagestour

Mit der Bahn zum Berg: Westerfrolkeweg

Hochalpiner Hohenweg in grandioser Berglandschaft (Kérnten, Salzburger Land). Von Mallnitz
(1.191 m) iiber Hiusleralm und Lonzakdpfl zur Béseckhiitte (2.594 m). Uber Westerfrolkeweg zum
Dr. Rudolf-Wei3gerber Biwak (2.712 m) und zur Hagener Hiitte (2.446 m). Abstieg nach Sportgastein

und Bad Gastein (1.000 m)
Tourenbewertung
Anforderungen
Ausgangspunkt
Hohenunterschied
Gehzeit gesamt
Einkehrméglichkeit
Ubernachtung
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Max. Teilnehmerzahl

Gesamtpreis

Kennwort bei Anzahlung

Hinweise
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Technik: eeee  Kondition: eeee

Trittsicherheit, Schwindelfreiheit

Mallnitz

(ca.) 1800 Hm

bis zu 9.00 h

Hagener Hiitte

Boseckhiitte (unbewirtschaftet), Hagener Hiitte

A und nach Vereinbarung

05.30 Uhr, Treffpunkt wird vereinbart Walpertskirchen

Rainer Pollack
Mail: rainer_pollack@web.de

bis 20.03.2020
3

110 € (30 € Tourengebiihr + 80 € Anzahlung) bitte nach der telefo-
nischen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding {iberweisen.

Westerfrolkeweg

Die Tour kann nur bei besten Verhéltnissen durchgefiihrt werden.
Alternativtour: Mallnitz - Wittener Weg - Hindenburghdhe -
Mindener Hiitte (2.428 m, ebenfalls unbewirtschaftet, Ubernachtung)
- Gottinger Weg - Hannoverhaus (2.565 m, Ubernachtung) -
Korntauern - Anlauftal - Bad Gastein.

Zugkosten ca. 60 EUR pro Person.
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Donnerstag, 13.08.2019 bis Sonntag 16.08.2020
Mehrtagestour
Im Banne des Grofiglockners auf stillen Hohenwegen

Bei sehr frithem Start vom Lucknerhaus (1.918 m) tiber den Johann-Stiidl-Weg zur Pfortscharte (2.825
m) und zur Salmhiitte (2.644 m) und iiber den Wiener Hohenweg zum Glocknerhaus (2.324 m, Uber-
nachtung). Am ndchsten Tag iiber den Tauernhdhenweg zur Wirtsbauernalm und Aufstieg zur Elber-
felder Hiitte (2.346 m). Am letzten Tag Aufstieg zum Kesselkeessattel (2.995 m) und Besteigung des
Bosen Weibl (3.121 m) bei guten Verhéltnissen. Abstieg tiber Peischlachtdrl zum Lucknerhaus, ggf.
iiber Kasteneck (2.824 m) zur Glorer Hiitte und zum Lucknerhaus.

Tourenbewertung Technik: eee  Kondition: eeee

Anforderungen Trittsicherheit, Schwindelfreiheit

Ausgangspunkt Lucknerhaus (1.918 m)

Hohenunterschied bis zu 1.800 Hm

Gehzeit gesamt bis zu 8.00 h

Einkehrmaoglichkeit Salmhiitte, Glocknerhaus, Wirtsbauernalm, Elberfelder Hiitte
Ubernachtung Selbstversorgerhiitte, Glocknerhaus, Elberfelder Hiitte
Ausriistung A

Abfahrtszeit/Ort 17.00 Uhr, Treffpunkt wird vereinbart Walpertskirchen
Tourenleitung, Auskunft, Rainer Pollack

Anmeldung Mail: rainer_pollack@web.de

Anmeldezeit bis 20.03.2020

Max. Teilnehmerzahl 7

Gesamtpreis 58 € (8 € Tourengebiihr + 50 € Anzahlung) bitte nach der telefoni-

schen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding tiberweisen.

Kennwort bei Anzahlung Glockner

Kilometer Anreise 230 km

Dienstag, 18.08. — Montag, 24.08.2020
Mehrtagestour
Vom Naturpark Sennes/Fanes zu den Drei Zinnen
Fiir diese Tour ist der Anmeldeschluss am 15.01.2020 bereits abgelaufen. Wegen evtl. noch freien
Pldtzen bitte beim Tourenleiter nachfragen: Heinz Barzewski, 08122/54943.
(Ausschreibung siehe Programmheft 1/2020)
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1.Tag: Wir besichtigen das Schloss Hohenaschau, anschlieBend Aufstieg zum Hochrieshaus (Uber-

Freitag, 11.09. bis Samstag
Mehrtagestour

Zweitagestour vom Hochries zum Spitzstein

nachtung). 950 Hm, 7 km, ca. 3.30 Std.

2. Tag: Uberschreitung zum Spitzstein, Abstieg (900 Hm) nach Sachrang und mit dem Bus zuriick

nach Hohenaschau. 700 Hm (Aufstieg); 1437 Hm (insg. Abstieg), 15 km, ca. 6 Std.

Tourenbewertung
Anforderungen
Gehzeit gesamt
Einkehrmaéglichkeit
Ubernachtung
Ausriistung
Abfahrtszeit/Ort

Tourenleitung, Auskunft,
Anmeldung

Anmeldezeit
Max. Teilnehmerzahl

Gesamtpreis

Kennwort bei Anzahlung
Kilometer Anreise

Ich plane fiir Februar oder Mérz 2021 eine Skitourenwoche in Mazedonien. Vor Ort gibt es einen ein-
heimischen Fiihrer. Die Kosten werden je nach Gréf3e der Gruppe 800 bis 950 € pro Person sein. Dazu

Technik: e
Fahrwege und Bergpfade
9.30h

Hochries, Spitzsteinhaus

Kondition: e

Hochrieshaus

A

8.00 Uhr, Parkplatz S-Bahnhof Altenerding

Werner Kienastl, Tel.: 08122/20316 oder werner.kienastl@gmx.de

bis 31.03.2020
10

54 € (4 € Tourengebiihr + 50 € Anzahlung) bitte nach der telefoni-
schen Anmeldung auf IBAN: DE61 7016 9605 0001 8321 23 des
Alpenkranzl Erding bei der VR Bank Erding {iberweisen.

Hochries
110 km

Vorankiindigung
Skitourenwoche
in Nord-Mazedonien 2021

kommen die Kosten fiir den Flug (incl. CO2-Kompensation).

Wer sich dafiir interessiert, schreibe mir bitte eine Mail: constanze.klotz@alpenverein-erding.de

Dann verschicke ich das Wochenprogramm an Interessierte. Falls jemand spezielle Wiinsche hat: Auch

eine Reise nach Wunsch wire moglich, der Bergfiihrer ist auch in Albanien und Kosovo unterwegs!

Constanze Klotz
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Freitag, 02. — Montag, 05. Oktober 2020
Gruppenbusfahrt in die Julischen Alpen, Slowenien

DAV Alpenkranzl Erding unterwegs in der Region Kransjka Gora

Vielen von Euch ist die Alpenkranzl-Jubildumstour 2013 nach Bovec noch in guter Erinnerung.
Nun knUpft unsere Busreise im Herbst Ostlich an die Soca-Region an und ermaglicht viele
Entdeckungen wie smaragdgriine Bergseen, wilde Wasserfalle und romantische Wanderwege.
Unser Standorthotel Spik*** liegt bei Kranjska Gora, dem weltbekannten Sportzentrum in den
Julischen Alpen, am Dreilandereck zwischen Slowenien, Osterreich und Italien. Das
Hochgebirge mit dem bekannten Berg ,Triglav” (2.864 m) beeindruckt durch seine
majestatische Prasenz inmitten einer herrlichen Naturlandschaft. Das Wanderwegenetz ist
vielseitig und bietet fiur alle Anforderungen erlebnisreiche Touren. Bekannt sind u.a. die Via
Alpina-Weitwanderwege, der Alpe-Adria-Trail und der neue Juliana-Trail, der erst im Herbst
2019 er6ffnet wurde. Hier findet jeder sein Wandervergnigen!

Leistungen:

Fahrt im modernen und bequemen Reisebus ab/bis Erding

3 x Ubernachtung im Doppelzimmer mit Frithstiicksbuffet sowie 3 x mehrgingiges Abendmenii
1 x musikalischer Abend mit Live-Musik

3 x Ortstaxe

gefiihrte Wanderungen fur drei unterschiedliche Anforderungen (Technik/Kondition)
verglnstigte Benutzung des Wellnessbereichs

Preis: 4-Tagesreise von/bis Erding im DZ: 350 € (342 € + 8 € Tourengebihr) Einzelzimmerzuschlag 75 €;
mind. 30 TN; vollen Reisepreis bitte nach Anmeldung auf das u.a. Konto des DAV Erding Gberweisen.

Tourenbewertung: Technik: 1 -3 Kondition: 1 — 3, drei Wanderfihrer

Organisation: Sonja Schupsky

Auskunft, Anmeldung: 20. Marz —30. Juni 2020

Teilnehmerzahl: mind. 30

Preis + Tourengebihr: nach telef. Anmeldung IBAN:DE 61 7016 9605 0001 8321 23 des
Alpenkranzl Erding bei der VR-Bank Erding Uberweisen.

Kennwort: Julische Alpen

Stornogebihren: bis 30 Tage vor Reiseanritt 20 %; bis 15 Tage 50 %, bis 8 Tage 65 %, ab
3. Tag bis Abreisetag 90% des Reisepreises gem. VinoVia-AGB.

Optional: Basis-Reisertcktrittversicherung 44 € ohne Selbstbeteiligung im

Schadensfall. Bitte bei Anmeldung anfordern, falls gewlnscht




